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| SVEIKINAME!
Beteite laimingi sultake 2014-gjoy!

Po miestg bastosi naktis Serksnota. ISsilieji
Tarsi $viesa i$ indo pilnaties.

Zibintai - tarsi taurés skamba véjyje. Naujieji.
Dingsti. Yra tik nuojauta, gal sapnas - ateities?

Po serk$no miestg klaidZioja poetai

Ir laistosi ZvaigZdZiy ambrozija girti,

Lyg nerdpéty jiems, ateina ar iseina metai,

Lyq tiktai sniegas tikras ir jy sielos didelés nakty.

Kaip tik sielos didumo ir norétysi palinkéti 2014-aisiais, nes tik erdviy
siely nejveikia laikas, tik misy dvasingumas biciuliaujasi su zvaigzdémis,
tik musy gerumas palieka laikiname sniege bryde.

Mdsy Zodzio" redakcija
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Mielieji,

Ziema ateina, kad savo skaidriu baltumu pristabdyty beprotiSkg dieny
lekima. Kad isgryninty mintis. Kad iSmokyty pajusti, kokios Saltos snaigés
ant skruosty ir koks Siltas greta esancio zmogaus delnas. Kad sukviesty
prie KucCiy stalo tuos, kurie brangiausi. Ir kad visa, kas tikra, susildyty pleve-
nanciomis zvakiy liepsnelémis.

Laimingy Svenciy, mielieji!

LASS centro taryba
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Mielieji,

Kalédos - jaukumo, gerumo, susikaupimo metas. Tai laikas,
skirtas praleisti su savo Seima, artimaisiais, brangiais zmone-
mis, laikas, skirtas apmastyti savo pasmnklmus sprendimus ir
darbus. Sventiniu Ialkotarplu visur jauCiame ore tvyrantj geru-
ma, meile ir santarve, Siuo mety laiku net Sypsotis norisi labiau.

Linkiu Jums, kad Sios Kalédos atnesty j Jusy namus jauku-
mga ir Siluma, kad ateinantys metai zadéty naujas viltis, baty
turtingi ir dvasingi. Lai tas gerumas ir jaukumas, papuosiantys
Sventinj mety laikotarpj, neapleidzia Jusy namy net Sventéms
pasibaigus, o nuosirdzios Sypsenos tegul puoSia Jusy veidus

visus metus.
Linksmy Sv. Kalédy ir laimingy Naujyjy!

Socialinés apsaugos ir darbo ministré
Algimanta Pabedinskiené

PANEVEZYJE IR SALIA JO

Alvydas VALENTA

Skaitinéju savo paties 2009-2010 metais apie
Paneveézj rasytus straipsnius - lietuviska Cika-
ga, miegantis ugnikalnis... Kas bus S$jsyk? De-
ja, nei metaforomis, nei vaizdingais posakiais
daugiau nesinori Svaistytis - jy galima prigalvo-
ti daugybe ir visiskai neblogy. Tik nei metafo-
ros, nei vaizdingi palyginimai apie tai, kas svar-
biausia, dazniausiai nieko nesako, o jeigu kg ir
sako - tai tik apie jy autoriaus polinkj j tustybe ir
norg grazbyliauti.

Paneveézyje Zzmoniy susiprieSinimas, nepasi-
tikéjimas, netikrumas, prasidéjes su UAB Re-
govitus" bankrotu, tesesis keletg mety, atrodo,
niekur nedingo ir egzistuoja iki Siol. O jeigu Siy
dalyky néra - juo geriau, bet vis tiek neseniai
Cia nutiko istorija, j kurig verta jsiklausyti jdémiau.
Praéjusiy mety lapkricio 29 dieng nesibaigus
kadencijai (ankstesnis pirmininkas iSvyko gy-
venti j uzsienj) LASS Panevézio filialo pirminin-
ku buvo iSrinktas jaunas dvideSimt dvejy mety
neregys, pries Seserius metus regejimo netekes
po paaugliSky eksperimenty su sprogmenimis,
- Simonas Cepllnskas Turbat niekas nei jrodys,
nei patvirtins, bet S. Cepllnsko iSrinkimas filialo
vadovu buvo tam tikra Zmoniy protesto ar bent
nepasitenkinimo tuo, kas iki Siol vyko Paneve-
zyje, forma. Taigi Simonas, gal net pats nenu-
manydamas, buvo jsviestas j vis dar tebekun-
kuliuojantj emocijy ir nuoskaudy katilg. Tame
.katile" jam ir teko dirbti. Rezultatas - nepraéjus

né metams rugséjo 18 dieng vykusiame filialo
ataskaitiniame rinkiminiame susirinkime jau-
nuolis savo kandidaturos  filialo pirmininkus jau
nekelé, nes, kaip pats teige, esamomis sglygo-
mis normalus darbas nejmanomas. Stai tokia
trumpa S. Ceplinsko darbinés karjeros Lietuvos
aklyjy ir silpnaregiy sajungoje istorija. Visg Sig
istorijg galima vertinti i$ dviejy skirtingy atskai-
tos tasky: i§ asmeninio - ar galéjo jauno zmo-
gaus darbine karjera susiklostyti sekmingiau, ir
i§ organizacijos perspektyvos - S.Ceplinsko at-
vejis yra ar gali buti Zenklas, liudijantis apie tam
tikras, nuo muasy ne visada priklausancias ten-
dencijas, kurias pats laikas buty pradéti aptari-
néti.

Kas yra filialo pirmininkas?

Pradékime kiek i$ toliau - iS organizacijos ,var-
pinés". ISrinkus zmogy kurio nors LASS filialo
pirmininku, su juo paprastai sudaromos dvi dar-
bo sutartys: savanorisky darby atlikimo ir socia-
liniy paslaugy teikimo. Visi LASS filialy pirmi-
ninkai yra visuomenininkai ir atlyginimo uz §j dar-
ba negauna. Dauguma pirmininky yra ir socia-
liniai darbuotojai, pagal darbo sutartis teikian-
tys socialines paslaugas, dirbantys projekty vyk-
dytojais. Sis darbas jau yra apmokamas. Su
konkre€iu zmogumi nebdtinai turi buti sudary-
tos dvi sutartys. LASS strukturoje yra filialy pir-
mininky, kurie Sias pareigas eina visuomeniniais
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pagrindais, o socialines paslaugas teikia (so-
cialiniu darbuotoju dirba) kitas zmogus. Dél ra-
Sinio apimties negalime leistis | detalesnj situ-
acijos aptarima, bet visuomeniniais pagrindais
dirbanciy LASS filialy pirmininky ne taip jau ma-
Zai: vien Vilniaus ir Alytaus regionuose - 4, Kau-
no ir Marijampolés - 3. Vis délto daugelis musy
filialy pirmininky bent kol kas yra ,dvigubi" dar-
buotojai: visuomeniniai filialo pirmininkai ir so-
cialiniai darbuotojai. Daugelis jy kaip socialiniai
darbuotojai dirba visg darbo dieng, paprastai
kalbant, turi visg etata, bet kiekviename regio-
ne yra po keleta filialy, kuriuose socialiniai dar-
buotojai turi 0,5 ar 0,8 etato krav;j.

Regiony aklyjy centry direktoriai vis garsiau
kalba apie tai, kad jeigu savivaldybés pradés
grieztai reikalauti is LASS filialy vadovy, kad Sie
teikty sutartyse numatytas socialines paslaugas
(palydovo, skaitovo, orientacijos ir mobilumo
mokymo bei pan.), daugelis dabartiniy filialy
vadovy, ypac visiSki neregiai, socialiniais dar-
buotojais negalés buti jdarbinami. Tai visiSkai
suprantama, nes, bukime atviri, nematantis zmo-
gus kitam nematanciam Zzmogui nei paskaitys,
nei palydés jj pas gydytoja (zinoma, nedideliy
iSimciy visada atsiras), bet jos ir liks tik iSimtys.
Kokia galéty buti iSeitis? Tarkime, kad ir Salia
neregio dirbantis regintis asistentas. Daugelyje
filialy Siuo metu taip ir yra: aklasis filialo vado-
vas teikia tas paslaugas, kurias gali teikti, - in-
formavimo, konsultavimo, kompiuterinio rastin-
gumo, o regintis darbuotojas - skaitovo, paly-
dovo ir pan. Tokio ,tandemo" laukiantys pavo-
jai: didesné dalis reginciy filialy darbuotojy yra
jdarbinti per darbo birza - Siandien dirba, rytoj
gal nedirbs, jeigu savivaldybeés vienais metais
skirs daugiau pinigy, neregys asistentg tures,
skirs maziau pinigy - neturés... Taigi nuolatinio
pavojaus ar bent grésmeés esama. Bet todél ir
yra galvos ant pecCiy, kad ieSkotume sprendi-
my. Galbut asistento buvima Salia neregio rei-
kéty bandyti jteisinti jstatymu, gal kokiu kitu tei-
sés aktu. Visa nelaimé, kad ne mes tuos jstaty-
mus ir kitus teisés aktus leidziame, bet sillyti,
vieSai kelti problemg turbut galime. Dabar ne-
imsime spélioti, kg ir kaip reikétq daryti bet ar-
téjanCiame LASS XXV suvaZziavime Si problema
neturéty buti palikta ,uz borto". S|01e vietoje lei-
sime sau nekukliai pastebeéti, kad ne tiek daug
ir LASS filialy pirmininky silpnaregiy galéty teikti
kvalifikuotas orientacijos ir mobilumo ar skaito-
vo paslaugas. Taip, nukreipti Zzmogy j atitinka-
ma jstaigg ar pas reikalingg darbuotojg, kuris
tokias paslaugas galéty suteikti, organizuoti sa-
vanoriy veikla, jie, zinoma, gali, bet Sitg dalyka,

kiek pasistenges, galéty padaryti ir visiSkai ne-
matantis zmogus. Taigi nereikéty manyti, kad
silpnaregiai rajony filialy pirmininkai konkuren-
cinéje kovoje gerokai pranasesni uz visiSkai ne-
matancius savo kolegas. Be abejo, pranasumo
esama, ir net labai didelio, bet vieng dieng gali
paaiskeéti, kad jis tik iliuzinis. Kalbant Siek tiek
patetiskai, kritus pirmajam eSelonui, eilé gali la-
bai greitai ateiti ir antrajam.

81 nedidelj ekskursg po regéjimo teikiamus
privalumus leidziu sau todél, kad tolesniam pa-
sakojimui jis taps gana svarbus.

Pirmininkas pusei dienos

O dabar, turedami galvoje visa, kas ankscCiau
pasakyta, grjzkime prie S. Ceplinsko istorijos.
Kaip minéjome, vaikinas filialo pirmininku bu-
vo iSrinktas praéjusiq mety lapkri¢io 29 diena.
Ir, nepraejus né menesiui, prasidejo nesusipra-
timai. Gruodzio 17 d. S. Ceplinskui (netrukus su-
zinosime, dél kokiy priezasciy) pasitloma dirbti
ne visu, o puse etato. Grupé paneveézieciy, pa-
laikydama naujajj pirmininka, nesutinka su to-
kiu LASS Paneveézio ir Utenos regiony aklyjy
centro direktoriaus Aloyzo Vilimo sprendimu ir
ju kupinas pasipiktinimo rastas lekia iSkart ke-
liais adresais: | Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy sa-
jungos respublikinj centrg, Nejgaliyjy departa-
menta, Lietuvos nejgaliyjy forumg ir Panevézio
miesto savivaldybe. Raste reiSkiamas noras,
kad pirmininkas dirbty visu socialinio darbuo-
tojo etatu ir filialo nariams buty pasiekiamas vi-
sa darbo diena. Siy mety pradzioje LASS res-
publikinis centras gavo Panevézio ir Utenos re-
giony aklyjy centro direktoriaus A. Vilimo paais-
kinamajj rasta, kuriame iSdéstoma jvykiy eiga
taip, kaip jg mato regiony centro direktorius. Ja-
me skaitome: ,RuoSiantis susirinkimui, (ataskai-
tiniam rinkiminiam - red. past.) su tuo metu vi-
sais zinomais kandidatais j pirmininko vietg bu-
vo aptarta, kokias veiklas jie galés vykdyti, jei
bus isrinkti (...). Kandidatai patvirtino, kad tokias
veiklas, kurios yra numatomos projekte, galés
vykdyti, todel tokios veiklos ir buvo paliktos. Pro-
jektus savivaldybéms reikéjo priduoti iki spalio
15 d., o pats susirinkimas jvyko ir naujas pirmi-
ninkas buvo iSrinktas 2012-11-29. Kadangi bu-
vo iSrinktas Zzmogus, kuris pries kandidatuoda-
mas j pareigas nesiteiravo dél galimybés dirbti
projekto vykdytoju, su kuriuo nebuvo aptartos
planuojamos veiklos, todél 2012 m. gruodzio 17
d. jam buvo pateiktos projekte numatytos veik-
los visam etatui ir paprasyta jo, kad jvertinty sa-
vo galimybes ir atsakyty, kurias veiklas jis ga-
lés vykdyti (po projekty patvirtinimo veikly keis-
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ti negalima, galima tik mazinti). Uz savaités su
nauijai iSrinktu pirmininku aptaréme, kokias veik-
las jis galés vykdyti. IS pagrindiniy veikly, ku-
rios daugiausiai uzima laiko ir kuriy didziajai da-
liai Zmoniy su regéjimo sutrikimu dazniausiai
reikia, - tai asmeninio asistento-skaitovo, paly-
dovo paslauga (palydint j jvairias jstaigas, tvar-
kant jvairiose jstaigose dokumentus, tai yra mo-
kant mokescCius, pildant jvairius praSymus ir
pan.), taip pat mobilumo ir orientacijos moky-
mo paslaugas - mokymas vaikscioti su baltaja
lazdele jvairiais rapimais marsrutais, pirminin-
kas S. Ceplinskas atsaké, kad negalés vykdyti
Siy veikly, tai yra Siy paslaugy teikti. Todél i$ pro-
jekto vykdytojo -socialinio darbuotojo S. Ceplin-
sko etato buvo iSbrauktos Sios veiklos ir palik-
tos tos, kurias jis galés vykdyti ir atitinkamai pro-
porcingai darbo krivis sumazintas iki 0,5 eta-
to."

Nori nenori, susiduriame su emocine reikalo
puse. S. Ceplinskas teigia, kad jau nuo pirmuyjy
darbo filiale dieny direktorius jj arba ignoraves,
arba didelio prielankumo nerodes. Regiony
centro direktorius mano, kad visi panasus prie-
kaiStai neturi jokio pagrindo, nes pats ne kartg
teiravesis, klausmejes kokios pagalbos reikia.
S. Ceplinskas ir ji palaikantys paneveézieciai ma-
no, kad regiony centro direktorius, atimdamas
i$ jauno darbuotojo puse etato, pasielgé netei-
singai. A. Vilimas yra jsitikines, kad jo sprendi-
mas visiSkai pagrjstas, nes naujasis pirminin-
kas negaléjes teikti visy projekte numatyty pa-
slaugy. Galétume ilgai vardinti tiek vienos, tiek
kitos pusés argumentus, bet reikalas turbut tapty
dar neaiSkesnis. Apskritai, panaSiais atvejais,
uzuot narscCius konkretaus ginco niuansus, tur-
but visiems svarbiau ir naudingiau koncentruo-
tis ] bendresnius dalykus, juolab, kaip teigia
konfliktiniy situacijy sprendimo profesionalai,
net jeigu ir jrodytume, kad viena kuri pusé yra
neteisi, kita vargu ar tuo patikétq Taigi kas tie
bendresni dalykai? Kaip vieng i$ argumenty, ko-
dél S. Ceplinska reikejo jdarbinti puse etato, A.
Vilimas nurodo tokj: ,AS negaliu atskleisti dar-
buotojo medicininiy duomeny, bet gydytojy is-
duotoje pazymoje paraSyta: rekomenduojama
dirbti ne visg darbo dieng. Kas atsakys, kas mo-
kés baudas, jeigu darbuotojui kas nors atsitiks?"
Argumentas rimtas, ir, be abejo, bauda tekty mo-
keti darbdaviui, Siuo atveju - Panevézio ir Ute-
nos regiony aklyjy centrui. Taciau bukime nuo-
seklUs ir eikime iki galo: jeigu mes preciziskai
laikomeés gydytojy rekomendacijy (daugelis i$
savo praktikos zinome, kad daznai jos buna ne
visai adekvacios), tuomet nesistebékime ir ne-

sipiktinkime, kad kiti darbdaviai, galbut gyve-
nime né karto nemate neregiy, taip sunkiai ir ne-
patikliai juos jdarbina. Gerai, kol gerai, o kas bus
tada, kai kas nors atsitiks? Teisybe ir tai, kad kai
kuriuose filialuose pirmininkai dirba puse die-
nos, bet ar galima lengva ranka déti lygybés
zenklg tarp nedidelio ar vidutinio LASS filialo ir
tarp filialo, kuris vienija didZiausiame apskrities
mieste gyvenancia gausig aklyjy bendruome-
ne? Jeigu mazo ar vidutinio filialo pirmininkas
gali dirbti puse dienos ir per tg laikg priimti vi-
sus norinCius savo bendruomeneés narius, ar gali
taip pat elgtis ir didelio filialo pirmininkas? Zi-
noma, niekas netrukdé ir S. Cepllnskw Visuo-
meniniais pagrindais filialui vadovauti visa dar-
bo diena. TaCiau bukime atviri: kuris i§ masy la-
bai noréty buti jdarbintas puse etato, o antra tiek
dirbti kaip visuomenininkas? Savo ruoztu, bu-
damas jaunojo pirmininko vietoje, kazin ar la-
bai piktinCiausi pirmaisiais darbo metais gaves
puse etato - antraisiais ar treCiaisiais, apSiles ko-
jas, bandyciau situacijg keisti: darbdaviui ir me-
dikams jrodyti, kad galiu dirbti visg darbo die-
ng. Literatlroje galima rasti pavyzdziy, kai ne-
regiai, noredami darbdaviui jrodyti savo kom-
petencijg, keleta ménesiy apskritai dirba nemo-
kamai. Tokios praktikos nei siulau, nei jg propa-
guoju, bet pasaulyje taikomi ir tokie metodai. Ta-
¢iau metodai ir lieka tik metodais. Jy yra daug ir
visokiy, svarbiau yra Zzmonés. Kaip zmogus tiek
sau, tiek galimiems kritikams uzduodu vieng pa-
prastg klausima: ,Kaip buty susiklostes dauge-
lio masy - zurnalisty, regiony centry direktoriy,
dideliy ir ne visai dideliy vadovy gyvenimas -
jeigu pirmuosius dvejetg ar trejetg savo darbi-
nés veiklos mety nebutume sulauke vyresniyjy
palaikymo, supratimo, patarimo ar kad ir griez-
tesnio, bet teisingo zodZzio?" Nesu ir nenoriu bati
né vienos Salies puseje: bet kurj darbuotoja, kas
jis bebity - S. Ceplinskas ar A. Valenta - dél sa-
vo nekompetencijos, arogancijos ar tiesiog kvai-
lumo nesugebantj ar nenorintj dirbti, reikia vyti
lauk ir daryti tai nedelsiant ir nesizvalgant j Sa-
lis, ka kas nors pasakys ar pamanys. Bet keis-
tokai atrodo, kai i$ auksty triblny nuolat kalba-
me apie tai, kaip svarbu j organizacijos veiklg
jtraukti naujus, ypac jaunus, Zmones, skatinti jy
aktyvuma, ugdyti profesine kompetencijg ir tuo
pat metu tokius Zmones i$ aktyvios veiklos leng-
va ranka iSstumiame.

Atomazga

Siuo metu S. Ceplinskas - vél LASS Paneveé-
Zio rajono filialo pirmininkas. Ir jokio stebuklo ar
mistikos Cia néra! Grupé panevézieciy LASS re-
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vizijos komisijai apskundé LASS Panevézio ra-
jono filialo susirinkimag, nes, anot jy, buvo pa-
zeisti Asociacijy jstatymo reikalavimai. LASS
centro taryba pripazino, kad paneveziecCiy skun-
das yra teisétas ir A. Vilimui bei S. Ceplinskui
pavedeé susaukti nauja filialo susirinkima, Jis jvy-
ko lapkri¢io 13 diena. Kaip pats sakesi, S. Ce-
plinskas savo kandidaturg | filialo vadovo vietg
apsisprendé kelti tik paskutine akimirkg. Ar tik-
rai taip buvo, palikime paties jaunojo pirminin-
ko atsakomybei, bet rezultatas akivaizdus: i$ ke-
turiy pretendenty S. Ceplinskas surinko balsy
dauguma. IS 86 susirinkimo delegaty uz jauna-
ji pirmininkg balsus atidave 40. Dar galima bu-
ty pridurti, kad S. Ceplinskas isrinktas ir dele-
gatu j LASS XXV suvaziavima, kad Siuo metu jis
studijuoja Panevézio kolegijoje.

Galétume $§j pasakojima testi dar ilgai, nars-
tyti atskirus netolimos praeities epizodus, bet aki-
vaizdus vienas dalykas: abiem vadovams bent

jau kurj laikg reikés dirbti drauge. Ar verta pilti |
ugnj alyvos? Vaizdelis, stebint i$ Salies, tokiais
atvejais visada buna neblogas, bet kazkam
ankscCiau ar véliau reikia ta ugnj ir uzgesinti. Vi-
sa Si Panevézyje nutikusi istorija, mano supra-
timu, iSgrynina dalykus, kuriy daugeliu atvejy
sgmoningai ar nesgmoningai nenorime matyti.
Pirmiausia, kaip jau minéjau, neregio filialo va-
dovo ir neregio, kaip socialinio darbuotojo, san-
tykis. Antra, gydytojy darbinés rekomendacijos
ir kaip preciziSkai reikéty jy laikytis. TreCia, reali
(ne deklaratyvi) jauno Zmogaus vieta masy or-
ganizacijoje. ISkilus menkesniems ar dides-
niems nesusipratimams ar nesutarimams, tai
yrartik jo ir jo vadovo reikalas ar Siek tiek ,dides-
né" problema? Galéty buti dar ir ketvirta, ir penk-
ta, bet j vieng rasinj sudéti viska, kg norétum pa-
sakyti, turbit nejmanoma, todél ankscCiau ar vé-
liau reikia padéti paskutinj taska.

NEIGALUS VAIKAS - ISSUKIS

Lina VITKUVIENE

(Tesinys. PradZia M.Z" Nr.11)

]

Nuo 2000 mety Lietuvoje yra vykdoma mo-
kykly aprupinimo geltonaisiais autobusais prog-
rama, kurioje numatyta skirti autobusiukg ir vai-
kams su vidutiniais ir dideliais specialiaisiais
poreikiais. Laukia jo Kauno Prano Daunio akly-
jy ir silpnaregiy ugdymo centras, vis dar laukia,
nors musy centre visi mokiniai yra su dideliais
ir labai dideliais specialiaisiais poreikiais. Ma-
no sunus spéjo ir deSimt klasiy uzbaigti, bet taip
ir neturéjo progos buti paveztas geltonuoju au-
tobusu. Musy vaikai dalyvauja daugelyje ren-
giniy, projekty, programy, vazinéja savaitgaliais
j namus. Mokyklai labai reikalingas transportas,
todél aciu reméjams ir visiems darbuotojams,
mokiniy tévams, geros valios zmonéms, kuriy
léSomis yra nupirktas autobusiukas, jei reikia,
jis dar ir remontuojamas. Nors tai turéty bati vals-
tybés reikalas. Uz reméjy lésas, skirtas autobu-
siukui, buvo galima nupirkti daug reikalingy
edukaciniy programy, specialiy priemoniy, su-
rengti seminary darbuotojams, jsigyti sportinés
jrangos ir kity dalyky. Nesuprantamas yra daly-
kas, kad uz rémeéjy léSas centras turi apsirtpinti
svarbia ir butina ugdymo procesui jranga, spe-
cialiomis kompiuterinémis programomis (tai

Jaws", lietuviSkas kalbos sintezatorius, ,Magic",
JJiger", ,MathType"), specialia kompiuterine jran-
ga (klaviaturos silpnaregiams, brailio spausdin-
tuvai) ir kitais dalykais.

Pradinéje mokykloje visos reikiamos moky-
mosi priemonés buvo klaséje ir nereikéjo gal-
voti, kur ir kg pasiimti ir i$ kur kg pirkti. Lietuvoje
nejgaliyjy aprupinimas techninémis priemoné-
mis ankscCiau buvo organizuojamas per visuo-
menines organizacijas. Pasikeitus tvarkai, nuo
2007 mety regos techninés priemonés iSduo-
damos individualiai kiekvienam ir yra nustato-
mas kiekvienos priemonés naudojimo terminas.
Sunus mokeési astuntoje klaséje, kai pagal nau-
ja tvarka jsigijo pagrindinj rasymo jrankj - brai-
lio raSymo masinéle. Nesitikéjome, kad Sios ma-
Sinélés kokybe tokia prasta: nuolat trikinéjo va-
las arba iSkrisdavo guoliukai, vis reikéjo ka nors
remontuoti. Mums pasiseké, kad mokyklos
elektrikas - auksiniy ranky meistras, jis mokéjo
Sig jrangg pataisyti. Bandéme kreiptis j Techni-
nés pagalbos nejgaliesiems centrg (TPNC), bu-
vo paaiskinta, kad Sios jrangos pardavéjas yra
uzsienyje, tad Cia, Lietuvoje, niekas Siy masi-
néliy neremontuoja. Devintoje klaséje musy ma-
Sinélé sugedo nebepataisomai. Dél kitos masi-
nélés | TPNC galésime kreiptis tik po penkeriy
mety, nes nurodytas naudojimo terminas buvo
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septyneri metai, o praéje buvo tik dveji. Kaip ta-
da vaikui mokytis, kokiu ,rasikliu" rasyti? O mo-
kytis dar reikia trejus metus. Kaip atsitinka, kad
TPNC davé priemone, bet nepasirupino, kad ji
buty tokios kokybés, kad galéty bati naudoja-
ma tiek, kiek nustatyta, pavyzdziui, septynerius
metus? Buvome priversti ieSkoti skubaus spren-
dimo - susidraugauti su neSiojamuoju kompiu-
teriu. Tai buvo vienintelé iSeitis i$ susidariusios
situacijos, mokykla negaléjo padéti, nes brailio
masinéliy neturéjo. Tai leido baigti desimt kla-
siy ir atveré kelig visiems kitiems akliems moki-
niams - buvo gautas leidimas brandos egza-
minus laikyti kitaip - rasyti kompiuteriu. Draugys-
té su kompiuteriu tesiasi iki Siol ir tesis ilgai, nes
kompiuteris yra pagrindinis raSymo jrankis, kai
jau studijuojama universitete.

Testi mokymasi vienuoliktoje ir dvyliktoje kla-
sese pasirinkome Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy
ugdymo centrg (LASUC) Vilniuje. Nebuvo jokios
minties ar svarstymo pasirinkti integruotg mo-
kyma Salia namy esancioje mokykloje. Pagal-
vokime, kokig patirtj dirbti su regéjimo negalig
turinCiu mokiniu turi bendrojo lavinimo mokyk-
los mokytojai? Jiems reikés beveik visy mokslo
mety susipazinti su tokiu mokiniu ir iSsiaiskinti,
kaip reikia su juo dirbti. Tada liks dar metai pa-
siruosti brandos egzaminams. Pagrindinis dé-
mesys skiriamas tik tiems ugdymo programos

dalykams, kuriy egzaminus laikysi, o kitus da-
lykus tik iSklausai. Taigi, jei j tavo klase ateina
mokinys ir bus tik dvejus metus, ar dél jo gaisi
laikg ir dar kazko specialaus mokysies? Manau,
kad ne. Mano vaikas ateina | vienuoliktg klase,
kurioje, sakykim, yra dvideSimt penki mokiniai.
Mokytoja jpratusi medziagg pateikti vizualiai, ji
fiziSkai neturés laiko daznai prieiti prie tokio mo-
kinio, kuriam reikia papildomy paaskinimy, ki-
tokiy priemoniy. Mokytojams reikia mokyti visus
kitus dvideSimt keturis vaikus, tad negali gi vie-
nas su savo poreikiais atimti beveik visg pamo-
kos laika.

Nusprendéme, kad slnaus ateiCiai svarbus
visi dalykai, esantys vidurinio ugdymo progra-
moje, todél iSvaziavome mokytis | Vilniy. Ypac
svarbios informacinés technologijos, kuriy gali-
ma mokytis tik specialiojoje mokykloje, nes tik
¢ia mokytojai zino, kaip §j dalyka perteikti ne-
matantiems mokiniams.

Kai pradéjome mokytis LASUC, nustebino,
kad kiekviename dalyko kabinete yra kelios
brailio masinélés, mokiniams nereikia jy persi-
nesti i$ kabineto j kabineta, o jy paciy, iSduotos
TPNC, laikomos ir naudojamos tik namie. Lie-
tuvoje yra dvi aklyjy ir silpnaregiy mokyklos, jos
yra biudzetinés jstaigos, iSlaikomos valstybés.
Viena mokykla turi IéSy ir brailio masinélems, ir
specializuotoms tik akliesiems reikalingoms
programoms, tokioms kaip ,Jaws", lietuviSkas
kalbos sintezatorius, o kita mokykla dirba tik su
demonstracinémis versijomis ir svajoja apie pa-
nasig situacijg, kokia yra kitoje mokykloje. Ma-
no supratimu, tokiy jstaigy finansavimas, atsi-
zvelgiant j kiekvienos specifika, turéty biti pa-
kankamas, reikéty, kad jos galéty jsigyti visg rei-
kalingg jranga, butinas specialigsias priemones
ugdymo procesui organizuoti.

Valstybé uzdavinj su daug dedamuyjy spren-
dzia nuolat ir tikrai bando surasti kuo teisinges-
nj sprendima. Tikiuosi, kad ir ateityje vyks nuo-
latinis bendradarbiavimas tarp tévy ir visy insti-
tucijy, kuriy tikslas yra padéti zmogui su nega-
lia integruotis j visas gyvenimo sritis.

Tad dar kartg nuosirdziai dekoju ir Zemai len-
kiu galvg abiejy mokykly - Kauno ir Vilniaus -
mokytojams, auklétojams, visiems kitiems dar-
buotojams, kurie dvylika mety buvo antroji Sei-
ma mano vaikui, kurie vedé vingiuotais ziniy ta-
kais, kurie reikalavo tvarkos, moke kritiSkai mas-
tyti, pataré, kaip ir kokj tolimesnj gyvenimo ke-
lig rinktis. Sunus sékmingai baigé dvylika kla-
siy, iSlaiké brandos egzaminus, jgijo vidurinj is-
silavinima ir Siuo metu studijuoja Vytauto DidZio-
jo universitete socialinius mokslus.
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|_JAUNAMINTIS
NUO BIOLOGIJOS PRIE NEREGIU

Artéja pati nuostabiausia mety Sventé - Kalé-
dos. Tikintieji nekantriai laukia masy ISganytojo
gimimo, o ne tokie religingi - susésti su Seima
prie visus vienijancio stalo. Daugeliui Kalédos -
Seimos Sventé. Tg vakarg niekas neskuba tvar-
kyti neatidéliotiny reikaly, pamirStami nesutari-
mai ir nuoskaudos. Prie SventiSkai papuostos
eglutes nejucia atsiveria Sirdis.

Siai ,MUsy Zzodzio" pasnekovei Kalédos - Sei-
mos Sventé. Jai Seima ne tik tévai ir giminés,
bet ir zmonés su regos negalia. Asta Dikmo-
naité dar tik keli ménesiai iSrinkta Lietuvos ak-
lyjy ir silpnaregiy sagjungos (LASS) Utenos rajo-
no filialo pirmininke. Merginos tikslas - suvieny-
ti ir suburti Utenoje gyvenancius neregius. Ypac
jaunus Zmones. Pirmas zingsnis - artéjancios
Sventés.

Mergina gimé ir augo Utenoje. Asta blogai
mato nuo pat gimimo. Negana to, bidama as-
tuoneriy mety visiSkai apako viena akimi, o kita
- vos mato. Nors regéjimas buvo prastas, mer-
gina mokesi integruotai. Gimtajame mieste bai-
geé pradine mokykla, o véliau - ir gimnazijg. Silp-
naregeés svajoné buvo iSvaziuoti j didelj miesta
ir jame jgyti aukstajj iSsilavinima. Asta tg svajo-
ne jgyvendino. 2011 metais baigé Vytauto Di-
dZiojo universitetg, ekologijos ir aplinkotyros ba-
kalauro studijas. Véliau - molekulinés biologi-
jos ir biotechnologijos magistrantura.

,,M.2." Mokeisi integruotai. O tai turbut néra
lengva. Gal nuolatiné kova uzgradino ir tu-
réjo jtakos renkantis tolimesnj kelig?

A.D. Gyvendama Utenoje nezinojau, kad Vil-
niuje yra specialioji, tai yra skirta vaikams su re-
gos negalia, mokykla. Tiesa, apie Kaune esan-
Cig mokykla lyg ir viena ausimi girdéjau. IS tie-
sy mano mama labai stengési, kad as moky-
Ciausi integruotai. Vargu ar jinai buty sutikusi ma-
ne leisti mokytis j Vilniy ar Kauna. Likimo ironija
- neseniai Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy ugdy-
mo centre buvau seminare. Vaik§Ciodama po
mokykla saves klausiau: koks buty buves ma-
no gyvenimas, jeigu buciau mokiusis Sioje mo-
kykloje? Ar blciau pasiekusi uzsibrézty tiksly? |
Siuos klausimus vienareikSmio atsakymo nesu-
radau. Zinau viena: jeigu sulauksiu vaiky ir jie
turés regos negalia, jy tikrai neleisiu mokytis in-
tegruotai. Toks mokslas man atsiéjo labai bran-
giai. Silpnesnio charakterio vaikas neatlaikyty

nuolatinés jtampos. Niekam nelinkéciau Sio pra-
garo. Kai silpnai matai, visuomet tampi nuolati-
niy patyciy ir apkalby objektu. IS tiesy mokyklo-
je patyCiy be galo daug. Specialiosios mokyk-
los trikumas - vaikas iSeidamas j visuomene né-
ra uzgrudintas. Kai vidurinéje pereini mésma-
le, tada jau niekas nebaisu.

.M.Z." Sugrjzkime prie moksly ir su jais
kilusiy sunkumuy bei tolimesnio apsispren-
dimo.

A.D. Klaséje niekada nebuvau pirmané. Mo-
kiausi vidutiniSkai. Mokantis man iskildavo la-
bai daug problemy. Jeigu normalus vaikas teks-
ta perskaitydavo per minute, a$ sugaiSdavau
penkias SeSias minutes. Skaiciau labai létai. Zi-
noma, klasés lentos nemaciau. Reikéjo nuolat
kursuoti nuo suolo prie lentos. Mokytis tikrai ne-
buvo lengva, bet pamazu prie visko prisitaikiau
ir sekmingai mokiausi. Kartais man atidesni mo-
kytojai duodavo mokomajg medziaga padidin-
tu Sriftu, daznai klausinéjo zodziu, o ne rastu. lki
pat dvyliktos klasés nebuvau tvirtai apsispren-
dusi, kur mokytis toliau. Zinojau viena - studi-
juosiu dideliame mieste, aukstojoje mokykloje.
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Sios svajonés niekada neatsisakiau. I8 pradziy
noréjau tapti veterinare, véliau - kineziterapeute.
Kartg, kai pasiémiau kataloga, kuriame buvo siu-
lomos aukstojo mokslo studijy programos, akis
uzkliuvo uz biologijos ir ekologijos studijy Vy-
tauto Didziojo universitete (VDU). Kur taikiau, ten
ir pataikiau. |stojau 2007 metais. Universitete
2011 metais jgijau ekologijos ir aplinkotyros ba-
kalauro diploma.

.M.Z." Pasirinkusi gamtos studijas, ar jsi-
vaizdavai, ko mokysies ir kaip?

A.D. Gamtos mokslams niekada nebuvau
abejinga. Stodama j VDU zinojau, kokie daly-
kai bus déstomi, tad jokiy staigmeny nebuvo.
Bakalauro studijas baigiau gan lengvai.

Magistro studijos buvo nepalyginamai sudé-
tingesnés. Tada ir supratau, jog Sito darbo dirb-
ti negalésiu. Molekulineje biologijoje silpnare-
giui ne vieta. Cia tiesiog butinas labai geras re-
géjimas. Per laboratorines pratybas man ypac
buvo sunku paimti mikrolaselj. PaprascCiausiai
as jo nejziurédavau. Kolegos juokaudavo, kad
as su tokiu regéjimu tik mégintuvélius galiu
plauti. Mane nuolatos kankino viena mintis -
kaip pabaigti tas magistro studijas? Siaip ne
taip jas baigiau. Kalbédama apie mokslo drau-
gus, galiu pasakyti, kad musy santykiai buvo
puikus. Zinoma, turédama karcios patyciy i$
mokyklos laiky patirties, bijojau, kad jy galiu su-
laukti ir aukstojoje mokykloje. Pirmus mokslo
metus visy vengiau, nebuvau linkusi bendrauti.
Tik antrame Siek tiek jsidrasinau. Studenty bend-
ravimas i$ esmés skiriasi nuo mokiniy bendra-
vimo. Bendrakursiai i§ manes ne tik nesityCiojo
- prieSingai, prireikus istiesdavo pagalbos ran-
ka.

M.Z" Atrodyty gamtos mokslai tolimi ir
nieko bendra neturi su LASS. Kaip atsitiko,
kad tapai vienos LASS grandies vadove?

A.D. Sajungos sgrasuose esu nuo septyne-
riy mety. Man Aklyjy ir silpnaregiy sgjunga aso-
cijavosi su jgarsintomis knygomis. Nuo mazens
meégstu jy klausyti. Be jy nejsivaizduoju savo gy-
venimo. Deja, iki studijy pabaigos LASS veiklo-
je nedalyvavau. Tiesa, kartais j jos organizuoja-
mas keliones iSvaziuodavau. Ypac j atmintj jstri-
go kelioneés prie juros. Budama studenté kartais
ateidavau j LASS Utenos rajono filialg. Su pir-
mininke gerai sutareme. PrieS metus musy pir-
mininké nusprendé toliau nedirbti. Karta manes
paklausé, ar nenoréciau uzimti jos vietos. Po ma-
gistro studijy darbo neturéjau. llgai negalvojusi
sutikau, juolab kad Utenoje gimiau ir uzaugau,
- kodél nepadirbéti vietiniy neregiy labui?

M.Z." Asta, minéjai, kad iki Siol su nere-

giais neturéjai glaudaus rysSio. Su regos ne-
galig turin€iais zmonémis artimiau bendrau-
ji tik du ménesius. Kokie pirmieji jspudziai?

A.D. Pradéjusi dirbti labiausiai bijojau, kad
nerasiu su neregiais ir silpnaregiais bendros
kalbos. Zinojau, musy organizacijoje daugelis
- vyresnio amziaus zmoneés. Kg as, budama jau-
na, galiu jiems pasakyti? Ne i$ vieno teko isgirsti,
kad jaunas Zmogus nesupras senjory rupesciy
ir bédy. IS tiesy baimés buvo nepagristos. Vis-
kas iSéjo natdraliai. Zmonés ateina ne tik prasy-
ti pagalbos, bet ir paprascCiausiai pabendrauti,
pakalbéti. Man reikia bati savotiSka psichologe.
Stai vienas Zzmogus su manimi be pertraukos
kalbéjosi keturias valandas. Jeigu zmonés at-
eina ir su manimi kalbasi - vadinasi, einu teisin-
ga kryptimi.

.M.Z" O koks tavo ir jauny Zmoniy bend-
ravimas?

A.D. Palaikyti ry§j ir su jais - dar vienas i§ ma-
no siekiy. Kaip zinia, jaunimas turi daug idéjy.
Kiekvienai organizacijai nauji véjai - tik j nauda.
Norédama jaunima suburti ir jjungti j LASS veik-
la, stengiuosi su kiekvienu uzmegzti rysj. Pir-
miausia tai elektroniné erdve. Jaunimas gyve-
nimo nejsivaizduoja be ,Facebook". Utenoje né-
ra daug jauny zmoniy su regos negalia. Dau-
guma - mano ,Facebook" draugai. Taip pat ne-
vengiu jiems paskambinti ir pati pabendrauti.
Zinau viena - senus ir jaunus vienija kelionés,
todél Sia kryptimi ir galvoju dirbti. Tiesg pasa-
kius, neregius jsivaizdavau kaip nelinkusius
bendrauti Zmones. Kai pradéjau lankyti semi-
narus, paaiskejo, kad viskas atvirkSciai. Kaip tik
neregiai linke bendrauti, dalintis naujausia in-
formacija. Mane suzavéjo jy drasa. Negaliu iki
Siol atsistebeéti jy savarankiSkumu ir uztikrintu ju-
déjimu nezinomoje aplinkoje. IS jy buvau pati
nekalbiausia. Tai mane labai trikde.

M.Z" Artéja Kalédos. Su kuo Si Sventé
asocijuojasi tau?

A.D. Si Sventé man - Seimos Sventé. Per Ka-
lédas susirenka visa Seima. Visas laikas skiria-
mas bendrauti. Paprastomis dienomis visi bé-
ga, lekia, skuba. Vos spéji vieng, kitg zodelytj
pasakyti. O per Sias Sventes bendrauji. Kita aso-
ciacija - ramybé. Sniegas, zalia egluté, spalvo-
tos girliandos, zaisliukai savaime nuramina. Ne-
juCia uzmirsti kasdienius darbus bei rupescius
ir mégauijiesi tik Svente. Per Kalédas labai sma-
gu susitikti su seniai matytais Zzmonémis. Tai vil-
ties, tikejimo, atleidimo ir susitaikymo Sventé.

M.Z" Aéiu uz pokalbij.

Kalbéjosi Henrikas STUKAS
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PORTRETAS

SILOJU KRASTO MAMA

Gema PADRIBONIENE

Ir tamsoj, ir Sviesos tyloj
Tau busiu likimo gatve...
Dalia Milukaité

Kaip néra kelio, kuris niekur neveda, taip, pa-
sak poetés, néra ir bekryptes likimo gatvés - ji
uzburia ir nepaleidzia. Taip 40 mety ta pacia gy-
venimo gatve kartu su Svencioniy krasto nere-
giais ir silpnaregiais likimas veda Stase Mazuo-
liene. To kelio pradzia buvo paslaptinga ir netgi
Ziauri. Po susirinkimo Vilniaus aklyjy kombina-
te jaunuté Svencioniy rajono organizacijos pir-
mininko Adolfo SvirbutaviCiaus sekretoré paly-
deéjo savo virSininka j Vilniaus gelezinkelio sto-
tj...vaziuos namo. Bet, staiga pasvires ant Sta-
selés ranky, Adolfas taip ir iSkeliavo namolio am-
iia[ns, savo bendrakelevei tares: ,Palauk."

Sig istorija, pasibaigus Svencioniy krasto ne-
reqgiy ir silpnaregiy ataskaitinei rinkiminei kon-
ferencijai, papasakojo pati Staselé. | klausima,
ar tikrai per 40 mety né karto nekilo mintis palik-
ti aklyjy organizacija, ji atsaké: ,Negaliu. Juk
man pats pirmininkas Adolfas SvirbutaviCius su
paskutiniu atodusiu paliko - palauk." Dabar
LASS Svencioniy rajono organizacijoje per 125
neregiy ir silpnaregiy. Per ataskaitinj laikotarpj
organizacija padidéjo - atéjo dar 37 nauji na-
riai. Per pastaruosius tris ménesius teko daly-
vauti ne viename susirinkime. Visi jie vyksta, sa-
kyCiau, standartiSkai: pirma, antra, treCia prog-
rama, i$ jy gautos IéSos ir...Stai tau, boba, ir de-
vintinés - kaip gerai mes tas léSas panaudojo-
me. Suprantu, kaip gera skaiCiukus rasyti ata-
skaitose, kuriy niekas nejsimena. Ir Svencioniy
krasto aklyjy vadove parenge ir skaité ataskai-
ta, trumpa, dalykiSka. Jg labai aktyviai papildé
patys neregiai, kurie dékojo uz puikius rengi-
nius, keliones prie jaros ar ezero, ar j artimiau-
sig Silg pasiklausyti, kaip oSia Silojai. IS Zmoniy
suzinojau, kad Siame smelyny ir Silojy kraste dar
gyvos senos tradicijos. Staselé pasirupina, kad
visi norimus auginti vis€iukus gauna pigiau ir
be jokiy sunkumy. Jei kas nors pazeidzia uki-
ninko zemes rézius, Staselé greitai kviecCia spe-
cialistg ir viskg grazina j senas, ,teisingas" vé-
Zes. Savivaldybés gyventojy priémimo tarnybo-
je triusianti pareiginga ir nuosirdi darbuotoja
Kristina Vezan labai daznai padeda Staselei ir

neregiams. Ar girdéjot, ar matét, kad dabar akiy
daktaras vazinéty po kaimus ir tikrinty Zzmoniy
regéjima, iSrasyty vaistus ir akinius? Tarpinin-
kaujant ir finansuojant Svencioniy visuomenés
ir sveikatos biurui, kuriam vadovauja nuoSirdi
nejgaliyjy biciulé Daiva Vinogradova, taip Zmo-
niy regejima tikrina jau ne vienus metus oftal-
mologas Robertinas Kuoras. Rajono sveikatos
biuras finansavo du neregiy projektus - vienas
.Noriu matyti geriau",vkitas testinis - ,Gyvenkim
ir bukim sveikesni". Sis projektas leido organi-
zacijos nariams astuonias dienas ilsétis LASS
poilsio namuose Sventojoje. Buvo iSvyke 77
Zzmoneés, tarp jy - 10 vaiky. Projekta ,MUsy sva-
joné - pabuti kartu" parémé LASS respublikinis
centras. Visy projekty ¢ia nesuminésime. Kam
rupeés - nuvaziuos, susitiks, pasimokys. Rajono
socialiniy paslaugy skyriaus vyriausioji specia-
listé Eglé Jakstaité, dékodama Stasei Mazuo-
lienei uz 40 mety trilisa neregiy bendruomene-
je, pabréze, jog Sioje organizacijoje labai gra-
Zios, prasmingos ir iniciatyvios tradicijos. IS ne-
regiy rajone mokosi kity negaliy organizacijos.
Svencioniy seniuné Ina Siniené juokaudama
kvieté visus padeékoti Stasei uz peréjos jrengi-
ma, aplinkos pritaikyma. Jei neregius istinka ne-
laimé ar suSlubuoja sveikata, Stasé pazadina
visg rajono valdzig: padeda, kas tik gali!

Ir dar: Svencioniskiai, kaip ir visi Lietuvoje, de-
juoja dél parasy uz paslaugas. Rajone néra tiflo-
pedagogo, sunku visus aprupinti techninémis
pagalbos priemonémis.

Labiausiai sujaudino keturiasdeSimtmetis ne-
regys Ukininkas, Stase Mazuoliene pavadines
antrgja savo motina, ir visy vardu paprases, kad
Stase ir ateityje buty jy vadoveé. Jis tiki, jog nie-
kas kitas, tik Staselé, sugebés iSaiskinti Techni-
nés pagalbos nejgaliesiems centro vadovams
ir valdininkams, kad jis baltosios lazdelés ant-
galj ,sunesioja" per ménesj ar pusantro. Pagal
valstybés jstatymus naujo antgalio lazdelei reiks
laukti dar metus, o ko verta brailio masinélé, skir-
ta 7 metams, - ji sullzta per ménesj. Bet, grjz-
kim j Svencionis, j Silojy krasta, kur smiltys aizo
pusy lajas, kur neregiai, Silojy oSimy klausyda-
miesi, dékoja Stasei Mazuolienei uz buvima kar-
tu jau 40 mety. Tikiu, Stasele, tikék ir tu, jog lai-
més metas dar tik artéja. Lauk ir jis ateis.
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__NauJoskNveos
NORINTIS PATIRTI IR BUTI

2013 m. spalio ménesj pasirodé penktoji Al-
vydo Valentos poezijos knyga. Apie jg su autoriu-
mi kalbasi bendradarbé Irena Baradinskiene.

- Tavo penktosios poezijos knygos lyrinis
.as8" - zmogus, dar karta ,bandas prisijaukin-
ti seng pamisélj - savo gyvenima", norjs ze-
méje skirtg laika ,patirti ir bati", suvokiantis,
kad ,beliko vien trumpas buvimas po degan-
Cia vasaros saule", jaucCigs, kad vis labiau
.neskauda gyventi". Akivaizdi brandaus in-
telektualaus zmogaus iSmintis, kai ,nuozmiai
artéjama prie nematomos linijos". Su kokia
gyvenimo patirtimi sietum Sia knyga?

- Apie kokj nors intelektualumg ar brandumag
man paciam reikéty maziausiai kalbéti. Ir tai néra
apsimestinis kuklumas ar koketavimas su pa-
Ciu savimi. Pats sau dazniausiai
atrodai geresnis, grazesnis, nei
esi iS tikryjy, todél zvilgsnis i$ Sa-
lies visada buna objektyvesnis ir

ALVYDAS VALENTA

bos ugnj - ogi beveik nieko. Yra sukurta daugy-
bé geros literatros, i$ kurios nuolat mokaisi, kuri
tave veikia savo buvimu. Bet paradoksas Cia tur-
bat toks, kad patj mégstamiausig poetg gali dau-
gybe karty skaityti, bet negali juo sekti tiesio-
giai, nes tada busi paprasciausias epigonas ir
grafomanas. Toks labai artimas poetas, pavyz-
dZiui, man yra Vytautas Macernis: man tai galé-
ty bati poezijos etalonas. Kiekvienas eilérastis
taip apvalytas nuo nereikSmingy atsitiktiniy da-
lyky, taip iSgrynintas, taip patikrintas savo pa-
ties egzistencine patirtimi, kad galétum pasira-
Syti vos ne savo krauju, bet tuo viskas ir baigia-
si. AS niekada nebusiu antras Vytautas Macer-
nis, o jj sekti - reiksty tam tikra prasme jj supri-
mityvinti, ,apipeckioti". Antra vertus, yra sukurta
daug geros literaturos, kuri taves
neveikia, ,neuzkabina", bet vis
tiek protu suvoki, kad tai gera lite-
ratdra. IS jos sgmoningai ar nesa-

: : s S O 2 2 L
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paties klausimo formuluotéje: pir- arte]anhg lérasciuose savitai susilyde su

miausia - noras patirti ir bati, o tik
paskui tg buvima lydintys atribu-
tai: vertinimai, jvaizdziai, vieSuyjy
rySiy akcijos, informacijos srau-
tai... Nesakau, kad visi Sie daly-
kai yra nereikalingi ir as jiems esu
abejingas, bet jie negali nustelbti
paties buvimo stebuklo. Apie tai
ir bandziau kalbéti Sioje knygoje.

- Eiléerastis ,Testosteronas" - G

oo

apibendrinta Siuolaikinio zmo-
gaus metafora, kai gyvenama
bandant ,painioti neiSpainiojama voratinklj",
kai pasaulis pamazu virsta ,didele Slako kru-
va", ,susitaikymo sléniu". NililniSka ,buties
erozijos" gaida. Ar jauti sielos giminyste su
Siuo poetu? Jdomu apskritai suzinoti, kas ta-
vo sielabroliai, tai yra mégstamiausi filoso-
fai, rasytojai, gal kompozitoriai?

- Pirmiausia apie ,Testosterong": rasiau jj ne-
norédamas nieko apibendrinti, suaktualinti -
tekstas atsirado i$ konkrecios egzistencinés pa-
tirties, bet jeigu jj galima perskaityti kaip api-
bendrinima, kaip metaforg, turbat néra blogai.
Dél sielos giminystés - tai su Alfonsu Nyka-Ni-
linu jg jauciu ar, tiksliau, - noréciau jausti. Man
Sis poetas tikrai artimas. Bet apskritai apie viso-
kias ,giminystes" kalbéciau gana atsargiai: ga-
lima pasitelkti F. Dostojevskj, A. Camus ar S. Ge-
dg ir pavadinti juos savo sielos broliais, bet kg
tai sako apie tavo paties viduje degancia kary-

filosofija, istorija, mitologija,
netgi lietuviy sakmémis, pasa-
komis. Visoje knygoje - intelek-
tinei patir€iai pralaidus tavasis
.as". Turbut tai lemia, kad tau,
kaip poetui, priimtinesnis ne ei-
liuotas zodis, o verlibras?

- Taip, man artimesnis verlibras
ar bent ne toks tekstas, kuris yra
labai sklandZiai sueiliuotas ir dai-
liai suSukuotas. Eiliuoti blogiau ar
geriau galime jeigu ne visi, tai
bent daugelis. Ir prieiliuota yra daugybé tikrai
graziy ar bent ,putniy ir saldziy" teksty. Per vi-
sokiausius sveikinimy koncertus juos girdime
vos ne kiekvieng savaitgalj - na, ir kas is to, kg
nauja jie pasako apie buvimg Sioje Zzeméje, po
Sia saule ir Situ lietuviSku dangumi? Tai sakyda-
mas neteigiu, kad eiliuota poezija yra kazkas
prasta: Radauskas, Geda, Marcinkevicius, Pus-
kinas, Lermontovas - vardinti galima deSimtimis
poetus, kurie eiliavo ir eiliuoja tikrai gerai. AS tik
noriu pasakyti, kad eiliuojant kyla pavojus per-
nelyg lengvai ir greitai ,uzsizaisti" svetimomis
lyrinémis formulémis, svetimomis intonacijomis
ar net iStisomis eilutémis. AisSku, neeiliuojantys
poetai irgi daznai ,nusivaziuoja" j lankas: teks-
tas tampa nepereinamu alegorijy, metafory, pai-
niausiy sintaksiniy konstrukcijy bruzgynu, per
kurj tenka tiesiog braute brautis ir tai nei krasto,
nei pabaigos nematyti. Apskritai, Cia kaip toje
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pasakoje: eisi | kaire - galvos neteksi, eisi | de-
Sine - gyvastj prarasi, o tiesiai kelio néra.

- Paatvirauk, kas tau poezija apskritai, -
juk jau penkis kartus bridai j Sig upe.

- Kas man yra poezija - Stai j Sitg klausima
atsakyti negaléciau. Tiksliau, galéCiau pripais-
tyti daugybe puslapiy ir nieko nepasakyti. Zi-
nau tiktai, kad poezija man néra visko pradzia
ir pabaiga. Be poezijos dar yra proza, eseisti-
ka, zurnalistika. Daugybe kitokiy jdomiy veiklos
sriCiy. Siek tiek juokaudamas daznai sakau, kad
prieS kokius dvideSimt mety, jeigu dvi dienas
neparaSydavau né eilutés (galvoje turiu ne tik
poezijg), tai pradédavo Kilti kraujo spaudimas -
raSymas tada buvo lyg ir tam tikra psichoterapi-
ja ar atsarginis voztuvas susikaupusiam garui
iSleisti. Dabar - prieSingai, spaudimas pradeda
kilti kokios dvi dienos pries pradedant rasyti. Gal
nuskambés labai keistai, bet raSymas (nebuti-
nai poezija) man kuo toliau, tuo labiau tampa
procesas, kuriam reikia prisiversti. Taip yra tur-
bat todél, kad ,uz kiekvieno raSymo" turi buti tam
tikra patirtis. Man labiausiai nepatinka raSymas
dél paties raSymo. AiSku, kokig nedidele kroni-
kinio pobudzio zinute galima ,sukalti" pernelyg
nesukant galvos, kas ir kaip, bet gilesniam ir il-
gesniam rasymui reikia Sio to daugiau nei mo-
kéjimo graZiai ir sklandziai délioti zodzius.

Apskritai, man vis labiau patinka gyventi ir vis
maziau rasyti. Nesu i$ ty Zmoniy, kuriems kas-
dienybeé, buitis ar nuolatinis vaiksciojimas po
parduotuves kelia itin daug teigiamy emocijuy.
Bet nesu ir i$ ty ,dvasingujy", kuriuos Sie daly-
kai varo | neviltj. Jeigu jau deklaruoji, kad esi
poetas, tai mokek jzvelgti poezija ir tokiuose da-
lykuose, kuriuose jos nemato Kiti!

- Poetas Aidas Mar¢énas savo esé kny-
goje ,Sakiniai" teigia: ,Eilérastis, kurio pava-
dinimu pavadinta visa knyga, yra josios vir-
suné. Ir toji virSuné yra tiksliai ten, kur ir turi
bati, kai uzkopi j nemenka kalna." Koks poe-
tinis pranesimas - tavo eilérastis ,Nuozmiai
artéjantis"?

- Komentuoti savo paties tekstus - gana ne-
dékingas reikalas. Kartg girdejau tokj anekdo-
ta. Kalbasi du draugai. Vienas ir sako: ,Siandien
po piety eisime pas pazjstama dailininkg pasi-
zZiuréti naujy paveiksly. Tapo jis tikrai neblogai,
bet kai pradeda komentuoti savo paveikslus, tai
belieka kuo grei€iau pasigerti arba bégti lauk."
Sitame pasakojime yra daug tiesos: turbut néra
nieko nuobodesnio ir jkyresnio uz menininka,
iSsamiai aiSkinantj, kg jis savo kdriniu pasaké
ar norejo pasakyti. Grjztant prie pacios uzduoto
klausimo Siuo eilérasCiu ,Nuozmiai artéjantis",
matyt, ir noréjau pasakyti tai, apie kg kalbama
tame tekste: prie nematomos linijos, skiriancios
Siapus ir anapus, noréciau priartéti Siek tiek
nuozmiai, dar iSsaugojes dalj jéguy, aukstai is-

kelta galva - tarytum bégdamas finiSo tiesiaja.
NorécCiau pasakyti - pergalingai, bet tai jau
skamba labai arogantiSkai. Kodél toks visos
knygos pavadinimas - turbut todél, kad ta tema,
iSsakoma skirtingais poetiniais jvaizdziais, skir-
tingomis intonacijomis, driekiasi per visa rinki-
nj. GaléCiau sakyti, kad ji tarsi jungia atskirus
tekstus ar atskiras rinkinio dalis j tam tikrg visu-
ma.

- Tuose paciuose A. Mar¢éno ,Sakiniuo-
se" teigiama: ,Tikros poezijos suprasti ne-
reikia. Juk nesakai nesuprantu Sito krumo
arba nesuprantu Sito ezero(...)" A. Nyka - Ni-
liunas sako, kad jis ,rasas taip, kad jo poe-
zija buty nesuprantama tiems, kuriems ji ne-
reikalinga". Poetui svarbus adekvaciai jj ver-
tinantis kritikas, skaitytojas? Ar pakanka tau,
iSéjus knygai, kritiky démesio? O gal gera
lyrika - paciy poety reikalas?

- Na, krimo ar ezero tikrai nereikéty bandyti
suprasti. Jis atsirado arba savaime, evoliucijos
keliu, arba buvo sukurtas Dievulio. Zmogaus
protui nei krimas, nei ezeras niekada iki galo
netaps pazinus. Bet tai, kg sukiré zmogus va-
dovaudamasis savo protu, patirtimi ar emocijo-
mis, turbut reikéty bandyti ir suprasti, ir pazinti.
Siuolaikinei poezijai suprasti reikalingas tam tik-
ras filologinis pasirengimas, tam tikra patirtis,
taCiau visos kalbos, kad poezija raSoma tiems,
kurie jg supranta, o ne tiems, kurie nesupranta,
man atrodo gerokai pretenzingos ir snobiskos.
Kitas dalykas, kad visada egzistuoja tam tikra
riba, kurig perzenge vis tiek nesuzinotume nie-
ko esminio. Rodos, A. Camus ar A. de Sent Eg-
ziuperi yra taikliai pastebéjes: ,AS myliu moter;j,
o ne lgsteliy suma." Kokj iS esmés naujg zinoji-
mg mums suteikty mylimo Zmogaus ar mylimo
kUrinio preciziSkas ,iSpreparavimas"? Visi turbat
sutiksime - jokio.

Grjztant prie mano paties poezijos, kritiky at-
siliepimy - tai jy démesio niekada pernelyg
daug nenusipelnydavau. Objektyviai vertinant,
turbut nelabai buvo kuo tg démes;j ir patraukti.
Apie Sitg knyga kol kas oficialiy atsiliepimy dar
beveik néra. Bet Cia reikia Siek tiek laiko. Nors
gyvename informaciniy technologijy ir pasélu-
sio tempo amziuje, realiai knyga pradeda gy-
venti savo gyvenima praéjus kokiems trims mé-
nesiams, o gal ir pusmeciui nuo jos isleidimo.
Taip atsitikdavo ir su kitomis mano knygomis.
Sj poezijos rinkinj i$ leidyklos gavau tik spalio
pradzioje. Kol pateko j vieSaja erdve, pragjo dar
kokia savaiteé ar dvi, taigi jau turime spalio vidu-
ri. Neoficialiy vertinimy teko girdéti. Jie gana pa-
lankUs. Vieniems labiau patinka tas, kitiems -
anas, bet daugelis pripazjsta, kad knyga pakan-
kamai brandi. Tiesg sakant, jauCiu ir pats, kad
§j ta joje pasakyti vis délto sugebéjau.
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LASS LITERATU KURYBA

Alvydas VALENTA

TESTOSTERONAS

Léetéjancios jégainés turbinos

vis maziau begamina testosterono,
serotonino, o ir enzimy,

tustéjanciose kuno talpyklose

vis maziau belieka tikrojo geismo -
geismo gyventi,

Sventyjy valios galiy.

Ir pasaulis pamazu virsta didele Slako krava,
triukSminga prekyviete i$ antry ranky,
nevédinamu citaty, alegorijy, nuoroduy,
svetimy minciy ir nuomoniy sandéliu,
konformizmo kalnu,

susitaikymo sléniu,

nejveikiamu jprocCiu

savo ramybe ir saugumag

vis dazniau patikéti interneto narsyklei,
painioti neiSpainiojama voratinkl].
Léetéjancios jégainés turbinos

vis maziau begamina testosterono,
serotonino ir enzimy,

be kuriy Sis grazus kerintis pasaulis
vis labiau panaséja j didelj,

popiecio saulés prikaitintg Siltadarz;.

VENECIJOS KARNAVALAS

Venos, Venecija, veiksmas,

kanalai, kaukeés, karnavalas:

karaliai, juokdariai, pokstininkai,

keltininkai tarp paprastojo ir sakralinio laiko,
kraujas, kuno koridoriai, karmos véjai,
skersvéjai, skersgatviai, skerspjuviai...
kanalai, kaukés, kraujas,

skaiscCiai raudonas, arterinis,

pasaulis, mimikrija, prisitaikymas,
susitaikymas, supanaséjimas,

tikri ir jsikalbéti esamybés pavidalai,
nykstancios mimikos,

chloroformo kaukés,

Stepiy vilko skustuvas,

saugotas penkiasdeSimtajam gimtadieniui -
akimirka tarp buvimo siaubo

ir buvimo stebuklo.

CREDO

Nenoriu metafizikos, retorikos, gramatikos,
Euklido geometrijos ir Aristotelio logikos,
dar labiau nenoriu psichoanalizés,
semantikos, genetikos,

bio- ir nanotechnologiju,

vis skystéjancio kraujo tyrimy,

nenoriu suprasti ir vertinti filosofiniy,
ekonominiy, politiniy sistemy,

jas maitinanciy gausybés nematomy Saltiniy,
nenoriu pazinti ir aiSkinti Sio pasaulio -
leisti pro pirStus nesibaigiancios
priezascCiy ir pasekmiy grandinés,

noriu vienintelio - man skirtajj laika

patirti ir buti.

SHUT DOWN

ISklausius paskutines vakaro zinias,
atlikus nebaigtus dienos darbus,
panarsius ir panardzius po interneta,
parankiniy sarasg

papildzius dar keliais naujais tinklalapiais,
perzilréjus ir surtsiavus elektroninj pasta,
sutvarkius aplankus,

iStrynus nereikalingas bylas,

viskg tvarkingai iSsaugojus,

tada uzvérus langus,

iSjungus kompiuterj

ir Svytin€ig monitoriaus akj,

atsigulus | lova,

kartais suima toks noras,

toks nejveikiamas, nenusakomas noras -
ne, nebutinai moters,

nors, be abejo, kai kada ir jos, -

suima toks nepakeliamas noras

atlikti dar viena, svarbiausig shut down,
ne i$ mizantropijos ar neapykantos

Siam nuostabiam Zérin¢iam pasauliui,

o todél, kad jame neliko nieko

tikrai nauja ir jdomaus,

ir viskas nuo Siol tik kartosis.
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NUOZMIAI ARTEJANTIS

Dabar jau nesvarbu

ir jau visai neskauda,

neskauda gyventi,

todél be savigailos ar saviplakos
prisimenu praéjusj laika:

tolimg ir nerealig vaikyste,
giminés mirusius,

beviltiSkai mylétas moteris...
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Valentino AJAUSKO pieSinys

ISbeégus | finiSo tiesiaja

viskas tampa nejtikétinai paprasta, lengva,
skaidru ir perregima,

lieka tik pati tiesioji

ir vieniSas bégikas - tu pats,

pro ausis Svilpiant véjui,

j akis pasiutusiai tvieskiant saulei,

j smilkinius kalant sukilusiam kraujui,
nuozmiai artéjantis

prie nematomos linijos.

LABIRINTO ISTORIJA

Stai pasirodo pirmieji bégikai,

iSnyra i$ uz posukio lyg strélés,

lengvai, tarytum zaisdami,

prabéga pro oSiancias triblnas

ir dingsta labirinto Sesélyje.

Jauni atletai lyg jauni pusdieviai

mankstina neklusnius savo klnus,

godziai ir karstligiSkai,

tarytum skubéty iSgerti skirtajj laika -

jie irgi iSnyks labirinto Sesélyje.

Pievoje ganosi milziniSkas jautis,

débso | Zzmones,

garsiai maurodamas, ragais ardamas zeme,
pasitinka kiekvieng prisiartinant;.

Jis irgi turi Sesélj,

didelj milziniSkg Sesélj,

banguojantj ir judantj

sulig kiekvienu nartaus gyvulio krusteléjimu.
Atletai, labirintas, jautis,

saulés, vejo, Seseéliy - pirmavaizdziy zaismas,
kur visa tai girdéta, kada sapnuota?

Esame septynetas Atény jaunuoliy,

rytoj visi i$ eilés ant jaucio nugaros

Soksime svarbiausig gyvenimo $okj,
sutaréme iS anksto: tam, kuris liks,
nepavydeésime, nesivaidensime ir
nepersekiosime sapnuose,

kas nors juk turi islikti,

antraip pasaulis niekada nesuzinos

visos tiesos apie labirintg ir jautj,

vidury jury dievams paliekamas moteris

ir buriy spalvy simbolika,

nepazins ir neperpras

tikrosios mlsy psichés pirmavaizdziy istorijos.
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TEATRAS KAIP GYVENIMO BUDAS

PENKERIUS METUS LIEPSNOJA JUMS

Alvydas VALENTA

Lapkric¢io 13-osios rytas. Vilniaus jgulos kari-
ninky Ramoveé. Pamazu renkasi Zmoneés - tai Cia
Nejgaliyjy naujasis teatras nusprendé paminé-
ti savo veiklos penkeriy mety sukaktj. Tai Cia vi-
sg dieng bus dalijamasi prisiminimais, jspu-
dziais, rodomos pastatyty spektakliy istraukos,
vyks triukSmingi pokalbiai ir Umai nutilusioje sa-
léje girdésis, kaip ant grindy krinta popieriaus
lapas. Cia suskambeés zodis, frazé, monologas,
jkunijantis jau ne vien paprasta, buitine, bet gi-
lesne, estetine, tiesa, gebantis keisti tikrove ar
ja sukurti i$ naujo. Tai kas, kad ta tikrové iliuziné
- trunka valandg ar pusantros - paméginkite ir
jsitikinsite, kad net tokie ,niekai" jkandami ne
kiekvienam.

Pragjusiuose ,MUsy zodzio" numeriuose min-
timis apie darbg teatre dalijosi aktoriai, teatro
darbuotoja, o dabar zodj suteikime tikriesiems
teatro ,architektams" - rezisieriams - ir tiems, kurie
juos prisimena. Nejgaliyjy naujojo teatro direk-
toré Laima Zemleckiené pasakoja: |kure teat-
ra, turéjome pasirinkti pirmo spektaklio rezisie-
riy. Toli ieSkoti nereikejo. AmZing atilsj Artarg
Sablauska pazinojau kaip reZisieriy, dirbantj ne-
jgaliyjy organizacijose. Jis geriausiai pazinojo
Zmones, turinius negalia, - zinojo jy poreikius,
galimybes, nusimané apie scenines jy iSrais-
kos priemones. Pasiulius musy teatre statyti
spektakl] - T. Williamso pjese ,Stiklinis zverynas"
- rezisierius iSkart sutiko. Si pjesé buvo tinkama
musy teatrui dél keleto priezascCiy: pirmiausia,
joje kalbama apie zmogy su negalia. Tuo metu
teatre neturéjome daug zmoniy, tad pasirinko-
me kamerine pjese. Su A. Sablausku patiko
dirbti, nes jis neziurejo j zmogy kaip j nejgaly,
bet skatino siekti profesionalumo daug dirbant
- negailéjo nei saves, nei musy. Noreéjo, kad kur-
tume meng i$ didZiosios raidés. Spektaklis ro-
domas iki Siol. Kelis kartus keitési aktoriai, bet
reZisura iSliko ta pati. Tuo metu, kai state ,Stikli-
nj zvéryna", A. Sablauskas kartu dirbo ir Vilniaus
mazojo teatro direktoriumi. Mazasis teatras - vie-
nas i$ labiausiai pritaikyty teatry nejgaliesiems.
Uz jo atnaujinimg buvo atsakingas A. Sablaus-
kas, jo déka ir iniciatyva tai jvyko."

Danuté Keturakyteé prisimena: ,Pirmiausia pa-
maciau Naujojo teatro pastatytg ,Stiklinj zvéry-
ng". Spektaklis man padare jspudj. O tada jie
susirado mane ir pasiulé bendradarbiauti. Pa-
sirinkau statyti spektaklj pagal amerikieCiy au-

toriaus Williamo Branhamo meditacine knyga
.Pasiuntinys" - tai kurinys apie svarbiausig da-
lyka musy gyvenime - apie meile. Pradéjome
dirbti. Darbg Siek tiek sunkino tai, kad nuolat kei-
tési Zzmonés. Kai kada reikédavo viskg pradéti
vos ne i$ pradziy. Ar buvo kokia nors specifika
dirbant su nejgaliais aktoriais? Turbut, kad ne.
Statant spektaklj teatre, visur yra vienoda spe-
cifika: kaip sakydavo amzing atilsj Kazimiera Ky-
mantaité, tekstg aktorius iSmoksta pats, o visa
kita - poteksté - aktoriaus paslaptis! Su ta pa-
slaptimi aktorius eina j sceng. Panasiai repeta-
vome ir mes. Specifika gal tik tokia, kad nere-
giams reikia geriau, iSsamiau paaiskinti, kur nu-
eiti, kaip atlikti tam tikrg veiksma. Kai kada zmo-
néms, seédintiems vezimeélyje, reikia specialiai
pritaikyti mizanscenas, bet tai labai jJdomu. Jdo-
mu ieSkoti individualiy sprendimy. Masy valdzia
galéty taip dirbti, kaip rezisieriai dirba su ne-
jgaliais aktoriais: prisitaikyti prie individualiy
Zzmoniy, jy poreikiy ir galimybiy, o ne viskag da-
ryti bendrai masei. Bet kokig mase sudaro indi-
vidualls zmones."

Titas Varnas teigia: ,Nejgaliyjy teatrais dau-
giau susidomejau 2009 metais. 2010 m. Nau-
jajame teatre statéme K. Sajos ,Ubagy salg". Pa-
sirinkimag 1émé paties spektaklio tematika: jame
- Zmonés su negalia, taigi nieko nereikéjo spe-
cialiai ,pritempinéti" ar iSradinéti. Zinoma, tai ne-
reiSkia, kad Nejgaliyjy teatras negaléty statyti
.Romeo ir Dzuljetos", bet medziaga Siek tiek rei-
kia atitaikyti. Siuo atveju, manau, svarbiausia -
autentiSkumas. MégéjiSkumo ir profesionalumo
santykis buaty atskiro pokalbio tema. Yra nema-
Zai profesionalumo elementy, bet dar daug ir
meégeéjiSkos vaidybos. Sakyciau, kad kol kas -
tai teatras laisvalaikiui praleisti. Direktoré Laima
j kiekviena spektaklj prikviecia daug naujy zmo-
niy. Tai tarsi skirtingy dazy, skirtingy techniky
rinkinys - rezisieriui reikia ,nutapyti" kuo vienti-
sesnj paveiksla. Reikéty pastovesnés trupés -
ne visi Zzmonés gali vaidinti. Esu mates ir vien
terapiniy spektakliy, kur vaidina Zmoneés, turin-
tys tikrai sunkig negalig. Zmogus gyvenime gal
Sauksto nenulaiko, o scenoje jis su karuna! Toks
teatras irgi reikalingas ir jis atlieka savo funkci-
ja, bet jeigu norime ne tik terapijos, ir tam tikros
kokybeés, jos turétume i$ saves reikalauti."

Rezisieré Alvyda Cepaityté 2011 m. pastate
spektaklj ,KurSo beglys" pagal Aldonos Lioby-
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tés pasaka ,KurSiukas". Tiksliau, istorija apie Kur-
Siukg per A. Liobyte, J. BasanaviCiy mus pasie-
kia i$ giliyjy liaudies kurybos - tautosakos - klo-
dy. ,Visada svajojau pastatyti spektaklj su kiek
kitokia grupe, nei paprastai dirba rezisieriai.
Svajojau pajusti darbo, kurybinés veiklos ma-
lonuma, niekur strimgalviais nelekti. Dabar be-
veik visur - komercija: greiCiau pastatome, grei-
Ciau vaidiname, tada statome kita... Nejgaliyjy
teatre Sito nebuvo. Man didziausias spektaklio
karimo dZiaugsmas - repeticijos. Per repetici-
jas mes ieSkome, atrandame, kuriame, kvatoja-
me, vienas kitg giriame ar peikiame. Zinoma,
badavo ir nemazai sunkumy: vienas Zzmogus
blogai mato, kitas - sunkiai juda, reikia atrasti
medziaga, tam tikrus rezistros sprendimus. Re-
Zisieriaus T. Varno ,Ubagy salos" pastatyme -
labai daug nejgaliyjy. Nieko nereikia iSgalvoti.
Mano spektaklis irgi tuo atzvilgiu palankus - ne-
Zinia, kokia karalysté, nezinia, kuriame pasau-
lio kraSte, keisti Zzmonés... Daug vietos iSmonei,
vaizduotei. Net tokj judry personaza, kaip sul-
toniukas, galéjo vaidinti fizine negalig turintis
sunkiai judantis aktorius. Visur, kur reikia, sulto-
niuka ,atitarabanija" du tarnai, pats jis juokus lai-
do, akys ziba, garbanos plaikstosi - ko daugiau
noréti!

Naujasis teatras - jaunas teatras! Penkeri veik-
los metai - i$ tikryjy labai mazai, nei savy patiki-

my metody, nei patirties! Bet vis tiek norétysi,
kad teatras tapty tam tikra studija, kur per de-
Simt ar dvideSimt mety baty galima iSsiugdyti
savus aktorius. Kad tie patys aktoriai eity i$ spek-
taklio | spektaklj, tobulinty scenos kalba, jude-
sj. Bet Sito pasiekti man nepavyko. Man truputj
keistoka tendencija kiekvienam spektakliui imti
vis kitg rezisieriy, nuolat keisti aktorius. Perne-
lyg didelé kaita neleidzia teatrui tapti studija. Bet
yrair privalumy: Sie Zmones taip uzsikrecia, taip
suserga teatru, kad pasirenka teatrologijos ar ki-
tas artimas teatrui studijas. Sitaip ,praradau” jau
kelis savo aktorius. Stai KurSiuko nuotaka Lelija
i$ pradziy buvo kaip mediné: scenoje vaikscio-
ti nemokeéjo, kalbéti nedrjso. Per porg mety taip
prasimiklino, kad pasirinko aktorinio meistriSku-
mo studijas. Tokie dalykai dziugina! Galbut tie
Zzmoneés, baige studijas, kada nors grjs ir j pir-
majj savo teatrg."

Rengiant spaudai treCiajj, paskutinj, straips-
nj apie penkeriy mety Nejgaliyjy naujojo teatro
veikla, gausiai pasnigo. Artéjo gruodzio vidu-
rys, 0 po jo - ir nuostabiausia mety Sventé - Ka-
ledos! Teatras jas pasitinka jau beveik pastates
naujg spektaklj apie astuonias mylinCias mote-
ris. Ateikite jeigu ne Siais metais, tai kitamet ir
jsitikinsite patys, ka gali meilé, Zmogaus sielo-
je deganti karybos ugnis ir noras vaidinti. Ne-
jgaliyjy naujasis teatras ir toliau liepsnoja jums.

JIS NIEKADA NEBUVO VIENAS

Eugenija SLIPAITIENE

Gerbiama ,Musy zodzip" redakcija, |

Jums raso Eugenija Slipaitiené i$ Siaurés Lie-
tuvos, Joniskio miestelio. Néra Lietuvoje Zmo-
gaus, kuris nezinoty, kad yra toks miestas Kau-
nas. Kada vaziuoji j Sita miesta, nuo kalno pa-
gal Nerj regi jj kaip ant delno. Kaunas dziugina
akj raudonais Cerpiy stogais, o jeigu turi truputj
fantazijos ir jautrumo Sirdyje, regis, jauti to mies-
to alsavima. Sita vieta man iSskirtiné visame
Kaune.

Nuo to laiko, kai palikau savo suny Kauno
silpnaregiy mokykloje mokytojy globai, mano
pacios gyvenimas tiesiog ,susiéjo" su silpnare-
gyste. Ta pakalne vaziuojant namo visada suk-
davosi galvoje mintis - prapuls mano vaikas to-
kiame dideliame mieste be mamos ir téCio. Pa-
auglystéje buvo visko: ne visi mokytojai gilino-
si j savo auklétiniy charakterius, j jy jprocCius, bet
buvo ir tokiy, kurie galvas guldé dél vaiky, glo-
bojo ir jais rupinosi.

Svarbiausia, kad mano sunus neprapuolé,

baiges mokyklg, mokési pynimo, véliau pradé-
jo dirbti aklyjy jmonéje, kabinosi j gyvenima. Gal
ne taip, kaip noréjo, bet taip, kaip jam tuo laiku
iSéjo. Veliau sukuré Seima, iSaugino suny Val-
da. Dabar pats jauciasi daugiau kaunietis negu
joniskietis. Jmonéje iSdirbo dvideSimt mety, o
pats rugsejj atSventé penkiasdesSimties mety ju-
biliejy.

AS, kaip mama, buvau be galo sujaudinta,
kai pamaciau savo suny tokiy $auniy Zmoniy
baryje per jo jubiliejine Svente. Zmonés linkéjo
jam sveikatos, dziaugsmo ir laimés. Atrodo,
dviem gyvenimams turéty uztekti, o tereikia vie-
nam. Mums, tévams, tai buvo tarsi dovana pa-
justi ir suprasti, kad jis niekada nebuvo vienas,
augo, stipréjo, tobuléjo gery Zzmoniy apsuptyje.

Artéja Sv. Kalédos - noréciau pasveikinti vi-
sus Kauno akluosius ir silpnaregius, i$ visos Sir-
dies padékoti jiems uz tg grazy Sventinj vakara,
skirta mano sunaus jubiliejui, palinkéti kaip ma-
ma, kad jie buty sveiki ir laimingi, o Audriui ir
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ArtUrui - dainuoti ir niekada nesustoti, nes jie tg
vakarg skleidé tokig gerg nuotaika. Ja uzkréte ir
mus, tévelius. Nepaisydami savo amziaus, So-
kome ir dainavome kartu su visais, tarsi butu-
me jauni. Sakoma - laiko nepasuksi atgal. Vis-
kas jmanoma, tik labai svarbu, koks Zmogus Sa-
lia. Noriu padékoti ir ,Musy zodzio" redakcijai,

jdéjusiai zurnalo septinto numerio virSelyje ma-
no sunaus nuotrauka.

AS iS ty Zmoniy, kurie gerumo nemoka tau-
pyti. Turi gerg zod; - sakyk, nes rytojaus gali ne-
buti.

Gery ir laimingy Jums Svenciy ir Naujyjy me-
ty!

SVYTINTI LAPKRICIO UKANOSE

Andrius VAINORAS

Gyvenime esti keisty, sunkiai paaiSkinamy
sutapimy. Nespéliosime ir nebursime i$ kavos
tirSCiy, kas tai: anapusybes, plika akimi nema-
tomos pasaulio darnos ar Karejo valios zenklai,
bet j vieng tokiy sutapimy démesj beveik pries
desimtj mety savo knygoje ,LapkriCio Beatrice"
atkreipé televizijos rezisieré Zinaida Janulevi-
ciuté. Lapkritis yra BeatriCés GrinceviCiutés me-
nuo: lapkritj ji gime, lapkritj jvyko pirmasis jos
koncertas per tuometinj Lietuvos radiofonag, la-
py kritimo ménes;j iSéjo anapus.

Siemet sukanka 25 metai, kai 1988 m. lapkri-
¢io 17 d. dainininké, daugelio vadinama tiesiog
BeatriCe, iSkeliavo j amzinybe. Beatrices labda-
ros ir paramos fondo paraginti, dainininkés bi-
Ciuliai ir bendraminciai lapkriCio 17 dieng susi-
rinko prie jos kapo, gyvu zodziu ir giesme prisi-
miné BeatriCe. Tarp jy buvo du istikimi daininin-

sV -

sV -

nedaugelio zmoniy, kurie dar mena pirmajj 1935
metais per radijg transliuotg dainininkés koncer-
ta. A. VaiCilnas BeatriCe prisimena nuo 1946
mety, kai per miSias ji giedodavo llguvos baz-
nycCioje. Beatri¢és labdaros ir paramos fondo
prezidentei Rasai Kiuberienei dainininké iki Siol
liko Muzikos tetule, atvykdavusi j vieng i§ Kau-
no darzeliy, kurj prie§ daug daug mety, buda-
ma maza mergyté, R. Kiuberiené lanké. Visi jie
su BeatriCe iki Siol iSlaike gyva santykj.

Nors BeatriCés tarp muasy jau néra ketvirtis
amziaus, jos atminimas lieka gyvas, o jos as-
menybé iki Siol zavi savo nuoSirdumu, atviru-
mu ir meile Zzmonéms. Tiek pacios Beatri¢és,
tiek ir jos giminés istorija glaudziai susijusi su
visos Lietuvos istorija: kaskart susvinta naujo-
mis spalvomis, nuolat prasosi i$ naujo perskai-
toma ir pervertinama. Stai, pavyzdziui, Siais me-
tais minime 150-gsias 1863 mety sukilimo me-
tines. A. Vaicilnas atkreipia démes;j, kad Beat-
ricés senelis Henrikas buvo Sio sukilimo vyriau-
siasis finansininkas ir viena jtakingiausiy jo fi-
gury.

Beatri¢és labdaros ir paramos fondas rapi-
nasi ne tik dainininkés atminimo, jos kurybinio

palikimo iSsaugojimu bei sklaida, bet ir ieSko
galimybiy, kaip naujam gyvenimui prikelti jos
gimineés lops§j - liguvos dvara. Tikslas kilnus, uz-
davinys - labai nelengvas. Dvaro pastato buklé
prasta, léSy jam restauruoti ir vél jkvépti gyvybe
reikia daug. ki Siol nebuvo nei ty, kurie norety
jy duoti, nei ty, kurie degty noru jy ieskoti ir im-
tis darbo. Skeptiskai j visg §j reikalg ziaréjo ir
vietos bendruomené. Beatri¢és labdaros ir pa-
ramos fondo, ypac jo prezidentés R. Kiuberie-
nés, déka pastaruoju metu situacija geréja. Lap-
kricio 21 d. fondo prezidenté R. Kiuberiené ir na-
riai susitiko su atsakingais Sakiy rajono savival-
dybés darbuotojais. Susitikimo tikslas - tolesnis
GrinceviCiy giminés lopsio - liguvos dvaro - liki-
mas. Susitikime i§ Sakiy pusés dalyvavo rajo-
no vicemere Rima Rauktiené, Sakiy savivaldy-
bés kulttros ir turizmo skyriaus vedéja Augeni-
ja Kasperaviciene, liguvos psichoneurologinio
pensionato direktorius Sigitas Jankauskas. At-
siranda reali galimybé naudojant Europos struk-
tariniy fondy, kity Saltiniy léSas dvarg prikelti
naujam gyvenimui. S. Jankauskas susitikimo
dalyvius informavo, kad Siuo metu yra rengia-
ma paraiSka Norvegijos fondams, finansuojan-
tiems projektus, siekiancius iSsaugoti gamtos ir
kultros pavelda. ParaisSka reikia parengti ir pri-
statyti iki Siy mety pabaigos. Galutiniai rezulta-
tai paaiskéty 2014 metais.

Susitikime aptarti ir kiti su GrinceviCiy dvaro
likimu susije klausimai: batinybé suremontuoti
j llguva vedantj kelia, numatytas baznycios var-
pinés remontas, norima iSspresti kapiniy, kurio-
se laidojami pensionato globotiniai, problema,
laukia artimiausi aplinkos tvarkymo darbai. Su-
sitikimo dalyviai sutare, kad norint atgaivinti II-
guva, kaip kultdros zidinj, jau nuo ateinanciy
mety reikia pradéti rengti joje koncertus ar kitus
kultros renginius.

Bendromis Beatri¢és labdaros ir paramos
fondo bei Sakiy rajono savivaldybés pastango-
mis, GrinceviCiy dvaro rekonstrukcijos reikalai
pradeda judéti j priekj ir tampa vis realesni.
2015 metais sukanka 250 mety, kai Sis dvaras
buvo pastatytas ir Cia jsikiré GrinceviCiy gimi-
né.
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PASAKOTOJU SVENTE

Grazina SIDEREVICIENE

Sakoma ,Margas paukstis - Zzmogaus gyve-
nimas dar margesnis". Taip nutiko Iapkvric“:io 28
d. Kauno aklyjy ir silpnaregiy centre. Cia kaip
pauksciai j tradicine Svente ,AS atdarysiu pasa-
ky skrynig" suskrido pasakotojai, muzikantai,
dainininkai i§ Kauno, Panevézio ir Moléty. To-
kios gausios margos Seimynos musy organizuo-
jamose pasakotojy Sventése dar nebuvo. Ne
veltui liaudies iSmintis teigia: ,Gery draugy nei
kulka neisskirs."

Susirinkusius sveikino Sarmingoiji centro liau-
dies muzikos kapela ,Biciuliai" ir gyvas ,ener-
gijos uztaisas" - jy vadovas Vytautas Brusnius.
Savo programa jie pradéjo vieno i$ kapelos mu-
zikanty Vaclovo Bakio ,Silojy valsu". Dziky kras-
to pasakas seké Elena Ziléniené ir Grazina Si-
dereviCieng, intarpuose skambéjo ,Biciuliy" at-
liekamos dainos.

Lietuviy liaudies patarlé sako: ziema- keliau-
ninkas, pavasaris - gélininkas, vasara - daini-
ninkas, o ruduo - darbininkas. Rudenj gausiau-
sias Svenciy ir koncerty derlius, taigi kasmet mu-
sy Svente pagyvina Panevézio pasakotojos. Ke-
liavusios, geles auginusios, dainas dainavusios
moterys niekada nepamirsta savo krasto pasa-
kolamosms tautosakos klody. Sj kartg sulauke-
me net SesSiy. ACiu jy vadovei Rimai Zostautie-
nei uz surinktas pasakas. Dékojame Rasuolei

Dovidaviciatei, Dovilei Juoziukynienei, Janinai
Juodzevicienei, Grazinai Strautnikaitei, Genovai-
tei ZakareviCienei ir Lorenai Valiulytei uz nuo-
taikingas, Smaikscias pasakas

Nuotaikg praskaidrino i$ Slaullq kiles Prano
Daunio aklyjy ir silpnaregiy ugdymo centro jau-
nasis pasakotojas Ainoras Dambrauskas - visa-
da smagu matyti jaung zmoguy, besidomintj sa-
vo tautos Saknimis. Jj paruo$é mokytoja Reda
Urniené.

Scenoje iSvydome svecius iS pasakiSkai gra-
Zaus, legendomis ir mitais garséjancio Moleéty
krasto. ISgirdome kaimiskos kapelos ,Berzelis"
atliekamus nuotaikingus karinius: ,Kam Sérei zir-
gelj?", \Kur gintarais nusétas mariy krantas",
.Polka su padainavimais", ,Lietutj]", o labiausiai
nustebino kapelos muzikantés Genutés Zigelie-
nés sukurta ,Genutés polka". Programa pratur-
tino charizmatisko, kurybingo vadovo Prano
Pliuskos savos kurybos eiliuota humoreska, Liu-
dunés gimtadienis" (pagal Kristijong Donelaitj).
Visus suzavejo kapelos ir jo vadovo energija,
aisku, ir puiki nuotaika. Daugelis zino, kad Pra-
nas ne tik vadovauja kapelai ,Berzelis", bet yra
subures humoro grupe ,Molétuvka", kurios pa-
sirodymams yra sukures apie dvideSimt scena-
rijy. Televizijos ZiGrovai jj maté LNK laidoje
.Cempiony kovos" ir BTV laidoje ,Juoko kovos".
Linkime Pranui ir toliau neprarasti kurybinés
energijos, tikimés jj iSvysti ir kitose televizijos lai-
dose bei musy centre.

Gana turtingg aukstaiciy pasaky kraitj papil-
dé kaunietés pasakorés Asta Udriené ir Zita Kli-
baviCiené. Pastaroji prajuokino pasakomis be
galo ir pasierzinimais. Itin smagiai suskambeéjo
ZzemaitiSkas nutikimas, kurj paporino tikra Ze-
maité Odilija Budriené.

Smagiai bégo laikas, pasakas keité dainos,
dainas - pasakos, o pabaigoje Kauno aklyjy ir
silpnaregiy centro direktorius Stasys Babonas
jteiké padékas sveCiams i§ Moléty ir Panevézio
bei dovanéles visiems pasakotojams.

Sia patrauklia margaspalve Svente baigeési
Tarmiy metams skirtas renginiy ciklas.

Sventes rémejai - Kauno miesto savivaldybeés
administracijos kultaros ir turizmo plétros sky-
rius, A.R. Baumily TUB,,KIaS|k|netekst|Ie" rasy-
tojas Alvydas Valenta ir Kauno Zaliakalnio se-
niunijos seniunaitis Juozas Miliauskas.
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MINTYS

SNIEGUOTU KELIU

Pranas PLIUSKA

Net ir budamas visiSkai aklas, zmogus daz-
nai nori buti savarankiskas ir kuo maziau nau-
dotis artimyjy ar aplinkiniy pagalba. Svarbiau-
sia zinoti, kad daug ka galime iSmokti nuveikti
patys, be kity zmoniy paramos ar tik su pacia
maziausia pagalba. Nedidelés pagalbos gali-
me tiketis i$ atsitiktiniy praeiviy ar jstaigy, j ku-
rias einame, darbuotojy. Tada néra reikalo visg
laikg turéti pagalbininkg. Taigi pirma salyga -
Zinoti apie galimybes, o antra sglyga - noréti ir
pasiryzti paCiam tai pasiekti. Tai néra lengva.

Net ir jauni zmonés, studentai, kartais mie-
liau vaiksto ir savo reikalus reikaliukus tvarko jsi-
kabine mamytéms, téveliams ar mociutems j pa-
ranke. Vyresni neregiai j savarankiSkas keliones
leidziasi labai retai. Jokiu budu negalima tokiy
zmoniy smerkti. Juk iSéjimas i§ namy be paly-
dos, tik su baltgja lazdele, - tai savotiska loteri-
ja, klit€iy ruozas su i$ anksto zinomais, bet kar-
tais netikétais sunkumais. IS savo patirties zinau,
jog, einant tuo paciu, jau rodosi iki smulkmeny
pazjstamu marsrutu, kelioné niekada nebuna vi-
siSkai vienoda. Tai meistrai iSkasé griovj, nes tru-
ko po Saligatviu einantys vamzdziai, tai atidary-
tas koks kanalizacijos Sulinys, tai po véjuotos
nakties skersai kelio nukrito nulGzusi medzio Sa-
ka, tai Slavéja palikusi sugrébty lapy maisa ar
Siuksliy kibira, tai vaikai trumpai suguldé pail-
seti savo dviratukus, kol pazais Salia esancioje
pieveléje. Kartais reikia pagalvoti, kaip apeiti ke-
lis jsikalbéjusius zmones, kurie kalbédamiesi
tampa tokiais pat neregiais, kaip ir mes, ir | tai,
kas vyksta aplink, visiSkai nereaguoja. Didelj pa-
vojy kelia i kiemy j pagrindinj kelig iSvaziuo-
jantys automobiliai. Visy pirma todél, kad labai
daug kiekviename marsrute ir dar dél to, jog vai-
ruotojy regos laukas tokiais atvejais ribotas. IS-
nirdami i§ namo kampo vairuotojai negali ma-
tyti besiartinancio aklojo su baltgja lazdele. Mus
gelbsti tik klausa, bet jei gatvé judri ir daug
triukSmo, néra lengva tai, kg reikia, iSgirsti. Ant-
ra vertus, reikia gerai zinoti marSrutg ir tiksliai
jausti, kada priartéjai prie jvaziavimo | kiema.
PatarCiau pasirinkti marsruta, kuriame kuo ma-
Ziau tokiy jvaziavimy. Geriau prarasti laiko, bet
buti saugiam. Apskritai renkantis marSrutg sau-
gumas privalo buti pagrindinis dalykas, nors ren-
kantis kitg kelig buty patogiau, tiesiau judéti,
lengviau orientuotis.

Praéjo vasara, ruduo, atéjo ziema. Ar keicCia-
si vaik§¢iojimo salygos aklajam ziema? Be abe-
joniy, taip, ir, deja, nieko Cia gero negali laukti.
Gal kiti atrasty daugiau pliusy, o man vieninte-

lis teigiamas dalykas ziema - takas, mat, jei ge-
rokai pasninga ir jei takas iSvalytas, néra gali-
mybés iS jo isklysti. Kairéje - pusnis, deSinéje -
irgi pusnis. Patogu, kai judi tik tiesiai. Proble-
mos prasideda, kai reikia pasukti. Sniegg va-
lantys traktoriukai uzvercia jéjimus ir juos atrasti
daug sunkiau, kartais net nejmanoma. Judéda-
mas tam tikru marsrutu, daznai noriu pasitiks-
linti, ar teisingai judu. Tuo tikslu ranka ar su laz-
dele palieiu medj arba stulpa, kelio Zenklg. Gal
didziuosiuose miestuose Saligatviai visiSkai nu-
valomi, o Stai mazesniuose miesteliuose - kg jau
kalbéti apie kaimus! - nuvalomas tik takelis. To-
kiu atveju medis ar kitas pasirinktas orientyras
lieka nuosSalyje ir kartais nepasiekiamas net is-
tiesta lazdele. Kaip orientyras gali buti Saligat-
vio danga, jos pasikeitimas, nedidelés duobu-
tés, Siokie tokie nuolydziai, pakilimai. Ziema, kai
pasninga ir sniegas susiplaka ar pavirSiai ap-
ledéja, Siy orientyry taip pat nelieka. Daugiau-
sia nerimo, kai reikia eiti kokia atokesne gatve,
kurioje néra net Saligatviy ir kuri gali buti visai
nevalyta. Tada pasijunti kaip vieniSas stepiy vil-
kas. Juk ir Zzmoniy sutikti tokioje gatvéje maziau
galimybiy, tad néra ko pasiklausti. Vasarg net ir
Salia triukSmingos gatvés man lengviau iSgirsti
kauksincCius batus, tad mazesné tikimybé susi-
durti su praeiviais, ypac€ kai reikia prasilenkti
siaurame take. Ziemg daznai paslysta ir griiva
net abi sveikas akis turintys, o kaip to iSvengti
mums, neregiams? Juk negali matyti, ar statai
koja ant slidaus ledo ar kokios provézos, kity
snieguoty ar apledijusiy nelygumy. Lazdelé ga-
li Siek tiek padeéti tik judant labai létai. Ko gero,
taip ir reikia judéti neregiui ziema. Labai svar-
bu iSsirinkti avalyne su neslidziu padu. Parduo-
tuveéje pady slidumo nepatikrinsi, o iSeiti | kie-
ma patikrinti neleis né vienas pardavéjas. Esu
nusipirkes batus, kuriy padai man apciupiné-
jus atrodé lyg zieminés padangos automobi-
liams, bet kai apsiaves iSéjau j snieguotg gat-
ve, pasijutau lyg pirma kartg gyvenime uzsimo-
ves paciuzas ir atéjes j Ciuozyklg. Kad kas kel
Zingsniai negaudyciau jsivaizduojamy kiskiuy,
reikéjo kiekvieng mielg ir ne tokig mielg dieng
ant pady klijuoti jvairiausius pleistrus.
Kiekvieng ziemg pasijauciu, lyg buciau ge-
rokai paugéjes. Ten, kur vasarg praeidavau
lengvai, ziema man kelig pastoja medziy Sakos.
Viena vertus, po kojomis - storoka sniego dan-
ga, o dar apledeéjusios ar nuo sniego apsunku-
sios Sakos - jos kokj centimetrg kitg nulinksta.
Tamsusis mety periodas - taip pat vargas. Vai-
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ruotojams sunkiau pastebéti tiek mus, kaip pés-
ciuosius, tiek masy baltgsias lazdeles - zenklus
apie mus, kaip iSskirtinius eismo dalyvius, rei-
kalaujanCius didesnio démesio ir atsargumo.
Esu gaves jau kelias pastabas i vairuotojy, kad
mano lazdelé, nors ir gerokai atkista j priekj,
esant intensyviam eismui, nelabai gerai mato-
ma naktj. Vairuotojai pamato per gatve einantj
Zzmogy, bet kad tas Zmogus su baltaja lazdele,
ne visada pastebi. Tokiy problemy nekyla Svie-
siuoju paros metu. ISvadas nesunku padaryti.
Jei néra butinybés, reikia keliauti tik dieng, kai
Sviesu, 0 jei vis vien reikia eiti, batina déveti rys-

kius, kontrastingus drabuzius ir turéti atSvaitus
tiek kairéje, tiek ir desinéje puséje.

Jau minéjau apie garsy svarbg aklajam eis-
mo dalyviui. Ziemg dazniau pucia véjai, be to,
jie buna stipresni. Ypac sunku iSgirsti reikalin-
gus garsus siauciant pugai. Ziemg dar ir Salta,
todeél uzsimauksliname kepures. Tapus ne tik ak-
lu, bet ir pusiau kurciu eismo dalyviu, judéti vis
baugiau. Nors esama jvairiy nepatogumy ir sun-
kumuy, vis délto, jei reikéty rinktis, ar sédéti tarp
keturiy sieny, ar keliauti apsnigtais takais, rink-
Ciausi keliones.

KITU SALIU PATIRTIS

Lina NORKIENE

Manau, né vieno Zzmogaus jau nestebina tai,
kad neregiai ir silpnaregiai savarankiskai ar su
bariu draugy keliauja paciais jvairiausiais pla-
netos marsrutais. Musy, silpnaregiy, Seima né-
ra iSimtis. Keliaujame jau seniai ir labai noriai.
Tose kelionése dél prasto matymo buta ne vie-
no linksmo nutikimo. Kita vertus, visada jdomu
stebéti likimo brolius kitose Salyse. Sia patirtimi
bei jspudziais ir noriu pasidalinti.

Keliauti po civilizuotas Salis blogai matant ar
nematant su palydovu yra gana patogu, dide-
liy problemy tai nesukelia. Oro uostuose regist-
ruojantys skrydziui darbuotojai daznai, paste-
béje regéjimo sutrikimy turintj zmogy, pasiulo
pagalba, tai yra palydintj asmenj. Jei Sios pa-
slaugos nereikia, pakanka mandagiai atsisaky-
ti. TaCiau mums yra nutike taip, kad, registruo-
jantis Sveicary bendroves skrydziui, bene ge-
riausiai i§ masy besiorientuojantis asmuo buvo
pazymetas kaip neregys. Dar pries$ lektuvui pa-
kylant, Iéktuvo palydovas pri€jo ir pasiteiravo,
ar viskas gerai, ar zmogus turi jj lydinCius as-
menis, ar reikia dar kokios nors pagalbos. Pa-
teikiant gérimus, j stiklinaite buvo nukreipta ran-
ka ir palaukta, kol zmogus tvirtai paims inda.
Siuo atveju tai buvo perdétas rupestis, taciau Sis
faktas rodo, kad kai kurios skrydziy bendroves
labai déemesingos - jos atsizvelgia | jvairiy kli-
enty poreikius, gerai paruoSia savo personala.

Beskraidydami neretai, ypac vasara, sutinka-
me keliaujancio jaunimo - tarp jo buna ir nejga-
liyjy. Pamenu, j tris italy jaunuolius démes;j at-
kreipiau pirmiausia todél, kad vienas i$ jy labai
aktyviai ir gana garsiai bendravo su draugais.
AtidZiau jsiziaréjusi | jaunuolius, padariau ma-
lonig iSvada, kad garsiakalbis neregys su laz-
dele yra lyg ir draugijos siela, apie kurig buriasi
kiti.

Be abejonés, svarbu moketi bent vieng tarp-
tautine kalba, kad galétum ne tik rankomis su-

siSneketi, bet ir pajuokauti, kad galétum atsikra-
tyti kartais dél vienokiy ar kitokiy nesusipratimy
atsiradusios jtampos.

Kitas svarbus kelioniy momentas - mums pri-
taikyta aplinka. Senosios Europos Salys Cia taip
pat pazengusios gerokai j priekj. Kodél mes, lie-
tuviai, Sioje srityje vis dar atsiliekame? Argumen-
ty galime rasti paciy jvairiausiy. Jy ekonominés
salygos geresneés, Sis poreikis Cia iSrySkéjes
ankscCiau, Cia aktyviau sprendziamos su juo su-
sijusios problemos. Taciau Sis tas priklauso ir
nuo musy paciy. Jei apie silpnaregiams tinka-
mus Sriftus dar vis reikia priminti nuolat su Siais
asmenimis dirbantiems Zzmonéms, vadinasi, ne-
pakankamai jsisamoniname kito, Salia esancio,
poreikius.

Reikia pasidziaugti, kad, pavyzdZiui, pasku-
tinéje lankytoje Salyje Ispanijoje visos centrinés
gatves ties pésciyjy peréjomis turi nuolydzius,
yra pazymétos kitokio gruoblétumo plytelémis.
Sviesoforai jrengti su garsiniais signalais ir laik-
maciais, kurie stambiu Sriftu informuoja eismo
dalyvius, kiek laiko jiems liko laukti zalio signa-
lo, o, jam jsiziebus, - kiek laiko galima kulniuoti
per pereéja.

Visi vieSose erdveése jrengti liftai turi skaiciy
zymenis brailio rastu. Pastatuose jrengtose laip-
tinése ryskiai pazyméta pirmoji ir paskutiné pa-
kopa. Siuolaikinés architekturos pastatuose
jrengtos stiklinés pertvaros Zmogaus rankos ar
akiy lygyje pazymétos prie interjero derancio-
mis detalémis. Néra grésmés, kad lyg kokia uz-
siziopsojusi museé veidu tékSies j stikla.

Jau senokai girdime apie grazig iniciatyvg
muziejy ir parody sales pritaikyti nejgaliesiems.
Deja, situacija beveik nesikeiCia. Daugiausia,
kas buvo nuveikta pas mus, - jrengtos nuova-
zos ir keltuvai ar liftai nejgaliesiems su judéji-
mo negalia. Tenka neretai lankytis Lietuvos mu-
ziejuose ir, kai informuoji gida, kad atvyksi su

2013712 19



neregiais ir silpnaregiais, neretas sutrinka ir sa-
ko, kad ekspozicijoje nesg ko paliesti ar kitaip
sudominti. Telieka pasikliauti gido iSkalbos su-
gebéjimais apibudinti eksponuojamus objek-
tus.

Ispanijos Malagos miesto Muzikos muziejus
- puikus pavyzdys, kaip reikia derinti jvairius lan-
kytojy poreikius. |sigyjant bilietus, kasoje uzpil-
doma anketa. Virtuali sistema, jdiegta muzieju-
je, atrenka reikiama informacijg - atsizvelgiama
j lankytojo poreikius. Lankytojas gauna apyran-
ke, kuria, prilietes ekrang, gauna norimg infor-
macijg. Muziejuje daug interaktyviy stenduy, kur,
pavyzdZiui, paspaudes vienokia ar kitokia nup-
ieSto delnuko vieta, iSgirsti vis kitg garsa. Cia
tarp muzikos instrumenty ekspozicijos saliy
jrengti kambariai su garso izoliacija, kuriuose
gali pats groti i§ medzio kamieno iSskaptuotu
bugnu. Ekrane prie instrumento demonstruoja-
mos pamokelés, kaip sugroti paprastg ar sudé-
tingesnj ritma. Ty instrumenty Cia yra paciy jvai-

riausiy. Nuo rytietiSko keraminio indo iki sude-
rintos klasikinés gitaros ar violoncelés.

Mokslo muziejai tiek Teneriféje, tiek Malago-
je labai jdomus. Juose lankytis tikras malonu-
mas ne tik vaikui, bet ir suaugusiam. Nemen-
kas nuopelnas pastarajam muziejui - puikus dar-
buotojai, mokantys nenuobodziai, zaidimo for-
ma pateikti mokslo Zinias. Stenduose viska bu-
tina iSbandyti patiems, kad ir sugriauti bei vel
pastatyti senovine arka. Atsistojus ant besisu-
kiojanCios plokStumos, galima iSbandyti giros-
kopo veikima, kai, rankose laikydamas besisu-
kantj ratg ir jj kreipdamas | vieng ar kitg puse,
gali reguliuoti ir savo kuno sukimasi j vieng ar
kitg puse norimu greiciu. O kur dar jdomiy gal-
vosuKiy ir erdviniy délioniy stendai bei kitos jdo-
mybeés!

Baigsiu linkédama visiems gyventi kuo jdo-
miau, kita vertus, Siam jdomiam gyvenimui rei-
kia palinkéti ir kuo palankesniy salygy.

SPORTAS

RYGOS ZAIDYNES

Reda ROKIENE

Kauno aklyjy ir silpnaregiy sporto klubas
.Parolimpietis" lapkri¢io 11-14 d. dalyvavo Tarp-
tautinése Rygos vaiky ir jaunimo su negalia Zai-
dynése. DeSimties sportininky komanda | Lie-
tuvag parveze 5 plaukimo ir 11 lengvosios atleti-
kos medaliy.

Nuosirdziai dziaugiameés sporto klubo plau-
kike Kristina Maciutaite, pasiekusia 25 m nuga-
ra (19,54 sek.) Lietuvos rekorda. Taip pat di-
dZiuojameés jaunuoju plaukiku Edgaru Mataku,
kuris 25 m nuplauké laisvu stiliumi per 15,76 sek.

ir uzéme | vieta.

Sveikiname po sunkios traumos sugrjzus;j ir
veél startavusj lengvaatletj Modesta Grauslj, Sio-
se zaidynése iSkovojusj tris aukso medalius: 60
m bégimo rungtyje (7,80 sek.), 200 m bégimo
rungtyje (30,16 sek.) ir rutulio sttmimo rungtyje
(7,66 m).

Taip pat sveikiname stipriai pagerinusius sa-
vO asmeninius rezultatus ir iSkovojusius po ke-
lis medalius Gytj Jakstg ir Ling Kulikeviciy bei
jaunuosius sportininkus Povilg Krapikg, Dau-
mantg Mililng, Dariy Baranauska, Toma Sutkai-
tj ir Domantg Morkuna.

Sporto klubo vadové Reda Rokieng, lydéjusi
sportininky komanda j Rygos zaidynes, dékoja
lengvosios atletikos treneriui Alfonsui Buliuoliui
ir RyCiui Andrijaiciui uz pagalba, teiktg per visg
kelione, dziaugiasi taip gerai paruosta jaunaja
karta, linki toliau siekti puikiy rezultaty Lietuvos
ir tarptautinése varzybose. Taip pat nuoSirdi ir
didelé padéka - aktyviai sporto klubo ,Parolim-
pietis" savanorei, jau keleri metai intensyviai pa-
dedanciai regéjimo negalig turintiems sportinin-
kams Kristinai Karinauskaitei.

Sporto klubo prezidentas Juozas Miliauskas
yra jsitikines: jeigu jo klubui priklausantiems jau-
niesiems sportininkams buty sudaromos saly-
gos treniruotis, tai Sie gabus jaunuoliai pasiek-
ty dar geresniy rezultaty ir drauge turéty daug
aktyvios popamokinés veiklos, tai yra pasinau-
doty savo galimybémis.
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LITERATY KONKURSAS

Lietuvos aklyjy biblioteka ir Lietuvos aklyjy ir
silpnaregiy sgjunga skelbia 2014-yjy mety ne-
regiy ir silpnaregiy literaty kurybos konkursa.
KvieCiame kurianCius zmones aktyviai dalyvau-
ti!

Neregiy literaty kurybos konkursai vyksta nuo
1995 mety. lki Siol jau paskelbta SeSiolika kon-
kurso laureaty, isleistos jy knygos.

Primename svarbiausius reikalavimus.

Konkurse gali dalyvauti prozg ar poezijg ku-
riantys aklieji ir silpnaregiai.

Konkursui pateikiami grozinés literatiros ku-
riniai, prisiminimai, eseistika turi buti niekur

ankscCiau neskelbti.

Tvarkingai atspausdinti, susegti rankrasciai
pateikiami dviem egzemplioriais Lietuvos akly-
ju bibliotekai (Skrobly g.10, Vilnius 03142) iki
2014 m. kovo 15 d.

Pageidautinas elektroninis rankrascio varian-
tas. Prie rankrascio turi bti pridedama trumpa
informacija apie autoriy ir jo kiryba.

Vertinimo komisija konkurso rezultatus pa-
skelbs ne véliau kaip 2014 m. geguzés 15 d.

Informacija teikiama: tel. (8-5) 215 0614, el.
p. info@labiblioteka.lt

Lietuvos aklyjy biblioteka

IS MUSU KALENDORIAUS

DVIKAMIENIS BERZAS

Juozas VALENTUKEVICIUS

Siais metais minime radytojo visuomeninin-
ko Antano Jonyno devyniasdeSimtasias gimimo
metines. Nors Sis Zmogus mus paliko prie$ ke-
lis deSimtmecius, bet jo karybinis palikimas ir
nuveikti darbai zinomi ir nepamirsti iki Siol. Pa-
sirinkes aktyvaus zmogaus gyvenimo kelig, jis
paliko rysky pédsaka Lietuvos kultlriniame gy-
venime, daug nuveiké Salies neregiy gerovei.
Apie karybine veiklg ir darbg aklyjy organizaci-
joje poetas kalbédavo daznaiir gretino savo gy-
venima su dvikamieniu berzu: vienas kamienas
- darbas Aklyjy draugijoje, kitas - raSytojo dar-
bas. Pasak A. Jonyno, tie darbai - ,dvyniai ber-
Zai, dvi atzalos, kurias iSleido vienas kamienas
- mano karsta ir nepasotinama meilé gyvenimui.
Ir norédamas as$ negaléciau atplésti vienos ku-
rios Siy atzaly, lemtingai nesuzalojes savo pri-
gimties."

Prisiminkime svarbesnius Sio zmogaus gy-
venimo ir veiklos momentus. A. Jonynas gimé
1923 m. gruodzio 14 d. Alytuje. Besimokyda-
mas Alytaus gimnazijos Sestoje klaséje, 1940
m. pavasarj apako nuo sunkios gripo kompli-
kacijos. 1941 m. rudenj atvyko mokytis j Kauno
aklyjy institutg. Gana greitai iSmoko brailio ras-
ta, tapo aktyviu moksleiviu. Daug ir nuosirdziai
darbavosi leidziant instituto auklétiniy laikrastj
ir rengiant literatiros popietes. Jose skaité sa-
vo eilérascCius. 1942-1944 m. mokeési Kauno mo-
kytojy seminarijoje, 1944-1946 m. studijavo Vil-
niaus universitete, 1951-1952 m. M. Gorkio pa-
saulinés literaturos institute Maskvoje.

Po Antrojo pasaulinio karo jam buvo patike-
tas atsakingas darbas, reikéjo kurti, gal, tiksliau
pasakius, atkurti Lietuvos aklyjy organizacijos
veikla. 1944 m. rugséjo 1 d. buvo paskirtas Lie-

tuvos socialinio aprupinimo liaudies komisariato
jgaliotiniu aklyjy organizacijai po karo steigti, o
spalio 4 d. - Lietuvos aklyjy draugijos organiza-
cinio biuro pirmininku. Su bendraminciais orga-
nizavo Lietuvos neregiy suvaziavimus, rapino-
si jy buitimi, sociokulturine ir gamybine veikla.
Net trijuose suvaziavimuose buvo iSrinktas Lie-
tuvos aklyjy draugijos centro valdybos pirminin-
ku. Neregiy bendruomenéje jis buvo labai ak-
tyvus, iSsiskyré iSprusimu ir toliaregiSkumu, bu-
vo tikras gery darby ir idéjy generatorius. Jam
rapéjo viskas: ir aklojo kasdiené buitis, ir Svieti-
mas, ir kultros reikalai. Sumanymus stengda-
vosi jgyvendinti, nevengdavo atsakomybeés,
daznai pats imdavosi naujosios jstaigos vado-
vo pareigy. 1963 m. buvo jsteigta Lietuvos ak-
lyjy draugijos leidykla - Jonynas tapo pirmuoju
jos direktoriumi. Po keleriy mety leidykloje bu-
vo jsteigta nauja tiflologinés literatiros redakci-
ja - Jonynas peréjo jai vadovauti.

Be darbo neregiy organizacijoje, Jonynas ak-
tyviai dalyvavo tuometineés Lietuvos visuomeni-
niame gyvenime. Pokario metais pradéjo gau-
siai kurti ir skelbti savo kurybg. 1949 metais A.
Jonynas priimamas j Rasytojy sajungos narius.
Tai pirmasis Lietuvos neregys, tapes rasytojy
bendrijos nariu. Jis uzéme atsakingas pareigas
.Pergalés", Literaturos ir meno", ,Moksleivio" re-
dakcijose. Jo plunksnai priklauso per 20 origi-
naliy knygy. Taip pat jis yra keliolikos knygy
bendraautoris ar sudarytojas. Jo kuryba buvo
vertinama, Jonynas yra gaves jvairiy premijy ir
apdovanojimy. Staigi mirtis (1976 m. liepos 5
d.) nutrauke kuréjo trisdeSimt penkeriy mety dar-
ba, bet jo kiryba buvo leidziama ir toliau. 1979
metais ,Minties" leidykla iSleido A. Jonyno kny-
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ga .Zmogiskoiji reabilitacija". Joje buvo gvilden-
tos aklyjy reabilitacijos, integracijos ir kitokios
neregiy gyvenimo realijos aktualios ir musy die-
nomis. Uz Sig knyga Lietuvos aklyjy draugija A.
Jonynui po mirties paskyre tiflologijos premija.
2003 m., minint poeto astuoniasdeSimtmetj, jo
stnus Antanas A. Jonynas, irgi poetas, paruose
tévo eilérasciy rinktine ,Rugséjo pilnatis". Kny-
goje naujai nusvieCiama autoriaus karyba, di-
dele rinktinés dalj sudaro dar niekur neskelbti ir
nespausdinti eilerasciai, parasyti 1943-1945
metais. Tais paciais, 2003 metais, Lietuvos ak-
lyjy biblioteka iSleido progine dvigubg kompak-
tine plokstele ,Antanas Jonynas". Pirmoje ploks-
teléje skamba autoriaus balsu skaitoma poezi-
ja, antrojoje - dainos, sukurtos pagal poeto teks-
tus.

Nors rasytojo kuryba vertinama gana jvairiai,
kartais priestaringai ir nevienareikSmiskai, bet
net didziausi kritikai jo nesumenkina, nes Jony-
no meninis zodis tikrai jtaigus ir brandus. Svar-
biausias Sio Zmogaus palikimas - knygos ir gau-
sybé straipsniy jvairiomis temomis. Ypac
kruopsciai rasytojo palikimas saugomas Lietu-
vos aklyjy bibliotekoje. Cia taip pat sukaupta
daug garso jrasy, tarp jy ir nemazas pluostas
su paties A. Jonyno balsu. ISlikes ir dokumenti-
nis filmas apie neramios sielos zmogy. Melo-
dingiems Jonyno posmams daug kompozito-
riy sukure ir tebekuria dainas. Populiariausias
ir Zinomiausias - ,Sentimentalus romansas", ku-
rio atlikimo versijy bei aranzuociy per keturias-
deSimt. Liaudyje Si daina dazniausiai vadina-

ma ,AS myléjau tave tau nezinant".

A. Jonyno palikimas ir atminimas yra saugo-
mas kruopsciai. Alytuje, tévy namuose, nuo
1988 m. veikia Antano Jonyno memorialinis mu-
ziejus. Vilniuje, Antakalnio gatvéje, prie namo,
kur daug mety gyveno poetas su Seima, kabo
atminimo lenta. Minint poeto gimimo septynias-
desSimtmetj Vilniaus dailés kombinatas pagami-
no atminimo medalj. Dailininkai A. Dzikaras, A.S.
Kliauga, B. Uogintas nutapeé rasytojo pomirtinius
portretus.

2013 metais Lietuvos aklyjy biblioteka, pasi-
tikdama A. Jonyno gimimo 90-metj, paruoseé vir-
tualig parodg ,Dvikamienis berzas". Parodoje -
svarbiausi poeto biografijos, kurybos, veiklos
neregiy organizacijoje momentai. Pateikta jo
karybos, taip pat esama nemazai dainy, sukur-
ty pagal poeto zodzius, nemazai amzininky pri-
siminimy, iStrauky i§ dokumentinio filmo. Gali-
ma pasiklausyti paties poeto balso: jo jskaityty
eilerasciy, pasisakymy Aklyjy draugijos jvairiuo-
se renginiuose, min¢iy apie gyvenimg ir kary-
ba. Mintimis apie poetg pasidalijo ir tiflobibliog-
rafas, socialiniy moksly daktaras ir poetas Va-
lentinas Vytautas ToloCka, aktoré Grazina Urbo-
naité, poetas Algimantas Baltakis, aktorius ir dai-
ny atlikéjas Olegas Ditkovskis ir kiti. Antano Jo-
nyno gyvenima graziai papildo ir iliustruoja gau-
sybé archyviniy nuotrauky i$ Salies muziejy ir
asmeniniy archyvy. KvieCiame apsilankyti nuo-
lat veikianCioje virtualioje parodoje ,Dvikamie-
nis berzas", adresas - http://www.labiblioteka.lt/
jonynas/.

Sausio 4 d. - brailio rasto diena (minima nuo
2001 m.).

Sausio 6 d. sukanka 90 metu, kai gime
(1924) Mykolas Poznanskas, ilgametis Lietuvos
aklyjy draugijos centro valdybos pirmininkas
(mire 2004).

Sausio 10 d. sukanka 75 metai, kai gime
(1939) Saulius Plepys, zurnalistas, LASS veike-
jas, keliy knygy autorius.

Sausio 13 d. sukanka 70 metu, kai gime

(1944) Albertas Mumgaudis, aktyvus LASS na-
rys, ilgametis meno saviveiklininkas Klaipedo-
je.
Sausio 31 d. sukanka 80 metu, kai gime
teraté, buvusi aktyvi LASS naré Kaune (miré
2013).

Sausio 31 d. sukanka 60 metu, kai gime
(1954) Liudvikas Matulis, vienas aktyviausiy
LASS Sirvinty rajono filialo nariy.

SVEIKINAME NAUJUOSIUS

Rugpjucio - lapkri¢io ménesiais LASS mies-
ty ir rajony filialuose jvyko ataskaitiniai rinkimi-
niai susirinkimai. Juose iSrinkta 14 naujy filialy
pirmininky. Daugiausia pirmininky pasikeite
Kauno ir Marijampolés regione - i$ viso 5, ma-
Ziausia - Siauliy ir Tauragés regione - 1.

Vilniaus ir Alytaus regione pasikeité 3 pirmi-
ninkai: Sirvinty rajono filiale vietoj Irenos Draz-
dienés isrinkta Aldona UrbonaviCiené, Traky ra-

jono ir Elektrény miesto filiale vietoje Georgijaus
Zamaros iSrinktas Leonard Zachazevskij, Vil-
niaus miesto antrajame filiale vietoje Vitalijaus
Vichorevo isrinkta Felicija Tiuliuneva.

Kauno ir Marijampolés regione pasikeité 5 pir-
mininkai: Jonavos rajono filiale vietoje Valerijos
Banénaités iSrinkta Zita Suliokiené, Kazly Ru-
dos savivaldybes filiale vietoje Ramunés But-
keviCienés iSrinkta Rata Burksaitiené, Kédainiy
rajono filiale vietoje Linos Milickaités iSrinkta Ona
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Sulciené, Sakiy rajono filiale vietoje Janinos Gy-
lienés iSrinkta Cesé Marija Simanaviciené, Vil-
kaviskio rajono filiale vietoje Gintauto Zorskos
iSrinkta Irena Zorskiené.

Klaipédos ir TelSiy regione pasikeité 3 pirmi-
ninkai: Klaipédos miesto filiale vietoje Jelenos
Urbonienés iSrinktas Darius Vaitkevicius, Plun-
gés rajono filiale vietoje Kazio Kuneikos iSrinkta
Vaida Medineckiene, Silutés rajono filiale vieto-
je Sarunés Urbonaités iSrinktas Vytautas Joni-
kaitis.

Panevézio ir Utenos regione pasikeité 2 pir-
mininkai: Molety rajono filiale vietoje Prano
Pliuskos iSrinkta Genovaité Slepikiené, Utenos
rajono filiale vietoje Grazinos Vilutienés iSrinkta
Asta Dikmonaite.

Siauliy ir Taurages regione pasikeité 1 pirmi-
ninkas. Pakruojo rajono filiale vietoje Vidos Ba-
zarienés iSrinkta Kristina Butkeviciené.

Jauniausia i$ naujai iSrinkty LASS filialy pir-
mininky - 25 mety Utenos rajono filialo pirmi-
ninké Asta Dikmonaité. .

KAIP ATRODO GARSENYBES?

Neregiui apie Zzmogy daug pasako jo balsas.
TacCiau kaip Zzmogus i$ tiesy atrodo? Kol nepa-
liesi - nesuzinosi.

Per Lietuva keliaus keliolikos Zinomy Zmoniy
.Kopijy" paroda. Aklieji, ir ne tik jie, galés liesti
i$ ekologisko plastiko pagamintus atlikéjy, vers-
lininky, aktoriy veidus. Pagal daugybe nuotrau-
ky i$ jvairiy kampy kompiuteriu bus sukurti erd-
viniai zmoniy atvaizdai.

Parodos sumanytojas - Robotikos mokyklos
jkaréjas Paulius Briedis. Jis su komanda zino-
mus zmones fotografavo balandj renginyje ,Lo-
gin 2013" Vilniuje.

Zinomy zmoniy biustai bus iSskobti i$ ekolo-
giSko plastiko, kuris gaminamas i$ kukurizy
krakmolo. 5

Paroda keliaus po Vilniy, Klaipéda, Siaulius.

5 PRAKTIKA PLUNGEJE

Zemaitijos kolegijos studentés praktika spa-
lio ménes;j atliko LASS Plunges rajono filiale. Dvi
Zemaitijos kolegijos TelSiy fakulteto socialinio
darbo studijy programos ketvirtakursés Daiva
Jackyté ir Neringa Kniukstaité susipazino su fi-
liale vykdoma veikla, bendradarbiavo su bend-
ruomenés nariais. Jos dziaugési aktyviu nariy
dalyvavimu renginiuose. Studentés pastebéjo,
jog viena didzZiausiy bendruomenés problemy
- 1é8y stygius ir informacijos stoka apie rajone
gyvenancius neregius. Abi studentés prisidéjo
ir prie reklamos kurimo, kuri, tikimasi, padés ras-
ti daugiau rémeéjy bei naujy sgjungos nariy.

.NORIU MATYTI GERIAU"

LapkriCio 13 dieng Pabradéje startavo, pro-
jektas ,Noriu matyti geriau", finansuojamas Sven-
¢ioniy rajono savivaldybés Sveikatos rémimo
programos leSomis. Talkinant akiy gydytojui Ro-
bertinui Kuorui bus organizuojami susitikimai su
kaimuose gyvenanciais zmonémis. Bus vykdo-

ma jvairi SvietéjiSko pobudzio veikla, organizuo-
jami pokalbiai regéjimo iSsaugojimo, akiy ligy
profilaktikos klausimais, renkama informacija
apie Svenciony rajono silpnaregius, ju poreikius.

PanaSaus pobudzio projektus LASS Svencio-
niy rajono filialas vykdeé pries kelerius metus.
Kaimo vietovése gyvenantys zmonés gavo ne
tik konkrecCig pagalba, bet ir suzinojo apie filia-
lo vykdoma veikla. Vykdant Siuos projektus aki-
vaizdziai padidéjo Svencioniy organizacijos na-
riy skaicius.

TEATRO JUBILIEJUS

Lapkri¢io 13 dieng Vilniaus jgulos karininky
ramovéje Nejgaliyjy naujasis teatras paminéjo
penkeriy mety karybinés veiklos sukaktj. Ren-
ginys vyko visg dieng. Parodytos keturiy spek-
takliy iStraukos. Aktoriai ir sveCiai dalijosi prisi-
minimais, jspldziais. Sventéje perskaitytas Lie-
tuvos Respublikos Prezidentés Dalios Gry-
bauskaités sveikinimas.

Prie$ penkerius metus jkurtas teatras tapo ne
tik dar viena nejgaliyjy saviraiSkos galimybe, bet
ir kultdriniu masy Salies reiskiniu. Per penkerius
metus pastatyti aStuoni spektakliai, surengtos is-
vykos j kitus miestus, Siais metais dalyvauta kul-
tdros ir meno festivalyje ,Kulturos naktis". Teatre
vaidina jvairias negalias turintys aktoriai, bet
daugiausia - aklujy ir silpnaregiy.

KNYGA APIE SOKIY KOLEKTYVA

LapkriCio 14 dieng Vilniuje, Vilkpédés bend-
ruomenes_socialiniy paslaugy centre, pristaty-
ta knyga ,Simtaziedis" zydi ir zydés", Knyga apie
centro tautiniy Sokiy kolektyvo ,Simtaziedis"
veiklg pristaté jos sudarytojas Albertas Vizba-
ras. Popietéje dalyvavo LR Seimo narys Algis
Strelciunas, Vilniaus savivaldybés socialiniy rei-
kaly komisijos pirmininké Rasa Laiconiené, Vilk-
pédes senitnas Mindaugas Kuncaitis. Kolekty-
vo vadové R. Januskeviciené prisiminé ,Simta-
Ziedzio" gyvavimo istorijg, jsimintiniausias ke-
lioniy ir Zymesniy pergaliy akimirkas. Surengta
kolektyvo laimeéty prizy, padéky ir draugystés
suvenyry paroda.

KONFERENCIJA APIE NEGALIA

Lapkricio 16-17 dieng Lietuvos Respublikos
prezidenturoje jvyko tarptautiné konferencija
.Negalia ir darni plétra: ziarint i§ Jungtiniy Tau-
ty Nejgaliyjy teisiy konvencijos perspektyvos".
Jos rengéjas - Lietuvos nejgaliyjy forumas. Ren-
ginyje dalyvavo per 120 Europos Sajungos Zi-
nyby darbuotojy ir nejgaliyjy atstovy. Lietuvos
socialinés apsaugos ir darbo ministré Algiman-
ta Pabedinskiené sveikinimo Zodyje pastebé-
jo, kad, Lietuvai pirmininkaujant ES, surengtas
pirmasis toks svarbus nejgaliyjy teises ginan-
tis ir lygias galimybes propaguojantis forumas.
Europos nejgaliyjy forumo prezidentas yra ne-
regys iS Graikijos Yannis Vardakastanis. Karta,
beveik prie$ dvideSimt mety, jis jau lankési Lie-
tuvoje kaip vienos i§ Europos aklyjy sajungos
komisijy pirmininkas. J. Vardakastanis ir kiti pre-
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legentai atkreipé démesj, kad nejgalieji turety
dalyvauti teisékuroje, svarstant finansus ir socia-
line politikg valstybés mastu.
TARPTAUTINES RYGOJE

Lapkri¢io 11-13 dieng Rygoje jvyko tarptau-
tinés nejgaliy vaiky ir jaunimo zaidynés. Jas su-
rengé Latvijos nejgaliy vaiky ir jaunimo sporto
federacija. Tarp dalyviy buvo ir keletas Lietuvos
aklyjy sporto federacijos nariy. | zaidynes savo
atstovus iSsiunté sporto klubai ,,Saltlnls" is Vil-
niaus bei Kauno ,Sveikata" ir ,Parolimpietis".
Sporto klubo ,Saltinis" vadybininkas Rimantas
Venckutonis saké, kad zaidynése dalyvave
sportininkai nesieké geriausiy rezultaty, bet Bri-
gita Narmontaité pagerino 29 mety senumo Lie-
tuvos plaukimo 25 m nugara rekorda.

SVEIKINAME

Lapkricio 18-20 dieng Krokuvoje (Lenkija) jvy-
ko pirmasis LIONS pasaulinis dainos nere-
giams festivalis ,Sirdies balsas". Pagal i$ anks-
to pateiktus jrasus j baigiamajg konkurso dalj
atrinkti 27 dainininkai i$ deSimties valstybiy. Lie-
tuvai renginyje atstovavo Grazvydas Sidiniaus-
rinkta dvylika dalyviy. | ji pateko Islandijos, Itali-
jos, JAV, Lenkijos, Ukrainos, Vengrijos atstovai
ir Grazvydas Sidiniauskas i$ Lietuvos. Jis, atli-
kes savo kurybos daing ,The Waiting", iSkovojo
pirmajg konkurso premijg ir teise jrasyti albu-
ma,

aéj konkursg surenge pasaulinis LIONS judé-
jimas. Nacionaliniai klubai finansavo savo Sa-
liy atstovy pasirodymus. Grazvyda Sidiniauska
ir Silvijg PetkevicCiute j Lenkijg iSsiunté M. K. Ciur-
lionio LIONS klubas. Konkursas surenktas Kro-
kuvos J. Slovackio teatre. Atrankos turuose ir bai-
giamajame koncerte atlikéjams pritaré Krokuvos
orkestras ,Sinfonietta Cracovia". Skaitytojy var-
du sveikiname Grazvydg Sidiniauskg ir linkime
kurybinés sekmeés. Kitg konkursg planuojama
surengti po dvejy mety. Festivalio akimirky ir da-
lyviy bei organizatoriy minciy galite rasti
www.festival.jordan.pl.
MUZIEJUJE RASTA VIETA IR NEREGIAMS

LapkricCio 19 dieng visuomenei pristatytas Pa-
nevézio sporto muziejuje atidarytas stendas,
skirtas nejgaliesiems. Cia eksponuojami leng-
vaatleCiy LASF sportininkiy S. MarkeviCienés ir
D. Skeérienés apdovanojimai, iSkovoti jvairiuo-
se pasaulio ir Lietuvos ¢empionatuose bei Sa-
lies vadovy ir sporto organizacijy padékos zen-
klai.

DAR VIENAS SU GARSINIAIS
KOMENTARAIS

LapkriCio 21 dieng Lietuvos nacionaliniame
dramos teatre aklieji ir silpnaregiai stebéjo dar
vieng spektaklj su garsiniu komentaru. Komen-
tuota vengry dramaturgo Ferenco Molnaro pje-
sé Lilijomas". Spektaklj gyvai komentavo akto-
ré Adrija Cepaité. Spektaklio stebéti susirinko
per 40 Kauno ir Vilniaus aklyjy bei silpnaregiy.

PrieS vaidinima jiems sudaryta galimybé apziu-
réti sceng. Komentatoré A. Cepaité apibudino
spektaklio veiksma, dekoracijas, veikéjy apran-
ga ir kitus dalykus, padedancius geriau suprasti
pjese.

,Lilijomas" - jau treCias spektaklis su garsi-
niu komentaru. Tai bendras Lietuvos aklyjy ir
silpnaregiy sajungos bei Nacionalinio dramos
teatro sumanymas.

KAIMYNY VIESNAGE

Lapkri¢io 21-23 dieng Lietuvoje vieSéjo Bal-
tarusijos aklieji plaukikai ir plaukimo treneriai.
Rengiantis Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy plau-
kimo ¢empionatui, surengta bendra dviejy die-
ny Lietuvos ir Baltarusijos plaukiky treniruociy
stovykla. Praktine ir teorine patirtimi, rengiant
auksto lygio sportininkus, dalijosi Baltarusijos
plaukimo treneriai. Baltarusijoje regéjimo nega-
lig turintys plaukikai yra pasieke itin gery rezul-
taty - jie nuolat laimi medalius parolimpinése
zaidynése, pasaulio cempionatuose. Stovykla
Vilniuje surengta vykdant ES finansuojama pro-
jekta ,Bendradarbiavimas prie sieny". Projekta
igyvendina LASF sporto klubas Saltinis".

.BITINELIS" KELIAUJA

LapkriCio 27 dieng Lietuvos aklyjy bibliote-
koje parodytas spektaklis ,Bitinélio pasakos Se-
Siems pojuciams". Tai spektaklis regintiesiems
ir neregiams. Zidrovai Cia tampa artistais, spek-
taklio vyksmui suvokti naudojami visi zmogaus
pojuciai. Artistais tape zitrovai kartu ,tampa" ir
neregiais: jiems ant akiy uzdedami raisciai.
Spektaklio daIyV|a| patlrla daug nuotykiy.

Spektakllo rezisieré - Karolina Zernyte Tokiu
pat principu ji jau pastaté spektaklj ,Geguzés
naktis" Maskvos léliy teatre, vedé pojuciy teatro
seminarus Maskvoje, Irkutske, Londone. K. Zer-
nyté Siuo metu dirba Rusijoje, taCiau, kaip pati
saké, ,Bitinelis" vis tiek keliauja po Lletuvaz

UKMERGEJE BUS PATOGIAU

Spalio ménesj LASS Ukmerges rajono filiale
jvyko susitikimas su Ukmergeés ligoninés vyriau-
siuoju gydytoju R. Civilka. Susitikime silpnare-
giai prasé gydytojo, kad buty geltona linija pa-
zymetos pirma ir paskutiné laipty pakopos kon-
sultacijy poliklinikoje bei ligoninéje. Netrukus Si
problema buvo iSspresta.

Ataskaitiniame rinkiminiame susirinkime nu-
tarta rastu kreiptis | Ukmergés rajono savivaldy-
bés administracijos direktoriy S. Jacking dél Sa-
ligatviy prie daugiabuciy namy neregiy gyve-
namame mikrorajone. Ukmerges rajono savival-
dybés administracija prasymg iSnagringjo. Uk-
mergés miesto seniunija buvo jpareigota orga-
nizuoti minimaly Saligatviy remontg ir iSlyginti
nelygumus paciose blogiausiose vietose. Sis re-
montas jau atliktas, todél regos nejgalieji galés
patogiai vaikSCioti jiems jprastais marsrutais.

LASS Ukmergeés rajono filialas dékoja Siy ins-
titucijy atstovams uz greitg reagavimg ir aplin-
kos akliesiems bei silpnaregiams sutvarkyma.
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ADVENTO VALGIAI

Giedrée RECIUNIENE

KrikSCionisSkame pasaulyje Kalédy laukimas pra-
sideda kartu su Adventu - tai keturiy savaiciy laiko-
tarpis pries Kalédas. KrikS€ioniy kalendoriuje tai ne
tik prieSkalédinis laikotarpis, bet ir naujy liturginiy
mety pradzia, metas, kai turéty apsivalyti ir kinas,
ir siela. Vienas i$ budy apsivalyti - perziuréti savo
mityba.

Seniau Advento pradzia buvo tokia: j nupinta vai-
nikg buvo jstatomos keturios zvakés, simbolizuo-
jancios keturias Advento savaites. Vainikus pinda-
vo i$ liauny pusies, kénio Sakeliy, Sieno. Puosdavo
kankoréziais, gilémis, kastonais, raudonomis ers-
kétuogiy, putiny, Sermuksniy uogomis, samano-
mis, surinktomis nuo akmeny ar seny medziy ka-
mieny. Kai kurios Seimininkés vasara pasidziovin-
davo ir lauko Ziedyny. Apsukdavo spalvotomis siu-
ly sruogomis. Padabinusios stalg vainiku, pirmg
zvake uzdegdavo pries prasidedant pirmajai Adven-
to savaitei. Antra Zvakelé buvo degama prasidéjus
antrai savaitei, treCia - treCig savaite ir ketvirtoji - li-
kus savaitei iki Kalédy.

Reikia pastebéti, kad dabar vis daugiau zmoniy
vélima laikytis protéviy tradicijos puosti stalg vaini-
ku, o ne kabinti jj ant dury.

Tad pakalbékime apie pasninka per Adventa.

Nuo seno Siuo metu buvo priimta nevalgyti me-
sos ir pieno produkty, ypac grieztai drausta valgyti
meésa tris dienas per savaite: treCiadieniais, penkta-
dieniais, Sestadieniais. Sociai buvo valgoma tik kar-
ta per dieng, o kitus kartus tik lengvai uzkandama.
DaZzniausiai ant stalo budavo jvairiy patiekaly i$ gru-
dy, darzoviy, ankstiniy augaly, gardinty rieSutais,
jvairiomis séklomis, dziovintais vaisiais. Patiekalai bu-
vo skaninami dziovintomis prieskoninémis Zolelé-
mis. Seimininkés gamindavo paprastus patiekalus
tik i$ keliy produkty.

|vairiuose Lietuvos dalyse patiekalai labai skyré-
si - tai priklausé nuo regiono produkty. Lietuviy pas-
ninko patiekalams budingi gradai, taCiau Dzukijoje
daZniausiai buvo ruoSiami patiekalai is grikiu, Auks-
taitijoje - iS rugiy, o Zemaitijoje patiekalai gardinti
pakepintomis kanapémis ir liny semenimis.

Siuolaikinis gyvenimas siulo kitokias taisykles. Di-
delé produkty jvairové, galimybe bet kokiu metu
juos jsigyti pakeité pasninko tradicijas - grieztas pas-
ninkas tapo tik rekomendacija, o ne reikalavimu.
Bet atsisake tam tikry produkty, gradiname siela.
Net jei nekreipsime démesio j religines nuostatas,
sveikam zmogui, anot dietology, periodiskai riboti
tam tikrus maisto produktus mityboje labai sveika.

Daznai atrodo, kad pasninkauti - vadinasi, val-
gyti vienoda, neskany maista, taCiau kirybiskai pa-

zvelgus j senoliy receptus, Siek tiek tai pajvairinus,
pabode patiekalai pakvips nauijai.
Grikiy kosé su pievagrybiais

2 Saukstai aliejaus, 2 vidutinio dydzio svogu-
nai, 7-8 vidutinio dydzio pievagrybiai (tinka ir pa-
Ciy surinkti, tinkamai paruosti), 300 ml grikiy
kruopy, nubrauktas Saukstelis druskos, Sauks-
telis mairuno, Ziupsnis cukraus.

Nuluptus svogunus ir nuplautus pievagrybius su-
pjaustykite plonomis riekutémis. |kaitinkite keptu-
ve, jpilkite aliejaus. Suberkite svogunus, uzberkite
truputj cukraus, kepkite 2-3 minutes, tada suberki-
te pievagrybius ir trumpai pakepkite. Svogunus ir
pievagrybius iSimkite, j ta pacia keptuve suberkite
grikius, mairtnus, jberkite druskos ir minute pakep-
kite ant stiprios ugnies. Grikius sumaisykite su svo-
gunais, pievagrybiais ir suberkite j puodelius - Ce-
nakines. Puodeliai turi bati pripilti mazdaug iki pu-
ses. | puodelius jpilkite tris ketvirtadalius vandens ir
dekite j 160 laipsniy kaitrumo orkaite, kepkite apie
pusvaland;.

Kepti burokéliai su avinzirniais

2 vidutinio dydzio burokéliai, 1-2 Saukstai alie-
jaus, pusés citrinos sulCiy, kelios sakelés pet-
razoliy, skiltelé ¢esnako, 200 ml virty arba kon-
servuoty avinzZirniy (galima juos keisti pupelé-
mis, lesiais).

Burokelius nulupkite, supjaustykite labai plonais
Siaudeliais arba sutarkuokite burokine tarka. Tuo-
met maiSomus burokeélius pakepinkite jkaitintame
aliejuje apie 45 - 50 minuciy. Keptus burokélius atau-
Sinkite, sumaisykite su smulkiai supjaustytomis pet-
razolémis, avinzirniais ir smulkintais Cesnakais. |pil-
kite citrinos sulCiy. Labai tinka prie kepty burokéliy
jdéti virty dziovinty gryby - aiSku, pries tai juos rei-
kia smulkiai supjaustyti.

Obuoliy suvoztiniai su rieSutais ir
dziovintomis spanguolémis

4 nedideli obuoliai, 100 g jvairiy riesuty, 50 g
dziovinty spanguoliy, 50 g rudojo cukraus, 3
Saukstai skysto medaus, saukstelis prieskoniy
meduoliams, 1-2 Saukstai citrinos sulCiy.

Uzmerkite spanguoles citriny sultyse ir palaiky-
kite 15-20 minuciy. Susmulkinkite rieSutus, sumai-
Sykite juos su spanguolémis, cukrumi ir priesko-
niais meduoliams.

Obuolius nulupkite, iSimkite séklalizdzius, su-
pjaustykite riekelemis. Obuolio riekele patepkite me-
dumi, uzberkite riesuty ir spanguoliy misinio, uz-
denkite kita riekele. SuvoZztinius sudékite ant skar-
dos, uzklotos kepimo popieriumi ir kepkite 15 mi-
nuciy iki 170 laipsniy jkaitintoje orkaitéje.
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