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AUGUSTAS]

Sio straipsnio herojus Augustas nuo mazens kartu su
mama labai aktyviai dalyvaudavo ,, Vilties” bendrijos
vasaros stovykly veikloje, o tétis, Antanas Lankelis,
buvo bendrijos Respublikinés tarybos narys. Tévy ir
siinaus atkaklumas, tikéjimas savo jégomis jprasmi-
no jy gyvenimus. Sékmeés tau, Augustai!
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Spaustuves| — profesie
Igyvendinant Lietuvos Respublikos émimo jstaty-
mo nuostatas tarp nejgaliyjy vis labiau populiaréja savo verslo kiiri-
mas pasinaudojant negrazinama valstybés parama. Augustas buvo
vienas pirmyjy nejgaliyjy Druskininkuose, kuris pats susikure dar-
bo vieta, tad galety buti puikus pavyzdys likimo draugams. |
Igyvendinant projekta buvo svarbu pasirinkti tinkamas patalpas
ir spaustuvés jranga. Druskininky savivaldybés taryba palaikeé jau-
no nejgalaus Zmogaus iniciatyva ir priémé sprendima suteikti jo
verslui patalpas/ Druskininky Svietimo centre. Augustas ir visa jo
Seima dékoja Druskininky Svietimo centro direktoriui Vytautui Gin-
tuciui, kuris labai geranoriskai iSsprende nau]os darbo vietos proble-
ma — per du ménesius Svietimo centre esandias patalpas pavyko at-
naujinti ir profesionaliai technologiSkai pritaikyti naujam spausdini-
mo jrenginiui. Sis modernus jrenginys bene vienintelis toks Druski-
ninkuose, nes prieS ji jsigydamas Augustas konsultavosi su
profesionaliomis spaustuveémis, kvalifikuotais specialistais is | di-
dziausiy Lietuvos miesty. Taigi Siuo metu Augustui tetriiksta bukle-
tavimo jrenginio, kuris susegty atspausdintus lapus.

,,Augusto spauda“ = nuoidejos mdﬁmﬁmaﬁy

Kaip saké ,, Augusto spauda” jkuréjas, klientai-gali kreiptis-j-jo
mazaja bendrija jvairiais su spauda, maketavimu ar grafiniu dizainu
susijusiais klausimais. Vaikinas gali sukurti ir atspausdinti vizitines
korteles, atvirukus, kvietimus, lipdukus, plakatus, jvairius lankstinu-
kus. ,Darau tai, kg geriausiai iSmanau ir kas man labiausiai patinka.
Galiu ir sukurti, ir sumaketuoti, ir atspausdinti”, — aiskina Augustas
Lankelis,/jau sulaukes pirmujuy uzsakovy ir tikrai ju nenuvyles.

Pasyeikinti gausus;

I oficialy ,, Augusto spaudos” mazosios bendrijos atidaryma pa-
sveikinti jos jkiiréjo 'susirinko gausus biirys druskininkieciy - vaiki-
no draugy, mokytojy, giminaiciy, jvairiy jstaigy atstovy. Visi negai-
1&jo graziy sveikinimy ir tikino, kad Augusto pavyzdys — uzkrecian-
tis ir tikrai paskatins kitus nejgaliuosius pasekti jo pavyzdziu.

Druskininky Seimos paramos centro pirmininké Lilija Sereikiené
padékojo prie projekto jgyvendinimo prisidejusiems asmenims ir
istaigoms. O Augustui palinkejo dirbti ilgai ir sékmingai, ateityje
plésti savo veikla ir prie jos prijungti dar didesne komanda.

Atskubéjo pasveikinti Augusto ir Druskininky skyriaus Darbo
birzos atstoves. Druskininky savivaldybés tarybos naré ir Darbo bir-
Z0S Druskininkq skyriaus vedéjo-pavaduotoja Vida Krisiuviené gyré
verslininka uz ryztq susikurti darbo vieta, ypac turmt gﬂalvgr]_Lkad
Lietuvoje nejgaliam Zmogui vis dar kyla sunkumy i tegruq?]antls i

Erbo rinka. Darbo birzos atstové dziaugesi, kad Fukhrta nau]a ﬁlar-
bo vieta ir kad darbo birza galéjo prie to prisidéti. —

Buvusi Augusto auklétoja ,Senamiescio” vidurineje. mokyklo]e_
Rita Balseriené $iltai pasakojo apie ji ir sakesi Zinojusi, kad i $io ener-
gingo vaikino tikrai galima daug tiketis. ,Jis vis kazkur skube]o, kaz-
ka veiké, kazko sieké —ir tai turime rezultata” — dZiaugeési mdk"* ja.

Augusta sveikino ir kiirybinés sékmés jam linkéjo Drusklm nk
garbés pilietis menotyrininkas Adelbertas Nedzelskis, Augusto dai-
lés mokytojas ir jo jkvépéjas mokykloje Andrius Mosiejus. [ |

Augustas/= .1

Nors Augustas nemazai laiko praleidzia prie kompiuterio make-
tuodamas, kurdamas grafinj dizaing, stengdamasis daile sujungti su
kompiuterinémis techninémis galimybémis, jam lieka laiko aktyviai
dalyvauti visuomeninéje veikloje, lankytis jvairiuose miesto rengi-
niuose. Laisvalaikiu Augustas vazinéja dviraciu, fotografuoja, prisi-
deda prie naujo projekto ,Veiklus jaunimas” jgyvendinimo. Vaikinas
puikiai jrode, kaip galima mazinti nejgaliyjy socialine atskirtj jsi-

traukiant j visavertj, aktyvy socialinj ir kulturinj gyvenima. ‘ i
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' Skambiausi 2 -yjy ,, Vilties”

bendrijos gyvavimo mety akordai

Po siltos, mielos ir dosnios vasaros atskubéjo ruduo su gausiu ne tik gamtos
gérybiy, bet ir darby, juykiy derliumi. O dabar nenumaldomai artéja
graZiausios mety Sventés. Deja, ne viskas miisy salyje klostosi taip, kad
ramiai galétume kurti planus ateiCiai. Nors suprantame, kad valstybés
prioritetai yra saugumas, ekonominis stabilumas, darbo vietos, emigracijos
mazinimas, niekaip negauname aiskaus atsakymo dél tokio svarbaus ir
skausmingo klausimo, kaip Nacionalinés Zmoniy su negalia socialinés

integracijos programos jgyvendinimas.

Kas atsakys, kodél paskutiniaisiais
metais vis mazéja lésy jvairioms veikloms
ir priemonéms, kurias jgyvendina nejga-
liyjy ar jiems atstovaujancios asociacijos ir
organizacijos? Jau netgi pasigirsta gandy,
kad Nacionalinés Zmoniy su negalia so-
cialinés integracijos programa nebus fi-
nansuojama ir administruojama per Nej-
galiyjy reikaly departamentq prie Sociali-
nés apsaugos ir darbo ministerijos. O kaip-
gi tokiu atveju Lietuvos pasirasyta ir ratifi-
kuota Jungtiniy Tauty Nejgaliyjy teisiy
konvencija ir 33 jos straipsnis? Ar tikrai
nejgaliyjy pilietinés nevyriausybinés or-
ganizacijos turés pasitraukti i§ aktyvios
veiklos socialinés politikos srityje ir ten-
kintis stebétojy vaidmeniu?

Apie tai, kad iSties daug pagrjsto neri-
mo kelia esama miisy Salies socialiné poli-
tika, taip pat politiky ir vykdomosios val-
dzios priimami sprendimai, kalbéjome Siy
mety spalio 23-24 dienomis surengtoje
tarptautinéje konferencijoje, skirtoje ,Vil-
ties” bendrijos 25-eriy mety sukakciai pa-
minéti. Siq konferencija globojo socialinés
apsaugos ir darbo ministré Algimanta Pa-
bedinskiené. | renginj atvyko gausus sve-
Giy ir praneséjy barys i3 Lietuvos, Siaurés
Saliy ir Vakary Europos. Turéjome neuz-
mirStama galimybe iSgirsti tarptautiniy
Zmogaus teisiy apsaugos eksperty prane-
Simus, o paskui ir padiskutuoti su jais la-
biausiai rtipimais klausimais.

Konferencijos atidarymo kalboje A. Pa-
bedinskiené labai aiskiai pasake, kad vals-
tybé remia nevyriausybines nejgaliujy or-
ganizacijas, vertina jy indélj formuojant ir
igyvendinant miisy Salies socialine politi-
ka, diegiant naujoves ir pazangius darbo
metodus.

Ar galime Siandien pasakyti, kad Lie-
tuva skinasi kelig j socialinés gerovés vals-
tybés statusa? Ar verta tikétis, kad po ke-
leriy mety nereikés nejgaliy asmeny ap-
gyvendinti nuosaliose socialinés globos
istaigose? Ar naujai statomi dideli globos
namai nejgaliems vaikams téra buvusiy
klaidingy sprendimy iSdava? Kitaip ta-
riant, ar Siandien Lietuva jau artéja prie
Europos demokratiniy vertybiy Zmogaus
teisiy apsaugos kontekste? O galbt tik
bando teisintis, kad esa dar nepasiekéme
nei ekonominés, nei dvasinés brandos,
reikalingos tokiam Zingsniui?

Bet nepaisant kliticiy ir sunkumy gy-
venimas tesiasi. Ir man labai jstrigo i at-
mintj dviejy misy organizacijos , Atsto-
vavimo sau” platformos dalyviy pranesi-
mai. Abu praneséjai be galo dziaugési,
kad gali gyventi bendruomenéje, turéti
draugy, mégstamy uzsiémimy, dziaugtis,
duoti naudos ir kad jiems tik retkarciais
prireikia pagalbos ir patarimy. Jauni Zmo-
nés pasidalijo savo asmenine patirtimi ir
labai aiskiai pasaké, jog nori turéti namus,
uzimtuma, biciuliy draugiskoje aplinkoje,
bet nenori jaustis globotiniais, klientais,
paslaugy gavéjais ar ugdytiniais, nes pir-
miausia yra Zmonés.

Po tokiy prasmingy pasibuvimy ir
atviry pasikalbéjimy vél atsiranda naujy
jégu, dingsta nuovargis nuo amzinos ko-
vos su véjo maliinais. Juk Siemet kaip vi-
sada labai daug vazinéjome po Lietuva,
ivairiose savivaldybése bendravome su
merais, vicemerais, administracijy vado-
vais, politikais, socialinés rapybos dar-
buotojais, nejgaliyjy organizacijy atsto-
vais. Ir pastebéjome viena bendra ypaty-
be — specialiosios bendruomeninés socia-
linés paslaugos nejgaliesiems kazkodél
vis atsiduria savivaldybiy prioritety sara-
So pabaigoje. Visi lyg ir linke pritarti, kad
ju reikia, sakosi zinantys nejgaliyjy porei-
Kkius, bet kai tik kalba pakrypsta i centry
i8laikymo ir paslaugy teikimo sanaudas, i§
Kkarto pasigirsta grieztas NE. Esa savival-
dybiy biudZetai minusiniai, jas slegia di-
deli jsiskolinimai ir galvoti apie naujas is-
laidas néra galimybiy, tebiinie valstybiniu
lygiu sprendziama apie dotacijas tokioms
istaigoms ar net visiska jy iSlaikyma.

Taigi Siandien drasiai galime teigti,
kad didzioji dalis savivaldybiy yra visis-
kai abejingos nejgaliujy, ju tévy ar globéjy
problemoms ir nenori pripaZzinti, jog uz
kiekvieno atvejo slypi nepakartojamas li-
kimas, savitas gyvenimas, atskiros Seimos
gerové. Politikai veja nuo saves mintj, kad
pagalbos nejgaliesiems ir jy Seimoms rei-
kia Siandien, kad jie negali laukti mety
metus. Kai atsitinka béda, numirsta nejga-
laus Zmogaus paskutinis globéjas — tévas
ar motina, staiga daugeliu atvejy atranda-
mas saliamoniSkas sprendimas, partipi-
nama ,iSganinga” vieta ir nejgalus zmo-
gus atsiduria vienoje ar kitoje socialinés
globos jstaigoje, o savivaldybé sukrapsto
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jo islaikymui po 2500 1t per ménesj. Ar tai
protingas iSeitis? Ar Zmoniska? Ar visi
esami ir blisimi savivaldybiy politikai yra
skaite LR Konstitucija, JT Zmogaus teisiy,
Nejgaliyjy teisiy ir Vaiko teisiy konvenci-
jas? Ar zino, kad Lietuvoje jau du desim-
tmecius veikia Nejgaliyjy socialinés inte-
gracijos jstatymas?

Kas atsitiko mums, lietuviams, kad
pamirSome pagarba vieni kitiems, jau ne-
pamename vieno i§ deSimties Dievo jsa-
kymy — mylék savo artima kaip patj save?
Kodél lengva ranka riiSiuojame zmones ir
net Seimas | vertingus ir maziau vertin-
gus, zavimés vienadieniais dalykais ir
jvykiais, negalvodami, kas bus rytoj, po-
ryt ar po mety?

Prie$ 25-erius metus mes visi buvome
labai vieningi, noréjome nepailstamai
veikti Lietuvos Zzmoniy labui, stengémeés,
kad musy nuveikti darbai likty ir ateities
kartoms. Atrodé, kad tokie ir blisime visg
laika. Bet permainos ir naujos galimybés
labai pakeité Zmones: daugelis buvusiy
bendrazygiy neislaiké iSbandymo val-
dzia, kiti uzmigo ant laury, treti, atsidairé
aukstai valdZioje ir seniai pamirso pra-
dziy pradzig ir buvusius biciulius. Liko
nedidelé grupé istikimiausiyjy, kurie kaip
ir anksciau tyliai, ramiai, atkakliai daug ir
sunkiai dirbo ir tebedirba nelaukdami
jvertinimo ar pagyru. Jie tiesiog zino, ka ir
kaip reikia daryti, ir yra jsitikine, kad ju
darbai reikalingi Zmonéms, todél ir jy ke-
lias — teisingas.

Atéjus didziosioms mety Sventéms
nuosirdziai dékoju visoms ir visiems, ku-
rie buvote, esate ir busite Salia. Aciti uz
tvirta draugo peti sunkia minute, uz
dziaugsmo Sypsenas ir bendrus pasieki-
mus, uz naujas idéjas ir jau jgyvendintus
sumanymus. Sveikinu Jus sulaukus Sv.
Kalédy ir Naujyju Mety, sveikinu Jasy
Seimas ir artimuosius, linkiu, kad Jums
bty atviros visos pasaulio durys, kad sa-
lia Jusy visada buty tikri zmonés, kad ne-
pritrikty sveikatos, saugumo, meilés.
Tiek daug noriu Jums palinkéti, kad Zo-
dziais ir nenusakysi. Tad tiesiog eikime,
dirbkime, kurkime, bukime drauge, tike-
dami, kad géris visada nugali blogj.

Dana Migaliova
. Vilties” bendrijos pirmininké
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SKAMBIAUSI 25-UJU ,VILTIES” BENDRIJOS
GYVAVIMO METU AKORDAI

PO SILTOS VASAROS ATEJO RUDUO.
DABAR ARTEJA GRAZIAUSIOS METU SVENTES.

MUSU VALSTYBEI REIKIA SAUGUMO IR
GEROVES.

O NEJGALIUJU ORGANIACIJOMS LABAI SVARBI
VALSTYBES PARAMA.

NEAISKU, KODEL MAZEJA LESOS, SKIRIAMOS
NEJGALIESIEMS.

JUK TARPTAUTINIAI SUSITARIMAI [PAREIGOJA
REMTI NEJGALIUOSIUS.

KITAIP NEJGALIUJU ORGANIZACIJOS NEGALES
AKTYVIAI DIRBTL.

NESENIAI ,VILTIES” BENDRIJA SURENGE
TARPTAUTIN] SUSITIKIMA.

SUSITIKIMAS BUVO SKIRTAS ,VILTIES”
DVIDESIMTPENKMECTUL.

SUSITIKIMA GLOBOJO SOCIALINES APSAUGOS IR
DARBO MINISTRE

ALGIMANTA PABEDINSKIENE.

SUSITIKIME BUVO SKIRTA DAUG DEMESIO
VILTIES” ATEICIAI IR VALDZIOS SPRENDIMAMS.

I RENGIN] ATVYKO DAUG SVECIU IS LIETUVOS
IR UZSIENIO.

JIE KALBEJO APIE NEJGALIUJU TEISES.

MINISTRE PATIKINO, KAD VALSTYBE PRITARIA
NEJGALIUJU ORGANIZACIU VEIKLAL

BET SIANDIEN LIETUVOJE NEJGALIESIEMS
GYVENTI NELENGVA.

NETURI LIKTI DIDELIU GLOBOS ISTAIGU
NUOSALIOSE VIETOSE.

VALDZIAI LAIKAS LIAUTIS TEISINTIS, KAD DAR
NEPASIEKEME EKONOMINES GEROVES.

NEIGALIEJI NORI JAUSTIS NE GLOBOTINIALIS,
BET ZMONEMIS.

APIE TAI SUSITIKIME KALBEJO DU
,ATSTOVAVIMO SAU” PLATFORMOS NARIAIL

JIE DZIAUGESI, KAD GALI GYVENTI
BENDRUOMENEJE.

PO PRASMINGO SUSITIKIMO VEL ATSIRANDA
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SIAIS METAIS ,VILTIES” BENDRIJOS PIRMININKE
DAUG VAZINEJO PO LIETUVA,

SAVIVALDYBESE JI BENDRAVO SU MERAIS IR
KITAIS VALDZIOS ATSTOVAIS.

KAZKODEL PASLAUGOS NEIGALIESIEMS
NUOLAT ATSIDURIA DARBU SARASO
PABAIGOJE.

VISI PRITARIA, KAD PASLAUGOS NEJGALIESIEMS
REIKALINGOS, BET NESKUBA JU TEIKTL

VALDININKAI TEISINASI LESU TRUKUMU.

O IS TIKRUJU KALTAS ABEJINGUMAS
NEJGALIUJU IR JU TEVU PROBLEMOMS.

JUK KIEKVIENAS ATVE]IS — SAVITAS LIKIMAS.

POLITIKAI TURI SUPRASTI, KAD PAGALBOS
REIKIA JAU SIANDIEN.

NEGALIMA LAUKTI, KOL NE[GALUSIS LIKS
VIENAS KAIP PIRSTAS.

PADETI REIKIA JAU DABAR IR NEJGALIESIEMS, IR
JU TEVAMS.

LIETUVAI REIKIA PRISIMINTI VIENA IS
DESIMTIES DIEVO [SAKYMU -

MYLEK SAVO ARTIMA KAIP PAT] SAVE.

NEGALIMA SKIRSTYTI ZMONIU | VERTINGUS IR
MAZIAU VERTINGUS.

PRIES DVIDESIMT PENKERIUS METUS VILTIECIAI
BUVO LABAI VIENINGIL.

ATRODE, KAD TAIP BUS VISADA.

BET PERMAINOS KAI KURIUOS ZMONES
PAVEIKE ] BLOGAJA PUSE.

TIK NEDIDELE GRUPE ISTIKIMIAUSIUJU DIRBA
NELAUKDAMI JVERTINIMO.

JIE TIESIOG ZINO, KAD REIKALINGI
NEIGALIESIEMS.

PIRMININKE SVEIKINA VISUS SU SVENTEMIS IR
LINKI SVEIKATOS, SAUGUMO, MEILES.

JI DEKOJA VISIEMS UZ BUVIMA KARTU.

ATEINANCIAIS METAIS REIKIA EITI | PRIEK],
KURTI, DIRBTI.

O SVARBIAUSIA TIKETI, KAD GERIS VISADA
NUGALI BLOGL.
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suspétume § kojq su juo, papraséme ,, Vilciai” brangiy
Zmoniy atsakyti j tris kertinius klausimus:

Prof. dr. Dainius Piiras
»Vilties” istikimas bendrazygis,
inicijaves , Vilties” jkiirima

1. ,Viltis” buvo ir lieka visuomenés
lydere kuriant Lietuvoje civilizuotg po-
zitrj ir civilizuotg pagalbos sistemg vai-
ML kams ir suaugusiesiems su proto negalia.
e 2. Dabar nevalia pasiduoti stagnacinéms tendencijoms, at-
siradusioms Lietuvos visuomenéje, nesitenkinti esama ben-
druomeniniy paslaugy uzuomazga ir, sutelkus sveikasias Lie-
tuvos valstybés ir visuomenés jégas, siekti naujo proverzio ar-
téjant prie geriausiy Europos ir pasaulio praktiky. Laukia dar
labai ilgas kelias, bet Lietuva butina jtikinti, kad ji gali jveikti
prietarus ir totalitarinés praeities paliktus paminklus, tokius
kaip didelés internatinés jstaigos.
3. ,Vil¢iai” linkiu nenurimti ir testi prasminga zZygj deri-
nant polékj ir iSmintj.

N Prof. Jonas Ruskus

,»Vilties” istikimas bendrazygis

1. ,Vilties” pastangomis Zmonés, tu-
rintys intelekto sutrikimy, ir jy Seimos
nariai tapo aktyviais pilietinés visuome-

nés dalyviais atkuriant negalig turincio
Zmogaus oruma, inicijuojant ir steigiant ben-
druomeniniy paslaugy sistema. ,Viltis” nuo pat jsikarimo iki

o N sios dienos buvo ir tebéra vienas i$ konstruktyvius darbus vyk-
g = danciy Zzmogaus teisiy ledlauziy Lietuvoje.
ﬂ'? 2. Siandien protinga deinstitucionalizacija yra visy musy

uzdavinys. ,Viltis” tikrai pajégi sukurti naujo tipo — bendruo-
meniniy socialiniy paslaugy — pavyzding praktika, kuri tapty
modeliu kitiems, neZinantiems kaip, bet norintiems keisti insti-

o tucine sistemgq ir kurti bendruomenes. Esu jsitikines, kad vi-
suotinés bendruomeninés paslaugos yra socialinés geroveés
valstybés pagrindas. Si misija — labai ambicinga, bet, kaip rodo
,Vilties” patirtis, jgyvendinama.

3. Linkiu ir toliau nepamesti aiSkaus vertybinio kryptingu-
mo konstruojant negalig turincio asmens teises misy Salyje.
Labai svarbu, kad ,Viltis” likty atvira dialogui. ISlaikykite ir
dar labiau sustiprinkite bendradarbiavima su specialistais, po-
litikais, tarptautinémis organizacijomis.
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y darby ir iSbandymy slenkséio

Dvidesimt penkeriy nepailstamos veiklos mety sukaktj miisy
organizacija pasitiko glaudZioje savo nariy, bendraZygiy,
draugy, partneriy, réeméjy ir jkvépéjy apsuptyje. Per ketvirtj T

Midies™

svarbigusiaspViltiess
siandien?

o palinlometa Mkdar™
ateityjer

viltieciams, mums teko nuolat skintis keliq j priekj, taikytis
prie kintanciy aplinkybiy, uzbégti jvykiams uz akiy, kad Bo
organizacijos atstovaujamiems Zmonéms biity suteiktos
galimybés oriai gyventi, naudotis savo teisémis ir vykdyti
pareigas. O laikmetis ir vél diktuoja naujas sqlygas. Kad

30

Prof. dr. Albinas Bagdonas
istikimas ,, Vilties” bendramintis ir
bendrazygis

1. Dvidesimt penkeri veiklos metai ir
yra didziausias laiméjimas. Organizacija
issilaike, sustipréjo, klesti.

2. Siandien reikia i§likti savimi ir siekti
naujy virsuniy. Nors santykiné jau pasiekta, sie-
kite absoliucios.
3. Linkiu gyvuoti, gyvuoti, gyvuoti...

Stanislava Strolaité
SMM Svietimo organizavimo
skyriaus vyriausioji specialisté

1. ,Viltis” labai daug pasieké, nes
1991 metais pradéjo mokyti vaikus, kurie
iki to laiko buvo laikomi nemokytinais, ir
dabar ugdymo ratas pleciasi. Tik gaila, kad
vis dar pasitaiko atvejy, kai net po tiek mety dar
ne visiems nejgaliesiems suteikiama galimybé lavintis.
2. Stengtis uztikrinti kuo kokybiskesnj ugdyma.
3. Gyvuokite ilgai ilgai. Tritskite kaip bitutés. Sveikatos,
stiprybés, atkaklumo!

Violeta Vaicekauskiené
Lietuvos edukologijos universiteto
profesoré

1. Visada sakau savo studentams, kad
,Viltis” visiSkai pakeité pozitirj i nejgaly
zmogy Lietuvoje. Labai daug buvo nu-
veikta nesibaigianciy darby, kurie ir paska-
tino pozityvius pokyc¢ius. O dabar metas kalbéti

ne tik apie nejgaliyjy integracija, bet ir jsidarbinima.

2. Paties jvairiausio amziaus nejgaliyjy uzimtumo didini-
mas. Nereikia nukrypti vien j mokyma. Nejgaliesiems btitinas
uzimtumas. Ir normalus darbas, ir prasmingas iSéjimas i$ na-
my, o ne veziojimas i$ vienos vietos j kita.

3. Veikite taip pat ir dar geriau.
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Artiiras Melianas

Lietuvos laisvés sajungos socialiniy
reikaly ir sveikatos komiteto
pirmininkas, ,, Vilties”
bendramintis

1. ,Viltis“ daugeliui Zmoniy suteiké
tikéjima per konkredius jgyvendintus da-
lykus ir tapo pavyzdziu ne tik Lietuvoje, bet ir ki-

tose Salyse. Organizacija parodé politikams, ka reiskia atkak-
liai ir sunkiai siekti tikslo, kad, regis, nejmanomi dalykai tap-
ty galimais.

2. DvideSimt penkeri metai — daugiau nei pusiaukelé einant
i Pazadétaja Zeme. Ir Zmogaus, ir organizacijos veiklos vidury-
je atsiranda nuovargio, kartais stringa darbai, o ir visuomené,
valdzia pasirodo nelabai supratinga. Bet reikia tikéti tuo, kad
kelias yra teisingas. O Siandiené pauzé ilgai netruks ir bus lai-
méta dar daugiau.

3. Linkiu pasiekti savo tiksla, tai yra sulaukti dienos, kai
visi Zmonés taps tolerantiskais nejgaliesiems, kai pastarieji tu-
rés pasirinkima ir bus gerbiami.

Maryté Pociené
»,Siauliy Vilties” ilgameté
pirmininké

1. Didziausias ,Vilties” pasiekimas —
beveik sukurtas paslaugy tinklas sutriku-
sio intelekto Zmonéms nuo gimimo iki gy-
venimo pabaigos. Tik gaila, kad per maZzai

padaryta sunkiausios negalios vaikams ir suaugusiesiems.

2. Siandien butina steigti gyvenimo namus asmenims, tu-
rintiems sunkia negalia, nes lengvesnés negalios Zmonéms jau
viskas padaryta.

3. Visiems ,Vilties” bendrijos nariams linkiu sveikatos, o
nejgaliyjy Seimoms — lengvesnio gyvenimo.

Regina Andriuskiené

»Jurbarko Vilties” pirmininke,
respublikinés ,, Vilties” tarybos
naré

1. Apie pasiekimus galima kalbéti be

galo. Apie ka Jurbarke svajojome, tikrai pa-

vyko jgyvendinti. Tik visa tai reikia iSlaikyti,

nes valdzios keidiasi ir niekada nezinai, kada gali prarasti tai,
kas taip sunkiai pasiekta.

2. Siandien svarbiausia, kad nejglieji nebiity diskriminuoja-
mi, kad $ia linkme bty su vietos savivaldybémis daugiau dir-
bama. Nevalia politikams priiminéti sprendimy uz nejgaliyjy
nugary.

3. Viltie¢iams linkiu atkaklumo siekiant vis naujy tiksly.

Stasé Giedriené

»Telsiuy Vilties” ilgameté
pirmininké, respublikinés , Vilties”
tarybos naré

1. Dziugu, kad pavyko jkurti daug rei-
kalingy jstaigy, uztikrinti tinkamas pas-
laugas savo nejgaliems vaikams.

2. Siandien ypatingo démesio nusipelno vyresnio amziaus
nejgaliis asmenys. Jiems reikia tvirty ateities garantijy. Skau-
du, kad dabar j organizacija ateinantys tévai negali patirti to
pakilimo, kurj iSgyvenome mes. Regis, savivaldybé stengiasi,
bet stinga tikrojo bendradarbiavimo.

3. Linkiu kalbéjimo ir susikalbéjimo nejgaliyjy labui.

Irenijus Giedraitis
,Joniskio Vilties” ilgametis
pirmininkas

1. Labai toliaregiskas pasirodé ,Vil-
ties” pasirinkimas dirbti ne tik su nejga-
liaisiais, bet ir su jy Seimomis.
2. Siandien itin svarbu rasti bendra kalba,
megzti kontaktus, kad atsiverty nauji keliai.
3. Linkiu per partneryste ir diplomatija pasiekti uzsibrézty
tiksly. Neprarasti iSkovoty pozicijy.

o |

Borisas Markulis
Respublikinés , Vilties” tarybos
narys

1. Kiek priimta gery jstatymy! , Viltis”

daug prisidéjo prie to, kad jstatyminé ba-

z¢, reglamentuojanti nejgaliyjy padét;, ati-

tikty geriausius standartus. Bet béda, kad

jstatymai ne visada vykdomi. Taigi ,Vil¢iai” reikia

spausti ir valstybés vadovus, ir savivaldos atstovus, kad jy bu-
ty laikomasi. Nereikia bijoti, turime vienytis.

2. Siandien svarbiausia veiklos sritis — nejgaliyjy uzimtu-
mas. Reikia jiems sudaryti salygas iSreiksti save, skatinti daly-
vauti ne formalioje, bet prasmingoje veikloje. Kuo daugiau ne-
igaliyjy integruoti j gamyba, j vieSaji sektoriy.

3. Tegul ,Viltis” iSlieka visiems tikraja viltimi siekiant ge-
resnio gyvenimo.

Danuté Brobliauskiené
| ,Panevézio Vilties” pirmininkeé

| 1. ,Viltis” suvienijo Seimas, auginan-
' dias vaikus su proto negalia.
2. Siandien reikia siekti kuo didesnés
3‘: paslaugy jvairovés ir nejgaliesiems, ir ju
Seimos nariams.
3. Linkiu ,Vil¢iai” nesustoti, eiti tik pirmyn.

Lina Trebiené
Panevézio jaunuoliy dienos centro
direktoré

1. ,Viltis” suteiké mums visiems pa-
greitj, visada skatino judéti j priekj, per-

imti geraja praktika.
2. Siandien reikia numatyti tolimuosius
tikslus ir siekti, kad visuomené i§ tikryjy priimty

nejgalius Zmones.

3. Linkiu mums visiems visada turéti viltj ir suteikti ja
kitiems.
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Ana Vasilevskaja
viena pirmuju viltieéiuy

1. Didelis ,Vilties” nuopelnas, kad
Siandien veikia daug ugdymo jstaigy
jvairios negalios asmenims, rengiamos
savarankiSkumo ugdymo stovyklos, ma-

mos gali dirbti, o gabiis vaikai tobulinti savo
gebéjimus muzikos ir teatro uZsiémimuose. Zo-
dziu, gyventi kaip juy bendraamziai.
2. Labai svarbu jtvirtinti laiméjimus, nepasiduoti nuo-
vargiui.
3. Klestekite, sulaukite dar didesnés sékmés, visada turéki-
te réméjy. O nejgaliesiems linkiu kuo geresnio gyvenimo.
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Rima Vaskeviciené

buvusi Vilniaus 64-ojo vaiky
darzelio, dabartinio ugdymo centro
,Aidas”, ilgameté direktorée

1. ,Viltis” pasieké labai daug. AS Za-
viuosi tomis moterimis, kurios pradéjo Sia
veikla ir kurios jg vykdo iki Siol. Tikiuosi,

kad atsiras kam jg perimti.

2. Siandien démesio centre turety atsidurti nejgalis suau-
gusieji. Vaikams, paaugliams nestinga paslaugy, bet ka daryti
N tiems, kurie sulauké brandaus amziaus.

3. Visiems linkiu stiprybés ir sveikatos.

/|

Indra Uginciené
»Tauragés Vilties” tarybos naré

1. Dziugu, kad mes esame, nenurims-
tame ir neleidziame politikams uzmirsti
ir nepaisyti musy vaiky. ,Viltis” vienija

zmones, padeda bendradarbiauti su insti-
tucijomis, sitlo realig pagalba.

2. Turime nuolat priminti politikams jy pazadus ir neleisti
iSsisukineti. Reikéty perziureéti su nejgaliaisiais dirbanciy spe-
cialisty atlyginimo koeficientus, nes darbas yra labai atsakin-

© gas ir jam tenka atiduoti visa Sirdj.

3. Linkiu ,Vil¢iai” maziausiai dar tiek pat gyvavimo mety ir
daug naujy nariy. Neapleiskite iSkovoty pozicijy ir siekite nau-
ju laiméjimy.

Janina Breineizeriené
Bernardiny socialiniy paslaugu
centro socialiné darbuotoja

1. ,Viltis” teikia viltj, o nejgaliis Zmo-

nés jgalina mus gyventi. Spresdami jy

problemas mes augame patys. Jie gali ki-

o taip, bet niekada nemeluoja, gyvena tiesoje ir
mus moko.

2. Svarbiausia dabar siekti, kad patys Zmonés tapty samo-
ningais. Juk visi esame susaistyti tarpusavio ryS$iais ir pradeéti
reikia nuo saves. Lietuvos Zmonéms labai stinga komunikaci-
jos, mes gyvename baiméje. Kazkas negauna pinigeéliy, kazkas
laukia projekty, bet niekas apie tai nekalba. Verda kiekvienas
savo sultyse ir negyvena tiesoje. Mes nepasakome tiesos apie
tai, kas yra blogai. Daug Siandien kalbama apie bendruomene,
bet néra bendrystés. Kol nesidalysime, tol negyvensime geriau.

3. Linkiu turéti viltj patiems ir teikti ja kitiems.

Siemet
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Albinas Jakubauskas
,Vilties” bendrazygis nuo pirmuju
dieny

1. DidZiausias pasiekimas — nejgaliy-
ju sugrizimas j visuomene. Puiku, kad jie
gali buti tarp Zmoniy ir turéti savo vieta
po saule.
2. Siandien labai svarbu uZtikrinti nejgaliesiems
uzimtuma ir oruma, visateisj dalyvavima darbo rinkoje.
3. Linkiu nenuleisti ranky, kalbétis ir susikalbéti.

Romualdas Briizga
~Spalvu orkestro” vadovas

1. Nejgaliis vaikai turi ugdymo jstai-
gas, yra transportas, kuris juos ten nuve-
za, pedagogai ir socialiniai darbuotojai,

kurie su jais btina visg dieng. Nelengva
buvo visuomenei jrodyti, kad nejgaliesiems
to reikia. Taigi Siuo pozitiriu esame tikri europieciai.

2. Siuo metu ir Lietuvoje, ir miisy organizacijoje jauciasi
trypciojimas vietoje. Taip yra todél, kad Zmoniy pajamos nebe-
atitinka islaidy, kitaip tariant, europiniy standarty. Tad pa-
grindinis istkis ,Vilc¢iai” bus islaikyti jstaigas ir jose dirban-
Cius Zmones.

3. Linkiu nepaisant kliti¢iy dirbti toliau. Turime savo vizija
ir jeigu nesivadovausime ja Siandien, nebeturésime ateities. O ji
paprasta — yra nejgalus vaikai ir reikia dirbti jy labui.

Darius Kupciiinas
~Spalvy orkestro” muzikantas

1. ,Viltis” suteiké mums geresnj gy-
venima.
2. Reikia pasistengti, kad nejgalieji ga-
léty dirbti ir uzsidirbti.
3. Visiems linkiu laimés ir sveikatos.

y

Artiiras Sestakovas
Liaudies muzikos kapelos
,Pliauskutis” dalyvis

1. Dziaugiuosi, kad esu ,Vilties” na-
rys ir galiu uzsiimti mégstama veikla.
Man labai patinka groti armonika ,,Pliaus-
kutyije”.
2. Nejgaliyjy muzikinius kolektyvus reikia remti. Vasara
mes vaziuosime j Anglija.
3. Linkiu viltieCiams sékmés.

v

Vygintas Petrikas

viesosios jstaigos dienos centro
»Mes esame” Socialinio darbo
tarnybos vedéjas

1. Didelis ,Vilties” nuopelnas, kad ji
suteiké postiimj socialinés sistemos refor-
mai, valdZia nelabai stengtysi kq nors daryti,
jeigu nejausty nuolatinio spaudimo i$ apacios.
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2. Siuo metu svarbiausia plésti paslaugy tinkla, kuo dau-
giau jy teikiant bendruomenéje. Dar labai stinga savarankisko
gyvenimo namy. Reikia steigti juos vadovaujantis Europos ge-
raja patirtimi ir, Zinoma, jrodinéti politikams, kad to reikia.

3. Linkiu, kad viskas gerai klotysi, kad idéjos ir planai bty
igyvendinti.

Aleksandras ir Meilé Rasiuliai
vieni pirmuyjuy viltieciy

1. Didziausias ,Vilties” pasiekimas
iSkart po nepriklausomybés atgavimo
buvo nejgaliyjy integracija j visuomene.

Si organizacija suteiké postimj visuome-
nei, o nejgaliyjy tévams — pasitikéjimo savi-
mi. Narysté ,Viltyje” suteiké galimybe gauti realig

pagalba.

2. Skaudu, kad Siuo metu Lietuva istiko savotiskas sastin-
gis. Dingo entuziazmas, daug korupcijos auksc¢iausioje val-
dzioje. Tokiomis nelengvomis salygomis reikia toliau kantriai
ir atkakliai dirbti savo darba. Be to, vél kelti klausima, kad ma-
moms, kurios darbingus gyvenimo metus praleido prie nejga-
laus vaiko lovos, jie buity jtraukti j darbo staza.

3. Norétysi palinkeéti ryZzto ir drasos jaunajai viltieciy kartai.
Nuo jy paciy priklauso, kg turés jy vaikai.

Virginijus Molis

Medeinos pradinés mokyklos
direktorius, , Vilties” ilgametis
bendrazygis

. 1. Sunku rasti Lietuvoje Zzmogy, kuris
1' biity negirdéjes apie ,Vilti“. Ar bereikia di-
desnio laiméjimo? Man asmeniskai ,Viltis”

padéjo pazinti nejgalius Zmones ir davé daugiau nei
tiesioginis darbas,
2. Laikas ,Vil¢iai” vél suburti jégas, vienytis, nes Siandieniy
problemy po viena nepavyks jveikti.
3. Linkiu ,,Vil¢iai” buti.

=iz
NOD =

,Socialinis taksi” vilnie¢iams ir

klaipédieciams

Ar Zinote kad Zmonéms, turintiems judéjimo problemy, nuo siol
prieinama nauja paveZimo paslauga? Tiesa, kol kas tik sostinéje ir
uostamiestyje, nors planuose ir kiti miestai. ,,Socialinio taksi”
paslauga gali naudotis ir registruoti, ir neregistruoti vartotojai,
panore saugiai ir greitai pasiekti reikiamgq vietq miesto ribose.

NIOD =

Lars Robert Lund
svetias i§ Norvegijos, Siaurés
Baltijos saliu specialisty, dirbanciy
su vaikais ir paaugliais,
organizacijos vadovas

1. ,Viltis” yra labais svarbi organizacija
Lietuvoje, nes jis suteiké galimybe nejgaliems
vaikams, suaugusiesiems ir jy Seimoms geriau gyventi.

2. Siuo metu labai svarbu keisti platiosios visuomenés po-
zitirj | nejgaliuosius, parodyti jai, kad nepaisant skirtybiy,
jiems turi atsirasti vietos joje.

3. Linkiu ,,Vil¢iai” kuo daugiau dirbti su nejgaliyjy seimo-
mis, kad jos pacios galéty siekti savo geroves.

Juozas Matonis

dokumentinio kino ir televizijos
operatorius, ilgametis viltieciuy
gyvenimo metrastininkas

1., Viltis” suvienijo Zmones nuosekliai
dirbdama sunky darba. Dabar jis kaip su-
gniauZztas kumstis ir galite daug padaryti.

2. Labai svarbu islikti vieningiems, iSsaugoti entuziazma,
nes ,Vil¢iai” reikia stiprybés ginant nejgaliuosius Siandienéje
visuomenéje, kuriai budinga didelé nelygybé.

3. Linkiu ,Vil¢iai” sulaukti kuo daugiau supratimo ir palai-
kymo i$ sveikosios visuomeneés ir daug tikrai gery dalyky arti-
miausioje ateityje.

Augiené Viliiniené

,,/Vilties” bendraminté ir bendrazyge,
Vilniaus ,, Vilties” specialiosios
mokykos-daugiafunkcinio centro
ilgameté ir vienintelé direktoré

1. ,Viltis” gali didZiuotis, kad daug yra

Lietuvoje Zmoniy, kurie yra dékingi Siai or-
ganizacijai.

2. Visy pirma ,Viltis” turi bati ir atrama, ir uZuovéja zmogui.

3., Viltis” — musy, mes - ,Vilties”. Tad gyvuokime!

=\izj)
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lieji saugiai jauciasi kelionés metu, o iSei-
ti i namy, pasiimti reikiamus daiktus ir
jlipti i transporto priemone jiems pade-
da asmeniniai asistentai. Be to, jie moka
prireikus suteikti pirmaja pagalba ir turi
bendravimo jgiidZiy su nejgaliaisiais.
»Socialinio taksi” paslauga inicijavo
ir teikia Nacionalinis socialinés integra-
cijos institutas, padedantis Zmonéms i$
jvairiy pazeidziamy socialiniy grupiy
sékmingai jsilieti i daugialype visuome-
ne. Si naujove tik viena i§ daugelio miné-
tos organizacijos iniciatyvy. Prie jos pla-
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Kas yra ,Socialinis taksi”? Tai unikali
paslauga, kuri padeda uztikrinti Zmo-
niy, turinciy judéjimo negalia, pavezima
i ekonominio ir socialinio uzimtumo vie-

tas (darbg, jvairias jstaigas, universiteta,
king, teatra, parduotuve, susitikima, po-
liklinikq ir kt.). Dél tinkamai pritaikyty
automobiliy vezimélyje sédintys nejga-

navimo, jgyvendinimo ir vertinimo nuo
pat pradziy aktyviai prisidéjo ir patys
zmonés, turintys judéjimo negalia. Siuo
metu Vilniuje ir Klaipédoje ,Socialinio
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P taksi” paslauga naudojasi apie 400 var-

totojy. Artimiausiu metu nejgaliesiems
pritaikyti automobiliai pradés riedéti
Kauno, Zarasy ir Visagino gatvémis. Be
to, jgyvendinant Lietuvos ir Latvijos
bendradarbiavimo per siena programa
(www.latlit.eu), dar Siais metais planuo-
jama jdiegti Sig paslauga ir Daugpilyje
(Latvija).

Kiek kainuoja ,Socialinis taksi”? Re-
gistruotiems vartotojams, turintiems su-
tartis, vienkartinis vaziavimas Vilniaus
miesto ribose kainuoja 5 Lt (1,45 EU), o
Klaipédos miesto ribose — 3 Lt (0,87 EU).
Neregistruotiems vartotojams toks vien-
kartinis vaziavimas, jskaitant pagalba
patekti j pritaikyta automobilj su mecha-
nine rampa, o prireikus iSsinuomoti laip-
ty kopiklj ir vezimélj, Vilniuje kainuoja
20 Lt (5,80 EU), o Klaipédoje — 15 Lt
(4,35 EU), nes ¢ia laipty kopiklio ir vezi-
mélio nuomos paslaugos neteikiamos.

Kas gali naudotis ,Socialiniu taksi”?
Si paslauga skirta sostinés ir uostamies-
¢io gyventojams, judantiems vezimeéliu
ir norintiems nuolat be vargo savaran-
kiskai pasiekti reikiama vieta. Taip pat ja
gali pasinaudoti Zmonés, kuriems tokios
paslaugos prireikia tik retkarciais, pa-
vyzdziui, parvaziuoti i$ ligoninés j na-
mus, dar turistai ir miesto sveciai.

Kas gali tapti ,,Socialinio taksi” regis-
truotu vartotoju? Registruotu vartotoju
gali tapti Klaipédos arba Vilniaus gyven-
tojai, kurie juda naudodamiesi paprastu
ar elektriniu veziméliu.

Kur galima vaziuoti ,Socialiniu tak-
si”? Miesto ribose galima vaZziuoti kur
tik reikia. Norint vykti uz miesto riby,
kelionés marsrutas turi buti derinamas
i$ anksto.

Kada galima naudotis ,Socialiniu
taksi”? Socialinis taksi veikia iStisq parg
visomis savaités dienomis.

NUO SIOL SUNKIAI JUDANTIEMS

NEJGALIESIEMS

SIULOMA NAUJA TRANSPORTO PASLAUGA

VILNIUJE IR KLAIPEDOJE.

SI PASLAUGA VADINASI ,SOCIALINIS TAKSI“.
JAJAU NAUDOJASI DAUGIAU NEI KETURI

SIMTAI NEJGALIUJU.

NEJGALIEJI GALI UZSISAKYTI KELIONE

MIESTO RIBOSE.

ASMENINIAI ASISTENTAI PADEDA
NEJGALIESIEMS ISEITI IS NAMU, PAIMTI

DAIKTUS, ILIPTI ] AUTOMOBILI.

JAAN Y, O

Kaip naudotis ,Socialiniu taksi”?
,Socialinio taksi” klientu galima tapti
uzsiregistravus interneto svetainéje
www.socialinistaksi.lt. Registruoti ,So-
cialinio taksi” vartotojai, panore kur
nors vaziuoti, prie minétos svetainés pri-
sijungia savo registracijos numeriu arba
tiesiogiai susisiekia su koordinatore ne
véliau nei vieng dieng prieS numatoma
kelione. Zmongés, kuriems reikalinga
vienkartiné pagalba, Socialinj taksi gali
iSsikviesti telefonu +37068744001.

Ar galima vaziuoti be sutarties? Ne-
turint sutarties ir norint gauti vienkarti-
ne paslaugg reikia, kaip jau minéta,
skambinti telefonu +37068744001 arba
raSyti elektroniniu pastu socialinistaksi@
zmogui.lt ir rezervuoti kelione.

Nacionalinio socialinés integracijos
instituto informacija

SVETAINEJE

UZSIREGISTRUOTI GALIMA INTERNETO

WWW.SOCIALINISTAKSI.LT

LIKUS DIENAI IKI KELIONES, REIKIA
PRISIJUNGTI PRIE SIOS SVETAINES.

ARBA SUSISIEKTI SU KOORDINATORE.

NEREGISTRUOTIEMS KLIENTAMS
VIENKARTINIS VAZIAVIMAS VILNIUJE

KAINUOJA DVIDESIMT LITU.

KLAIPEDOJE TOKS VAZIAVIMAS KAINUOJA
PENKIOLIKA LITUJ.

WViltis 14/4

NORINT TAPTI NUOLATINIAIS KLIENTAIS
REIKIA REGISTRUOTIS.

UZSIREGISTRUOTI VERTA, JEI KETINATE
VAZINETI DAZNAL

REGISTRUOTIEMS KLIENTAMS KELIONE
KAINUOJA PIGIAU.

VILNIUJE VIENKARTINIS VAZIAVIMAS
KAINUOJA PENKIS LITUS.

KLAIPEDOJE TOKS VAZIAVIMAS KAINUOJA
TRIS LITUS.

NEREGISTRUOTI KLIENTAI GALI ISSIKVIESTI |
TAKSI TELEFONU +27068744001. |

ARBA PASINAUDOTI ELEKTRONINIU PASTU
SOCIALINISTAKSI@ZMOGULLT

NETRUKUS PLANUOJAMA TEIKTI TOKIAS
PASLAUGAS KAUNE, ZARASUOSE IR
VISAGINE.

NORINT VAZIUOTI UZ MIESTO REIKIA TARTIS
IS ANKSTO.
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'Gyvenimas prie3 ir po LAT:

pagaliau mes, mamos, galime pailséti

y' VILTIS

eea
grants

Pareiga ir rutina — kaip du vandens
lasai panaSios dienos ir naktys, vejancios
savaites, ménesius, metus, nepalikda-
mos galimybés prisiminti save, savo po-
reikius, svajones. Taip Siandien gyvena
tukstanciai nejgaliuosius auginanciy ar
globojanc¢iy mamuy. Janina — viena is juy.
Taciau daugybe mety neradusi né aki-
mirkos sau, moteris Siandien dziaugiasi
Laikino atokvépio tarnybos (LAT) teikia-

E momis galimybémis. Gyvenimo kokybé
pries ir po LAT akivaizdziai pasikeité.

Janina pasakoja:

Mano sunus Vytautas — visiskos nega-
lios, jam trisdesimt dveji metai. Nors jis
vaiksto, taciau viskq reikia uz ji atlikti — mai-
tinti, aprengti, nuvalyti, pasodinti, galop
saugoti visus kampus, langus, duris, kad ne-
iSeity, neuzsikabinty. Zod%iu, kartais atro-
do, kad turiu net ne porq akiy, o visas ketu-
rias, $esias ar net desimt.

Naktis. Keliamés du, tris, keturis kartus,
kartais ir dazniau. Rodos, net miequ atmerk-
tomis akimis, nuolat bidraudama, girdéda-
ma menkiausig krebZdesj. Niekada neZinau,
ko tikétis. Galbiit mes kartu pravaiksciosime
visq naktj. Galbiit du tris kartus teks pakeisti
jam kelnes ir patalyne. Atéjus rytui, 5:20, —
telefono skambutis. Jeigu vis délto numinga,
skubiai pazadinu. DrabuZiai sudélioti, kiek-
vienas zingsnis apskaiciuotas, skutame barz-
dq, bégame j tualetq, velkamés, uzkaiciu kose,
maitinu. 6:20 palydZiu j specialy autobusiu-
kg, vezantj suny i dienos uzZimtumo centrg
Markuciuose.

Ar as noréciau porq nakty tiesiog ge-
rai iSsimiegoti, nebiidraudama pasqmo-
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néje? O ramiai ryte isgerti puodelj ka-
vos? Taip, noréCiau. LAT‘0 paslauga
reikalinga? Reikalinga.

Diena. Per dieng turiu suspéti padaryti
begale darby, nes vakare, grizus siinui, biisiu
Jprirvista”. Po darbo, 17:20, Vytauto autobu-
siukas privaziuoja prie namy. Pasitinku, nu-
rengiu, pamaitinu, vienq palieku, perzegno-
ju (duok Dieve, kad nors neuzlipty ant stalo,
ant palangés, dar kur nors), bégu apsipirkti.
Vakare paguldau — uzmigo. Tada pagaliau
galiu sau pasiruosti tq iSsvajotq kavos puo-
delj, biitinai uzsidegu Zvake ir pagaliau nors
kelias trumpas valandéles galiu pabiiti su
savimi.

Ar as noréciau vakaro susitikimui su
draugémis, trupuciukq paslapukauti ar-
ba su savo Zmogumi nueiti j kavine ar
spektaklj? Tiesiog pasijusti moterimi.
LAT’o paslauga reikalinga? Tikrai taip.

O savaitgaliais ar supuolus trims-ketu-
rioms laisvoms dienoms mane Siek tiek ima
baimé. Pajuntu tustumaq, nes mes su Vytau-
tu uzdaryti tarp keturiy sieny. Viesuoju
transportu niekur nepavaziuosi. O cia, tarki-
me, Vilniaus miesto dienos Surmuliuoja —
kaip noréciau paziiiréti, kas jose dedasi. Deja,
dideléje erdvéje su nejgaliu sinumi vaikscio-
ti sudétinga. Reikia visq laikq ji uz rankos
laikyti. O jei jam pablogés? O jeigu jis sugal-
vos atsiséti ar atsiqulti? Juk tokio auksto jau-
nuolio nepakelsiu.

LAT’0 paslauga reikalinga? Dar ir
kaip!

Ir dar. Nuolat jauciu didZiule baime su-
sirgti, paslysti, baugu kokios kitos netikétos
bédos — kur man tada reikés déti savo siiny,

Prasminga kelioné su -

Kristijono Donelaicio

,Metais”

VILTIS

VAIKY VSormg cenTRAS

Dar pernai nuo sventinio Kalédy renginio prasidéjo miisy Vilniaus ,, Vilties”
specialiosios mokyklos-daugiafunkcinio centro mokiniy paZintis su Kristijono
Donelaicio ,,Metais”. Jiems buvo pasiiilyta neformalaus ugdymo programa, skatinanti
sio nemaraus kiirinio kontekste Siek tiek kitaip paZvelgti i mety laikus, gamtos groZj ir
kasdienius Zmogaus darbus. Taip stengémeés susieti jau jsisavintq informacijq, turimas
patirtis ir Zinias su nauja edukacine medZiaga.

O dabar, 2014 metams baigiantis, até-
jo laikas pasizitiréti, kaip gi mums sekési
keliauti per mety laikus su Kristijono

kams ir jaunuoliams meniné veikla yra
komunikavimo priemoné, nes dauguma
i$ jy negali kalba isreiksti savo minc¢iy ir
jausmy, ieskojome kuo jvairesniy budy

kas ji pazitrés? Juk dukra sukiirusi savo Sei-
maq, iSvykusi svecion Salin.

LAT’0 paslauga reikalinga? Neabe-
jotinai.

O dabar sviesioji pusé. Nuo tada, kai
§iy mety pradzioje pradéjo veikti trum-
palaikés globos tarnyba (taip Vilniuje
jvardinta viena i§ LAT paslaugy), Janina
pagaliau iSvyko j kelione: aplanké paza-
détaja Sventaja Zeme, pasisveciavo pas
dukra, apvaiksciojo autentiskas Bavari-
jos aludes, pasigrozéjo nuostabiais, di-
dingais kalnais.

Moteris prisipazista, kad vis dar mo-
kosi gyventi su $ia laikino atokvépio pa-
slauga. Jai vis dar nejprasta, kad gali pla-
nuoti bent vieng savaitgalj per ménesj
skirti tik sau ir praleisti jj kaip tik Saus i
galva.

Janina sako:

Pagaliau, mes, nejgalivosius vaikus au-
ginancios ar priziirincios mamos, galime
pasilséti. Laikino atokvépio paslauga gyvy-
biskai reikalinga, tik jq gaudamos pajégsime
issaugoti ne tik savo, bet ir savo seimos fizing
bei emocing sveikatq, pagaliau — paciq Seimq.
LAT biitina kuriant socialinés gerovés visuo-
mene. O tokia ji vienq dienq ir bus — tuo nuo-
SirdZiai tikiu.

Neringa Urté

LAT projekta, iSkalbingu pavadinimu ,Mama,
pasilsék”, remia Europos Ekonominés Erdvés finan-
sinio mechanizmo 2009-2014 periodo NVO Progra-
ma Lietuvoje. Daugiau apie LAT projekta http://
www.viltis.It/veikla/vykdomieji-projektai-ir-pro-
gramos/lat.

programos idéjai perteikti ir padéti mo-
kiniams jsisavinti naujg informacija per
menine raiska. O rezultatas — keturios
dailés darby parodos, i$ kuriy viena eks-
ponuota ir uzZ musy centro riby.

Pirmg paroda, pavadinta Ziemos
rupesciai”, surengéme sausiui baigian-
tis. Kaip mes dirbome? Ogi aiSkinome
mokiniams, kad atéjusi Ziema atsinesé
savo spalvas, stebéjome besikeiciantj
peizaza uz lango ir pagal galimybes mé-
ginome jvardyti, kas pasikeité gamtoje.
Paskui perzitirinéjome ir nagrinéjome
K. Donelaicio ,,Mety” leidinio iliustraci-
jas, kuriose pavaizduota Ziema, skaité-
me ir aptaréme trumpas iStraukas, ati-
tinkancias dailés uzsiémimo temg. O
galiausiai pieséme jtvirtindami anksciau
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Wonelaiéio ,Metais”. Kadangi misy vai-
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iSmoktas sgvokas ,vertikalé ir horizon-
talé” (su vyresniy klasiy mokiniais) arba
»aukstynir zemyn”, , kairé ir desiné” (su
jaunesniy klasiy mokiniais), pabrézéme,
kad ,sniegas krenta i§ dangaus, o me-
dziai auga i$ Zemés”. Vaizduodami Zie-
miska dangy stengémeés, kad visas lapas
buty padengtas spalva, o besiliejantis
tusas priminty debesis. Mokiniai piesé
savarankiskai, parodé, kaip geba jtvir-
tinti iSmoktus kompozicijos principus
popieriaus lape.

Antra paroda, pavadinta ,Grafinés
improvizacijos K. Donelaicio ,Mety” te-
ma, miisy centro vestibiulj papuosé ko-
va. Joje buvo eksponuojami Dienos soci-
alinés globos skyriy lankanciy suaugu-
siyjy darbai. Mintis surengti Sig paroda
kilo per meno istorijos uzsiémimus, taip
pat bevartant ir apzitrinéjant K. Done-
laicio ,,Mety” 1956-yjy leidinio iliustra-
cijas, kuriy agtorius - zymus dailininkas
V. Jurkiinas. Sio menininko lino raiZiniai
misy jaunuoliams padaré didelj jspudj,
nes juose labai tikroviskai pavaizduotos
poemos teksto vietos. Taigi skaitydami
iStraukas méginome ieskoti ir atpaZinti,
koks mety laikas ir kokie darbai atsivére
prieSs musy akis. Atsiradus pazinimo
dziaugsmui, prasidéjo svarstymai, kodél
dailininkas noréjo mums parodyti kaip
tik tokj peizaZza, ir kg pieStume patys, jei-
gu norétume iliustruoti K. Donelaic¢io
~Metus”. Taip gimé mintis improvizuoti
pasitelkus V. Jurkino iliustracijas ir sa-
vaip interpretuoti K. Donelaicio kiirinj.

IS pradziy nukopijavome daug jvai-
riy minéto dailininko iliustracijy, kopijas
iSdidinome arba sumazinome. Tada jau-

nuoliai jas karpé ir karé savitas kompo-
zicijas. Visiems §i netikéta veikla labai
patiko. Parodos dominante tapo gamtos
kaita ir Zmogaus darbai jvairiais mety
laikais. Visos improvizacijos pasirodé la-
bai originalios ir skirtingos. Kai kuriose
misy jaunuoliams ne tik pavyko at-
skleisti gamtos grozj, bet ir netikétu
kampu, kartais su sodriu humoru pa-
zvelgti j kurinija.

Gerokai jpuséjus pavasariui miisy
centre buvo surengta Eimanto Paziisio
personaliné kiirybos paroda ,Mety lai-
kai”. Parodos ekspozicijg sudaré 4 dide-
lés drobés, kuriose nutapyti visi mety
laikai. Pasitare nutaréme naudoti ne tik
akrilinius, bet ir tekstilinius dazus. Ir
miisy sumanymas pasiteisino. Ant Sla-
pio drobés pavirsiaus besiliejancius da-
zus Eimanto rankos paverté nuostabiais
peizazais. Nors vaikino pirstai surakinti
cerebrinio paralyZiaus, atvira jo Sirdis ir
vidinis troskimas dalytis savitu grozio
pajautimu, daro stebuklus. Eimantas
misy centra lanko nuo pirmos klasés, o
netrukus jam sukaks dvideSimt penkeri.

Grazi paralelé tarp K. Donelaicio ir
miusy Eimanto. Didis rasytojas garsino
misy skamby Zodj, o Eimantas ilga lai-
ka nuosekliai kurdamas kaip brandus
menininkas nesa Zinig apie musy centrg
visuomenei. K. Donelaitis stebina savojo
zodzio gelme, o Eimanto drobés Zavi
meninio intelekto giluma. Jo kuryba ska-
tina sustoti, medituoti, ieSkoti ir atrasti
sau kazka, kas sujaudinty iki pat Sirdies
gelmiy. Tai neabejotinai talentingo me-
nininko bruozas. Labai ac¢itt Eimanto té-
veliams, visada palaikantiems stinaus
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Kroatija, prabégus dvidesim¢iai

mety po karo

Vizitas organizuotas pagal Grundtvig projektq , Jaunuolis su proto
negalia: Europos mokymosi partnerysté naujam poZiiiriui j seimg”
(angl. Young adult with Intelectual Disability: an European learning
partnership for a new approach to the family system, IAYD).
Projektas finansuojamas pagal mokymosi visq gyvenimq programaq.

Atskridome j Serbijos sostine Belgra-
da léktuvu. Oro uoste musy lauké Kroa-
tijos nejgaliyjuy organizacijos , Bubama-
ra” darbuotojas su automobiliu. Vaziuo-
jant per Serbijos teritorijg i akis krito
LUKOIL kompanijos degalinés. Pasieke
pasienio kontrolés punktus sulaukéme
labai atidZios dokumenty patikros ir ga-
liausiai buvome jleisti j Kroatijg. Musy
vairuotojas lengviau atsiduso, nes kaip
paaiskéjo véliau, kaip tik Vinkovci ir Vu-
kovar pasienio miestuose prasidéjo Ju-

goslavijos karas, kuriame Zuvo arba bu-
vo nuzudyta daugiausia civiliy Zmoniy.
Vietiniai gyventojai, kurie nespéjo pasi-
traukti, daugiau nei trejus metus gyveno
rusiuose, valgeé ir géré tai, kg turéjo, ra-
pinosi, kaip iSgyventi. Daugelis namy
buvo subombarduoti, dar iki Siol pasta-
ty sienos iSvarpytos kulky. Per karg la-
bai nukentéjo vaikai, moterys, seneliai ir
nejgalieji. Buvo uzdaryti globos namai,
ligoninés, o 260 ligoniy atvezé i§ Vuko-
varo ligoninés j netoli esancig ferma ir

o 111

norg kurti ir sudarantiems salygas jo ku-
rybinéms ir kitoms jdomioms veikloms.
Dziugu, kad i paroda perzengé misy
centro ribas. Jq buvo galima apziuréti ir
Vilniaus Pilaités mikrorajone esanciose
kurybinése menininky dirbtuvése.

O ketvirtg paroda, apie kurig noriu
papasakoti, pavadinome , Mety ratu”. Si
meniné-edukaciné mokiniy dailés dar-
beliy paroda uZbaigia neformalig ugdy-
mo programa, paremtg K. Donelai¢io
,Metais”. Parodos dalyviai ir vél sémési
jkvépimo i$ nemarios klasikos ir mety
laiky. Stebéjome gamtos spalvas, ju kiti-
ma ir poveikj musy nuotaikoms. Jamzi-
nome visa tai piesiniais, aplikacijomis,
atspaudais. Vienas i$ parodos edukaci-
niy tiksly — surasti ir atpazinti per sim-
boliy kalbg, kokiomis dailés raiskos
priemonémis naudojantis atliktas kuari-
nélis. Taip pat surasti ir parodyti panau-
dojant simbolj, kas pavaizduota atskira-
me pieSinyje atitinkamu mety laiku. Tai-
gi paroda ne tik atspindi skirtingus mety
laikus, bet ir parodo misy ugdytiniy
skirtybes ir galimybes Siuo gyvenimo ir
mokymosi etapu.

Baigiant belieka pridurti, kad dirb-
dami ne tik suzinojome daug naujy da-
lyky, bet ir patyréme geranorisko ben-
dradarbiavimo teikiamg dziaugsma. At-
ida gristas tarpusavio supratimas visada
stiprina pasitikéjima savimi ir Salia esan-
¢iais zmonémis. O dalijantis naudinga
patirtimi uzsimezga abipusis rysys, ku-
rio mums labai reikia.

Dalia Klimaviciiité
dailés mokytoja

At Mokymosi

* * . .

W Visg gyvenima
*xx programa

ten suSaudé. Dabar toje vietoje jkurtas
muziejus.

Kroatija grazus krastas. Derlingos
Zemés, vesliis sodai ir vynuogynai, kan-
tras, darbstis ir uzsispyre zmoneés. Pasi-
baigus aktyviems karo veiksmams, Saly-
je pradéjo kurtis jvairios nevyriausybi-
nés organizacijos. Ypa¢ aktyviai veiké
atstovaujancios nejgaliesiems, nes pa-
galbos i$ Salies visiSkai nebuvo.

Organizacija ,Bubamara” vienija fi-
zinés, psichikos, intelekto ir kompleksi-
nés negalios Zmones. Ji turi apie 10 tiiks-
tan¢iy nariy. Darba vykdo keliomis
kryptimis: teikia asmeninio asistento,
dienos socialinés globos, jvairiy bureliy
ir kiirybiniy grupiy, transporto paslau-
gas, lanko nejgaliuosius namuose. Ne-
uzmirsta ir jstatymy leidybos srities,
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" bendradarbiauja su sostinéje veikiancio-
mis nacionalinémis organizacijomis.
Paskutiné zenkli pergalé — Zagrebe orga-
nizuota manifestacija, kuri padéjo susi-
tarti su Svietimo ministerija dél asistenty
nejgaliesiems bendrojo lavinimo mokyk-
lose. Trecia kryptis — labai glaudus ben-
dradarbiavimas su Vinkovci miesto ir
rajono politikais dél paslaugy ir pagal-
bos plétros, paslaugy apmokéjimo ir fi-
nansinés paramos nevyriausybiniam
sektoriui. Be to, glaudziai bendradar-
biaujama su kitomis regiono nevyriau-
sybinémis organizacijomis.

Labai didelj jspiidi man paliko ta
aplinkybé, kad j paslaugy teikimo jstai-
gas pirmumo teise jdarbinami nejgaliyjy
Seimy nariai (tévai, broliai, seserys), pa-
tys darbingi nejgalieji ir keletas biuti-
niausiy specialisty. Tokiu budu padeda-
ma Seimoms, padidéja ju pajamos. Be to,
Seimos nariai turi labai didele motyvaci-
ja ir dirba uz labai mazus atlyginimus,
daZznai ir be jokio atlygio.

Mes lankémés Vinkovci miesto soci-
alinés globos jstaigoje-reabilitacijos cen-
tre Mala Terezija. Si jstaiga buvo pradéta
kurti pries 10 mety, jos steigéja — vietos
valdzia. Tai uzdara didelé institucija, tu-
rinti keturis skyrius: dienos socialinés

Siemet

il

globos, ilgalaikés socialinés globos, kon-
sultacinés reabilitacijos paslaugy ir
ankstyvosios reabilitacijos. [staigoje dir-
ba 49 darbuotojai, i jy 24 ekspertai. Taip
pat socialiniai darbuotojai, sveikatos
priezitros specialistai, psichoterapeutas
socialinei integracijai, pedagogai ir tiki-
nis personalas. IS viso §i jstaiga turi 150
paslaugy gavéju.

Aplinka mums pasirodé labai skur-
di: beveik néra uzimtumo ir ugdymo
priemoniy, triksta darbuotojy, nepa-
kankama materialiné baze. 5i istaiga tik
neseniai atvéré duris kitoms organizaci-
joms. ,Bubamara” teikia jai transporto
paslaugas, vezioja sutrikusio intelekto
zmones ryte ir vakare. Taip slogiai pana-
Sios musy jstaigos atrodé pries 15-20
mety. Administracija supranta, kad
daug ka reikia keisti, ir yra pasirengusi
bendradarbiauti.

Kita nejgaliesiems skirta jstaiga, ku-
rig aplankéme Vukovare — visiSka prie-
Singybé pries tai matytai. Dienos uzim-
tumo centro sutrikusio intelekto jaunuo-
liams ,,Golubica” aplinka jauki ir drau-
giska, krenta j akis puikis santykiai,
empatiski darbuotojai ir visiSkas atviru-
mas. Organizacija, vienijanti sutrikusio
intelekto asmeny tévus ir artimuosius,

» Viltis” viena i partnerystés projekto

TOPSIDE+ dalyviy

,/Vilties” bendrija yra tarptautinés organizacijos , Inclusion Europe” naré. Si
Europos asmeny, turinciy intelekto sutrikimy, ir jy Seimy asociacija jkurta
1988 metais. Pagrindinis jos tikslas — kovoti uz proto negalios Zmoniy ir jy
Seimy lygias teises ir integracijq visose gyvenimo srityse. Siy mety pavasar
., Vilties” bendrija gavo pasiillymq dalyvauti asociacijos vykdomame
partnerytés projekte TOPSIDE+ pagal ERAZMUS+ programg.

Projektas ,,Mokymy galimybés tar-
pusavio pagalbg teikiantiems proto ne-
galios asmenims Europoje” (angl. Trai-
ning Opportunities for Peer Supporters with
Intellectual Disabilities in Europe, TOPSI-
DE+) skirtas suaugusiesiems su proto
negalia, kurie negali aktyviai dalyvauti
visuomenés veikloje, nes daugumai is juy
vis dar neprieinamas suaugusiyjy Svieti-
mas ir mokymas. Vienas i§ pagrindiniy
projekto uzdaviniy — mokyti §iuos Zzmo-
nes savarankiskai priimti sprendimus,
biiti savo gyvenimo Seimininkais ir akty-
viais pilieciais.

Rugséjo pabaigoje Lisabonoje jvyko
pirmasis projekto partneriy susitikimas,
kurj organizavo , Inclusion Europe” aso-
ciacijos direktorius Dzirtas Freihofas
(Geert Freyhoff), teisininké Kamilé Lati-
mier (Camille Latimier) ir projekto koor-
dinatorius Luka Magris (Luca Magri).
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tinybe vystyti tarpusavio parama ir plé-
toti suaugusiy sutrikusio intelekto zmo-
niy gebéjimus teikti parama ir Zinias in-
telekto sutrikimy turintiems bendraam-
ziams. Projekto jgyvendinimo metu bus
iSbandyta jau sukurta tarpusavio pagal-
bos atstovy (angl. Peer Supporters) ir mo-
kytojuy (angl. Trainer) mokymo progra-
ma. TOPSIDE+ projektas yra TOPSIDE
projekto tesinys. Pirmasis pastarojo pro-
jekto etapas tesési nuo 2011 iki 2013 me-
ty rudens. Projekta finansavo Europos
Komisijos $vietimo, garso ir vaizdo bei
kulttiros agentiira pagal mokimosi visa
gyvenima Grundtvig programa. Moky-
mo programa, metodologinés gairés ir
medziaga tarpusavio pagalbos atsto-
vams buvo panaudotos TOPSIDE pro-
jekto jgyvendinimo metu keliose vals-
tybése: Cekijos Respublikoje, Suomijo-
je, Olandijoje, Rumunijoje, Skotijoje ir
Ispanijoje.
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jkure §j paslaugy centra; jam vadovauja %

nejgalaus jaunuolio tévas. Jis yra labai
motyvuotas, komunikabilus, iesko nau-
ju pagalbos ir paramos formy bei gali-
mybiy. Prie$ porg mety paémé paskola
i§ banko ir uz 70 tukstanciy eury nupir-
ko didelj pastatg, kuriame jrengti grupi-
nio gyvenimo namai. Tai isties NAMAL
Gyventojai juose labai pasitikintys, sau-
gus ir atviri. Tévai be galo laimingi, kad
ju suauge vaikai pateko j geras rankas.
Stai dar vienas akivaizdus jrodymas,
kad ir su nedideliais pinigais galima nu-
veikti daug tikrai gery dalyky, jeigu turi
stiprig viding motyvacija ir palaikyma i8
aplinkos.

Susirinke aptarti tolesniy veikly, su-
taréme, kad plésime klausimynus Sei-
moms, darysime vertinimus, lyginsime
panasumus ir skirtumus tarp tévy ir Sei-
my poreikiy, iSgyvenimy skirtingose
valstybése. Skotijoje, Kroatijoje, Italijoje
ir Lietuvoje sistemos labai nevienodos,
bet paramos, pagalbos ir saugumo po-
reikis toks pats.

Dékojame kolegoms i$§ Kroatijos uz
svetinguma, rapestj, atviruma ir laika,
praleista su mumis.

Dana Migaliova
,, Vilties” asociacijos vadové
Vilties” d

Nuo 2014 mety projekto antrame eta-
pe dalyvaus partneriai i§ Vokietijos,
Pranciizijos, Portugalijos ir Lietuvos, to-
dél projektas ir vadinasi TOPSIDE+. Sis
projektas suteiks naujy mokymosi gali-
mybiy Zmonéms, turintiems proto nega-
lia, padés stiprinti ju pagrindinius jgu-
dzius, gebéjimga jsidarbinti ir dalyvauti
savanoriskoje veikloje.

2015 m. projekto dalyviai i$ Lietuvos:
mokymy vadovo padéjéjas ir tarpusavio
pagalba teikiantis asmuo Kestutis Ru-
dzinskas, lydincioji Alicija Volyniec (V3]
Vilties akimvirka“ Psichologé) ir moky-
my vadové Zivilé Sleiviené (V] ,Vilties
akimirka” socialinio darbuotojo padéjé-
ja) kartu su partneriais i$ kity Saliy daly-
vaus penkiy dieny mokymuose Briuse-
lyje. Grize jie mokys sutrikusio intelekto
zmones padéti savo bendraamziams su
panasia negalia dalijantis savo gyveni-
mo patirtimi.

Tarpusavio pagalbos atstovai galés
panaudoti naujus jgudzius jvairiuose
srityse: atstovavimo sau ir globéjy orga-
nizacijose, konsultavimo paslaugy teiki-
me. Galiausiai Sis projektas padés sti-
printi Zmoniy su proto negalia gebéjima
gyventi ir dirbti visuomenéje.

Projekta  finansuoja  programos
ERAZMUS+ Belgijos agentiira. Projektas
bus vykdomas dvejus metus.

,, Vilties” bendrijos informacija
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Poreikiai, kuriy ,,néra”

Siemet

Valstybé riipinasi proto negaliq turinciais asmenimis — dél to neverta
net gincytis. Sie asmenys gauna negalios ismokas, nuolaidas
transportui, renginiams, socialines paslaugas ir t. t. Tai priemonés,
kurios bent is dalies palengvina nejgaliojo ir jo Seimos gyvenimgq.

Bet ar to uztenka?

Vadovaujantis Maslowo poreikiy
hierarchija, pirmiausia turi bati paten-
kinti Zmogaus fiziologiniai (maistas,
miegas ir pan.) ir saugumo (namai, uz-
darbis ir pan.) poreikiai. Didziausios dis-
kusijos ir nesutarimai kyla prakalbus
apie trecigji — meilés ir socialinio rysio
poreikj. Tada tampame visaZziniais eks-
pertais, globéjais, daktarais, niekada ne-
klausianciais paties nejgaliojo nuomo-
nés, bet puikiai Zinanciais, kad suaugu-
siam proto negalios asmeniui negalima
atsiskirti nuo savo biologinés Seimos,
myléti, uzmegzti artimy santykiy su ki-
tos lyties atstovu, net mokytis Seiminio
gyvenimo paslapciy.

Kodél mes, ,jgalieji”, kuriame Seimas?

Ka mes, ,jgalieji”, jauciame, kai jsi-
mylime?

Kodél mes, ,igalieji”, norime iseiti i$
tévy namy ir kurti naujg gyvenima su
kitu Zmogumi?

Kaip mes, ,jgalieji”, jauciameés grjze
ne j tus¢ius namus, o ten, kur esame my-
limi ir laukiami?

Suprantama, kiekvienas vaikas yra
laukiamas ir tévy namuose, taciau tai vi-
sai kitoks jausmas, nei grjzus pas myli-
majj. Lygiai taip pat ir socialiniame gy-
venime. Retas nori vienas eiti j king, tea-
tra, koncerta ar pasivaikscioti parke — vi-
siems reikalinga pora. Gyvenimas dar-
nioje Seimoje labai prisideda prie koky-
bisko asmeninio ir socialinio gyvenimo.
Tai kodél mes net nenorime leistis j dis-
kusija apie proto negalios asmeny porei-
ki myléti? Apie jy jausmus ir gyvenima
poroje? Gal pats laikas susimastyti...

Jaunimui meilés tema visada aktuali.
Bet ar galima apie tai kalbéti su proto ne-
galios jaunuoliais? Panevézio jaunuoliy
dienos centra lanko 50 proto negalios
jaunuoliy. Jstaigoje atlikome keleta tyri-
my, kuriy rezultatai ne tik nustebino,
bet ir paskatino susimastyti. Pirmas ir
pats svarbiausias mums klausimas -
kam reikalingi socialiniai darbuotojai?
Tik tam, kad uztikrinty saugy ir soty ne-
igaliyju gyvenima, o gal padaryty ji ko-
kybiskesnj?

Nuo 2012 m. kartu su partneriais i$
Danijos ir Estijos vykdome ,Nordplus
Adult” projekta ,Nauja kryptis”, kad
dalytumémés patirtimi su kity Saliy js-
taigomis asmeny, turinciy proto negalia,
lytinio ugdymo ir seksualinio Svietimo

klausimais. Danijos specialioji mokykla
Limfjordsskolen Sioje srityje dirba jau
daugiau kaip 30 mety, o Estijoje ir Lietu-
voje patirtis kitokia. Néra bendros stra-
tegijos, kas ir kaip turéty ugdyti proto
negalios asmeny lytisSkuma ir seksualu-
ma. Vyrauja nuomoné, kad geriau Sio
klausimo net nekelti.

Projekto metu vykdéme daug veikly,
kad issiaiskintume paciy asmeny, turin-
¢iy proto negalia, pozitrj j seksualuma.
Labiausiai mus nuvylé, kad daugelis
jaunuoliy niekada su tévais ar darbuoto-
jais nekalbéjo apie savo negalia. Jie aps-
kritai nezino, kad yra nejgalas, nemoka
jvardyti savo isskirtinumo, nusakyti
specialistai, perdétai stengiamés apsau-
goti juos nuo jy paciy negalios laikyda-
mi nezinioje. Graudu, bet tik keletas pro-
to negalios jaunuoliy, pasirodo, gali
jvardyti savo stiprybes ir silpnybes, mo-
ka paprasyti pagalbos ir teisingai paais-
kinti aplinkiniams apie savo negalia. Tik
turint informacija ir ja suvokiant galima
diskutuoti apie gebéjima pasirapinti sa-
vimi, suprasti ir apsaugoti save.

Dar labai svarbu, ar mes sugebame
atsakyti j visus nejgaliajam rapimus
klausimus, tokius kaip: ar galiu turéti
mylima merging, ar galiu tg merging pa-
kviesti | pasimatyma (kaip mano brolis),
ar galiu susituokti, ar galiu turéti vaiky?
Kaip tai padaryti, jei seksualumo tema
Lietuvoje ilgus metus buvo tabu, jei ma-
mai, téciui, darbuotojui tai nertipi arba
kelia baime? O juk dél nekalbéjimo ir at-
siranda neplanuoti vaikai, seksualinis
iSnaudojimas ir panasis dalykai. Dani-
jos patirtis Siuo klausimu jkvépé mus
atvirai diskusijai. Proto negalios jaunuo-
liai Sioje Salyje sulauke 18 mety privalo
iSsikraustyti i tévy namy ir trejiems me-
tams apsigyventi specialiosiose mokyk-
lose, i$ kuriy viena yra Limfjordsskolen.
Ten jie mokosi savarankiskai gyventi. Ta
pati daro ir jy Seimos. Trejy mety patirtis
labai reikSminga abiem puséms. Dauge-
lis jaunuoliy po Siy gyvenimo studijy
nebegrjzta gyventi j Seima. O ir paciai
Seimai lengviau suvokti, kad jy vaikas
suaugo ir nuo Siol galima visiskai pasiti-
kéti specialistais.

Ko reikia mums Lietuvoje, kad su-
prastume, jog proto negalios zmogus
tampa suaugusiu, kai jam sukanka 18
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mety? Kad jis turi seksualiniy poreikiy?
Kad jis nori gyventi savo, o ne savo bio-
loginés Seimos gyvenima? Kad jam rei-
kia buti kuo savarankiSkesniam ir ma-
ziau priklausomam?

Visi tévai ir specialistai nori padéti,
bet koja pakiSa stereotipai ir Ziniy stoka.
Kaip pradéti kalbéti su proto negalios
jaunuoliu nepatogia seksualumo tema?
Kokius zodZius vartoti? Kas yra priimti-
na, o kas — tabu?

Pradedant pokalbj su proto negalios
jaunuoliu pirmiausia reikia atsikratyti
mity, kurie ir Siandien laikomi negincija-
ma tiesa. Populiariausias mitas — proto
negalios asmeny hiperseksualumas. At-
siverte bet kurj tinklarastj, kiekvieng
dieng galime rasti straipsniy apie vyro ir
moters seksualuma, ju gebéjimus lovoje,
patarimy, kaip susirasti mylimajj, pai-
vairinti intymy gyvenima, pasvarstymuy,
kiek karty per dieng vyras galvoja apie
seksa, ir pan. Tokie straipsniai nesukelia
nei visuomenés susipriesinimo, nei dis-
kusijy Seime. Taciau kai tik pradedame
kalbéti apie proto negalios asmeny sek-
sualinj gyvenima, i§ karto sulaukiame
audros. Kodél mums vis dar atrodo, kad
jie — hiperseksualiis? Galbtit prieZastis
ta, kad iy Zmoniy mastymas primena
vaiky, nes jie sako tai, ka galvoja. Jei su-
mano, kad noréty su kuo nors pasimyle-
ti, tai ir iSkloja tiesiai Sviesiai. Bet ar vien
dél to jie iSsyk tampa hiperseksualiais?
Tikrai ne, tiesiog proto negalios asmenys
dazniausiai neprisitaike prie visuome-
nés standarty ir nejaucia, kada atviravi-
mas perzengia ribas.

Dar vienas mitas — jei pradésime su
nejgaliaisiais kalbétis apie seksa, ju sek-
sualumas padidés, pradés reikstis netin-
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kamiausiose vietose ir situacijose, taps

nevaldomu, sukels dar daugiau proble-
my. Kadangi néra veiksmingos seksuali-
nio ugdymo strategijos Svietimo ir socia-
linése jstaigose, apsimetama, kad pro-
blema neaktuali. Namuose tévai taip pat
nezino, kaip vaikams paaiskinti, kas yra
seksas. Sunku apsispresti — ar tebesakyti,
kad vaikus atnesa gandras, ar atskleisti
tiesa, kad norint susilaukti vaiky reika-
lingas seksas. Dél kompetencijos stokos
atsiranda baimé net pradéti panasy po-
kalbj. Todél pasirenkama neva papras-
Ciausia iSeitis — nekalbésime ir proble-
mos nebus. Taciau neiSmanélis zaisda-
mas su ugnimi gali sukelti gaisrg, o mo-
kantis su ja elgtis — pasisildyti namus.
Kiekvienam proto negalios jaunuoliui
seksualinis Svietimas turi bati pritaiky-
tas individualiai ir teikiamas pagal po-
reikj. Zinant, kas yra seksas, daug kas
paaiskety, nebelikty paslapties, todél is-
nykty ,,uzdrausto vaisiaus” kompleksas.
Tyléjimas Siuo atveju nieko neiSspres.
Dél to, kad nejgalieji nezino, kas yra nor-
malus seksualinis gyvenimas, gali patirti
prievarta patys to né nejtardami.

Nepakeite dabartinés nejgaliyjy sek-
sualinio $vietimo strategijos, neiSspresi-
me esamy problemy, nepadésime Sei-
moms priimti savo nejgaly vaika kaip
suaugusj asmenj. Pirmiausia reikia jsi-
samoninti, kad jei asmuo ir turi proto
negalia, tai dar nereiSkia, kad jis néra
seksualus.

Siemet
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Sugriovus aptartus mitus, belieka
vienintelis kelias — pradéti kalbéti su ne-
igaliuoju. Taciau kaip? Tai nelengva, nes
kiekvienas i§ musy turime labai daug
kompleksy. Net iStarti tam tikrus Zo-
dzius kai kam sudétinga. Todél geriausia
bty pradéti nuo elementariy dalyky —
kas yra negalia; kaip tau atrodo, kokie
zmonés yra nejgalis; ar tu turi negalig;
kokia tavo negalia; jei tu neturétum ne-
galios, ar norétum turéti merging su ne-
galia. Tokie ir panasus klausimai puikiai
tiks pradeéti diskusijg, kuri dazniausiai
igauna tasa.

Viena i$ tolesniy temy galéty biti hi-
giena. Jos stoka yra dazna proto negalios
asmeny problema. Todél siame konteks-
te atsiranda puiki proga pasikalbéti apie
seksualuma. Galima diskutuoti, ar tu no-
rétum pabuciuoti vaiking, kuris nesivalo
danty? Ar tau bty malonu, jei tavo mer-
gina skleisty nemalony prakaito kvapa?
Kaip reikéty mandagiai ir nejzeidZiant
pasakyti savo draugui, kad jis turéty kai
ka padaryti, jog padétis pasikeisty?

Jei nejgaliojo tévai savo suaugusj
vaika vis dar laiko maZzu, jie daznai né
nepaaiskina jam, kam reikalingas dezo-
dorantas, kaip rapintis intymia higiena,
kodél kai kurias kiino vietas yra nepa-
doru liesti esant vieSose vietose, taciau
tai daryti savo kambaryje visai normalu
irt. t.

Lengviausia mokytis né neZzinant,
jog mokaisi. Todél vykdydami projekta

KIEKVIENAM ZMOGUI REIKIA VALGYT]I,

TURETI NAMUS, PINIGU.

O DAR ZMOGUS NORI MYLETI IR BUTI

MYLIMAS.

NEIGALIEMS ZMONEMS IRGI REIKIA MEILES.
BET AR JIEMS AISKINAMA, KAIP BENDRAUTI

SU PRIESINGA LYTIMI?

KAIP MYLETI IR GYVENTI POROJE?
TEVAI IR SPECIALISTAI DAZNALI BIJO APIE TAI

KALBETIL.

JIE NEZINO, KOKIUS ZODZIUS PARINKTI.
O NEIGALIAM JAUNIMUI RUPI MEILES TEMA.

PANEVEZIO JAUNUOLIU DIENOS CENTRE SIAI

TEMAI SKIRTAS PROJEKTAS.

ROJEKTAS VADINASI ,,NAU]JA SRITIS”.
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,Nauja kryptis” sukaréme edukacinj %

zaidima ,Be tabu”. Pasitelkus §j zaidi-
ma, kur kas lengviau diskutuoti nepato-
giomis temomis, atsakyti | intymius
klausimus, juokauti ir atrasti tikras tie-
sas. Projekto ,Nauja kryptis” komanda
§i edukacinj zaidimga pristaté iy mety
gruodzio 11 dieng vykusioje konferenci-
joje , kurig organizavo PanevéZio jau-
nuoliy dienos centras. Jos metu sveciai i$
specialiosios mokyklos Limfjordsskolen
(Danija) ir savarankisko gyvenimo kai-
mo Maarja Kula (Estija) dalijosi savo
darbo patirtimi ir pasiekimais proto ne-
galios asmeny lytinio Svietimo ir seksua-
linio ugdymo srityje. Kiekviena konfe-
rencijoje dalyvavusi jstaiga gavo dovany
edukacinj zaidima ,Be tabu”, kuriuo
galés naudotis savo darbe kaip lytinio
Svietimo ir seksualinio ugdymo priemo-
ne. Svarbu pabrézti, kad Sis zaidimas né-
ra baigtinis ir apsaugotas autorinémis
teisémis, todél prireikus galima pridéti,
papildyti ar atsisakyti vieny ar kity esa-
my klausimy ir pritaikyti Zaidima savo
poreikiams.

Jeigu manote, kad seksualinio Svieti-
mo tema yra aktuali ir jiusy darbe ar Sei-
moje, dél zaidimo ,,Be tabu” galite kreip-
tis  PaneveéZzio jaunuoliy dienos centra.

Eglé GudZinskiené
Panevézio jaunuoliy dienos centro
darbuotoja

LE

PROJEKTE DAR DALYVAUJA DANIJOS IR
ESTIJOS NEJGALIUJU JSTAIGOS.

VYKDANT PROJEKTA AISKINAMASI,

KOKS YRA NEJGALIUJU POZIURIS |
SEKSUALUMA,.

NORINT SUPRASTI SAVO SEKSUALUMA,
REIKIA PAZINTI SAVE.

NEIGALIAM ZMOGUI REIKIA PAAISKINTI,
KOKIA YRA JO NEGALIA.

ZINANT SAVO POREIKIUS GALIMA TINKAMALI
RUPINTIS SAVIML

TAIP PAT SUPRASTI IR APSAUGOTI SAVE IR
KITA ZMOGU.

MAT MEILE SUSIJUSI SU ATSAKOMYBE.
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AR GALI NEJGALIEJI EITI ] PASIMATYMUS?
AR JIEMS VERTA TUOKTIS?

O TURETI VAIKU?

APIE TAI SU NEJGALIAISIAIS TURI KALBETIS
TEVAI IR SPECIALISTAL

DEL NEKALBEJIMO NUTINKA DAUG NEGERU
DALYKU.

NEZINIA SKATINA SEKSUAL] ISNAUDOJIMA,
NEPAGEIDAUJAMA NESTUMA,

DANIJOJE MEILE IR SEKSUALUMAS
NENUTYLIMI.

SULAUKE ASTUONIOLIKOS METU NEJGALUS
JAUNUOLIAI PRIVALO ISSIKRAUSTYTI IS TEVU
NAMU.

JIE TREJUS METUS GYVENA SPECIALIOSE
MOKYKLOSE.

TOSE MOKYKLOSE JUOS MOKO
SAVARANKISKUMO.

JIEMS AISKINA, KAIP GYVENTI, DRAUGAUTIL,
MYLETL

KAIP PATENKINTI SAVO SEKSUALINIUS
POREIKIUS.

TOKIA PATIRTIS JAUNUOLIAMS PADEDA
TAPTI SUAUGUSIAIS.

O JAUNUOLIU SEIMOS SUPRANTA, KAD JIE
JAU NE VAIKAIL

TODEL LEIDZIA NEJGALIESIEMS GYVENTI
KUO SAVARANKISKIAU.

KAIP LIETUVOJE TURETUME KALBETI APIE
NEIGALIUJU SEKSUALUMA?

OGI ATVIRAI IR APGALVOTAL

PIRMIAUSIA REIKIA ATSIKRATYTI
PRASIMANYMU.

NETIESA, KAD NEJGALIE]JI PER DAUG DOMISI
SEKSU.

LYGIAI TAIP PAT JUO DOMISI IR KITI ZMONES.
TIK JIE ATVIRAI APIE TAI NEKALBA.

# O NEJGALIEJI VISAS MINTIS ISSAKO GARSIAL

Siemet . ©
Vil .15
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TAD JIEMS REIKIA NUOLAT AISKINTI,
KOKIU RIBU GERIAU NEPERZENGTL.

DAR VIENAS PRASIMANYMAS, KAD
POKALBIAI SU NEJGALIAISIAIS APIE SEKSA
PASKATINS JUOS PERDETAI TUO DOMETIS.

VISKAS PRIKLAUSO NUO TO, KAIP BUS
KALBAMASI.

GANA MELUOTI, KAD VAIKUS ATNESA .
GANDRAS.

NORINT SUSILAUKTI VAIKU REIKIA MYLETIS.

KAI NEJGALUS ZMOGUS ZINOS, KAS YRA
SEKSAS, TAI NEBEATRODYS JAM
UZDRAUSTAS VAISIUS.

TYLEJIMU PROBLEMOS NEISSPRESI.

TAIGI ATSISAKIUS PRASIMANYMU LIEKA
VIENA ISEITIS - KALBETIS.

APIE KA IR KAIP?

PIRMIAUSIA NEJGALUS ZMOGUS TURI
NUSPRESTI, AR NORI DRAUGAUTL

AR JIS SUTINKA, KAD MYLIMAS ZMOGUS IRGI
BUTU SU NEGALIA.

MEILEI LABAI SVARBI HIGIENA.

AR MALONU BUCIUOTIS SU ZMOGUMI, KURIS
NEVALO DANTU?

O JEIGU NUO ZMOGAUS SKLINDA PRAKAITO
KVAPAS?

KAIP MANDAGIAI PASAKYTI, KAD REIKIA
PRIZIURETI SAVE?

W *“

LENGVIAUSIAS KELIAS RASTI ATSAKYMUS —
SVIECIAMASIS ZAIDIMAS , BE TABU”.

S] ZAIDIMA SUKURE PROJEKTO ,,NAUJA ;
KRYPTIS” KOMANDA. (
ZAIDIMAS BUVO PRISTATYTAS SUSITIKIME
PANEVEZY]JE.

SUSITIKIME DALYVAVO SVECIAI IS DANIJOS IR
ESTIJOS.

ZADIMA GALIMA [SIGYTI KEIPUSIS |
PANEVEZIO JAUNUOLIU DIENOS CENTRA,
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"Sveicarigko laikrodio paslaptis

»Made in Switzerland”. Ko gero, kiekvienam is miisy sis prekés Zenklas
nekelia jokiy abejoniy. Sveicarijoje pagaminti laikrodZiai, stalo ar
darbo jrankiai istikimai mums tarnauja ir ilgai nepraranda
funkcionalumo. O jau sveicariskas siiris ar Sokoladas! Seilé nutjsta,

v0s apie juos pagalvojus...

Pasak Sveicarijoje dirbanéio Justo
Grigaicio, jdomu jg palyginti su Lietuva.
Abi Salys nedidelés, Lietuva netgi dides-
né (65 tikst. kv. km lyginant su 41 tiikst.
kv. km). Abi neturi jokiy reikSmingesniy

. nataraliyjy iStekliy. Tiesa, Lietuva gali
. pasigirti prigjimu prie jiiros, o Sveicari-
ja — ne. Gyventojy Lietuvoje maZiau nei
3 min. o Sveicarijoje — net 8 mln., nors
kiek seniau nei prie$ Simta mety taip pat
tebuvo 3 mlin., o valstybe alino emigraci-
ja ir nepriteklius. Bet Siuo metu vienos i3
auksdiausiu pragyvenimo lygiu (viduti-
né alga didesné nei 4000 EUR) garséjan-
Cios ir daznai svajoniy Salimi vadinamos
Sveicarijos sékmés fenomenas domina ir
traukia viso pasaulio Zmones. O kaip
Sioje Salyje gyvena nejgalieji?

Netikéta pazintis su Sveicarijoje gy-
venancia lietuve Vilija Handschin sutei-
ké mums, dviem Dienos centro ,Sviesa”
darbuotojoms, galimybe apsilankyti
Ciuriche ir savo akimis iSvysti, kaip
Sveicarijos sostinéje gyvenasi suaugusie-
siems, turintiems proto negalig. Be to,
nebiitume issivertusios ir be Sveicarijos
lietuviy bendruomenés, aktyviai vei-
kiancios ir puoseléjancios lietuvybe, pa-
galbos. Taigi pirmiausia nuoSirdziai de-
kojame V. Handschin uz tai, kad susipa-
zinusi su miusy dienos centru pateiké
Sveicarijos lietuviy bendruomenés val-
dybai vizito projektq ir gavo finansavi-
ma. Dar iki mums atvykstant Vilija atli-
ko didziulj organizacinj darba: sudaré
musy vizito plana, susitaré su jstaigo-
mis, pasirtpino, kad turétume vertéja.
Dékui visai Vilijos Seimai uz suteiktg
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pastoge, Vilijos vyrui Lukui — uz nuosta-
biai paruostas vakarienes (fondiu, elnie-
na, kastainius), sinui Lukui — uz grazias
Sypsenas ir nuosirdzius lietuviSkus Zo-
dZius. Tariame nuosirdy acii ir Sveicari-
jos lietuviy bendruomenés pirmininkei
Juratei Caspersen uz galimybe pazvelgti
i Keturiy kantony ezera, kurj apdainavo
miuisy tautos poetas Maironis.

Pirmoji misy aplankyta Ciuricho so-
cialiné jstaiga — miesto centre, graziame
senoviniame name pries$ 20 mety jkurtos
dirbtuvés Zmonéms, turintiems proto
negalia. Bijodamos pavéluoti atvykome
gerokai anksciau, ta¢iau Zinodamos $ioje
Salyje vertinama punktualuma, dury
skambutj paspaudéme lygiai sutarta va-
landa. Prie$ tai iSklausiusios profesiona-

lios vertéjos patarimy apie Sveicariska

etiketg, jau Zinojome, kad prisistatyti rei-
kia pavardémis. Mus maloniai sutiko ir
visa vieSnagés jstaigoje laika lydéjo jos
vadovas — ponas Hindereris, kuo teisin-
giausiai iStares TamaSauskienés ir Jasi-
nauskaités pavardes. O jo valdos iSties
nemazos: minétos dirbtuvés, kepykla,
du tkiai, restoranas ir dveji gyvenimo
namai.

Negalia turintys asmenys dirbtuvése
darbuojasi 33 valandas per savaite, dar-
buotojy darbo laikas Siek tiek ilgesnis —
42 val. Didziuliy stakliy pilnoje patalpo-
je audziami kokybiski, spalvingi, akj is-
syk patraukiantys ranksluosciai, drobi-
niai maiSeliai ir pan. Dirbtuvéms vado-
vauja audéja-socialiné pedagoge. Dirbi-
niais prekiaujama turguose, mugése.

Itin gera jspudj paliko Zemutiniame
namo aukste jsikiirusios metalo dirbtu-
vés, profesionali jranga. Nejgalieji dar-
buojasi itin susikaupe, démesingai atlie-
ka reikiamas operacijas. Galiausiai jy
tritisa vainikuoja graziis dirbiniai: apy-
rankés, rakty pakabukai, rutuliukai,
skirti smulkiajai motorikai lavinti. Vie-
nas i$ rimciausiy gaminiy — jspudinga
(prilygstanti tikrai!) vaikiska virykle.

TAI, KAS PAGAMINTA SVEICARIJOJE, KELIA

PASITIKEJIMA,.

SVEICARISKI LAIKRODZIAI YRA PUIKUS.
LABAI SKANUS SVEICARISKAS SURIS IR

PIRMIAUSIA VIESNIOS APSILANKE
DIRBTUVESE, KUR DIRBA NEIGALIE]I.

SIOS DIRBTUVES ISIKURUSIOS JAUKIOJE
SVEICARIJOS SOSTINES CIURICHO VIETOJE.

W

SOKOLADAS. DAR TEN YRA KEPYKLA, DU UKIA], I{
O DVI DIENOS CENTRO , SVIESA” RESTORANAS IR DVEJT GYVENIMO NAMAL \
DARBUOTOJOS DOMEJOS], DIRBTUVESE NEIGALIEJI AUDZIA «

NAIP SVEICARIJOE GYVENA NEJGALIEJL. RANKSLUOSCIUS IR MAISELIUS.
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F' DAR JIE GAMINA APYRANKES IR RAKTU

PAKABUKUS.

DIRBINIAI PARDUODAMI TURGUOSE,
MUGESE.

PAKAVIMO CECHE RUSIUOJAMI IR GRAZIAI
PAKUOJAMI RIESUTAL

PASKUI JIE PARDAVINEJAMI SPECIALIOJE
PARDUOTUVEJE.

DARBAS PADEDA NEJGALIESIEMS PAJUSTI
SAVO VERTE.

KARTA PER SAVAITE NEJGALIUOSIUS
APLANKO BENDRU DALYKU MOKYTOJAS.

TRIS KARTUS PER SAVAITE VYKSTA SPORTO
UZSIEMIMAL

SIMTUI ZMONIU MAISTA KASDIEN GAMINA
DU VIREJAL

KEPYKLA PRADEDA DIRBTI TRECIA NAKTIES.
JIDUODA DAUGIAUSIA PELNO.

DIRBTUVESE NEJGALIEJI GALI MOKYTIS
DVYLIKOS PROFESIJU.

PROFESIJA PARENKAMA PAGAL GEBEJIMUS.

IGIJE PROFESIJA NEIGALIEJI IDARBINAMI
PRIVACIAME SEKTORIUJE.

TAI PAT JIE GALI DIRBTI SAVIVALDYBES
SKIRTOSE DARBO VIETOSE.

DAR GALIMA JSIDARBINTI PARDUOTUVEJE,
RESTORANE.

NEJGALIESIEMS MOKAMAS ATLYGINIMAS IS
SAVIVALDYBES BIUDZETO.

SUAUGE NEIGALIEJI GYVENA GYVENIMO
NAMUOSE.

DAR VIESNIOS IS LIETUVOS LANKESI
MARTINO FONDE.

SIS FONDAS [SIKURES PRIE CIURICHO EZERO.

TEN GYVENA, DIRBA IR UZIMTUMO
PASLAUGAS GAUNA SIMTAS
KETURIASDESIMT NEIGALIUJU.

JIE VALO PATALPTAS, AUGINA VYNUOGES IR
GELES, REMONTUOJA SENOVINIUS BALDUS,
GAMINA SUVENYRUS.

Siemet . ©
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SAVO GAMINIUS NEJGALIEJI PARDUODA
DVIEJOSE PARUOTUVESE.

GYVENA JIE DIDELIUOSE GYVENIMO
NAMUOSE, PO ASTUONIS.

BET KIEKVIENAS TURI SAVO MIEGAMA]JI IR
HIGIENOS PATALPAS.

1 STUOS GYVENIMO NAMUS SUNKU PAKLIUTL

VIESNAGES PABAIGOJE LIETUVES APZIUREJO
FABRIKA, KUR DIRBA NEJGALIEJL

FABRIKO TERITORIJOJE TEIKIAMA IR
APGYVENDINIMO PASLAUGA.

NEJGALIE]JI TEN DIRBA TIKRA DARBA.

JIE GAMINA SMULKIAS MASINU, STAKLIU IR
PRIETAISU DETALES.

FABRIKE DIRBA IR MOKOSI DIRBTI TRYS
SIMTAI DVIDESIMT ZMONIU.

NEJGALIESIEMS PADEDA DU SIMTALI
TRISDESIMT DARBUOTOJU.

GAMYKLOJE YRA JVAIRUS CECHAL

NET SUNKIOS NEGALIOS ZMONES ATLIEKA
SUDETINGAS OPERACIJAS.

IS PRADZIU JVERTINAMI GEBEJIMAL O TADA
PARENKAMAS JUOS ATITINKANTIS DARBAS.

DARBO SEKMEI PADEDA NEJGALIUJU
POMEGIS ATLIKTI PASIKARTOJANT] DARBA,

KIEKVIENAM DARBUOTOJUI PARUPINAMOS
SPECIALIOS PRIEMONES.

PROFESIJOS MOKOMASI DVEJUS METUS.

DARBO SEKME REMIASI NEJGALAUS
ZMOGAUS ORUMO ISSAUGOJIMU IR

GALIMYBIU JVERTINIMU.

KAIP ATSAKYTI ] KLAUSIMA, KODEL
LIETUVOJE PASIEKEME MAZIAU NEI
SVEICARIJOJE?

AR TIK DEL PRASTO FINANSAVIMO?

DIENOS CENTRO ,,SVIESA“ DARBUOTOJOMS
ATRODO, KAD MUMS TRUKSTA ATVIRO
BENDRADARBIAVIMO, NAUJOVIU REMIMO.

REIKTA PIRMIAUSIA MATYTI GERUS DALYKUS.

TADA IR SUAUGE NEJGALIEJI PARODYS, KA
SUGEBA.

WViltis 14/4

W~



WViltis 14/4

fit.

Istaigoje jsiktires pakavimo cechas.
Cia nedideliais kiekiais ragiuojami ir pa-
kuojami riesutai, kokybiski dziovinti
vaisiai, daromi jy rinkinukai. Prie§ tai
produkty uzsiperkama dideliais kie-
kiais. Paskui jie parduodami specialioje
pirkéjy pamégtoje parduotuvéje. Mus
suzavéjo specialiomis prijuostémis ir ke-
puraitémis pasipuose nejgalas cecho
darbuotojai. Jie dirba létai, itin atidziai ir
démesingai. Matyti, kad gerai suvokia
savo darbo, o per jj ir savo paciy verte.
Darbo procesui tai suteikia tam tikro is-
kilmingumo. Stengiantis patraukti busi-
mo pirkéjo akj, rinkinukai jpakuoti is-
skirtinai graziai, atrodo estetiskai.

Kartg per savaite jstaigoje apsilanko
bendryjy dalyky mokytojas. Jis padeda
nejgaliesiems palaikyti jgytus akademi-
nius jgudzius. Tris kartus per savaite
vyksta sporto uZsiémimai. 100 asmeny
maistq kasdien gamina 2 viréjai. Pietau-
jama jaukiame, graziai jrengtame valgo-
majame. Patekti j tokia socialine jstaiga
nelengva, nes tokiy viety Ciuriche labai
truksta. Kandidatams skiriamas 14 die-
ny bandomasis laikotarpis.

Kepykla pradeda darba 3 valanda
nakties. Butent ji ir atneSa daugiausia
pelno. Cia dirbama mikliai, profesiona-
liai, plika akimi nelengva jzvelgti, kuris
asmuo pazenklintas negalios. Kepéjo
specialybés mokosi 27 suauge asmenys,
Sios specialybés kartu gali mokytis ir
sveikieji.

Suteikiama galimybé mokytis 12
profesijuy. Kadangi pasirinkimas labai di-
delis, svarbiausia atsizvelgiant j asmens
prigimtinius gebéjimus nukreipti jj tin-
kama linkme. Kai iSmokstama profesi-
jos, igyjama vieny ar kity gebéjimy, su-
teikiama galimybé dirbti privac¢iame
sektoriuje. Yra 5 apsaugotos darbo vietos
pacioje savivaldybéje, t. y. nejgaliis as-
menys jdarbinami parkuose. Taip pat jie
dirba parduotuvéje, restorane ir gauna
atlygj nuo 50 iki 1000 franky per ménes;.

Kalbant apie jstaigos finansavima,
tenka pazymeéti, jog 80 % butiny lésy su-
teikia savivaldybé, o 20 % tenka uzsi-
dirbti patiems. I$ savivaldybés biudzeto
mokamos nejgalumo ir mokymosi pa-
Salpos profesija jgyti siekiantiems nejga-
liesiems. Savivaldybés labai preciziSkai
kontroliuoja finansy apskaita. Kartg per
metus vykdomas veiklos auditas, orga-
nizuojami pokalbiai su darbuotojais.

Senjory amziaus nejgalieji (iS viso 40
asmeny, i$ ju 3 su labai sunkia negalia)
gyvena gyvenimo namuose. Kai kurie i$
gyvenimo namy atvyksta j dirbtuves.

Atsidékojusios ponui Hindereriui uz
démesinguma lietuviskais saldainiais ir
suvenyrais, skubame j Auksinj Ciuricho
ezero kranta. Cia, jspuidingo groZio pa-
krantéje, nuo 1883 mety veikia Martino

“ill, fondas, kuriame gyvena, dirba ar uzim-

X—:_ik\
T 2

e (1T

e

Siemet

il

tumo paslaugas gauna apie 140 Zmoniy,
turinciy vidutine ir sunkig proto negalia.
Sios organizacijos jkuréja Luiza ESer
(Louise Escher), kuri augino nejgaly si-
ny Marting, savo jspudinga turtg pasky-
ré organizacijai, kuri pradéjo ripintis
proto negalios Zmonémis.

Zodziais sunku nupasakoti nuosta-
bius gamtos vaizdus, kuriais grozisi Sios
organizacijos nejgaltis gyventojai. Skir-
tingai nei kitose Vakary Europos valsty-
bése, éveicarijoje jstaigos nejgaliesiems
tikrai nemazos. Taciau stebina, kad jose
iki smulkmeny apgalvota kiekvieno
zmogaus vieta ir maksimalios galimybés
jo gebéjimams atsiskleisti.

Vos tik jZengusias j fondo patalpas
mus pasitiko valymo darbus atliekanti
nejgaliyjy komanda. Apsiginklave dul-
kiy siurbliais, moderniomis valymo
Sluotomis ir Sepeciais nejgalieji Sveité js-
taigos valgykla. IS pirmo Zvilgsnio tapo
aisku, kad jie turi puikius patalpy valy-
mo jgudzius.

Kadangi 20-30 % lésy tokias paslau-
gas teikiancios jstaigos turi uzsidirbti
pacios, apstulbino nejgaliyjy dirbamy
darby jvairové: vynuogyno prieziura ir
vyno gamyba, géliy auginimas ir floristi-
ka, antikvariniy baldy restauravimas,
parky priezitira, makarony ir visokiy
smulkiy miely daikéiuky (Sioje srityje
mes Lietuvoje irgi turime kuo pasigirti)
gamyba.

Savo gaminius Martino fondo gy-
ventojai parduoda dviejose parduotuvé-
se. Fondo teritorijoje esanciuose tikrai
nemazuose keturiuose keliaauksciuose
namuose nejgalieji gyvena grupémis iki
8 asmeny. Kiekvienas turi po viena mie-
gamajj ir higienos patalpas, bendrai nau-
dojasi virtuve ir poilsio patalpomis. Beje,
ispudingo dydzio jstaigoje visiskai nesi-
jauté institucinio uzdarumo. Zmonés ¢ia
atrodé atsipalaidave, kiekvienas zinojo
savo veikla ir atsakomybes. Mus lydéjes
asmuo parodé ryskiai raudona spalva
iSdazytas miegamojo sienas ir Sypteléjes
taré: ,Taip gyventojas noréjo, taip jam
grazu...” Beje, Sio miegamojo durys bu-
vo pazymeétos zaliu taskeliu. Tai reiskia,
jog Cia gyvenantis Zmogus sutinka, kad
jo kambarj apzitréty sveciai. Kaip pati-
kino mus lydintis programy vadybinin-
kas, deja, ne visi norintieji patekti j Sia
istaiga gauna joje vieta.

Kita musy vizito dieng susédome |
éveicarijos lietuviy bendruomenés pir-
mininkés Juratés Caspersen automobilj
ir su véjeliu nurikome puikiais Sveicari-
jos keliais j Strengelbacho miesta. Beva-
ziuodamos klausémeés Juratés ir Vilijos
pasakojimy apie gyvenimo éveicarijoje
ypatumus: atsakomybé, kompetencijos,
auksta kokybeé, jsipareigojimy laikyma-
sis, duoto zZodzio verté, praktinis poziii-
ris, saziningas darbas — tai svarbiausios
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vertybés, kurios Sioje Salyje brangina-
mos visais gyvenimo atvejais (neisski-
riant ir nejgaliyjy srities).

Stiftung arbeistszentrum fiir behinderte
organizacijos veikla musy lietuviskai pa-
tir¢iai yra visiskai nauja. gioje organiza-
cijoje pirma karta teko susipaZzinti su re-
aliu sutrikusio intelekto suaugusiuyjy
darbu pramonés srityje. Pritrenkiancio
dydzio bankrutavusiame mezgimo fa-
brike pries 60 mety jsikiiré darbo centras
sutrikusio intelekto Zmonéms, jame taip
pat teikiama apgyvendinimo paslauga.

,Vilties‘“ bendrijq 2014um. véme;

Lietuvos Respublikos Vyriausybé

Socialinés apsaugos ir darbo ministerija

Nejgaliyjy reikaly departamentas prie Socialinés apsaugos ir

darbo ministerijos

Lietuvos Respublikos uzsienio reikaly ministerija
Siaurés ministry tarybos biuras Lietuvoje (Norden)

Vilniaus , Vilties” specialioji mokykla-daugiafunkcinis centras

Sv. Kristoforo gimnazijos bendruomené

UAB ,, Penki kontinenetai”
UAB , Tiger Shop”
RIMI Lietuva PC Kareiviy
RINNO viesbutis
Aukojimo portalas aukok.lt
UAB ,Arginta”

UAB ,Regleta”

UAB ,Siulvedé”

UAB , Arginta investment”
UAB , Tagrus”

Lietuviy literatiiros ir tautosakos institutas
UAB Agentiira , Jungtinés Spaudos paslaugos”
,General Electric Healthcare Munich” darbuotojai

Ilona Laucius
G. Malciené
A. Tursiené
J. Grigaraviciené
K. Balciauskaité
E. Matulionyté
Brone (Pauliené) Paulius

Geros valios Zmoneés ir savanoriai

Ant virselio: Linksmy Sv. Kalédy ir

sékmingy Naujyjy 2015 mety!

Zurnalas ,Viltis* leidZiamas Nacionalinés Zmoniy

su negalia socialinés integracijos programos |éSomis.

Zurnalas ,Viltis“ pasirodo 4 kartus per metus.
Pradéta leisti 1997 m. rugséjo mén.

Numerj rengé:
J. Butkuviené, J. Zeimantiené

Redakciné kolegija:
D. Gustaityté, D. Mikalauskaité, L. Mikulénaité,
|. Makseliené

Adresas:
Kareiviy g. 2C, LT-08221 Vilnius
Tel. (8~5) 261 52 23,
faks. (8~5) 261 08 20
El. pastas janinabut@viltis. It; viltis@uviltis. |t
Interneto puslapis www.viltis. It

Leidéjas:
Lietuvos sutrikusio intelekto Zmoniy
globos bendrija , Viltis*

Spaudai rengé
UAB Agentiira ,, Jungtinés spaudos paslaugos”.
Tirazas 3000 egz.

Zumale spausdinamy straipsniy ir laiSky autoriai iSsako savo nuomone.

Rankrastiai, nuotraukos, piesiniai nesaugomi ir negraZinami.




Nuo pat jsiktirimo organizacija nenukrypsta nuo savo
pagrindinio tikslo — integruoti sutrikusio intelekto Zmonesi '
darbo rinka. Kaip pasakojo mus priéme organizacijos va-
dovai Andre Rotheli'ir Andi Siegrist, pirmieji darbo cen-_
tro darbuotojai ir gyventojai atvyko i$ psichiatrijos ligo- _l
niniy. Pagrindiné sio darbo centro|veiklos kryptis —in-
dustriné pagalba Sveicarijos gamykloms. Cia tekinamos
irgaminamos smulkiosios' masiny, stakliy ir jvairiy
prietaisy detalés. Darbo centre dirba ir mokosi profesi-
jos!320 zmoniy, juos moko ir jiems padeda 230 darbuo-
toju. Prie darbo centro yra jkurti gyvenimo namai, ku-
riuose nuolat gyvena 140 gamykloje dirbanciy asmeny.
Cia apgyvendinami ir besimokantieji, intensyvi priezia-
ra ir slauga teikiama sunkios negalios asmenims, jkurti
savarankisko gyvenimo namai.

Kelioné po$j visomis prasmemis galinga fabrikg mums
paliko neisdildoma jspuidj. Keliavome is cecho j cecha — pai-
niojosi cechy pavadinimai ir paskirtis: grezimo, montavimo,
Slifavimo, elektronikos, surinkimo ir t. t. Visur dirba sutrikusio
intelekto-asmenys. Savo akimis negaléjome patiketi, kad pakan-
kamai'sunkios negalios Zzmonés atlieka atsakingas ir sudétingas
operacijas. Klauséme: kaip jie to iSmoko? Atsakymo sulaukéme
iSties Sveicary verto: ,Viska apgalvojome. Darbo procese yralir
auksty technologijy, ir paprasty operacijy. Svarbiausia nuodug-
niai ir atsakingai jvertinti kiekvieng atliekama operacija ir gebéji-
mus, kuriy reikia norint ja atlikti. Nustatéme, kiek operacijy zmo-
gus su proto negalia gali atlikti ir| kiek jis pajégus jvertinti savo
darbo kokybe. Kadangi turime aukstos technologijos jrangos, $a-
lies ir uzsienio gamyklos pacios mus susiranda. Jeigu nespéjame
laiku atlikti uzsakymy, samdome sveikus darbuotojus. ] kiekviena
situacija zitirime dinamiskai”.

Musy stebimi darbuotojai patvirtino dar, Lietuvoje padaryta
izvalga: sutrikusio-intelekto Zzmonés nepavargsta nuo mechaninio
darbo, jiems tai netgi patinka. Stebino absoliutus kiekvieno dar-
buotojo darbo vietos pritaikymas: vienas turi pagalvéle, kitam
jrengta atrama, trecias muvi Salma. Kam nepavyksta skaiciuoti,
padeda-priemoné su reikiamu-skyreliy skai¢iumi, kam-dreba ran-
ka, Salia stovi priemone prispaudziantis presas, kam reikia surink-

ti|detales, kiekvienai skirta vis kitos |spalvos dézelé, kas ne-
moka rasyti, tam padeda Salia sédintis rasantysis.
Absoliuéiai-visose organizacijos-veiklos sri-

b tyse integruoti nejgalieji. Darbas

Pl pritaikomas kiekvienam
e pagal pageidavi-
Bl mus it ge-

béjimus. Organizacija -turiprofesinio-rengimo.skyrity, kuriame
dvejus metus nejgalieji rengiami darbui. Taip pat Siame skyriuje
teoriskai ir praktiskai mokomi busimieji darbuotojai.

ISsiskirdamos su sio darbo centro vadovu papraséme jvardyti
organizacijos sékmés rakta vienu sakiniu. Ir iSgirdome tokj atsaky-
ma: , ISsaugoti Zmogaus su negalia oruma ir nuodugniai istirti jo
galimybes”.

Prisimindamos Sveicarijoje patirtus jsptidzius nuolat uzduo-
dame sau daugybe klausimy. Kodél savo srityje negalime to paties
pasiekti Lietuvoje? Ar ltai tik finansy klausimas? Ko mums trtiks-
ta? Kaip jminti| Sveicarisko laikrodZzio paslaptj? Jeigu tiek galima
pasiekti Sveicarijoje, kodél negalima Lietuvoje? Argi tai tik finan-
savimo problema?

Mums truksta tikrujy kompetencijy, sisteminio pozitrio, ben-
dradarbiavimo ir pasiryzimo eiti iki galo. Jeigu nepamirsime, kad
tarnaujame ne savo ambicijoms, o negalios Zmogui, jeigu busime
kurybingi, geranoriski-ir-atviri bendradarbiavimui, maziau kriti-
kuosime vieni kitus, nuosirdZiai remsime naujas iniciatyvas, kiek-
vienoje is jy|stengsimés pirmiausia jzvelgti teigiamy dalykuy, tikrai
pasieksime,|kad suauges sutrikusio intelekto Zmogus jaustysi ne
tik saugus ir priimtas, taciau ir tikras savo valstybés pilietis ir dar-

bo rinkos dalyvis, vertinamas déllviso to, ka/sugeba.

Kristina JasSinauskaite
Jiaraté Tamasauskiené
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zaidynése’ Belgijoje’

2014 mety rugséjo 9-20 dienomis Lietuvos specialiosios olimpiados
sportininky rinktiné dalyvavo Europos specialiosios olimpiados Vasaros
Zaidynése, kurios vyko Belgijoje, Antverpeno mieste. Miisy delegacijq
sudaré 33 sportininkai ir 13 treneriy is jvairiy Lietuvos miesty.

I Belgija delegacija vyko autobusu. Dvi kelionés dienos neprailgo:
sportininkai dainavo, piesé, kiiré eilérascius, zitréjo filmus. Atvyke j Salia
Antverpeno esantj Mortselio miestelj labai dziaugémés Siltu sutikimu:
miestelio bendruomené vaiSino mus gaiviaisiais gérimais, nekantravo su-
azinti ir suteikti prieglobst] svetinguose savo namuose. Taigi dalis spor-
tininky ir ‘treneriy apsigyveno belgy seimose, o plaukimo ir lengvosios
atletikos komandos — medicinos mokyklos bendrabutyje.

Taip prasidéjo pasirengimo Zzaidynéms programa, kurios metu miisy
delegacija turéjo galimybe susipaZinti su Liero, Hoverio ir Mortselio mies-
teliais. Kiekviena dieng keliavome vis j kita miestelj pramogauti, apzitréti
istoriniy viety ir, Zinoma, treniruotis pries atsakingus zaidyniy startus.
Hoverio meras Lietuvos delegacija priémé rotuséje, o Mortselio meras ir
bendruomené mus iskilmingai palydéjo i Vasaros Zaidynes. Sio miestelio
Rotusés aikstéje dziaugsmingai pasitikome nesama Olimpine ugnj, o pas-
kui iSvykome j iSkilminga Zaidyniy atidarymo ceremonija Briuselyje.

Pirma karta tokiose Zaidynése Vilniaus miestui atstovavo kano kult-
ros mokytojos ir bocios Zaidimo trenerés i$ Vilniaus , Atgajos” specialio-
sios mokyklos Ausra KriSkoviecieneé ir Jurga Statuleviciené su komanda,
kurig sudaré du sportininkai: minétoje mokykloje iSugdytas Jaroslav Ni-
kiforov ir Kauno J. Lauziko specialiosios mokyklos mokiné Julija Vana-
gaite. Sis duetas laiméjo visas Zaistas rungtynes ir iskovojo po du aukso
medalius.

LIETUS

el e

Specialiosios ollmplados

»Atgajos” specialioji mokykla treti metai i$ eilés Vilniuje organizuoja ir
vykdo Lietuvos specialiosios olimpiados bocios cempionatus, tad Belgijoje
igyta patirtis mums, mokytojoms, pravers tobulinant varzyby rengimo ir
teiséjavimo jguidzius. Lietuvoje sunkiausia paaiskinti treneriams, kad zZai-
dZziant bocios zaidima sportininkai turi pasitikéti savo jégomis, o treneris
negali jiems nurodinéti, kada ir kokia Zaidimo strategijag naudoti. Mat tarp-
tautinése varzybose teiséjai labai griezti ir uz patarimus sportininkams
trenerj net gali diskvalifikuoti. Todél labai norisi tobulinti §j zaidima Lietu-
voje siekiant tarptautiniy standarty.

Europos vasaros zaidynés kasdien dziugino puikiu oru, nuostabia or-
ganizacija. Visi Zaidyniy dalyviai, o jy buvo net 2000, gyveno olimpiniame
kaimelyje, i kurio dideli autobusai juos vezdavo j keturias skirtingas spor-
to arenas, esancias uz 30 ar 60 km. Viskas buvo pritaikyta specialiujy po-
reikiy Zmonéms: simboliai, Zenklai, piesiniai, spalvos, kad tik jie jaustysi
saugiai. Sporto arenose visus pasitikdavo savanoriai, kuriy zaidynése da-
lyvavo net 7000. Nuolat matydami juy Sypsenas né nepajusdavome, kaip
patys pradédavome Sypsotis. Pertraukose tarp varzyby, o ir per pietus,
sportininkus visur lydédavo klounai, Zonglieriai, menininkai, kurie piesé
ant kiino jvairius graZius piesinius, visaip linksmino sportininkus. Pagar-
ba specialiyjy poreikiy turintiems zaidyniy dalyviams buvo juntama kiek-
viename Zingsnyje. At Antverpenui u? nepamirStamus potyrius. Sios
zaidynés suteiké mums proga mokytis ir mokyti, siekti tobulesnio bendra-
vimo ir bendradarbiavimo su sportininkais, kolegomis, bendraminciais.

Lietuvos delegacijos sportininkai varzési 6 sporto Sakose: bocios Zaidi-
me, lengvosios atletikos rungtyse, jungtiniame krepsinyje, futbole, plauki-
me, stalo tenise. Bocios komanda iskovojo 3 aukso medalius, stalo teniso
atstovai — tiek pat, futbolininkai laiméjo bronza, krepsininkai — sidabra,
plaukikai - 2 aukso ir po viena sidabro ir bronzos medalj, lengvaatleciai — 5
aukso, 2 sidabro ir 4 bronzos medalius.

Zaidyniy atidarymo ceremonijoje dalyvavo Lietuvos ambasadorius
Belgijos karalystéje, apie miisy delegacija rasé Mortselio ir Hoverio lai-
krasciai. Gera buvo jausti belgy Seimy, kuriuose gyvenome, démes;j ir pa-
laikyma sporto varzyby metu. DZiugu, kad Sioje svetingoje Salyje susira-
dome daug naujy draugy

Ausra Kriskovieciené
Vilniaus ,,Atgajos” specialiosios mokyklos kiino kultiiros mokytoja
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2015 mety zurnalo ,, Viltis“ prenumerata MOKAMA!

Zurnalas , Viltis“ yra ketvirtinis. Jj galima prenumeruoti vieneriy mety laikotarpiui.
Prenumeratos (keturiy Zurnalo numeriy) kaina — 8 litai arba 2,32 eury.

JOS KAINA -2,32 eury!

#

Gerb. ,Vilties” bendrijos asocijuotyjy nariy taryby pirmininkai, Jums reikia kaip paprastai uzpildyti akcinés bendroveés
»Lietuvos pastas” reikalaujama specialiaja forma naudojantis Excel programa ir kartu su banko iSrasu apie apmokeéjima
atsiysti elektroniniu pastu .

Gerbiamieji miisy zZurnalo skaitytojai, jeigu norite sulaukti jo ir ateinanciais metais, atsiyskite mums elektroniniu
(janinabut@pviltis.It) arba paprastu pastu (Kareiviy g. 2C, LT-08221 Vilnius) laiska su nurodytu
prenumeratoriaus vardu, pavarde, pasto kodu, adresu ir banko iSrasu apie apmokéjima.

Suma uz prenumerata reikia pervesti j L1etuvos sutrlkusw mtelekto zmoniy globos bendrijos ,Viltis”

AB SEB Vilniaus banko saskaita 0 0126 2 mokéjimo paskirtyje nurodant,

kad tai yra ,Vilties” Zurnalo 2015 m. prenumerata bei prenumeratoriaus varda ir pavarde.

Laisky su prenumeratoriy adresais, specialiyjy formy ir banko iSrasy apie prenumeratos apmokéjima

+

Prasome nevéluoti!!!

lauksime iki 2015 m. kovo 15 d.

Zurnalo rengéjai



