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Kartq atéjusi j darbq dailés kabinete ant stalo
radau visq kauge knygy — senai leisty dailés
kiiriniy reprodukcijy albumy. Tarp jy pamaciau ir
Kristijono Donelaicio ,,Mety” 1956-yjy leidimg,
iliustruotq Vytauto Jurkiino lino raiZiniais.

,+Metai” — pirmasis epinis lietuviy kiirinys, paliudijes lietu-
viy literaturos buvima. Atsiverciu ir skaitau: ,Jau saulelé vél
atkopdama budino svieta...” Stai ir sustabdé akimirka iki Sir-
dies gelmiy pazjstami zodziai. Kristijonas Donelaitis — miisy
literattiros patriarchas. Jis pirmasis padéjo pagrindus pasau-
lietinei lietuviw literatiirai, kaip ta , saulelé” nusvieteé kelia lie-
tuviSkam meniniam zodziui.

Laikydama rankoje ,Metus” iSéjau i§ dailés kabineto. Ves-
tibiulyje susitikau keleta mokiniy. Vienas jaunuolis paklause,
ka turiu rankose. Atsakiau, kad K. Donelaicio ,Metus”. Jam
partpo, kas gi tai? Paaiskinau, kad knygos pavadinimas. Kny-
gos, kurioje grazia tarmiska kalba rasoma apie Lietuvos mety
laikus, gamta, Zmones, darbus. Pro salj éjes keramikos biirelio
vadovas irgi pasidziauge Sia knyga ir priminé, kad ateinantys
2014-ieji — K. Donelai¢io jubiliejiniai metai.

Minétas pokalbis jvyko praéjusj pavasarj ir tapo postimiu
kuriant kity mety neformalaus ugdymo programas ir projek-
tus. Pradéjusi mintyti apie K. Donelaicio jubiliejiniy mety pa-
minéjima miisy centre, pirmiausia turéjau pati sau atsakyti, kg
man reiskia,Metai”, kuo jie artimi mums, ar reikia jy misy
vaikams. Dar kartg po ilgo laiko perskaiciau §j karinj ir likau
pakeréta lengvumo, sklandumo. Naujai suskambo senos tie-
sos. Pasirodo, K. Donelaicio riipestis dvasinio gyvenimo koky-
be, zmogaus rysiu su Dievu, gamta, tautos morale aktualus ir
siandien. Tad nuo Kalédy Sventinio renginio ir pradéjome
K. Donelaicio ,Metu” kelione Vilniaus ,Vilties” specialiojoje
mokykloje-daugiafunkciniame centre.

Pats pavadinimas pasitilé atspirties taska — mety laikus, o
pirmoji frazé — pagrindinj vaizdinj, kuriuo tapo saulé. Turint
galvoje sunkia musy mokiniy kompleksine negalia, Zymius
intelekto ir autizmo spektro sutrikimus, viskas turéjo biti kuo
paprasciau ir aiskiau pateikta. Todél pasirinkome dorinio ug-
dymo veiklos ,Labary¢io” vedimo principa, kai kiekviena kla-
se, kiekvienas mokinys turi savo sédéjimo vieta, o mokytojas
supazindina su nauja informacija, simboliu ar Zenklu, sietinu

su naujai pateikta edukacine medziaga. Paskui jau galima
interaktyvi veikla, zaidimas, Sokis, dainelé,
skai¢iuoté ar pan.

Miasy ,Sventes
planavimo komanda“” (kuria

paprastai sudaro muzikos, dailés, keramikos biire-

liy vadovai, keleto klasiy mokytojai ir socialiné pedagogeé) pasi-
dziaugé, kad patj pagrindinj principa — buvima rate — jau turi-
me. Beliko pariipinti tikrg senovinj vezimo rata, kurj kiekvie-
nas vaikas galéty pamatyti, paliesti, paglostyti. Nutaréme pri-
tvirtinti ji horizontaliai, kad kiekvienas vaikas, uzdéjes ant jo
ranka, savarankiskai ar kity padedamas galéty ji sukdamas eiti
ratu. Juk mety laikai taip pat sukasi mums pazjstamu ratu: pa-
vasaris, vasara, ruduo, ziema.

Kurdami Sventés scenarijy kiekvienai klasei parinkome
konkrety mety laika ir jo pristatymo btida: dainele, Sokj, skai-
¢iuote, eilérastj ar grojima muzikos instrumentais pagal fono-
grama. Taip pat buvo iSrinktas mokinys, kuris kaskart prista-
tant nauja mety laika suks , mety rata”. Musy Sventés pagrin-
dinj simbolj — graziaja saulele — pritvirtinome rato viduryje ir
gana aukstai iSkéléme ant stiebo.

Tai pat labai noréjome, kad pati knyga tapty vienu is Sven-
tés akcenty. Todél nusprendéme, jog vienas is renginio vedéju
kartu su mokiniu vers knygos puslapius ir garsiai is léto skai-
tys trumpas K. Donelaicio ,Mety” istraukas, apibiidinancias
mety laikus, o mes visi choru kartosime tas kelias skambias
hegzametro eilutes. Knyga versti patikéjome pirmokéliui ir so-
cialiniy jgudziy klasés jaunuoliui.

Prasidéjo repeticijos. Viena dieng pavykdavo geriau, kita
prasciau, vis kildavo naujy minciy. ISsirutuliojo désninga se-
ka: RATAS - KNYGA - SAULE - VAIKAS - ZODIS - VILTIS.
Kadangi muisy centre yra galimybé naudotis Siuolaikinémis
moderniomis technologijomis, pasitelke interaktyvia lenta ro-
déme ugdytiniams K. Donelaicio portreta i5 ,Mety” knygos,
kurj sukaré dailininkas-grafikas V. Jurkiinas, ir keleta iliustra-
cijy, atitinkanciy mety laikus ir teksta, kurj skaitéme i pacios
knygos. O dar rodéme nuotraukas, kuriose jamzZinti muisy me-
ty pasiekimai, ugdymo jstaiga jvairiais mety laikais, miisy kie-
mas, medziai, paciy sumeistrauti inkilai, veslts gélynai, dar-
zoviy kraité, seniy besmegeniy paradas, Sausio 13-osios Zva-
kelés languose ir kiekvieng ryta pakeliama Lietuvos véliava.
Zodziu, prie$ akis prabégo visas miisy ,Vilties” mety ratas.

Baigeési Sventé, kuri suteiké galimybe K. Donelaicio skam-
biuoju hegzametru KITAIP pristatyti mety laikus miisy ypa-
tingiems vaikams, pradziugino, pamalonino Sirdj, pridéjo jégu
eiti toliau, nes misy dar laukia jos tasa:

K. Donelaitis — Zmonés — seima.

K. Donelaitis — darbas — mokykla.

K. Donelaitis — gamtos grozis — menas.

Taigi pazadame ir toliau dalytis su jumis savo patirtimi,
vargais ir dziaugsmais, kad iSsaugotume viltj.

Dalia Klimaviciiité
Dailés mokytoja



Artéjant sauniai ,, Vilties” bendrijos

sukakeéiai

Sveiki, mieli viltieCiai. Sveikinu Jus visus beveik sulaukus ,, Vilties”
bendrijos 25-mecio. Nenuostabu, kad jam nenumaldomai artéjant
mintys vis krypsta i paciq ilgo kelio pradZig.

Sunkiausia btina pradzia. Ir darbo, ir
kelionés, ir namo statybos, ir pirmosios
mokytojo pamokos pirmokéliams. Tiek
daug nezinomy dalyky, neatsakyty
klausimy, nepasitikéjimo savimi, abejo-
niy, baimiy. Kai pries dvidesimt penke-
rius metus mus, Seimy, auginanciy sutri-
kusio intelekto vaikus, narius sukvieté j
pirmaji susitikima psichiatras Dainius
Piras, tai taip pat buvo musy vaiky pa-
déties gerinimo veiklos pradzia.

Tuomet susibiirusi iniciatyviné gru-
pé, kuri kas savaite rinkdavosi paciose
jvairiausiose vietose, karstai diskutavo
apie tai, kg ir kaip reikia daryti. Véliau
savo patalpomis leido naudotis Invalidy
draugijos pirmininkas Jonas Maciukevi-
cius. Karstuose gincuose, daznai uzsites-
davusiose iki iSnakty, buvo formuluoja-
mi pagrindiniai musy veiklos tikslai ir
uzdaviniai, prioritetinés darby kryptys,
taktikos ir strategijos elementai.

Neseniai, filmuojant siuZeta apie
musy bendrija, reZisierius manes pa-
klausé: ,Kas jus atvedé i, Viltj“. IS pra-
dziy sutrikau, nezinojau, ka atsakyti.
Dabar pasakyciau, kad pirmiausia — ne-
viltis. Argi gali iSlikti ramus, kai matai,
kad tavo vaikui uzdarytos visos durys j
ateitj, néra jokiy ugdymo, lavinimo, in-
tegracijos j visuomene galimybiy tik to-
dél, jog jis ne toks kaip visi, ir nieko ¢ia
nebepakeisti. Antra — atsakomybé. Kas,
jei ne mes, privalome padaryti viska sa-
vo vaiky labui. Trecia — akiplésiska dra-
sa. Imtis aktyvios, visiskai naujos veik-
los, kai tiksliai nezinai ka daryti, kaip
daryti, kur kreiptis ir ko reikalauti, i$ ti-
kryjy buvo drasus zZingsnis.

Net nuostabu prisiminus, kaip len-
gvai radome kelig j auksciausias valsty-
bés institucijas ir savivaldybes. Mynéme
Seimo, Socialinés apsaugos ir darbo,
Svietimo, Sveikatos apsaugos ir kity mi-
nisterijy slenkscius. Dar labiau stebina,
kad daugelyje ju mus priémé, suprato ir
stengési padéti. Matyt, to meto politikai
ir valdininkai dar nebuvo spéje tapti to-
kiais susireiksminusiais, neklystanciais
ar tiesiog... abejingais. O ir laikmetis bu-
vo ypatingas. Inicijuotas SajtidZio skyneé-
si kelig naujas mastymas, naujas poziii-
ris | problemas ir jy sprendima.

Kuriant ir registruojant nevyriausy-
bine organizacija biitinai reikéjo jstaty.
Nezinojome, kokie jie turi buti, kas svar-
baus juose turi buti jrasyta. Kreipémeés
pagalbos | juristus, panaSias giminin-

gas organizacijas. Pagalbos sulaukéme
i8 Nepriklausomybés Akto signataro
advokato Kazimiero Motiekos. Jo ge-
ranoriskos pastabos, patarimai, tiesiog
paskatinimas labai padéjo. Jteisinant jau
isteigtos bendrijos veikla aktyviai prisi-
déjo tuometis sveikatos apsaugos minis-
tras Antanas Vinkus. Mus rémé Lietuvos
Vaiky fondas, Moksleiviy riimai, Muzi-
ky rémimo fondas, Atviros Lietuvos
fondas, Raudonojo Kryziaus draugija,
Caritas ir daug kity organizacijy. Su-
laukéme palaikymo i§ Baznycios, Seimo
socialiniy reikaly komiteto, Vyriausybés
atstovu.

Labai svarbi buvo bendrijos aktyvis-
ty veikla rajonuose. Jiems buvo gerokai
sunkiau nei mums sostinéje. Reikéjo
iveikti milziniska vietos valdzios ir ben-
druomenés nesupratima ir prieSpriesa.

Per pirmuosius darbo metus pavyko
atlikti tikrai daug svarbiy darby. Prisi-
déjome rengiant naujus Svietimo, Invali-
dy socialinés integracijos jstatymus, mii-
sy reikalavimu buvo steigiami lopseliai-
darzeliai, dienos uzimtumo ir ugdymo
centrai, savarankisko gyvenimo namai ir
sostinéje, ir daugelyje rajony. Biity netei-
singa nepaminéti misy nejgaliuky
,,Spalvy orkestro”, dailés studijos ,Gu-
boja“, teatro programy ir tarptautinio
nejgaliyjy teatry festivalio, dalyvavimo
mugeése ir Sventése.

Miisy poziiirj j savo problemy spren-
dima labai pakeité informacija i kity Sa-
liy. Atsivérus sienoms atsirado galimy-
bés uzmegzti bendravimo ir bendradar-
biavimo rysius su nejgaliyjy organizaci-
jomis, jvairiais fondais ir draugijomis
Danijoje, Vokietijoje, Svedijoje, Jungtiné-
je Karalystéje, Kanadoje, Norvegijoje,
Nyderlanduose, Islandijoje, Lenkijoje,
Latvijoje, Estijoje ir kitose Salyse. Jy pa-
kviesti dalyvavome konferencijose, jvai-
riuose renginiuose, lankémeés nejgaliyjy
globos ir ugdymo jstaigose, pamatéme,
kokios gali buiti gyvenimo ir veiklos, ge-
béjimy ugdymo, Zmogaus teisiy uZztikri-
nimo, integracijos i visuomene salygos
proto negalig turintiems Zmonéms. Tai
mums tapo siektinais, nors ir sunkiai
igyvendinamais tikslais. Tarptautinés
veiklos galimybés dar labiau issipléte,
kai jstojome j Tarptauting Zmoniy su
proto negalia globos organizacijy lyga
,Inclusion International”.

Noriu padékoti visiems didelés pa-
garbos vertiems pirmiesiems iniciatyvi-

Straipsnio autorius ,, Vilties” kelio pradzioje,
1990 metais.

nés grupés ir pirmosios miisy bendrijos
Tarybos, kuriai turéjau garbés vadovau-
ti, nariams uz jy pasisventima, nuosirdy
darbg, atiduotas jégas, paaukota ir taip
skurdy laisvalaiki musy vaiky labui.
Nuosirdus Aciti visiems bendrijos sky-
riy nariams ir vadovams, be kuriy mes
nebutume pasieke ty rezultaty, kuriais
dabar dziaugiamés. Visada biisime dé-
kingi mitisy bendraminc¢iams savano-
riams ir i$ Lietuvos, ir i svetur.

Nors per ketvirtj amziaus ,,Vilties”
bendrija labai daug nuveiké, taciau ypa-
tingo optimizmo nejauciu. Juk dar tiek
daug nepadaryta. O laikas nenumaldo-
mai béga. Mes, tai yra tévai ir mamos,
senstame, daugelis jau sulauké garbaus
amziaus, nemazai jau iSkeliavo Anapi-
lin. Todél kankina skaudus klausimas —
kaip musy vaikai gyvens po miusy? Kol
kas atsakymo néra, kaip ir j daugelj kity
klausimy. Kas laukia miisy vaiky? Ar jie
taps nasta broliams, seserims, kitiems ar-
timiesiems? Bet juk jie turi gyventi savo
gyvenima. O gal jie vegetuos didelése
globos jstaigose, su kuriy sistema mes
visa laika kovojome? Tai taip pat nepri-
imtina. Bet ir pasirinkimo neturime. Ne-
iSspresti turto paveldéjimo ir padalijimo,
savarankisko gyvenimo sanaudy paden-
gimo klausimai. Dabar suprantu ir Za-
viuosi kolegy, Skotijos tévy organizaci-
joje ,,Enable”, didziuliu Pasitikéjimo tar-
nybos padaliniu, sprendzianciu kaip tik
Sias problemas. Su pavydu prisimenu
kadais lankytus nedidelius, bet jaukius
ir zmogiskai Siltus savarankisko gyveni-
mo namus Glasgo mieste. Gal reikéty
perimti tokia patirtj?

Proto negalia turin¢iy Zmoniy inte-
gravimag | visuomene vertinciau kaip
procesa, kuris vis délto vyksta, nors ir
gana sunkiai. Taciau didziausias bédas
matau vadinamojoje sveikyjy visuome-
néje. Daznai kyla klausimas, kurie visuo-
menés nariai yra sveikesni ir kuriuos
reikia integruoti? Dar daug nearty dirvo-
ny visuomenés Svietimo, ugdymo, mo-
kymo srityse. Reikéty jtraukti j Sig veikla
kuo daugiau jaunimo. Nepamirskime
ugdyti pamainos. Nepadaryty darby sa-
raSas visuomet begalinis. Tac¢iau yra vil-
ties ji sutrumpinti. Dar karta su artéjan-
¢ia prasminga sukaktimi, Viltieciai!

Viktoras Kasulaitis
Buves ,, Vilties” bendrijos tarybos
pirmininkas
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Rinkimés ne pazadus, bet darbus

miisy labui

Laikas, regis, skriete skrieja. Seniai Cia svelniq Ziemq pakeité
ankstyvas pavasaris, o $tai jau Zemé tvinsta Ziedais. Kartu su gamta
issijudinome ir mes. Sie metai gausiis rinkimais: ir j auksciausias miisy
Salies valdZios institucijas, ir j Europos Parlamentq. Kaip gi mes
rinksimés, kam patikésime atstovauti mums ir kokiu mastu?

Man kelia labai didelj nerimg ta
aplinkybé, kad labai daznai mes pasiren-
kame tuos, kurie reikiamu laiku reikia-
moje vietoje pasako tai, ka mes norime
isgirsti ir dél ko mums labiausiai sopa
Sirdj. Grazbyliaujantys ponai Zarsto ne-
realius pazadus, vieSai skalbia svetimus

skalbinius ir neprisiima jokios atsako-
mybés uz kady kadais pazadétus, bet
nepadarytus darbus. Be to, ir toliau mai-
tina mus pasakélémis apie Sviesy rytojy
visiSkai nesibaimindami kalbéti netie-
sos, nes zino, kad vis tiek niekas neisdris
jiems priminti seny jsipareigojimy. O
jeigu ir primins, kaipmat iSgirs argu-
mentus, kad kalta krizé, nepalanki aplin-
ka, Ukrainos jvykiai, euro jvedimas ir
panasiai.

Svesdami Lietuvos narystés Europos
Sajungoje deSimtmetj galime pelnytai
didziuotis brandziais Zemés tkio, susi-
siekimo, aplinkos apsaugos, mokslo lai-
méjimais. Bet, deja, dar netenkina pasie-
kimai Zmogaus teisiy ir socialinés ap-
saugos srityse. Tebeveikia miisy Salyje
didelés socialinés globos jstaigos, tik
vargais negalais pavyko pavirtinti miné-
ty istaigy pertvarkos plang (aciti Sociali-
nés apsaugos ir darbo ministerijos vado-

ATEJUS PAVASARIUI ZMONES SUKRUTO.

VISI RUOSIASI RINKIMAMS.

LABAI SVARBU ZINOTI, KA RINKTL
YRA POLITIKU TIK ZADANCIU, BET

NEVYKDANCIU PAZADU.

SIE POLITIKAI VISADA RANDA PASITEISINIMU.

SIEMET SUKAKO DESIMT METU LIETUVOS
NARYSTES EUROPOS SAJUNGOJE.

DAUG LAIMEJIMU PASIEKTA ZEMES UKY]JE,

MOKSLE.

DEJA, ZMOGAUS TEISIU SRITYJE PASIEKIMU

MAZIAU.

VIS DAR NEUZDARYTOS DIDELES GLOBOS

ISTAIGOS.

BET JAU KETINAMA PERTVARKYTIJAS |

MAZESNES.

SAVIVALDYBIU DIENOS CENTRUOSE TRUKSTA

PASLAUGU.

NEJGALIESIEMS REIKIA DAUGIAU PAGALBOS

IR NAMUOSE.

vams ir specialistams), savivaldybiy
jsteigtuose centruose triiksta dienos glo-
bos ir prieziuros paslaugy. Netenkina ir
pagalbos namuose mastai.

Zmonés, turintys sunkesne negalia,
gali pretenduoti tik | minimalig pagal-
ba, nes dienos centruose mazinamos lé-
Sos personalo darbo uzmokesciui, kai
kur nustatinéjamas lankytojy amziaus
cenzas, nutinka ir dar keistesniy daly-
ky. Sunku suvokti, kaip vietos valdZzia
gali ramiai zitréti Zmonéms j akis ir
déstyti: ,Mes galvojame apie jus, Zino-
me jusy sunkig padétj, bet dabar neturi-
me 1é8y jstaigos steigimui ar islaikymui.
Jus pakentékite, palaukite. Kai tik page-
rés ekonominé padétis, biitinai ka nors
darysime”.

Deja, toji padétis niekaip negeréja.
Mat vos tik prasikuriama pinigais, tuo-
jau pat atsiranda svarbesniy reikaly nei
nejgaliyjy integracija ir pagalba jy Sei-
moms. Kam riipi, kaip Siems Zmonéms
iSgyventi mintant vien tik nesibaigian-
Ciais pazadais. Labai gerai suprantu ir
labai uzjauciu tévus ir (ar) globéjus, ku-
rie iStisus deSimtmecdius priziaréjo ir
slaugé savo nejgalius vaikus, negaléjo
daryti karjeros, buvo priversti daug ko
atsisakyti, o Siandien galiausiai nuleido
rankas, nes... daugiau nebegali. Isties ne-
begali, nes yra palauzti ir emociskai, ir
fiziskai. Tie, kurie dar pajégia, béga j la-
biau iSsivysciusias valstybes, kur iSsira-
pina tinkama pagalbg savo nejgalioms

G

ALGOS.

POLITIKUS.

CENTRU DARBUOTOJAMS MAZINAMOS

TODEL SUNKIOS NEGALIOS ZMONES
NEGAUNA PRIEZIUROS.

VIETOSE VALDZIA VIS ZADA, BET ATIDELIOJA
PAZADU VYKDYMA.

TODEL NEJGALIUJU TEVAI JAUCIASI PAVARGE
IR NUSIVYLE.

KAI KURIE TEVAI ISSIVEZA SAVO NEJGALIUS
VAIKUS | UZSIENT].

TEN NEJGALIESIEMS LENGVIAU GYVENTIL

,VILTIES” BENDRIJA SIEKIA GERU SALYGU
NEIGALIESIEMS LIETUVOJE.

SIEMET BENDRIJA MINI SAVO VEIKLOS
DVIDESIMTPENKMET].

BENDRIJA RAGINA ATSAKINGAI RINKTI

REIKIA ATIDUOTI BALSUS NE ZADANTIEMS,

BET DIRBANTIEMS.



atzaloms, susiranda darba pagal lanksty
grafika ir i§ kukliy pajamy, taip pat dél
paslaugy prieinamumo nejgaliesiems
gali pakankamai oriai gyventi. Bet to-
kiam drasiam zingsniui ryztasi tik kiiry-
bingiausieji ir beatodairiSkiausieji, o visi
kiti liek ¢ia, kur jau nebéra jégy svajoti,
kurti, dZiaugtis...

Mano supratimu, dabar kaip nieka-
da reikia dar kartq labai aiskiai iSdéstyti
misy organizacijos pozicija: paaiskinti,
ko, kaip ir kada mes norime savo vai-
kams ir Seimoms, kiek esame pasirenge
padéti sau patys, o kiek pagalbos turéty
suteikti valstybé, kad nejgaliesiems ir
jais besirpinantiems Zmonéms bty uz-

(@ Teisininko konsultacija

tikrintos bent minimalios oraus ir sau-
gaus gyvenimo salygos. Siais metais m-
sy organizacija mini 25-eriy mety su-
kaktj. Viena vertus, per ketvirtj amziaus
pasiekta ir padaryta labai daug, kita ver-
tus, ne maziau darby dar pries akis. Savo
veiklos pradzioje visi buvome kupini
ryzto, jkvépimo ir tikéjimo, kad per kele-
ta mety kalnus nuversime. O ir vertéme!
Dabar matydami, kaip gyvena misy
kaimynai Europos Sajungos valstybése
senbuveése, norime, kad misy nejgaliy
vaiky ir suaugusiyjy gyvenimas bty
bent panasus j ju. Kad mes patys turétu-
me galimybe dirbti, ilsétis, dalyvauti po-
litiniame ir socialiniame gyvenime, kad

misy patirtis btity vertinama. Deja, mu-
sy politikams atrodo, jog norime nejma-
nomy dalyky. Tad ruoskimés rinkimams
atsakingai: realiai galvokime apie ateitj,
netikékime tusciais pazadais, vertinkime
tik patyrusius politikus, kurie mato ir
vertina situacija ne tik atskirame mieste
ar regione, bet ir platesniame Europos
Sajungos ir pasaulio kontekste.

Sveikinu visus sulaukus viltingo pa-
vasario, linkiu turiningai ir smagiai pra-
leisti artéjancia vasara. Telydi Jus sékmé,
tikéjimas ir tarpusavio supratimas.

Dana Migaliova
., Vilties” asociacijos vadové

Patvirtinta vieninga Seimos medicinos
paslaugy teikimo namuose tvarka

Nuo siy mety geguzeés 1 dienos jsiga-
liojo nauja vieninga Seimos medicinos
paslaugy teikimo namuose tvarka. Svei-
katos apsaugos ministro Vytenio Povilo
Andriukai¢io jsakymu patvirtintoje
tvarkoje numatyti pacientams palankiis
sprendimai — naujai prie Pirminés as-
mens sveikatos priezitiros jstaigos (PAS-
P]) prisirasiusiems pacientams Seimos
medicinos paslaugos namuose bus tei-
kiamos nepriklausomai nuo jy gyvena-
mosios vietos. Pacientai turés galimybe
paslaugas namuose gauti ir i$ arti esan-
¢ios sveikatos priezitiros jstaigos, prie

kurios jie néra prisirase.

Iki Siol galiojusioje tvarkoje buvo nu-
matyta, kad PASP] vadovai patys tvirti-
na paslaugy namuose teikimo kriterijus
ir taisykles. Kadangi jie buvo skirtingi,
pacientai namuose susilaukdavo nevie-
nody Seimos medicinos paslaugy. Ta-
iau jsigaliojus naujai vieningai Seimos
medicinos paslaugy teikimo tvarkai, bus
uztikrintos vienodos visy pacienty gali-
mybés sulaukti pagalbos namuose.

Naujoji tvarka numato, kad seimos
medicinos paslaugas namuose teikia Sei-
mos, vaiky ligy, vidaus ligy gydytojai ir

Tikrosios laimés paslaptys

Su kiekviena problema gauname ir didele dovanq, kuri gali praturtinti

milsy gyvenimaq.

Vaiko meilés supratima formuoja te-
vai. Kaip jie elgiasi vienas su kitu ir su
savo atzalomis, tokius meilés pagrindus
gauna vaikas. Meilé - pati tikriausia bu-
sena pasaulyje: gera myléti save, kitus ir
patj gyvenima. Taigi, kol dar esame gy-
vi, galime kontroliuoti savo likima... my-
lédami, nes gauname, kiek atiduodame,
ir kiek atiduodame, tiek turime. Vienin-
telé vertybé, kurig paliksime Siame pa-
saulyje, tai pat bus meilé. Nieko dau-
giau. Stai kodél meilé yra didZiausia gy-
venimo dovana. Gyvenimui ji suteikia
prasme. Dél jos verta gyventi.

Be meilés pasaulis biity labai Salta ir
nitiri vieta. Miisy mintys, elgesys keicia

musy likima. Jei néra pagarbos, néra ir
meilés. Daugiausia problemy pasaulyje
kyla dél to, kad prarandame pagarba
sau, kitiems zZmonéms, gyvenimui. To-
dél nebelieka meilés. Tik pajute savo
verte gebame jzvelgti kity Zmoniy ver-
tinguma ir juos gerbti. O sulig kiekviena
problema gauname ir didele dovana, ku-
ri gali praturtinti mtisy gyvenima.
Meilé tarsi bumerangas, nes visada
grizta atgal. UZ parodyta démesj atsei-
kéjama Simteriopai. Meilés atsargos yra
beribés. Kai ja dovanojame, nepraranda-
me; vienintelis btidas prarasti meile — vi-
siskai jos Syksteéti. Jei jiis turétuméte sék-
ly, i kuriy iSauga nuostabis zydintys

chirurgai. Paslaugos teikiamos naujagi-
miams, sergantiems mazyliams iki vie-
neriy mety arba sunky nejgaluma turin-
tiems vaikams, taip pat asmenims, ku-
riems nustatytas iki 25 proc. darbingu-
mo lygis arba specialus nuolatinés slau-
gos poreikis. Seimos medicinos paslau-
gos namuose bus teikiamos ir timiai su-
trikus judéjimo funkcijai, kars¢iavimo
metu atsiradus odos bérimams, laikantis
aukstesnei nei 38,5 C temperaturai, ku-
rios neveikia vaistai.

Pagal naujajj jsakyma paslaugy na-
muose teikimg privalo uztikrinti PASP]
vadovas.

SAM Rysiy su visuomene
skyriaus informacija

augalai ir medziai, kur jas sétuméte?
Nuostabiuose miskuose, puikiose zydin-
Ciose pievose ar tusciuose laukuose? Ko-
kiai Zemei labiausiai reikia sékly ir ko-
kioje dirvoje jusy séklos geriausiai su-
dygs? O dabar jsivaizduokite, kad séklos
yra meilé. Tad kam jos labiausiai reikia?
Ar tiems, kuriy Sirdys jau ir taip jos skli-
dinos, ar tiems, kurie jauciasi atSiaurts ir
vienisi?

Svarbiausia problema, kad dauguma
zmoniy laukia meilés, bet nenori jos do-
vanoti pirmieji. Esame linke kelti saly-
gas: ,AS mylésiu tave, jei tu mylési ma-
ne”. Visa laika laukiame, kad kas nors
Zengty pirmajj zingsnj. Tai viena i$ prie-
zasCiy, kodél mus retai aplanko meilé.
Bet kas gi buty, jei muzikantas sakyty:
, A8 imsiu groti tik tada, kai Zmonés pra-
deés sokti”.

Jei norite patirti meilés dziaugsma,
turite be atlygio daryti gerus darbus. Pa-
mate gatvéje liidng Zmogy, jteikite jam
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gelyte, nieko nelaukdami pagirkite kito
darba. Tokie poelgiai nustebina Zmogy,
paskatina nusiSypsoti. Jie sukuria meilés
nuotaika, kuri ilgam islieka atmintyje. O
Stai norédami daugiau gauti, nei dova-
noti, neiSvengiamai susidursite su pro-
blemomis. Meilé yra saves atradimas ki-
tuose ir saves pazinimo dziaugsmas.
Kieno likimas sunkesnis? Zmogaus,
negalin¢io vaikscioti, kalbéti, girdéti ir
matyti ar... juoktis, verkti ir myléti? Kol
galite dovanoti save, kuo nors padéti ki-
tiems, esate pajégus atrasti meile. Tikroji
meilé prasideda nuo tikros draugysteés.
Kaip saké prancuzy rasytojas Antuanas
de Sent Egziuperi: ,Myléti — tai zitréti ne
vienam | kita, bet kartu viena kryptimi”.

Siemet

il

Chirurgas, kuris nemyli Zmoniy, yra
ne daktaras, tik mechanikas, nors medi-
cinos mokyklose ir nemoko, kad meilé ir
sveikata susije dalykai. Vienoje Londono
universitetinéje ligoninéje tyrinétojai at-
liko jdomy eksperimenta: pries operacija
kalbédamasis su ligoniais chirurgas ke-
lias minutes palaikydavo kiekvieno i$ juy
ranka. Ar patikésite, kad Sie ligoniai
sveiko tris kartus greiciau nei kiti...

Kai mes riipestingai prie ko nors pri-
silie¢iame, ir musy, ir to Zmogaus fizio-
logija ima keistis, nes kontaktas paveikia
misy emocijas, nuotaika. Taigi chirurgi-
nio skyriaus darbuotojai paliesdavo li-
gonius, palaikydavo uz ranky ar apka-
bindavo. Tai pasirodé taip veiksminga,
jog prigijo ir psichiatrinése palatose. Pri-
silietimas, apkabinimas, palaikymas uz
ranky yra labai svarbtis, jei norime dova-
noti meile ar jos sulaukti. Salytis mus
pakeicia fiziSkai, protiskai ir emociskai,
todél yra toks svarbus norint dovanoti ar
pajusti tikraja meile. Patikékite, tereikia
iStiesti ranka Zzmoneéms, ir atsivers jusy
Sirdis. Prisilietimas yra viena i$ galin-
giausiy meilés israisky, lauZzantis barje-
rus ir stiprinantis tarpusavio santykius.
Jis pakeicia fizine ir emocine busena, gy-
do kiing ir susildo Sirdj.

Sakoma: ,Jei mylite kita Zmogy, su-
teikite jam laisve. Jei jis gri$ atgal, jis yra
jasy, jei ne — niekada ir nebuvo”. Vieni-
$umo baimé skatina priristi kit prie sa-
ves. Bet jei jiis nepajégiate suteikti jam
laisvés, vadinasi, nemylite. Gyvenimo
knyga mes raSome patys. Ne tiek Zvaigz-

Dvidesimt tikéjimo, meilés ir

vilties mety

1994-aisiais sausio 14 dienq buvo jsteigtas TelSiy rajono vaiky su
negale centras, vos ketvirta tokio pobiidZio jstaiga Lietuvoje.
Ugdytiniy ir klienty amZius nuo 1,5 iki 35 mety. Siandien centrq lanko
103 asmenys. Veikia ikimokyklinio ugdymo grupés (39 vaikai),
priesmokyklinio ugdymo grupé (10 vaiky), mokyklinio ugdymo grupés
(29 mokiniai), socialiniy jgudZiy ugdymo grupés (11 mokiniy) ir
socialinés globos skyrius (14 klienty is jy 13 su visiska negalia).

Likimas lémé man auginti stiny su
negalia. 1989 metais bendri riipesciai su-
vedé su Birutés ir Antano Gedgaudy Sei-
ma, kuri paskatino panasaus likimo Tel-
§iy rajono zmones burtis j bendrija. 1990
mety pradzioje ji buvo jregistruota. Ta-
pau sios bendrijos tarybos nare, po me-
ty — pirmininke. Nuo 1993-yjy iki Siol
esu ir respublikinés ,Vilties” bendrijos
tarybos nareé.

Atgimimo laikotarpiu tévai ypac
stengeési atkreipti visuomenés ir valdi-
ninky démesj j savo nejgalius vaikus,

nes iki to laiko jie niekam nertipéjo, buvo
nepalankiai vertinami.

Iskilo daug klausimy: kiek nejgaliy
vaiky misy rajone, kokia pagalba gau-
na Seimos, koks darzelis galéty suteikti
patalpas, kiek reikés darbuotojy, kokia
turéty buati jy kvalifikacija, kas pritars
jstaigos steigimui, o kas prieSinsis nau-
jilems véjams. Daug slenksciy teko nu-
minti, kol 1991 metais lopselyje-darze-
lyje ,Vaivoryksté”, esan¢iame toliau nuo
miesto, buvo jkurta pirmoji bandomoji
grupé nejgaliesiems. Jq pradéjo lanky-

dés, kiek musy mintys, sprendimai ir
veiksmai valdo miusy likima. Pavyz-
dZziui, man labai padéjo supratimas, kad
galiu kazka pakeisti, kad esu savo likimo
Seimininké, o ne auka.

Negalime versti kity mus myléti. Tu-
rime Zmonéms, kuriuos mylime, suteikti
laisve, kitaip biisime ne geresni nei ba-
landziy augintojas, kuris taip myli
paukscius, jog laiko juos uzdares ir nelei-
dzia iSskleisti sparny, skraidyti. Kaip ga-
lima ka nors myléti ir jkalinti narvelyje?
Mums visiems reikia erdvés. Zmonés
turi jaustis laisvi, kitaip jiems greitai ims
atrodyti, kad pakliuvo j spastus. Jei mes
i§ tikryjy mylime, turime gerbti kito
zmogaus norus ir poreikius. Ne visada
lengva suteikti laisve tam, kurj myli, bet
kito kelio néra. Jei to nepadarysime, ba-
sime nitris, pikti, prislégti. Mums reikia
laisvés tarpusavio santykiuose. Kai mes
ka nors persekiojame, galime prislégti
emociSkai; paprastai taip elgiamés vedi-
ni pavydo, netikrumo ar baimés, bet ne
meilés. Turime iSsilaisvinti i$ visko, kas
trukdo meilei, atsisakyti iSankstiniy
nuostaty ir priesiSkumo kity Zmoniy at-
zvilgiu. Dar vienas dalykas, i$ kurio rei-
kia vaduotis — egoizmas. Jis — didZiausias
Tikrosios Meilés duobkasys. O dar
mums reikia atsikratyti pykcio, nuoskau-
dy, nitirumo. Mat norint patirti Tikraja
Meile reikia sugebéti atleisti ir neuzmirs-
ti, kad kartais meilé reiskia ,,leisti eiti”.

Silva Kalkauskiené
Autistuko mama (galite man
kaip visada rasyti: silva.klk@gmail.com)

ti 10 vaiky ir kaipmat iskilo transporto
problema, kurig labai padéjo iSspresti
vyskupas Jonas Kauneckas. Jis supazin-
dino mus su ,Mannerforum” organiza-
cija i$ Diuseldorfo. Vokieciai padovanojo
mums autobusiuka, taciau neturéjome
nei kuro, nei vairuotojo, nei garazo... Ge-
ri Zzmonés jpildavo benzino, a$ vairuo-
davau, B. Gedgaudiené lydédavo vaikus
po Telsius ir aplinkinius kaimus. Dirbo-
me visuomeniniais pagrindais.

Nejgaliy vaiky skaicius vis augo.
Prasidéjo darzeliy ,tustéjimo” metas.
1994-aisiais sausio 14 diena buvo jsteig-
tas TelSiy rajono vaiky su negale cen-
tras, vos ketvirta tokio pobudzio jstaiga
Lietuvoje. Buvo nelengva organizuoti
darbg, plésti veiklg. Vieni darbuotojai
suprato, kad toks darbas ne jiems, ir isé-
jo, kiti ziniy sieké seminaruose, konfe-
rencijose, studijavo aukstosiose moky-
klose. Man paciai teko stazuotis Vokieti-
joje, Danijoje, Svedijoje, Austrijoje, Sko-
tijoje. 2004 metais baigiau studijas Siau-
liy universitete.

Norint teikti kokybiskas ugdymo ir
abilitacijos socialines paslaugas reikia
pritaikytos fizinés aplinkos, kurios netu-



réjome. Todél teko jdéti daug pastangy
dalyvaujant jvairiuose projektuose, pro-
gramose, ieskant réméjy, kad pajégtume
palaipsniui ja susikurti. Taigi metams
bégant mums pavyko uzdengti I korpu-
so stogg, pastatyti priestata, dviejy varty
garaza, apsiltinti pastato vakary pusés
sienas, pakeisti du trecdalius langy. ISsi-
rapinome 4 autobusiukus, i§ kuriy 2
nauji, jrengéme masazo, ergoterapijos,
fizioterapijos, logopedy kabinetus, 3-ju
sustojimy lifta ir Siuolaikiskg Zaidimy
kambarj, jsigijome virtuvés jrangos,

kompensacinés technikos, metodiniy
priemoniy, naujy suoly ir baldy, rekons-
travome administracines patalpas. Taip
pat gaudavome nuolatinj finansavima is
,Vilties” asociacijos paslaugy nejgalie-
siems bendruomenéje projekty vykdy-
mui. Tik nuo 2007 mety rugséjo, kai cen-
tras tapo specialiojo ugdymo jstaiga,
mums palengvéjo, nes atsirado tikslinés
paskirties , krepselis”.

O buvo taip: 1994 metais musy cen-
tre buvo jkurta kurciyjy klasé, kuri vé-
liau iSaugo j TelSiy kurciyjy mokykla.
1995 metais buvo atidaryta labdaringa
valgykla, kurioje pietaudavo apie 20
sunkiai gyvenanciy zmoniy. Valgykla
veiké ketverius metus. Véliau Sias pas-
laugas perémé CARITAS. 1997 metais,
suderinus su Telsiy , Ateities” vidurinés
mokyklos vadovais, i$ centro buvo iskel-
ta fizine negalia turinciy vaiky klaseé. Tai
buvo pirmas drasus zingsnis vykdant
nejgaliyjy integracija. Ir dabar minéta
mokykla puikiai dirba su Siais vaikais.
1997 metais aktyviai dalyvavome Anks-
tyvosios korekcijos tarnybos jkiirimo
procese. Vykdant projektine veiklg is
,Vilties” pavyko supirkti visus baldus,
kilimine danga, metodines priemones ir
kt. 1998 metais minéta tarnyba buvo ati-
daryta. Siuo metu ji teikia pagalba net
nejgaliems naujagimiams. 1999 metais
buvusiuose TelsSiy rajono Gimdymo na-
muose CARITAS patalpose buvo jkurtas
Seimos paramos centras — TelSiy rajono
vaiky su negale centro skyrius. IS Valsty-
binés invalidy integracijos programos
lésy pavyko sutvarkyti patalpas, nupirk-
ti baldus, jrangg. Pradéjome teikti die-

TELSIU RAJONO VAIKU SU NEGALE CENTRAS
MINEJO VEIKLOS DVIDESIMTMET].

SIS CENTRAS BUVO JKURTAS 1994 METAIS.
TADA LIETUVOJE VEIKE TIK KETURIOS TOKIOS

ISTAIGOS.

KAD PASLAUGOS BUTY KOKYBISKOS, REIKEJO

PRITAIKYTI APLINKA,.

TODEL DARBUOTOJAI IESKOJO REMEJU, RASE

PROJEKTUS.

METAMS BEGANT PAVYKO PASTATYTI
PRIESTATA, GARAZA, APSILTINTI SIENAS.

CENTRE ATSIRADO NAU]JI KABINETAI, LIFTAS,

KETURI AUTOBUSIUKAL

BUVO NUPIRKTA KOMPIUTERIU, NAUJU

BALDU, ZAISLU.

nos uzimtumo paslaugas vyresnio am-
Ziaus asmenims su protine negalia. Ta-
¢iau dél prasto lankomumo ir galimybiy
teikti maitinimo paslaugas nebuvimo
Seimos paramos centrg po kurio laiko
teko uzdaryti.

Nuo pat jkiirimo TelSiy rajono vaiky
su negale centras aktyviai dalijasi patir-
timi su panasiomis Lietuvos jstaigomis,
bendrauja su Siauliy universitetu, rajono
bendrojo lavinimo mokyklomis, sociali-
niais partneriais. Grazi draugysté mus
sieja su Jurbarko ir Mazeikiy jaunimu.
Jau 15 mety vasaros pradzioje susitinka-
me tradiciniame renginyje ,,Zvejyba”,
kurj kasmet organizuoja R. Silanskas,
Telsiy medziotojy draugija ir zvejybos
parduotuveé ,Romada”. Kalédiniu laiko-
tarpiu tradiciSkai miisy nepamirsta eu-
roparlamentaras J. V. Paleckis, rajono
meras V. Kleiva, Palangos senosios gim-
nazijos bendruomené, kity TelSiy Svieti-
mo jstaigy vaikai. Tarybos narys A. Bal-
sys visada padeda sprendziant tkinius
ir kitokius reikalus. Niekada neatsisako
pagelbéti UAB ,Banduva” ir ,Lisitéja”,
Telsiy misky urédija kasmet padovanoja
Kalédoms eglute, A. Baltmiskio firma —
metrast] ir nuolat skiria rankdarbiams
kokybisko popieriaus ir atraizy. Dékoja-
me ir visiems, kurie skiria mums 2 % pa-
jamy mokescio parama.

Tikéjimo, meilés ir vilties visiems, sy-
kiu su mumis buvusiems net dvidesimt

mety.

Stasé Giedriené
Telsiy rajono vaiky su negale
centro direktoré

BET DAR REIKIA REMONTO, KAD PIGIAU
KAINUOTU SILUMA.

DABAR CENTRA LANKO DAUGIAU NEI
SIMTAS NEIGALIUJU.

CENTRAS BENDRADARBIAUJA SU KITOMIS
TOKIOMIS LIETUVOS [STAIGOMIS.

TELSIU NEJGALIEJI DRAUGAUJA SU
BENDRAAMZIAIS IS JURBARKO IR MAZEIKIU.

KASMET R. SILANSKAS RENGIA CENTRO
LANKYTOJAMS ZVEJYBOS SVENTE.

RAJONO VERSLININKAI REMIA CENTRA,.

VISIEMS LANKYTOJAMS LINKIME TIKEJIMO,
MEILES IR VILTIES.
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»Rietavo Vilties” ilgai lauktas ir

godotas jubiliejus

Praéjusiy mety gruodzio 4-qjq i Rietavo kultiiros centrq susirinko daug
sveciy, kuriuos j desimtmecio sukaktj pakvieté ,Rietavo Vilties”
bendrija. Renginio vedéja, bendrijos tarybos naré Genovaité
Cesnauskiené pabrézé, jog per desimtmet] bendrija ne tik pagauséjo,
bet ir neteko dalies nariy. Jy atminimas buvo pagerbtas tylos minute.
O paskui j scenq kilo jvairaus amZiaus nejgalieji su savo gergja féja,
vadove Angele Ariene. Graziai jie dainavo, judéjo, pritaré dainoms
jvairiais instrumentais. O juk pries desimtmetj jsijunge i bendrijos
veiklg né nezinojo, kas cia jy laukia...

Pradziy pradzia. Bendrijos pirminin-
ké A. Ariené apzvelgeé veiklos deSimtme-
ti, padékojo Rietavo savivaldybés admi-
nistracijai ir merui A. Cerneckiui, taip
pat respublikinei ,Vilties” bendrijai.
,Rietavo Vilties” bendrijos veikla vystési
etapais. Kol Rietavas priklausé Plungés
rajonui, 5 Seimos glaudési prie , Plungés
vilties” bendrijos. Iki Siol rietaviskiai dé-
kingi Sios bendrijos pirmininkei Romu-
aldai Simkuvienei.

Rietavui atgavus savivaldg, buvo
jkurta ir savarankiSka organizacija. IS
pradziy jos veikloje dalyvavo tik 8 Sei-
mos, o §iuo metu ji vienija 32 Seimas ir 38
nejgaliuosius, su kuriais dirba grazus
burys savanoriy. Praeityje liko laikas,
kai bendrija neturéjo savy patalpy. Savi-
valdybés administracija suprato padétj
ir ,,Rietavo Viltis” buvo jkurdinta miesto
vaiky lopselyje-darzelyje. Ten savanoré
mokytoja D. Norviliené jkuré SeStadieni-
ne mokykléle ,Vilties spindulys”, kuri
tebeveikia iki Siol.

Kai patalpy prireiké paciam vaiky
darzeliui, bendrija buvo perkelta j tuo-
metine ,Ausros” katalikiSska mokykla.
Bet po kurio laiko 8i mokykla buvo uz-
daryta. Dabar bendrija turi puiky pasta-
tg, kuriame veikia jaunimo centras ir so-
cialiniy paslaugy centras. Esame labai
dékingi réméjams: Vokietijos Saerbeko
miesto burmistrui Vilfridui Rosui, Rieta-
vo ir Saerbeko partnerystés draugijos
»Kelias” pirmininkui A. Maslauskui.

Dabartis. Bendrijos veikla vyksta per
projektus. Vasarg réméjy déka bendrijos
nariai turi galimybe atostogauti prie Bal-
tijos juros ir grazuolio Plateliy ezero. Per
veiklos deSimtmetj apkeliauta bene visa
Lietuva, buta graziausiosiose ne tik Lie-
tuvos, bet ir Latvijos vietose. Ne karta
nejgalieji Zitiréjo spektaklius Klaipédos ir
Kauno teatruose. Bendrija dékinga Rieta-
vo Mykolo Kleopo Oginskio meno mo-
kyklos dailés mokytojui T. Danileviciui,
kuris moko nejgaliuosius lipdyti, piesti,
kurti. Sveikos gyvensenos Zziniomis su

jais dalijasi savanoré Rietavo PSC vyriau-
sioji slaugytoja B. Jankauskiené.

Siltos padékos nusipelno didZiulis
pagalbininky barys: E. Budrieng, J. Suo-
piené, D. Norviliené, D. BruZzeviciene,
J. Virsiliené, D. Kvaselyté, Rietavo meno
mokyklos pedagogai ir ypac direktore
R. Urnieziené, T. Danilevicius, R. Dur-
kiené, tarybos narés G. Cesnauskiené,
A. Barkauskiené, D. Stonkuviené ir
V. Jonusiené. Sirdingai adia kolegoms
i§ ,Plungés Vilties” bendrijos ir pirmi-
ninkei R. Simkuvienei, tauragiskéms
R. Skerniskienei ir I. Ugincienei, taip pat
visiems miusy bendraminc¢iams

Nejgaliyju mintys apie bendrija.
Kol sventés dalyviai su sveciais dar Sur-
muliavo prie§ sésdami prie bendro vai-
$iy stalo, smalsu buvo pakalbinti nejga-
lius bendrijos narius. Pirmosios akiratin
pakliuvo Tvery senitinijos gyventojos
Alvyra Barkauskiené su dukra Inga.
Mergina prisipazino kaskart skai¢iuo-
janti pirstais, kada vél vaziuos j centrg ir
susitiks su draugais. Mama pasakojo,
kad i§ uzsiémimy dukra visada grjzta
pakyléta ir vis aiskina, ko iSmokusi. Juo-
du su vyru labai laimingi, kad Inga rado
vieta po saule.

O $tai labai dailiai nuauge broliai
Martynas ir Vaidas Jonusiai. Pasirodo,
Martynas istisas dienas nesiskiria su
kompiuteriu, mat yra labai smalsus. Jis
labai graZziai pieSia, siuvinéja kryZeliu, o
pasivaiksciojes namisédai Vaidui atneSa
naujieny. Sis prisipazino, jog labai mégs-
ta ukio darbus, tai patvirtino ir j Svente
juos atlydéjusi mama Virginija. Sunku
vienai motinai auginti vaikus, juolab kai
net du i$ ju turi negalia. Ji dékinga ben-
drijai, kurios veikloje dalyvauja nuo pat
pirmos dienos, taip pat Rietavo slaugos
ligoninés, kurioje dirba slaugytoja, va-
dovams uZz supratima ir geranoriskuma.
Kai reikia darbo metu parbégti i namus
pasizitiréti, kaip vaikai laikosi, visada i3-
leidzia. O ir j ekskursijas taip pat. Juk
reikia padéti pirmininkei A. Arienei di-
delj birj iskylautojy suzitreéti.

Pagrindinis bendrijos pirmininkés
ramstis yra taryba, kurioje net penkios
mamos. Tad viena jos naré G. Cesnaus-
kiené sako: ,Bendrijos pirmininké visa-
da tariasi su mumis, kokiuose projektuo-
se dalyvauti, kaip plétoti veikla. Réméjy
turime labai mazai, tad tenka rengti pro-
jektus. Didziaja ju dalj teikiame Rietavo
savivaldybei. Neseniai bendrijos pirmi-
ninké tapo Vietos veiklos grupes , Rieta-
vo iniciatyvos” tarybos nare ir jau patei-
ke projekta , Proto negalios Zzmoniy savi-
raiSkos ugdymas®. Tikimés, kad ji lydeés
sekmé ir mes suartésime su kaimo ben-
druomenémis, kurios dalyvauty minéta-
me projekte”.

Tikéjimo ir vilties naujuose darbuose.

Donata Vitkiené
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,Jonavos Viltis”

Bendrijos nariams praéjusieji metai dovanojo daug prasmingy darby ir

graziy akimirky.

2013 metais teko geroki papluséti
vykdant Socialinés reabilitacijos paslau-
gy nejgaliesiems bendruomenéje projek-
ta. Visus metus vyko origamio, meno te-
rapijos ir gyvenimo jgudziy ugdymo
uzsiémimai. Nejgaliesiems nuolat buvo
teikiama asistento pagalba. Uzsiémimy
metu pagaminome daugybe suvenyry,
dovanéliy bendrijos sveciams. Antrus
metus savo narius ir bendrijos draugus
Sv. Velyky ir Sv. Kaledy proga sveikino-
me paciy sukurtais ranky darbo atviru-
kais. Bet dar labiau nei apciuopiamus

darbo rezultatus vertiname galimybe
bendrauti, nuosirdziai dalytis dziaugs-
mais, siekiais, patirtimi.

Pavasarj tradiciskai Sventéme Ma-
my¢iy Svente. Prie bendro stalo vyko
nuosirdus bendravimas. Visos mamytés
buvo apdovanotos labai mielais paciy
bendrijos nariy pagamintais suvenyrais.

Vasaros pradzioje penkios nejgaliyjy
grupes dalyvavo edukacinéje programo-
je ,Zvakiy liejimas”. Sauléta liepos dieng
partijos ,Tvarka ir teisingumas” Jonavos
skyriaus pirmininkés R. Latvitinienés

,,gakiq viltis”: veiklos netruksta

Kaip ir kasmet, s. m. kovo 9 d. vyko visuotinis nariy susirinkimas,
kuriame apZvelgéme praéjusiy mety darbus.

Bendrijos pirmininké Roma Dédy-
niené pateiké nariams 2013 mety atas-
kaita. Praéjusj pavasarj Griskabudzio
senitinijos tévy iniciatyva buvo renka-
mi parasai dél socialiniy paslaugy cen-
tro kiirimo Sioje senitinijoje. Paaiskéjo,
jog Griskabudyje ir aplink ji gyvenan-
tys proto negalios asmenys neturi gali-
mybiy lankyti socialiniy paslaugy cen-
try ir yra priversti leisti laikag namuose.
Ju Seimos nariai turi nuolat juos prizia-
réti, todél negali eiti j darba. Iskélus Sia
problema, Sakiy rajono savivaldybeés
Socialiniy paslaugy skyrius pazadéjo
itraukti tokio centro kiirima j 2014 mety
plana.

Taip pat buvo gautas tévy prasymas
dél sutrikusio intelekto vaiky, gyvenan-
¢iy atokesniuose kaimuose, pavézéjimo
i mokymo jstaigas Sakiuose. Kreipemés
i respublikinés ,Vilties” bendrijos teisi-
ninkus, kad paaiskinty, kaip galétume
padéti minétiems vaikams. Buvo pa-
ruostas ir jteiktas rastas Sakiy rajono
savivaldybés administracijos Svietimo
skyriui. Deja, Sis klausimas kol kas neis-
sprestas.

2013 mety pradzioje pirmininkeés ini-
ciatyva buvo parasyti 5 projektai ir gau-
tas finansavimas jy vykdymui. Visus
metus nejgaliyjy gyvenima jvairino So-
cialinés reabilitacijos paslaugy nejgalie-

iniciatyva musy bendrijos nariams buvo
organizuota jspudinga Sventé nepapras-
tai grazioje ir jaukioje kaimo sodyboje.
Skambant kapelos ,Lankesa” vadovo
A. Kirvelavi¢iaus melodijoms viename
ratelyje sukosi bendrijos nariai, jy ma-
mytés, Sventés organizatoriai, sodybos
Seimininkai. Pasaky personazas Girinu-
kas atkako su pilnu krepsiu dovany. Ma-
mytéms buvo suteikta galimybé paben-
drauti su psichologe. O grazias Sventés
akimirkas jamzinome mero M. Sinkevi-
¢iaus padovanotu fotoaparatu.

Jau antrg vasarg miisy bendrijos na-
riai dalyvavo stovyklos ,Mes skirtingi,
mes panasus”, skirtos socialinés rizikos
Seimy vaikams, veikloje.

Rugséji grupé bendrijos nariy lanke-
si Kauno zoologijos sode. Ir mazus, ir
didelius pradziugino nuotaikingi jo gy-
ventojai. Pasaulinés psichikos sveikatos
dienos proga surengéme isvyka j Sociali-
niy paslaugy centro Upininky padalinj,
sutikome daug Sirdingy draugy.

UZbaigéme metus jspudinga Kalédy
Svente. Dovanas pariipino UAB ,Baldai
Jums” ir UAB ,Raudonas skorpionas”.
Meras M. Sinkevicius perdavé 500 Lt pro-
ginj Ceki. Sventéje parodéme premjerinj
léliy teatro spektakliuka ,Kalédy Zvaigz-
dé”. Ji statant mums talkino vaiky teatro
studija ,, Kaukuté”, bendrijos narys Jonas,
iki aSary sujaudintas jam skiriamo déme-
sio, pagrojo armonika. Kaip nuosirdziau-
sias muisy darbo jvertinimas nuskambéjo
Sio vieniSo nejgalaus vyriskio Zodziai:
,Koks as laimingas, kad yra ,Viltis”, kur
visada esu laukiamas ir mylimas”.

Olga Traskauskiené
»Jonavos Vilties” bendrijos pirmininké

siems bendruomenéje projektas: bendri-
jos nariai galéjo dalyvauti meninéje-kii-
rybinéje, sportinéje-pazintinéje ir sveika-
tinimo veikloje. Birzelj grupé bendrijos
nariy vyko j Sveikatinimo dieng Druski-
ninkuose. Liepa dauguma bendrijos na-
riy dalyvavo pazintinéje kelionéje po
Vilniy ir jo apylinkes, kuri buvo projekto
»Mano pasaulis” dalis.

Liepa keturi bendrijos nariai neuz-
mirStamai leido laika dvylikos dieny sa-
varankisko gyvenimo jgudziy ugdymo
ir aktyvaus poilsio stovykloje ,Pasaka”
Giruliuose. ,,éakiq vilties” bendrija kar-
tu su , Jurbarko viltimi” organizavo kul-
tarinius-sportinius renginius asmenims
su negalia.

Rugséjo antrajj savaitgalj bendrijos
nariai iSmégino Sveikatinimo programa
Pajaryje, kuri buvo sudeétiné projekto
,Pasaulis nuostabus, kai Salia draugai”
dalis. Visus metus bendrijos nariai galéjo
nemokamai lankyti Sakiy baseina.

Wiltis 14/1
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Bendrijos pirmininké pasidziaugg,
kad po ilgy praSymy galiausiai buvo gau-
tos patalpos Sakiy ,Ziburio” gimnazijos
senajame pastate. Aisku, bendrijos busti-
nei reikia remonto. Susirinkime buvo is-
klausyta ir finansiné bendrijos veiklos

ataskaita. IS viso projekty vykdymui bu-
vo gauta 27 tukst. Lt. Labai dziugu, kad
visuotiniame susirinkime dalyvavo vies-
nia i§ Sakiy rajono savivaldybés adminis-
tracijos Socialinés paramos skyriaus —
V. Ratkeviciené. Po visuotinio susirinki-

mo ,,éakiq vilties” bendrijos nariai ir sve-
Ciai galéjo pasigrozéti jvairiy rankdarbiu
paroda, pabendrauti prie vaisiy stalo.

y Vida Arlauskiené
,Sakiy Vilties” bendrijos tarybos naré

A =
L | =

,SAKIU VILTIES” BENDRIJA RINKOSI APTARTI
2013 METU PASIEKIMU.

ATASKAITA APIE DARBUS PATEIKE
PIRMININKE ROMA DEDYNIENE.

GRISKABUDZIO SENIUNIJOS TEVAI NOREJO
CENTRO NEIGALIESIEMS.

JIE SURINKO PARASUS IR KREIPESI |
SAVIVALDYBE.

CENTRO NEJGALIESIEMS KURIMAS
ITRAUKTAS ] SIU METU PLANUS.

REIKETU, KAD NEIGALIEJI BUTU PAVEZAMI |

ATVAZIUOTI.
BET SIS KLAUSIMAS DAR NEISSPESTAS.

PRAEJUSIAIS METAIS BUVO PARENGTI PENKI
PROJEKTAL

VISI PROJEKTAI GAVO LESAS.

TODEL NEJGALIEJI GALEJO DALYVAUTI
IVAIRIOSE VEIKLOSE.

JIE AKTYVIAI POILSIAVO, SPORTAVO,
KELIAVO.

PERNAI ,SAKIU VILTIES” BENDRIJA GAVO
NAUJAS PATALPAS.

MOKYMO [STAIGAS.

IS ATOKIU KAIMO VIETOVIU SUNKU PATIEMS

NORS JOMS REIKIA REMONTO, NEJGALIE]JI
TURES VIETA SUSITIKIMAMS.

Isibégéje ypatingi metai neleidzia

nuleisti ranky

Sie metai iSskirtiniai visiems viltie¢iams, nes atlakdino graZiq miisy
,, Vilties” asociacijos sukaktj — 25-metj, liudijantj, kad tokiame ilgame
ir sudétingame kelyje mes visi tolydzio stipréjome, tobuléjome,
kaupéme Zinias ir ismintj, kuriomis dabar galime su kitais pasidalyti.

Isidémétinus 2014-uosius nuspren-
déme pradéti nuo Silty susitikimy su sa-
vo artimiausiais kaimynais viltieciais.
Visada labai dziaugiamés juy pasiekimais
ir lindime, kai uzpuola nesékmeés, siun-
diame mintimis geriausius linkéjimus,
nors lésy stoka ir neleidzia matytis taip
daznai, kaip norétume. Laimei, Siuokart
kaimynai i$ Elektrény miesto Paramos
Seimai tarnybos, kuriai vadovauja Grazi-
na Palidauskiené (ilgai buvusi ir , Elek-

trény Vilties” bendrijos pirmininke), su-
tiko atvykti pas mus j Trakus.

Beveik visi Sios tarnybos lankytojai
yra , Elektrény Vilties” bendrijos, kuriai
dabar vadovauja Biruté Vaitkeviciené,
nariai. Zaviuosi Grazinos darb$tumu ir
atsidavimu savo tarnybai, nejgaliems
Zmonéms. Seimos paramos tarnyba, ku-
rioje ji dirba su B. Vaitkeviciene ir
D. Gliebkiene, visada pasitinka §ilta jau-
kia aplinka, o lankytojy veidai spindi

dziaugsmu. Sios trys sumanios moterys
ne tik kuria stebuklg labai sudétingomis
salygomis, bet ir sugeba jkvepti kitus. Ju
rezisuotas spektaklis ,,Seni geri laikai”,
kuriame vaidina nejgaltis Paramos Sei-
mai tarnybos lankytojai, pelné pasiseki-
ma Elektrénuose. Tad mes papraséme
kaimyny parodyti §j spektaklj atokiau-
siame Traky rajono kampelyje Rudiskiy
senitinijoje, kur gyvena daug viltieciy.

I elektréniskiy pasirodyma susirinko
gausus zitrovy burys, atvyko Radiskiy
senitinas T. Pavlovskis, miestelio seniii-
naité I. Brauns, kuri perdavé sveciams
Radiskiy Sve. Jezaus Sirdies parapijos
kunigo T. Svedaviciaus $il¢iausius linké-
jimus ir sveikinimus.

Spektaklis ,,Seni geri laikai” Zzitiro-
vus sujaudino iki asary, paskatino susi-
mastyti apie nenumaldomai bégant; lai-
ka ir iSliekancias brangias akimirkas.
Aktoriai pelné ovacijas, i5 salés aidéjo
Suiksniai: ,,Bravo! Acia!” Norime palin-
kéti savo mieliems kaimynams ir vi-
siems viltieciams, kad Sie ypatingi metai
dar labiau mus suvienyty, dovanoty tik-
ra dziaugsma. Juk mes jau zinome, jog
esame didelé darni Seima ir kartu galime
viska. Sékmingy visiems bendry projek-
ty, veikly, susitikimy, pramogy ir zygiy.

Irena Eiksto
»Traky Vilties” bendrijos pirmininké



Nejgaliems vaikams ir jaunimui -
galimybe gyventi geriau

Jau penkis ménesius Vilniaus miesto vaiky ir jaunimo pensione
gyvenantys nejgalieji dZiaugiasi rekonstruotomis patalpomis, naujais
baldais ir jranga, puikia paslaugy kokybe, saugia aplinka, privatumu.
Visa tai jiems suteiké projektas ,, Globos namy vaikams ir jaunimui,
turintiems negaliq, modernizavimas”.

Pensiono bendruomené - ypatinga,
nes ja sudaro ne viena, o devynios Sei-
mos, kuriose auga 70 vaiky ir jaunuoliy.
Ir misy vaikai nepaprasti, nes turi ne po
viena mamga ir tétj, bet po kelis. Turéti
grazius, jaukius, Siltus namus buvo visy
misy svajoné, kuriai iSsipildyti padéjo
Europos Sajungos ir Vilniaus miesto sa-
vivaldybés parama, Socialinés apsaugos
ir darbo ministerijos darbuotojy gerano-
riskas pozitiris ir pagalba, pensiono dar-
buotojy kantrybé ir pasiaukojimas dirbti
ir gyventi per dvi jstaigas vienerius ilgus
metus, kol vyko pastato rekonstrukcija.

—
Nepritaikytos nejgaliesiems patalpos

1994 metais sostinés savivaldybe
iktiré 1971 metais statytame nepritaiky-
tame lopSelyje-darzelyje Vilniaus miesto
vaiky ir jaunimo pensiona, skirtg nejga-
liyjy, turinciy proto ir kompleksing ne-
galia, globai ir reabilitacijai. Per 19 veik-
los mety jstaigos patalpy buvo Siek tiek
remontuojamos: pakeista dalis langy,
renovuota virtuve, jrengtos tualeto kabi-
nos. Taciau didzioji jy dalis taip ir liko
nepritaikyta nejgaliy asmeny veikloms.
Dauguma baldy buvo nusidévéje, tritko

o 111

butiniausios jrangos, lifto, gyvenamuyjy
patalpy sieny, luby ir grindy danga pa-
seno. ISaugus paslaugy gavéjy skaiciui
(nuo 38 iki 72 asmeny), esamos sociali-
nés globos jstaigos infrastruktiiros nepa-
kako patenkinti didéjanciy proto ir kom-
pleksine negalig turinciy vaiky ir jauni-
mo poreikiy.

Todél pagal 2007-2013 mety San-
glaudos skatinimo veiksmy programos
prioriteto ,VieSyjy paslaugy kokybé ir
prieinamumas: sveikatos, Svietimo ir
socialiné infrastruktira” jgyvendinimo
priemone ,Stacionariy socialiniy pas-
laugy infrastruktairos plétra” 20122014
metais buvo vykdomas projektas ,Glo-
bos namy vaikams ir jaunimui, turin-
tiems negalia, modernizavimas”. Pa-
grindinis $io projekto tikslas — uztikrin-
ti proto ir kompleksine negalia turin-
tiems vaikams ir jaunimui auksta teikia-
my paslaugy kokybe ir saugia aplinka
modernizuojant Vilniaus miesto vaiky
ir jaunimo pensiong, rekonstruojant jo
patalpas.

Tokia buvo daug Zadanti pradzia.
Bet ugdytiniy ir darbuotojy lauké sun-
kumai. Teko vieneriems metams iSsikelti
i§ pensiono patalpy i dvi jstaigas: ,Ra-
sos” specialigjag mokykla ir ,,Aido” speci-
alyji ugdymo centra. Esame labai dékin-
gi 8iy jstaigy vadovams K. Gribaciaus-
kui ir J. Martinkénaitei, taip pat kolekty-
vams, kad draugiskai priémé musy ben-
druomene, padéjo iSgyventi nelengva
perioda, palaikeé ir stiprino.

Rekonstrukcijos nauda

Rekonstravus pensiono pastata buvo
sutvarkytos nejgaliy asmeny gyvenamo-
sios ir asmens higienos patalpos, jreng-

LE

VILNIAUS MIESTO VAIKU IR JAUNIMO
PENSIONE GYVENANTYS NEJGAIE]I
DZIAUGIASI SUREMONTUOTOMIS
PATALPOMIS.

DABAR JIE TURI NAUJUS BALDUS, [IRANGA,
GAUNA GERAS PASLAUGAS.

KOL VYKO REMONTAS, PENSIONO
LANKYTOJUS PRIEME DVI KITOS JSTAIGOS.

ACIU ,RASOS” MOKYKLAI IR ,, AIDO“CENTRUL

DABAR PENSIONATE JRENGTOS KERAMIKOS
IR BUITIES DARBU DIRBTUVES.

GYVENTOJAI TURI MOKOMAJA VIRTUVE,

SALE MANKSTINTIS, KELTUVUS.

JRENGTOS NAUJOS VONIOS IR TUALETO
PATALPOS.

ATSIRADO PENKIOS VIRTUVELES, KUR
NEJGALIEJI GALI GAMINTI VALGJ.

VISA PARA PENSIONE SPECIALISTAI TEIKIA
PRIEZIUROS PASLAUGAS.

PENSIONATO ATNAUJINIMA APMOKE]JO
EUROPOS SAJUNGA IR LIETUVOS RESPUBLIKA.

ATNAUJINIMAS KAINAVO DAUGIAU NEI
KETURIS MILIJONUS LITU.
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tos modernios keramikos ir buities dar-
by dirbtuvés, mokomoji virtuvé ir gru-
piu virtuvélés, kineziterapijos salé, du
keltuvai, nuovazos, jsigyta butini baldai
ir jranga kokybisky socialiniy paslaugy
nejgaliems vaikams ir jaunuoliams teiki-
mui. Nuo Siol jie gyvena 29-uose dvivie-
Ciuose ir 6-uose trivie¢iuose kambariuo-
se, pritaikytuose sunkig negalig turin-
tiems asmenims. Iki rekonstrukcijos tek-
davo gyventi po astuonis, naudotis ben-
drais tualetais ir vonia.

Igyvendinant projekta jrengtos devy-
nios tualeto ir duSo (vonios) patalpos.
Nuo Siol viena tualeto ir vonios patalpa
naudojasi ne daugiau kaip 4 vaikai ir jau-
nuoliai. Sunkia negalig turintiems asme-
nims atnaujintos dvejos vonios patalpos,

Siemet

il

kuriose yra mobiliis keltuvai, speciali sa-
nitariné jranga. Grupiy bendruose kam-
bariuose atsirado 5 integruotos virtuve-
lés, kuriose pensiono gyventojai sociali-
nio darbuotojo padedami gali pasiga-
minti maista ir pavalgyti. Cia jie leidZia ir
laisvalaikj: bendrauja, zaidZia, ilsisi.
Vilniaus miesto vaiky ir jaunimo
pensione teikiamos dienos, trumpalaikés
ir ilgalaikés socialinés globos paslaugos
nejgaliesiems, turintiems proto ir kom-
pleksine negalia. Be institucinés globos
jle gauna ,atokvépio paslaugas”, taip
pat slauga visa parg esant sunkiai nega-
liai, jiems uztikrinama nuolatiné specia-
listy priezitiros reikalaujanti pagalba. O
tikraja Siluma padeda palaikyti darnus
darbuotojy kolektyvas, mus remiantys

Kelméje bus reikalinga tarnyba

Kaip jau buvo anksciau rasyta miisy Zurnale, ,Kelmés Vilties” bendrija
2011 m. pateiké preliminarig paraiskq SAD ministerijos kvietimui
pagal 2007-2013 m. Sanglaudos skatinimo veiksmy programos

II prioriteto ,, Viesyjy paslaugy kokybé ir prieinamumas: sveikatos,
Svietimo ir socialiné infrastruktiira” VP3-2.4-SADM-03-V priemong

Z

»Stacionariy socialiniy paslaugy infrastruktiiros plétra”, ,, Grupinio
gyvenimo namy asmenims su negalia” projektui finansuoti.

Kai atrankoje $i idéja pelné pripazi-
nima, mes, ,Kelmés Vilties” bendrijos
komanda: pirmininké R. Galgataviciené,
finansininké E. Mikutaviciené ir projek-
ty vadovas respublikinés ,Vilties” ben-
drijos tarybos narys B. Markulis, paren-
géme paraiskq ir gavome 100 proc. ES

finansavima S$io projekto rengimui ir
igyvendinimui, i$ viso 2 769 611,00 Lt.
Pagrindinis projekto reikalavimas —
penkerius metus islaikyti sitiloma pa-
slauga. Kelmés rajono taryba vienbalsiai
priémeé sprendima, kad vietos savival-
dybé tampa Sio projekto partnere ir uzti-

, KELMES VILTIES” BENDRIJA VYKDO NAUJA

PROJEKTA.

JIS VADINASI ,, GRUPINIO GYVENIMO NAMAI

ASMENIMS SU NEGALIA”.

S] PROJEKTA APMOKA EUROPOS SAJUNGA IR
KELMES RAJONO SAVIVALDYBE.

NAUJI NAMAI KAINUOS DAUGIAU NEI

DU MILIJONUS LITU.

NAMUS SUDARYS DU KORPUSAL

NEIGALIE]JI GAUS DVYLIKA VIENVIECIU IR
KETURIS DVIVIECIUS KAMABRIUS.

KIEKVIENAS KAMBARYS TURES ATSKIRA

VONIA IR TUALETA,.

BUS BENDRA VIRTUVE, PATALPOS POILSIU]I,

SKALBYKLA, DZIOVYKLA.

Zmoneés, socialiniai partneriai, savano-
riai, vaiky ir jaunuoliy tévai, artimieji.

Ir pabaigai — kiek visa tai kainavo.
Projekta ,,Globos namy vaikams ir jauni-
mui, turintiems negalia, modernizavi-
mas” bendrai finansavo Europos Sajun-
ga ir Lietuvos Respublika. Jam jgyven-
dinti buvo skirta 4 mln. 266 tukst. lity: i$
ju 3,57 mln. lity sudaro Europos regioni-
nés plétros fondo ir Lietuvos valstybés
biudzeto 1ésos, 909 tukst. lity skyré Vil-
niaus miesto savivaldybé. Projekto
administravima vykdé UAB ,Vilniaus
vystymo kompanija”, rangos darbus at-
liko UAB ,, Kaminta“.

Jiraté Cecetiené
Vilniaus miesto vaiky ir jaunimo
pensiono direktoré

krina grupiniy gyvenimo namuy veikla
penkeriems metams. Taip pat mums bu-
vo suteikta buvusios PapradZziy mokyk-
los teritorija naujojo pastato statybai.
Siuo metu jis jau suprojektuotas ir vyk-
domi viesieji pirkimai statybos darbams.
Igyvendinus $j projekta tikimasi:

e Sukurti socialiniy paslaugy tinkla
nejgaliesiems, turintiems sutrikusio
intelekto ir kompleksing negalia:
jrengti 12 vienvieciy ir 4 dviviecius
kambarius su atskirais sanitariniais
mazgais. Grupinio gyvenimo namus
sudarys 2 korpusai, kuriuose apsigy-
vens po 10 gyventojy. Kiekviename
korpuse bus bendra virtuvé valgiui
gaminti, taip pat valgykla, kurioje
pageidaujantiesiems bus organizuo-
jamas maitinimas, bendra patalpa
poilsiui, skalbykla, dziovykla, patal-
pos aptarnaujanciam personalui.

DARBUOTOJAI IRGI TURES SAVO PATALPAS.

NAUJUS NAMUS BUS NEBRANGU ISLAIKYTI
DEL MAZU SILDYMO ISLAIDU.

BUS JRENGTA TAUPI SILDYMO SISTEMA.

UZ PROJEKTO LESAS BUS NUPIKRTA BALDU,
KOMPIUTERIU.

NAUJI NAMAI TURES SAVO TRANSPORTA,.

DARBUOTOJAI ORGANIZUOS NEIGALIESIEMS
UZIMTUMA IR POILSL.

BUS RENGIAMOS ISVYKOS, SVENTES.

NEJGALIEJI TURES GALIMYBE SPORTUOTI,
STIPRINTI SVEIKATA,.

KAI NEJGALIEJI APSIGYVENS SIUOSE
NAMUOSE, JU TEVAI GALES DIRBTL.



Pusrtisyje numatyta jrengti darzoviy
sandélj, kitas pagalbines patalpas.

® Sumazinti pastato Sildymo sanau-
das, kurioms atitenka didelé dalis
socialiniy paslaugy islaikymui ski-
riamy 1ésy. Tad vos pradéjus pastato
projektavimo darbus buvo siekiama,
kad naujieji grupinio gyvenimo na-
mai atitikty aukSciausig Lietuvoje
A++ Kklasifikacija ir buty sertifikuoti
pagal tarptautinj pasyvaus namo

standarta. Naujojo pastato patalpy

Sildymui numatoma jrengti pazan-

gia geotermine Sildymo sistema su

reakuperacine védinimo sistema, o

vandens pasildymui naudoti saulés

kolektorius.

Projekte taip pat numatytos léSos
baldams, kompiuterinei technikai, kitai
reikiamai jrangai ir tikslinei transporto
priemonei. Pradéjus teikti paslaugas,
planuojama organizuoti veiklas pagal

Gyvenimas - puikus! Kai kuriame

g§iluma... patys

Kiekvienq penktadienio vakarq ,,Atgajos” specialiojoje mokykloje
(Virsuliskiy g. 103) nuo 17.30 iki 19.30 val. vyksta sSokiai, o tiksliau
mazos bendravimo Sventés, kuriose kunkuliuote kunkuliuoja
nejgaliyjy emocijos, skleidZiasi netikéciausi gebéjimai ir kaskart
patiriamas dzZiuginantis artumas. Netikite? UZsukite ir Jiis! Pries tai

paskambing raganiukei Vaidai mob.

AS esu Vaida, kuri kiekvieng savaite
raso laiskus savo nejgaliems biciuliams
ir kviecia telktis j barj! Turiu prisipazin-
ti, kad kai praéjusia vasara atéjau su jais
dirbti, nezinojau, nuo ko pradéti ir ko
griebtis. Todél teko eksperimentuoti ir
nuojauta neapgavo — per puse mety pa-
vyko uzmegzti glaudzius rysius su kiek-
vienu jaunuoliu, ateinanciu j musy So-
kius pokius! Jauciu, kad man ne tik pa-
vyksta su nejgaliaisiais susidraugauti,
bet ir juos perprasti, pazinti, suprasti,

tel. 86 835 8940.

kas kuriam prie Sirdies, ko galima i$ jo
tikétis ir netgi kaip pakelti jam nuotaika.
Manau, kad tai isties dziuginantis pasie-
kimas. Taciau, svarbiausia, jog mums vi-
siems labai gera drauge. Tikésite ar ne,
visi jaunuoliai po Sokiy namo keliauja
labai nenoriai.

Paprastai savo susiburimus prade-
dame suséde ratu aplink ilga stala, kurj
patys pasidarome i$ suoly. O tada pie-
Siame piestukais, teptukais, stiklo da-
Zais ar tiesiog pirstais, tapome, liejame
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nejgaliyjy gebéjimus, orientuojantis i jy
uzimtuma ir poilsj. Bendradarbiaudami
su Siauliy universiteto Socialinés gero-
vés ir negalés studijy fakulteto Specialio-
sios pedagogikos katedra tikimeés uztik-
rinti paslaugy gavéjams auksciausia gy-
venimo kokybe.

Borisas Markulis
,, Vilties” bendrijos tarybos narys

akvarele, tusu, klijuojame aplikacijas,
koliazus, darome $ventinius atvirukus,
veriame draugystés apyrankes, minko-
me modeling ir plastiling, kuriame gra-
finius darbus flomasteriais, meistrauja-
me nuotrauky rémelius, zodziu, darome
viska, kas tik Sauna j galva, kad turétu-
me kuo daugiau smulkiajai motorikai
skirty uzduotéliy ir kuo smagiau pra-
leistume laika!

Netrukus ateina eilé antrajai vakaro
daliai — , kauleliy remontui”. Juk per Zie-
ma taip uzsisédime, taip mazai judame ir
mankstinamés, kad paprastai prasiku-
riame vienu kitu sluoksneliu riebaly, ku-
riuos visai naudinga istirpdyti. O ka jau
bekalbéti apie tai, kad kartais mums pri-
reikia geros iskrovos, jog atsikratytume
nerimo, jtampos, piktumo ar jégy pertek-
liaus... Tad mes judame! IS pradziy
mankstinameés, o jau paskui SOKAME...
Kas kaip mokame, kas kaip norime, kas
kaip galime... Vienam Sokéjui kojelés pi-
nasi, kitam sunku nustovéti, trecias be
paliovos sukasi ratu, bet visiems links-
ma ir gera! O pabaigoje vél visi suséde
(8iuokart prie puodelio arbatos) aptaria-

KIEKVIENA PENKTADIENTI ,, ATGAJOS”

MOKYKLOJE VYKSTA SOKIAL
I SOKIUS RENKASI NEJGALIEJL.

L,ATGAJOS* MOKYKLOS ADRESAS: VILNIUS,

VIRSULISKIU GATVE 103.

SOKIAI VYKSTA VAKARAIS NUO PUSES SESIU

IKI PUSES ASTUONIU.

SOKIUS RENGIA VAIDA BARTUSEVICIUTE.
KIEKVIENA SAVAITE VAIDA ATSIUNCIA

NEJGALIESIEMS PRIMINIMA,.

VAIDAI GALIMA PASKAMBINTI MOBILIUOJU

TELEFONU 86 835 8940.

PRIES SOKIUS VYKSTA BENDRI UZSIEMIMAL

NEJGALIEJI PIESIA, DARO ATVIRUKUS, VERIA
DRAUGYSTES APYRANKES.

PASKUI VISI DRAUGE MANKSTINASI, KAD
BUTU LENGVIAU SOKTL

SOKIUOSE KAS KAIP MOKA, TAS TAIP SOKA.

SOKIAI PADEDA ISLIETI ENERGIJA,
SUSIDRAUGAUTIL.

NORS VISI PAVARGSTA, BET JAUCIA, KAD
GYVENIMAS YRA PUIKUS!

APSILANKYKITE SOKIUOSE IR JUS.
VIETOS UZTEKS VISIEMS.
TIK PRIES TAI SUSISIEKITE SU VAIDA.




WViltis 14/1

14

me, kas kam labiausiai patiko ir ko kas
tikisi i kito susitikimo.

Neslépsiu, kad per dvi intensyvios
veiklos valandas visi pavargstame: ir
jaunuoliai, ir savanoriai, ir as pati. Juk ne
visada viskas klojasi sklandziai, nes ir
mums pasitaiko supykti ar jsizeisti. Tur-
but suprantate, kad kiekvienas jaunuolis
turi savitg charakterj ir norus. Taigi mu-
sy Sokiuose pasitaiko visko: retsykiais ir
draugai susipyksta, ir priesai susitaiko.
Zodziu, gyvenimas verda kaip seriale.
Ka jau bekalbéti apie meilés istorijas!
Svarbiausia per daug nesijaudinti ir pa-
déti tvirtus pamatus tarpusavio taikai. O
tada belieka padaryti vieng iSvada — GY-
VENIMAS YRA PUIKUS!!!

Suprantu, mamytéms ir téveliams
retsykiais btina labai sunku, bet kur dar
mes galime rasti tiek daug nemeluojan-
¢iy, saziningy ir gery jauny Zzmoniy?
Pradéjusi dirbti su Jusy vaikais, as$ bu-

Siemet

il

vau maloniai nustebinta jy atsakomybés
jausmo, noro kurti ir draugauti... Visg
laikg galvojau, kad mokytojo pareiga
stebinti ir mokyti mokinius, taciau Siuo
atveju nutiko priesingai — tai Jusy vaikai
mane kaskart zavi ir stebina! Jie ateina
su savo idéjomis ir pomeégiais, pasakoja
savo istorijas, dalijasi iSgyvenimais, ku-
rie juos veikia ir kei¢ia. Bendraudama su
jais a$ patyriau, kaip greitai Zzmogus gali
mokytis, koks jdomus ir nenuspéjamas
gali buti kiekvienas nejgalus jaunuolis.
Ir koks savitas... Vienam budingas bega-
linis kruop$tumas piesiant, kitas issiski-
ria tobula atmintimi, trecias apdovano-
tas nepaprastai stipria empatija, kokios
man iki Siol neteko matyti...

Noriu pasidziaugti, kad jau turime
sékmés istorijy: Jusy vaikai tampa atvi-
resni, drasesni ir labiau linke bendrauti
nei anksciau. Jie tikrai jgyja socialiniy ir
komunikavimo jgudziy, nes kaip tik

misrioje, jvairiaspalvéje bendruomengje
tai ir jmanoma. Zodziu, a$ ir mano nej-
galieji biciuliai labai laukiame ty jaunuo-
liy, kurie dar nebuvo apsilanke misy
gokiuose! Zinote, mes turime dar labai
daug vietos ir jos tikrai uzteks ir Jusy
vaikui. Visiskai nesvarbu, ka jis sugeba
ar nesugeba. Nepakartojamas ir brangus
yra pats buvimas kartu. Kiekvieng pasa-
kyta zodj penktadienio Sokiy dalyviai
dedasi j savo Sirdeles ir jauciasi svarbes-
ni nei kada nors, kai aplinkiniai jvertina
ju atliktus darbus. Na, Jus ir patys tai
puikiai Zinote... Dél kiekvieno i§ misy
dziaugsmo biikime vieni su kitais! Taip
pat noriu pasakyti, kad priimu visas idé-
jas ir mintis naujoms veikloms. Jei tik
turite kokiy pasiulymy ar pageidavimy,
dalykités jais su manimi ir galbut mums
sykiu pavyks nuveikti kg nors nauja?

Vaida Bartuseviciiité

Kaip kinta visuomenés poziiris i

nejgaliuosius?

Sutrikusio intelekto Zmoniy globos bendrija ,,Sfiauliu Viltis”,
vykdydama projektq ,Matyk be isankstinio nusistatymo” (angl. See
beyond the prejudice 1I), Nv. LLP-GRU-MP-2012-LT-00088, kartu su
partneriais is Tg-Jiu miesto svietimo ir konsultavimo centro
(Rumunija) ir Nacionalinio svietimo direktorato (Turkija), aiskinosi
visuomenés poZiiiri j nejgaliuosius ir seimas, kuriose jis gyvena,
gilinosi § savanorystés, pagalbos ir tarpusavio supratimo problemas.
Vykdant projektq buvo atliktas specialiyjy poreikiy vaiky ir jy tévy
socialinés situacijos Rumunijoje, Turkijoje ir Lietuvoje tyrimas.

Visoms trims projekte dalyvavu-
sioms organizacijoms talkino savanoriai,
kurie stebéjo aplinkiniy reakcija j nejga-
liuosius vieSosiose vietose: parkuose,
bibliotekose, taip pat ugdymo jstaigose.
Paskui individualiuose ir kolektyviniuo-
se pokalbiuose zmoniy buvo klausiama,
kodél jie atkreipé démesj i nejgaluyji. Be
to, siekta suzinoti, kaip vieSosiose vieto-
se Salia nejgaliojo jauciasi jo artimieji.

,,giauliq Viltis” surengé apvalaus
stalo diskusija, kurioje dalyvavo tévai,
auginantys ir sveikus, ir nejgalius vai-
kus, analizavo visuomenés komentarus
apie nejgaliuosius jvairiose interneto
svetainése. Kalbédami apie esama nejga-
liyjy padétj juy tévai iSkélé daug opiy
klausimy. O tévai, auginantys sveikus
vaikus, i$ pradziy vienareikSmiskai tiki-
no, kad tolerantiskai zitiri i nejgaliyju
integracija, buvima vieSumoje. Taciau
tolesné diskusija parodé neatitikima tarp
Sio teiginio ir realios padéties. Paklausti,
ar minioje pastebi nejgalius Zmones, té-

vai, auginantys sveikus vaikus, atsake,
kad i$ aplinkiniy nejgaliuosius iSskiria
elgesys ir iSvaizda ir kad jie kelia gailest;.
Buvo netgi iSreikSta nuomoné, jog nejga-
lius asmenis reikéty vesti ne i visas vie-
Sasias vietas, pvz., i baznycia galima, o |
kina, teatra, prekybos centra — ne, nes jie
triukSmauja, neadekvaciai elgiasi, blas-
ko aplinkiniy démes;j.

Pradéjus gvildenti Siq tema paaiské-
jo, kad taip pat elgiasi ir jgaliis vaikai, tik
jie labiau toleruojami ir jy elgesys prii-
mamas kaip norma. Pasirodo, tévai ne-
linke su savo atzalomis kalbétis apie tai,
kad yra zmoniy, turinciy proto ar fizine
negalig, o tiesiog paliepia ,nespoksoti”.
Pasak tévy, vaikai esa viska supras patys,
kai ateis laikas: suzinos apie tai mokyklo-
je, pamatys televizijos laidose, o dabar
maziesiems tepasakoma: ,jis ar ji serga”.

I klausima, ar leisty savo vaikui zais-
ti su nejgaliuoju, visi atsaké, jog leisty,
tad¢iau su viena salyga, kad nejgalusis
nebuty ,protiskai atsilikes ir agresy-

Sutrikusio intelekto

,Siauliy Viltis”

e Mokymosi
WA Visg gyvenima
*xx programa

vus”. Taigi vis dar gajus stereotipas, kad
zmogus, turintis proto negalia, butinai
yra agresyvus, nors né vienam is sveiky-
ju vaiky tévy nebuvo teke tiesiogiai ben-
drauti su tokiu asmeniu.

Nejgaliyjy tévams paklausus, kur
déti savo vaika, jei nevalia jo vestis nei i
teatra, nei j kina, nei j prekybos centra,
buvo sitillomos tokios iSeitys: kreiptis pa-
galbos j kitus Seimos narius, draugus,
senelius, privacius slaugos namus, tei-
kiancius socialines paslaugas visg para...
Taciau né vienam i$ kalbéjusiyjy nekilo
mintis, kad jis pats galéty talkinti prizia-
rint nejgalyjj. Visi (lyg susitare) aiskino,
kad tokia savanorysté juos baugina, nes
jie nepasitiki savo gebéjimais elgtis su
nejgaliaisiais.

Stebint bibliotekos lankytojy reakci-
jas i nejgaliyjy elgsena ypatingas déme-
sys buvo kreipiamas j vaiky ir paaugliy
reakcijg. Pokalbyje dalyvavo devyni
9-13 mety vaikai. Paklausti, ar pastebéjo
bibliotekoje, kieme kitaip atrodanciy
bendraamziy ir suaugusiujy, visi atsake
teigiamai. Paprasyti pasakyti, kodél jie
krito j akis, vaikai pirmiausia iSvardijo
fizinius trakumus: sédéjima vezimélyje,
klausos negalia, garsy kalbéjima. | klau-
sima, ar teko zaisti su nejgaliais vaikais,
vienas berniukas atsaké, kad stovykloje
zaidé futbolg su bendraamziais, turin-
Ciais klausos negalig. Stebétojai pasitei-
ravo, kaip jie reaguoty, jei jy geriausias
draugas turéty nejgalia sese ar brolj ir i$
jos ar jos Saipytysi vaikai. Visi atsaké,

#moniy Igobos bendrija



kad neleisty, nes negalima tyciotis iS ne-
igaliojo. Paprasyti jsivaizduoti, kas buty,
jei jie patys turéty nejgaly brolj, vaikai
atsakeé, kad nesisalinty jo. Bet j klausima,
ar vestysi j kiema zaisti kartu su kitais
vaikais, sulaukta neigiamos atsakymo,
nes buty géda.

Rumunijos partneriai, pasitelke sa-
vanoriy komanda, stebéjo praeiviy re-
akcija j nejgaliuosius centriniame mies-
to parke, kalbéjosi su nejgaliyjy tévais
ir pedagogais specialiojoje mokykloje.
Apibendrindami surinktus duomenis jie
teigé, kad dauguma Zmoniy vieSose er-
dvese i$ karto pastebi vaikus su negalia,
nors paprastai akivaizdziai to neparodo;
bendruomené néra abejinga , kitokiems”
Zmonéms: j juos zvelgiama smalsiai, kar-
tais su gailesciu arba su tam tikra baime,
nervingumu; jiems nelaidomos neigia-
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mos replikos, neklijuojamos pravardeés,
etiketés.

Turkijos partneriai pateiké anketg 32
respondentams. Tyrimas parodé, kad
specialiyjy poreikiy vaiky buvimas vi-
suomenéje yra pripazistamas, j juos zii-
rima ramiau. Visuomenés nariai nepati-
ria diskomforto Salia specialiyjuy porei-
kiy vaiky ir jaucia jiems empatijg. Taciau
su jais Siek tiek bijomasi bendrauti, tikin-
tis neadekvacios reakcijos.

Partneriai teigia, kad atsakymai j
klausimus parodé, jog apklausoje daly-
vave asmenys nemoka bendrauti su spe-
cialiyjy poreikiy vaikais ir neleidzia savo
vaikams su jais zaisti. Dauguma Zmoniy
nevadina nejgaliyjy negraziais vardais,
taciau 10 proc. respondenty vis dar nau-
doja pravardes jiems apibudinti. Ap-
klausos duomenys taip pat parodé, kad

PROSKAHJALF

Islandija — draugiska visuomené

Igyvendinant Europos ekonominés erdvés finansinio mechanizmo,
NVO programos Lietuvoje fondo finansuojamq projektq , Laikinojo
atokvépio tarnyba — pagalba ir nevarZoma laisvé sutrikusio intelekto
asmeny Seimoms” grupé ,, Vilties” bendrijos darbuotojy praéjusiy mety
lapkritj lankési Islandijoje, kur turéjo unikaliq progq pamatyti, kaip
valstybé ir visuomené aktyviai dalyvauja kuriant saugiq, draugiskq
aplinkg Zmonéms su negalia bei jy seimoms.

—
Valstybés démesys kiekvienam

Nors vizitas tetruko 4 dienas, taciau
ju pakako pamatyti Islandijos Zmoniy
gyvenima — visavertj, pakyléta, ory ir
atvira visiems: jaunimui, pensininkams,
nejgaliesiems, kitatauciams ir mums, ge-
rosios patirties istroskusiai komandai i$
Lietuvos. Nuo ryto iki vakaro lankéme
jvairias jstaigas, stebéjomes, klausinéjo-
me ir vél stebéjomeés... Dar kelionés pra-
dzioje, suséde léktuve j savo vietas, ke-
dziy kisenése radome po spalvota voka,
kuriame buvo raginimas aukoti nejga-
liems vaikams, kad jie turéty galimybe
atitrakti nuo jprastos aplinkos ir aplan-
kyti pramogy centra.

Islandija pirmoji pasaulyje pripaZino at-
kurtq Lietuvos Nepriklausomybe. Si mazZa
valstybé geografiskai labiau priklauso Siau-
rés Amerikos Zemynui, o istoriskai, politiSkai
ir kulturiSkai — Europai. Joje kiek daugiau
nei 320 titkstanciy gyventojy, vyry daugiau
nei motery, nejgalieji sudaro 8 proc.

Islandijoje labai gerai organizuota
jvairi pagalba pagyvenusiems Zzmonéms,
vaikams, nejgaliesiems ir kitoms pazei-
dziamoms gyventojy grupéms. Matéme

labai jdomia praktika: vieSbutyje, kuria-
me gyvenome, jkurta seny ir nejgaliy
zmoniy laikino prieglobscio tarnyba. Cia
ziema, kai susisiekimas su atokesnémis
gyvenvietémis tampa sudétingesniu,
sitiloma persikelti nejgaliems ir vyresnio
amziaus zmonéms. Jiems padeda socia-
liniai darbuotojai, jie gauna maitinima,
pramogauja.

Socialinés apsaugos sistema — arciau
Zmogaus ir jo poreikiy

Islandijos socialinés apsaugos siste-
ma labai lanksti, orientuota j individua-
lius asmens ir Seimos poreikius, organi-
zuojama bendruomenése, aktyviai pa-
naudojant esamas struktiiras ir bendra-
sias pagalbos priemones. Juk sutrikusio
intelekto asmenims labai svarbu sulaukti
pagalbos i$ aplinkos, nes jiems nepakan-
ka kompensacinés technikos priemoniy
ar naujyjy technologijy. Dar reikia labai
daug zmogiskos pagalbos mokyklose,
centruose, namuose. Todél Islandijoje
veikia daug jvairiy paslaugy tarnybuy.

Jeigu paslaugy poreikis yra labai di-
delis ir butina teikti aktyvias papildo-
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specialiyjy poreikiy vaikai daugiausia
laiko praleidzia su tévais.

Vykdant projekta ,Matyk be iSanks-
tinio nusistatymo” paaiskéjo, kad Lietu-
vos, Rumunijos ir Turkijos gyventojai
dar neturi pakankamai Ziniy apie nega-
lia, jos socialinj modelj. O tai daro jtaka
klaidingam pozitriui, netinkamam elge-
siui su vaikais, turinciais negalia, ir jy
tévais, sunkina jy integracija i visuome-
ne. Norint, kad integracija buty sékmin-
ga, reikia keisti visuomenés poziiirj per
Svietima, aiskinti, jog su nejgaliaisiais
neturi bati elgiamasi kitaip, jie neturi pa-
tirti atskirties. Pozityvi diskriminacija
(ten, kur ji egzistuoja) gali buiti nukreipta
i iy Zmoniy teisiy ir privalumy pripazi-
nima ir vertinima.

Regina Verteliené ir Ilona Mataitiené
Projekto koordinatorés

HEJGALTIN] RETKALL) DEPARTAMENTAS
PHIT WO TAL DN SPLAG TV [R DAR S MIREFTERINOS

mas specialigsias paslaugas daugiau nei
2 savaites per ménesj, tatkomas misrus
finansavimo modelis. Dalj lésy suteikia
valstybés biudZzetas, kitg — savivaldybe,
dar kita — vietos bendruomené. Jeigu
vaiko ar paauglio nejgalumas vienaip ar
kitaip turi jtakos Seimos gyvenimui, ga-
limybém:s ir pasirinkimams, jeigu Seimo-
je gyvena keli nejgaltis asmenys ar auga
daugiau vaiky, jeigu vienas i§ tévy ar
globéjy nejgalus, jeigu pagalba ir para-
ma Seimai yra ribota ir nepakankama,
laikino atokveépio tarnybos (LAT) pas-
laugas ir pagalba gauna vaikai, jaunuo-
liai, jy tévai ir globéjai.

Valstybés politikos tikslas — sukurti mak-
simalius socialinius tinklus ir organizuoti
pagalbg sunkiq negaliq turintiems asmenims
bendruomenéje, kad nereikéty teikti staciona-
riy paslaugy grupinio gyvenimo namuose.

—
Paslaugos pagal individualius
poreikius

Sostinéje Reikjavike gyvenanti brité
Samantha Miles mums pasakojo, kad to-
kios pagalbos ir individualiy paslaugy
savo nejgaliam vaikui ir visai Seimai Di-
dziojoje Britanijoje niekada negauty. O
cia visa jos Seima turi teise j dviejy savai-
¢iy poilsj per ménesj, kuris finansuoja-
mas i$ savivaldybés biudzeto. Taip pat
sutikome du lietuvius Karolj ir Juste. Juy
sutrikimai ypac¢ sunkis, jiems reikia la-
bai daug alternatyvios komunikacijos
priemoniy ir sveikatos priezitiros pas-
laugy. Sie vaikai mokosi bendrojo lavini-
mo mokyklos specialiojoje klaséje. Karo-
lis turi mokytoja ir du asistentus, Justé —
mokytoja ir 3 asistentus. Be to, jie gauna
LAT paslaugas. Po pamoky abu vaikai
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nuvezami j uzklasinio uzimtumo tarny-
ba pagal gyvenamaja vietg. Vakare tarp
6-7 valandos parvezami namo. Jeigu tuo
metu vaikai gauna LAT paslaugas, jie
vezami ] laikinojo atokvépio namus.
Juos jstaigos nuomojasi labai grazioje
vietoje jsiktirusiame gyvenamajame
miesto rajone ir jie visiSkai neprimena
socialinés jstaigos. Apie tai, kad ¢ia jstai-
ga, byloja tik vaiky nuotraukos ir veiklos
grafikai. Jeigu vaikui geriau namuose, o
tévai turi iSvykti, laikinojo atokvépio na-
my specialistai atkanka j vaiko namus ir
juos pavaduoja. Mobili specialisty ko-
manda dirba ne visu kraviu, pagal slan-
kuji grafika, kai yra paslaugy poreikis.
Tai rodo, kad paslaugy tinklas sukurtas
tenkinti individualius poreikius..

Atskirties Islandijoje néra. Néra dideliy
institucijy — pensiony, globos namy, masi-
niy gyvenimo namy. Seimos modelis lyg uz-
programuotas ypatingos Islandijos salos gy-
ventojy DNR.

Dar vienas pavyzdys. Landssamtokin
Throskahjalp organizacijoje dirbancios As-
tos stinus — jaunas vyras, turintis Dauno
sindroma. Baiges mokyklg jis dvejus me-
tus mokesi Reikjaviko universitete pagal
profesiniy studijy programa. Specializa-
vosi biuro administravimo ir prieziaros
srityje. Siandien &is jaunas vyras dirba
dviejuose darbuose: Reikjaviko viesojoje
bibliotekoje ir laisvalaikio centre. Kiek-
viename po 2 valandas. Mégsta futbola,
kéglius, king, sportuoja. Gyvena su té-
vais, daug keliauja, vazinéja i stovyklas.
Dar gauna... pensija. Mat Islandijoje dir-
bantys nejgalieji gauna ir darbo uzmo-
kestj, ir pensija. Jeigu darbo uzmokestis
virsija pensija (pvz., 20 proc.), pensija
atitinkamai sumazinama, nes didesnis
darbo uzmokestis rodo, kad asmuo pa-
jégus konkuruoti darbo rinkoje. Bet jeigu
reikia socialiniy paslaugy ar pagalbos
kasdieniame gyvenime, jos teikiamos ir
jas apmoka savivaldybé.

Lankydamiesi bendrojo lavinimo
mokykloje matéme vaikus su negalia,
kurie mokosi kartu su jgaliais bendra-
amziais paprastose klasése. O mokiniai,
turintys labai dideliy specialiyjy porei-
kiy ir itin sunkia negalia, specialiosiose.
Papildomai jiems jrengtas maZas basei-
nas, sensorinés stimuliacijos ir medici-
nos kambariai. Per pertraukas jie ben-
drauja su kitais mokiniais koridoriuose,
bibliotekoje, sporto saléje. Visi mokyklos
mokiniai dalyvauja socialinés praktikos
programoje: jie turi nejgalius draugus,
kuriuos globoja mokykloje, drauge lei-
dzia laisvalaikj. Daznai tokia draugysté
tesiasi ir po mokyklos baigimo. Islandi-
joje mokslas privalomas iki 16 mety, o

nejgalieji gali pasilikti mokykloje iki 20
mety. Mokykloje jiems suteikiama aka-
deminiy ziniy, meno ir karybos, sporto
ir asmens sveikatos, naujyjy informaci-
niy technologijy ir alternatyvios komu-
nikacijos pagrindy. Mokiniai ugdomi ir
mokomi individualiai, grupése, bendro-
se veiklose su sveikaisiais, integruotai
bendrojo lavinimo klasése pagal indivi-
dualius planus.

Pamokos baigiasi apie 13-14 valan-
da, tada vieni mokiniai vezami j uzklasi-
nio uzimtumo jstaigas, kiti j laikinojo
atokveépio tarnybas, treti j namus. Laiki-
nojo atokvépio paslaugy trukmé ir mas-
tas labai priklauso nuo sutrikimo laips-
nio ir pobuidzio. Kuo daugiau specialiy-
ju poreikiy turi vaikas, paauglys ar su-
augusysis, tuo daugiau pagalbos reikia
Seimai. Daznai savivaldybé apmoka bu-
vima tarnyboje net dvi savaites per mé-
nesj. LAT paslaugy teikéjai dirba jstaigo-
je arba vyksta j nejgaliojo namus. Dau-
geliu atvejy pusé darbuotojy jdarbinama
visu etatu, likusieji dirba ne visa darbo
dieng su konkredciais klientais ir Seimo-
mis. Nejgalaus asmens poreikiai vertina-
mi individualiai.

LAT paslaugos organizuojamos atsi-
zvelgiant | nejgaliyjy amziy: vaikams
nuo 0 iki 4 mety, nuo 5 iki 11 mety, pa-
augliams nuo 12 mety iki pilnametystés
ir vyresniems asmenims. [rengiant pa-
talpas gyvenimui, buiciai ir laisvalaikiui
atsizvelgiama j vaiky amziy. Pagal ji
sprendziama, kiek ir kokios jrangos, er-
dviy reikés zaidimams, kaip organizuoti
maitinima. Dirbant su mazais vaikais ir
kadikiais labai svarbu zinoti bendra ju
sveikatos buikle ir ypatumus. Tévai gali
rinktis pagalbos forma: specialigja trum-
palaike pagalba namuose; pagalbg kvie-
ciantis valstybés apmokama aukle; prie-
zilirg atostogy metu ar organizuojant is-
vaziuojamasias atostogas su vaiku; pa-
galba vaikui namuose tévams iSvazia-
vus. Jeigu netenkina tarnyby paslaugos,
tévai gali patys susirasti prieziuiros spe-
cialistus ir savivaldybeé i$ dalies kom-
pensuoja islaidas.

Be to, LAT teikia ir papildomas pas-
laugas: transporto, ankstyvosios pagal-
bos atvejo vadybininko, ikimokyklinés
pagalbos, pagalbos sveikiems broliams
ar seséms. Kai kurioms seimoms reikia
ne tik socialinés paramos ir pagalbos ar
specialisty konsultacijy. Labai daznai
namuose biitina specialioji jranga, aplin-
ka, pritaikyta Zaidimams, maitinimui,

maudymui, ir kita kompensuojamoji
technika. Kad paslaugy teikéjai galéty
uztikrinti kompleksine pagalba, atvejo
vadybininkas koordinuoja visa informa-
cija, aiSkinasi Seimos poreikius ir gali-
mybes. Nustatant paramos ir pagalbos
poreikius atsizvelgiama j vaiko sutriki-
mo laipsnj ir pobudj, jo negalios jtaka
Seimos gyvenimui ir santykiams, nejga-
liy ir kity vaiky skai¢iy Seimoje. Neuz-
mirStama ir Seimos socialiné padétis, té-
vy sveikatos buklé, nejgalumas. Jeigu
anks¢iau paramos ir pagalbos mastai
buvo nedideli, jeigu jus jsivaikinote nej-
galy vaika, gausite papildoma pagalba.

LAT paslaugy esmé — reali ir savalaiké
pagalba vaikui bei Seimai namuose ar tarny-
bose, teikiant reikiamy specialisty konsulta-
cijas ir tuo paciu uztikrinant prigimtine vai-
ko teise gyventi Seimoje.

Pagalba vaikams nuo 5 iki 11 mety ir
ju Seimoms teikiama laikantis galiojanciy
teisés akty. Labai svarbu ir tai, kad visa
reikiama pagalba vaikui ir Seimai teikia-
ma bendruomenéje, ten kur gyvena pa-
ramos gavéjai. Tikslas — reikiamu laiku
suteikti Seimai visokeriopa pagalba, kad
buty iSvengta jos krizés. Taigi tenka labai
atsakingai ir operatyviai tvarkytis, jog
parama Seimga pasiekty laiku. Pagalbines
paslaugas sudaro informacijos teikimas,
patarimai, kur kreiptis prireikus, konsul-
tavimas, tiksliniy specialisty paieska ar
atvejo vadybos taikymas, mokymai ir pa-
rama broliams ar seséms, pagalba ir kon-
sultacijos pereinant i§ vaiky paramos
sistemos j jaunimo ir suaugusiyjy. Pade-
dama ir kreiptis pagalbos papildomai fi-
nansinei paramai gauti.

Trumpalaiké priezitra ir pagalba,
teikiama nejgaliam vaikui ar jaunam
zmogui su negalia, duoda jam galimybe
leisti laikaq be tévy ar globéjy, atsipusti
su draugais stovyklose ar kitose pritai-
kytose vietose. O tévai gauna proga pail-
séti nuo pastovios nejgaliojo prieziiiros
ir atsakomybés, skirti daugiau laiko ki-
tiems vaikams ir sau. Dar esama univer-
saliy pagalbos formy, kai organizacijos
ar kitos tarnybos gali pagelbéti nuvezti
vaika j sveikatos priezitiros jstaiga, orga-
nizuoti jam laisvalaikj mokykloje po pa-
moky ar suteikti galimybe dalyvauti ki-
tose veiklose su bendruomene. Apie to-
kius poreikius butina informuoti vietos
socialines tarnybas. Vaikams augant gali
kisti vaiko ir Seimos poreikiai. | tokius
poky¢ius visada atsizvelgiama.

Paslaugos teikéjy tikslas — organizuo-
ti ir teikti geriausias paslaugas ir pagalba
panaudojant tévy ar globéjy sukaupta
patirtj ir Zinias apie vaika, kuo labiau pri-
taikyti paslaugas individualiems vaiko ir



Seimos poreikiams. Pagalbos ir paslaugy
rasiy gana daug, jos sukurtos gerai jver-
tinus Seimines aplinkybes, jvairias gyve-
nimiskas situacijas. Seimai pasirinktinai
sitilomos sios paslaugos:

e DPriezifira ir pagalba, teikiama nejgalaus
vaiko namuose (home care). Paprastai nu-
statytu laiku ir individualiai. Pavz., vaiko
maudymas kiekvieng vakara. Labai daz-
nai vaiko tévai ar globéjai be pagalbos to
negali padaryti.

e Auklés paslaugos namuose (home setting).
Kai tévy ar globéjy néra namie, prizitiri-
mas ne tik nejgalus vaikas ar jaunuolis,
bet ir broliai ar sesés.

e Veiklos atostogy metu (holiday activities).
Tai dalyvavimas aktyviuose sportiniuose,
meno ir dailés uzsiémimuose, zZygiuose ir
kituose renginiuose per moksleiviy atos-
togas.

e DPriezitira nakties metu (overnight short
breaks). Nejgalus vaikas ar jaunuolis pasi-
lieka nakvoti namuose su priezitiros dar-
buotoju arba vyksta nakvoti j LAT. Pa-
slauga teikiama atostogy ar trumpalaikés
priezitros metu.

® Seimos pramogy dienos (family fun days) —
iSkylos, kelionés, kitos smagios pramogos
visai Seimai specialistams padedant.

¢ Tiesioginés iSmokos (direct payments) — té-
vams iSmokami pinigai paslaugy pirki-
mui. Pavyzdziui, Seima gali pirkti auklés
paslaugas namuose ir gauti uz tai kom-
pensacija.

® Clobojimas (befriending) — jaunas nejgalus
zmogus turi paskirta jam globéja, kuris
padeda aktyvioje veikloje, renginiuose.

e Transporto paslauga (support with trans-
port) — pavezéjimas pritaikytu transportu
su palydovu j LAT, mokykla ar kitas uz-
imtumo tarnybas ir atgal j namus.

* Ankstyvosios pagalbos atvejo vadybinin-
kas (early support key worker) — su Seima
bendraujantis pagrindinis specialistas,
kuris koordinuoja visy specialisty darba
ir pagalba vaikams su kompleksine nega-
lia bei jy Seimoms ankstyvuoju ikimokyk-
liniu laikotarpiu.

* Paskirtas vedantysis specialistas (named
lead professional) — darbuotojas, kuris atsa-
kingas uz visa paramos paslaugy organi-
zavima ir teikimg vaikui bei Seimai. Rei-
kalui esant jis keiciamas, priklausomai
nuo vaiko raidos ir Seimos poreikiy.

¢ Ikimokyklinés pagalbos paslaugos (pre-
shool support service) — specialisty koman-
dos teikiamos paslaugos, kurias teikiant
tévai ir prieziiiros personalas mokomi la-
vinti ir ugdyti vaikus per zaidima, pritai-
kyti aplinka, paZinti negalig. 5i komanda
buria tévy savigalbos grupes.

* Socialinis darbuotojas (social worker) —
specialistas, dirbantis su sutrikusio inte-
lekto vaikais, paaugliais ar jaunimu ir ne-
igaliyjy Seimomis. Jam tenka pagrindiné
atsakomybé uz nejgaliy vaiky, tévy ar
globéjy poreikiy vertinima, paslaugy ir
pagalbos koordinavima.

* Pagalba broliams ir seséms (support for
brothers and sisters) — tai atokvépio su-
teikimas nejgaliyjy Seimos nariy speci-
aliosios paramos grupése, laisvalaikio
organizavimas, terapinés ir mokomosios
grupeés.

,AS esu laiminga moteris, nes mano vai-
kas yra patikimose rankose, mano Seima gau-
na viskq, ko reikia gyvenimui su kompleksing
negaliq turinciu vaiku — mes galime dirbti,
vykti | komandiruotes, atostogauti, lankyti
draugus ir gimines. Mums vaikas néra , nas-
ta”, priesingai, mes visi kartu, tévai ir vaikai,
turime wvisavertj ir ory gyvenimq.” (Mama
Samantha Miles, auginanti nejgaly vaikg,
Islandija)

—
Ko mes neturime, ka turi jie?

JIdomus faktas — islandai dar neratifi-
kavo Jungtiniy Tauty Nejgaliyjy teisiy
konvencijos. Jy nuomone, jie tam dar ne-
pasiruosg, nes ,ne viska padaré ir pasie-
ké”. Todél mazais zingsneliais eina link
sio tikslo. Lietuvoje turime ratifikuota
dokumenta. Taciau kovojame sunkiai ir

Graikijos NVO apie ES socialine politika

Praéjusiy mety pabaigoje Europos nevyriausybiniy organizacijy
tinklus vienijanti ,,Socialiné platforma” pakvieté Graikijos
nevyriausybines organizacijas aptarti jy pilietinio vaidmens ir
galimybiy Graikijos pirmininkavimo Europos Sqjungos Tarybai
laikotarpiu. Europos tarptautinei socialinés gerovés tarybai buvo
pakviesta atstovauti Sio straipsnio autoreé.

»Nesant socialinés santalkos nepavyks
atgaivinti ekonomikos”

Susitikime Graikijos nevyriausybi-
nés organizacijos atvirai kalbéjo apie tin-
kamos socialinés vadybos butinuma, re-
aly politikos planavimag ir duomeny,
reikalingy darbui su pazeidziamiausiy
grupiy asmenimis, rinkima siekiant is-
vengti diskriminavimo sveikatos ir uz-

imtumo srityse, finansavimo stygiaus,
teisiniy problemy. Buvo pabréziamas
abipusio pasitikéjimo tarp vyriausybés
ir pilietinés visuomenés biitinumas.
Antraja susitikimo dieng vyko konfe-
rencija, kurioje dalyvavo nevyriausybi-
niy organizacijy atstovai, Graikijos dar-
bo, socialinés apsaugos ir gerovés minis-
tras J. Yiannis Vroutsis, kiti atsakingi as-
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ilgai, per létai vyksta procesas: nors prii-
mami sprendimai, jstatymai, vis dar pa-
zeidziamos nejgaliyjy teisés, truksta so-
cialiniy paslaugy, susiduriama su galin-
gu biurokratizmu, kuris ne tik menkina
ir stabdo veiklas, bet ir neleidzia judéti j
priekj. Sutrikusio intelekto asmenys ne-
gali gyventi savarankiskai, centralizuo-
tos stacionarios socialinés globos jstaigos
vis dar diktuoja madas ir kelia sau pato-
gias salygas visose socialiniy paslaugy
plétros srityse, pradedant kokybés verti-
nimu, baigiant jstaigy licencijavimu. Pa-
saulio Zmogaus teisiy stebésenos organi-
zacijos (tokios kaip Inclusion Internatio-
nal, Inclusion Europe, Europe Community
Living, Mental Disability Advocacy Center
ir kitos) ragina valstybes mazinti pensio-
naty skaiciy arba visai jy atsisakyti, ribo-
ti gyventojy skaiciy atskirose socialinés
globos jstaigose, skatinti savarankiska
nejgaliyjy gyvenima bendruomenése.

Gaila, bet Lietuvoje dar neisgalime
suteikti nejgaliyjy Seimoms visavercio ir
oraus gyvenimo. Be to, problema ne tik
finansai, bet ir mastysena, poziuris, su-
pratimas, nenoras keistis ir keisti padeét;.
Todél siandien reikia prabilti apie gyve-
nimo kokybe, pasirtipinti ateitimi, ge-
resniu ir kokybiskesniu paslaugy teiki-
mu. Islandijos paslaugy modelis yra tei-
singas ir, miisy akimis, tobulas. Nejaugi
nusikaltimas turéti kokybiska gyvenima
ir galimybe rinktis? Todél ir mes negali-
me nuleisti ranky. Gyvendami XXI am-
Ziuje turime pripazinti ir gerbti skirtu-
mus. Mums tenka atsakomybé sukurti
aplinka ir salygas, kuriose gerai jaustysi
kiekvienas pilietis su savo galiomis ir
negaliomis.

Projekto vykdytojy informacija
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menys. Ministras pabrézé, kad ES jau
penktus metus jgyvendindama ,, Europa
2020” strategija siekia skatinti tvarig
plétra ir sudaryti salygas augimui. Ta-
¢iau esama padétis, jo nuomone, kelia
nerimg, nes 25 min. europieciy neturi
darbo, o kas penktas i$ jy — jaunimo at-
stovas. Ministras pabrézé, kad reikia
modernizuoti darbo rinkos politika ska-
tinant naujoves, siekti tvarios ES plétros
pasitelkus socialine dimensijg. Pasak mi-
nistro, Europos modelis turi bati refor-
muojamas minéta linkme.

,Socialinés platformos” prezidenté
Heather Roy pabrézé, kad tikroji ES turi
buti kuriama ant solidarumo, teisingu-
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Straipsnio autoré su ,Ilianti” namy
gyventoja Soula Papadimitriou.

mo ir dalyvumo pamaty. Ji pakvieté mi-
nistrq pirmininkavima ES Tarybai vyk-
dyti atsizvelgiant j Siuos prioritetus.

Kaip zinia, lyginant su kitomis ES sa-
limis Graikijoje nedarbo lygis yra auks-
ciausias: praéjusiy mety rugséjj jis padi-
déjo iki 26 proc. Procesas paastréjo, kai
Salies vyriausybé émé vykdyti grieztas
taupymo priemones dél gauty tarptauti-
niy kredity. Graikija pasiryzusi pirmi-
ninkavimo laikotarpiu stengtis jveikti
bendros ES finansinés krizés mastus, pa-
sireiskiancius ekonomikos nuosmukiu ir
nedarbu, nes tai kelia nepasitikéjima ES
institucijomis, ju gebéjimu formuoti ir
igyvendinti ekonomine politika, kuri uz-
tikrinty ekonomikos atsigavima, visuoti-
ne gerove ir auksta uzimtumo lygj.

Sveikintinos Graikijos NVO
naujovés

Diskusijose su NVO tapo akivaizdus
ju tvirtas siekis gerinti socialine situacija
Salyje. Minéty organizacijy atstovai in-
formavo, kad sunki finansiné Padétis
skatina ieskoti naujy istekliy. Zmoniy
démesys krypsta i savo bendruomenes,
pradéta sitlyti vargingiausiems jos na-
riams drabuzius, maistg, paslaugas.
Pvz., savanoriai jkareé ,Socialine vaisti-
ne”, tai yra vaistininkas profesionalas
apripina bendruomenés narius reikia-
mais medikamentais, kuriuos suaukoja
atstovai i§ bendruomenés tarpo.

Buvo pazZyméta, kad kai kuriose sa-
vivaldybése vykdomas savanorystés ju-
déjimo koordinavimas, privacios mo-
kyklos jgyvendina popamokine veikla,
organizuoja mokyklose pusrycius, ku-
riems maisto produktai renkami ben-
druomenéje. Gimé ir dar viena kilni ini-
ciatyva: neatlygintinai sitilyti savo biistgq

Siemet

il

benamiams. Senjory klubuose teikiamos
paslaugos senatvine demencija turin-
tiems asmenims.

—
NVO ESTIA paslaugos sutrikusio
intelekto asmenims, pelnancios
bendruomenés pripazinima

Sig nevyriausybine organizacijg jki-
ré sutrikusio intelekto asmeny tévai ir
biciuliai 1982 metais. Tai specialus profe-
sinio mokymo centras, kurio misija — ge-
rinti 80 sutrikusio intelekto Zmoniy ir jy
Seimy gyvenimo kokybe, lengvinti inte-
gracija | vietos bendruomene teikiant
psichologine ir prakting parama, profe-
sinio mokymo paslaugas, skatinant lan-
kytojq uzimtuma, kirybinga laisvalaikj.

Si organizacija nuosirdziu darbu pel-
né didziulj bendruomenés pripazinima.
Kaip papasakojo NVO ESTIA prezidenté
Efi Prokopak ir centro direktorius Vasilis
Kasimatis, centre veikia 7 dirbtuvélés,
kuriose lankytojai gamina kulinarinio
paveldo gaminius, kepa tradicinius grai-
kiskus sausainius, parduodamus centro
kepykléléje, audzia kilimélius, tapo pa-
veikslus, gamina atvirukus, papuosalus
ir kitus meno dirbinius. Jvairus gaminiy
asortimentas pelné didziulj populiaru-
ma vietos bendruomenéje, jais sekmin-
gai prekiaujama. Ypac¢ daug lankytojy
suplusta j parduotuvéles priessventiniu
laikotarpiu.

Nevyriausybiné organizacija gali di-
dziuotis integracinés programos, igy-
vendinamos drauge su vietos bendruo-
meneés mokykla, rezultatais. 12-18 mety
igaliis moksleiviai nuolat dalyvauja k-
rybiniy dirbtuvéliy uzsiémimuose drau-
ge su nejgaliais bendraamziais. Netikéta
ir malonu buvo suzinoti, jog ESTIA pa-
laiko rySius ir su Lietuva: bendradar-
biauja su PanevéZio jaunuoliy dienos
centru.

ESTIA ypac aktyviai gina tinkamo
saugaus busto kirimo idéjg sutrikusio
intelekto asmenims. Siuo metu ji gali
pasitlyti jiems puikias gyvenimo saly-
gas keliuose moderniuose bustuose.
Viename is jy — ,Ilianthi” gyvena keturi
asmenys. Jame yra erdvi bendra svetai-
né, bendra virtuvélé, socialinio darbuo-
tojo kabinetas, taip pat atskiri kamba-
riai, kuriuose gyvena centro lankytojai.
Sis projektas jau treji metai finansuoja-
mas i$ ES lésy.

Antrasis bustas — ,, Karmen” atsirado
privacios réméjos Karmen Konstantako-
poulou déka. Ji skyré lésy modernaus
savarankisko gyvenimo namy SeSiems
sutrikusio intelekto asmenims projekta-
vimui ir statybai. Sio trijy auk$ty namo
aplinka pavyzdingai sutvarkyta, jreng-
tas baseinas namo gyventojams.

Organizacija ir toliau plétoja sava-
rankisko gyvenimo namy nejgaliesiems

statybos programa — Siuo metu statomas
astuoniems asmenims skirtas socialinis
bustas, kurio statybg finansuoja Lilian
Voudouri fondas. Kadangi savarankisko
gyvenimo namy poreikis labai didelis,
ESTIA aktyviai ieSko tinkamy sklypy ir
potencialiy réméjy.

Norisi palinkeéti Siai Graikijos pilieti-
ne visuomene atstovaujanciai organiza-
cijai sékmingai jgyvendinti ambicingus
planus plétojant savarankisko busto pro-
grama. Tikétina, kad Graikijos pirminin-
kavimo ES Tarybai laikotarpio priorite-
tai padés stiprinti Europos Sajungos so-
cialine santalka ir produktyviai spresti
sudétingas problemas.

dr. Angelé Cepénaité

Mykolo Romerio universiteto lektoreé,
Lietuvos socialinés gerovés
asociacijos prezidenté
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velur jvertinti
lgomé%wu

Net nesitiki, kad jau deSimt mety prabégo nuo to laiko, kai
raSiau apie Kestucio meninius pasiekimus. Po sékmingo daly-
vavimo Danijos nejgaliy Zmoniy globos organizacijos LEV
50-¢iui skirtoje parodoje, kurioje buvo eksponuojami atstovy is
13 8aliy darbai, po keleriy mety i$ Danijos vél gavome laiska,
kad Japonijoje rengiama atviruky paroda ,Tavo veidas”. Taigi
Kestutis joje taip pat sudalyvavo. Paroda vyko Kobe mieste.
Netrukus siinus gavo atviruka su savo pieSiniu ir padékos lais-
ka. Buvo labai smagu.

Kazkur esu skaiciusi, kad tévai labai nesidZziaugty talentin-
gais vaikais autistais, nes jy pomeégiai gali pasikeisti. Panasiai
nutiko ir miisy Kestuciui. Po kurio laiko jis susidoméjo kom-
piuterine grafika, taciau netrukus jos atsisaké dél, anot jo pa-
ties, ,, per mazos spalvy gamos”. Laimei, iSliko didelé meilé
gamtai, jos groziui. Kestutis labai domisi léktuvais, mégsta juos
stebéti oro uostuose, zavisi Dariaus ir Giréno léktuvu, lanko
muziejus. Yra skrides i$ Vokietijos i Vilniy ir nuotraukose jam-
zino debesis ir Zeme pro léktuvo langus. Dabar mégsta fotogra-
fuoti. Nuotrauky parodéle surengéme Vilkaviskio Psichikos
centre. Teko padovanoti stinui ir filmavimo kamera. Jam labai
patinka filmuoti miSka. Pries Kalédy ar Velyky Sventes miisy
menininkas iSpuoSia namus: apkaiSo eglutes, daro jvairias
kompozicijas, margina margucius. Dvejus metus dalyvavo ve-
lykinése parodose, buvo apdovanotas prizais. Kestutis turi ir
nedidele jiiros kriaukliy ir misko troféjy ekspozicija, net keleto
iSkamsy joje esama. Tai mégstamiausias jo kampelis. Stinus
puoseléja ji ir mégsta ten biiti.

Kestucio Dubicko mama
Vilkaviskio rajonas

.
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Janing Tulabiene,

,Klaipédos vilties” bendrijos vadove, kuri
isrinkta doyliktgja Mety klaipédiete
dienrascio , Klaipéda” skaitytojy valia.
DidZiuojameés Siuo garbingu titulu ir
linkime gerbiamai nominantei
visakeriopos tvirtybés

ir sveikatos.

Viltieciai
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Naujamiescio gyventojai siaudines skulptiiras kuria jau
septynerius metus. Pirmq kartq 7 metry aukscio dvarininkg
Cicinska i$ Siaudy jie pagamino netoliese jsikiirusios Upytés
jubiliejui. O kasmet per Vélines ilgai kurtos grozybés virsta
siautulinga ugnies misterija.

I Siaudiniy skulptiry parka iSsiruoséme smalsumo vedini:
daug gery Zodziy apie ji girdéjome i$ Zmoniy, kurie jau spéjo
tenai apsilankyti ir viska savo akimis pamatyti. Viliojo ir infor-
macija, kad kasmet vis daugiau sveciy supliista i Naujamiesty-
je kuriama skulptiiry parka ir kad visiems jis palieka neisdildo-
ma jspudj. Taigi viena grazy ryta leidomés j kelione...

Sienas, $iaudai ir karklai — pagrindiné skulptiry medZiaga,
o rezultatas tiesiog uzburiantis. Sunku jsivaizduoti, kiek iSmo-
nés, kruopstumo ir kantrybés reikalauja kiirybos procesas. Juk
vien Siaudams risti prireikia net 10 kilometry virvés... Siaudi-
nis automobilis, j kurj taip ir maga jlipti, krosnis, regis, kvie-
cianti prisiglausti ir pasisSildyti, jspiidingo dydzio zuvis, milZzi-
niski svogtinai ir vistos, jaukis suoliukai karcemoje, viliojantys
priseésti, atsiptisti. Miisy manymu, skaudu tokj grozj kaskart
per Vélines sudeginti. Kita vertus, naujais metais vél gimsta
naujos idéjos. Aisku viena — Naujamiescio bendruomenés kii-
rybingumas, gebéjimas iSgauti iS, regis, paprastos gamtinés
medziagos tikra stebukla zavi, palieka jspuidj, kelia nuotaika.
Reikéty imti iS ju pavyzdij: kiek draugiskumo, vieningumo,
koks prasmingas paveldo puoseléjimas!

Suskatome visi diskutuoti, kokia Siaudiné skulptira gra-
ziausia. Karolis iSsirinko automobilj, Cecilija niekaip negaléjo
atplésti akiy nuo gaidZio, kurio uodega atrodé ne prasciau nei
povo, o Emilija vis glaustési prie krosnies.

Po klajoniy po nejprasta Siaudinj pasaulj uzsukome j Pane-
vézio ,Babilona” parvezti lauktuviy artimiesiems. Neaplenke-
me nei vienos saldumyny krautuvélés. Ir vieningai nusprende-
me kitais metais vél apsilankyti Naujamiescio Siaudiniy skulp-
tiry parke.

Lina Sabeckiené
,Pakruojo Vilties” bendrijos socialiné darbuotoja



éio

—

Sveciuose iki’

-f“-f-f'ﬁ"-‘l—-‘f"‘"-ﬂ‘

KLAIPEDOS LOPSELYJE-DARZELYJE , SAKALELIS” APSILANKE VIESNIA.

J1 ATSINESE SUNKU LAGAMINA,.

LAGAMINE BUVO YPATINGI PUODAL

SIE PUODAI SKLEIDE [VAIRIUS GARSUS.

DARZELIO LANKYTOJAI KLAUSESI [DOMIU GARSU.
PASKUI PATYS BANDE GARSUS ISGAUTL
NEJPRASTA MUZIKA VISUS RAMINO IR DZIUGINO.

Klaipédos lopselyje-darzelyje ,Sakalélis“ po vienu stogu
sutelpa ir jgaliis, ir ypatingy poreikiy vaikai. Su jais dirba peda-
gogai, nuolat jeskantys naujy idomiy veiklos metody ir formy.

Viena dieng misy mazieji sulauké nepaprastos viesnios —
Klaipédos vaiky holistiniy uzsiémimy centro ,Sniego Liatai”
vadovés Aistés Juskés. Visus nustebino nejprastai sunkus jos
lagaminas, pilnas blizganciy ypatingy puodu. Aisté papasako-
jo, kad tai — dainuojantys Himalajy puodai, kurie skleidZia
jvairiausius garsus, vos paliesti medine lazdele. Kiekvienas
skamba tik jam buidingu savito aukscio ir ilgumo garsu. Ta pati
puoda , pakalbinus” keliose skirtingose vietose, iSgaunamas
vis kitoks garsas. O sukant ratu — dar kitoks, kylantis garsas.

Kiekvienas turime
bédy Dbédeliy: vienam
skauda Sirdj, kitam nugara,

treciam kojas, ketvirtam gniauZia

kvapa nuo vidinio nerimo. Todeél ir

nusprendéme apsilankyti Vilniuje vystanciose , Belojar”

mankstos treniruotése. Pakeréjo fantastiné jy nuotaika ir

lengvumas, apémé keistas jausmas: nejaugi mes visa tai ga-

lime. Nors stipriai padirbéjome, galva tapo Sviesi, nuotaika

tokia, lyg galétum kalnus versti. Todél ir panorome pasidalyti

atradimo dziaugsmu su savo nejgaliais ugdytiniais: pakvieté-

me ,Belojar” mankstos sistemos trenerj Viktora Dauksa uz-
sukti pas mus, i vieSaja istaiga ,Vilties akimirka“.

Sako, kad gaunantiesiems atseikéjama maziau laimés nei
duodantiesiems. Taciau mes isties nuosirdziai dziaugémés ga-
limybe iSmokti to, kas palengvinty mums ir miisy artimie-
siems tekusia dalia. Pradzia paprastai biina sunki, taciau pa-
laikydami vienas kita, trenerio vadovaujami su gera nuotaika
ir uzsidegimu ritomés pratimy sunkumy kalneliais, juokavo-
me susidiire su klititimis, stebéjomeés kity ir savo netikétai atsi-
skleidusiais gebéjimais.

Si treniruoté vyko mety pradzioje, o pries tai, gruodzio pa-
baigoje, ,Vilties akimirkos” lankytojus ir darbuoto-
jus nudZiugino nuostabi Kalédy Svente, ku-
rig mums dovanojo nepakartojamas Ka-

slos) sislema;
5 hﬂt nanli
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Patogiai jsitaise, kai kurie net uzsimerke, mazieji maisy ug-
dytiniai pasinéré j banguojanciy garsy vandenyna. Net patys
judriausieji nurimo, atsipalaidavo ir su malonumu klausési
puody, varpeliy, varpy ir cimboly garsy. Paskui ir patys gavo
leidima ,, pasnekinti” puodus.

Siy nepaprasty puody skleidziamos vibracijos uzbire kiek-
vieng besiklausantjjj. Patyréme, kad pasaulyje esama mums
dar negirdéty jtaigiy garsy. Ju pasiklause vaikai tapo Zvales-
niais ir ramesniais. Net mamos nustebo dél tokiy permainy.
Atsisveikino maZieji su stebukladare $iltai ir betarpiSkai: ne
vienas panoro ja apkabinti, padékoti uz netikétas malonias
akimirkas.

 Polhus st

lédy senelis (iSduosime paslapti, kad juo tapo Viktoras). Dél jo
pastangy ir ,,Belojar” treniruotes lankanciy Zmoniy finansinés
paramos suspindo miusy ugdytiniy akys. Kiek jegy buvo jde-
ta uzduotéléms atlikti, kiek Sypseny iSdalyta. Kalédy Sven-
téje antrus metus dalyvavo Balsiy pagrindinés mokyklos
mokiniai ir mokytojai. Jie parengé programa, apdalijo
misy vaikus ir tévelius gera nuotaika, jspiidziais, dova-
nomis. Labai dékui jiems uz tai.

Geranoriskumas ir jautrumas teikia daug dziaugs-
mo, lengvina skausma, ugdo pasitikéjima Salia esan-
ciais Zmonémis. Dalijantis naudinga patir-
timi, teikiant parama, atjau-
Ciant sunkia akimirkg, atran-
dant paguodos Zodj, kai jo
labiausiai reikia, uzsimez-
ga tikrieji tarpusavio ry-
$iai, kuriy mums labiau-
siai reikia.
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,,Vilties akimirka”
teikiamos misrios socialinés
paslaugos: seimos paramos
centro programa; specialiojo
transporto paslaugos sutri-
kusios raidos asmenims ir jy

sSeimoms; dienos globos
paslaugos asmenims,
turintiems sunkiq
negaliq.

Vsl ,, Vilties akimirka”
Seimos paramos
centro darbuotojos



