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rekonstrukcijai ir jrangai buvo panaudota 2,1 mln. Lt, i$ ku-
riy 1,9 min. Lt sudaré Europos Sajungos 1ésos, o likusios —
valstybés biudzeto.

Pirmame pastato aukste jsiktiré administracija, poilsio
kambarys, uzimtumo kambarys, virtuvé ir valgomasis,
skalbykla. Pastatas visiskai pritaikytas Zzmonéms su nega-
lia. Antrame aukste jrengta trylika vienvieciy, du dvivieciai
ir vienas trivietis kambarys, tualetai ir vonios kambariai.
Nejgaliesiems sukurtos saugios zmogaus orumo nezemi-
nancios salygos. Gyvenimo namuose dirbs Sesi socialinio
réjos, direktorius, buhaltere, valytoja ir kiemsargis. Namuo-
se vienu metu daugiausia galés gyventi dvidesimt sutikusio
intelekto asmeny.

Siuo metu jaukiuose savarankisko gyvenimo namuose
jau jsiktiré devyni gyventojai, dar keturi tvarko dokumen-
meniniy darbeliy, tvarkyti savo kambarj, darbinés veiklos,
nes turime didele teritorija, buitiniy jgtidziy, gaminti maista.
Gyventojai yra patenkinti ir laimingi, kad turi savo namus.

Oficialus savarankisko gyvenimo namuy atidarymas
ivyko 2010 m. geguzés 19 d. Jame dalyvavo Kedainiy rajo-
no meré Nijolé Naujokiené, Nejgaliuyju reikaluy departa-
mento pareigiinai, projekta administrave ir vykde partne-
riai, ,Vilties” bendrijos atstovai ir kiti sveciai. Atidarymo
juostele perkirpo rajono meré, bendrijos , Kédainiy viltis”
pirmininké Asta Rekstiené ir ,Vilties” bendrijos tarybos na-
ré Biruté Sapoliené. Bet tikrasis gyvenimas prasideda tik
dabar, Ziema.

Esame dékingi Kédainiy rajono savivaldybés adminis-
tracijai ir Nejgaliyjy reikaly departamentui, nes be ju pagal-
bos neturétume tokiy graziy ir reikalingy namuy.

Viesosios jstaigos
,,Gyvenimo namai sutrikusio intelekto asmenims”

informacija
]
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~,Vilties” bendrijg 2010 m. remia:

Virselyje:
,,Su Sventémis!”

Zurnalas ,Viltis“ leidZiamas Nacionalinés Zmoniy su negalia
. socialinés integracijos programos IéSomis.
Zurnalas ,Viltis“ pasirodo 4 kartus per metus.

Pradéta leisti 1997 m. rugséjo mén.

Numerj rengé:
J. Butkuviené, J. Zeimantiené

Redakciné kolegija:
E. Zukauskieng, V. Stacevicius, B. Markulis

Adresas:
Kalvarijy g. 143, LT-08221 Vilnius
Tel. (8~5) 261 52 23,
faks. (8~5) 261 08 20
El. pastas janinabut@uviltis.It;
viltis@viltis.It
Interneto puslapis www.viltis. It

Leidéjas:
Lietuvos sutrikusio intelekto Zmoniy
globos bendrija , Viltis“.

Spaudai rengé UAB ,AJS spaustuvé"”.
Tirazas 3500 egz.

Zumale spausdinamy straipsniy ir laisky autoriai i$sako savo nuomone.
RankrasCiai, nuotraukos, pieSiniai nesaugomi ir negrazinami.
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Pirmiausia, matyt, reikéty paste-

-, beéti, kad tapome gerokai turtingesni,
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nes jsiliejome | senosios Europos
1 s

tauty Seima. Tik didelis klausimas,
kokie atéjome, kaip iSmokome pa-
"mdkas, -ar visus jsisavintus dalykus
-taikome kasdienéje praktikoje. Po

_2004 mety, kai baigési ,namy darby”

ruosa Europos Sajungai, daugelis la-
bai gery veikly, judéjimy nutriko.
Mat nemaza dalis musy kazkodél
galvojo, kad viska darome ne sau, ne
Lietuwos zmonéms, o kazkam... Tai ir
. buvo musy d1dz1o]1 klaida.

Vis dar naiviai tikiuosi, kad jau

_bus1me pajute ir suprate, jog patys

.m

esame atsakingi uz save, savo Seimy
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s bendruomeniy gerove. Taciau kar-

- tais apima jausmas, kad viskas, ka
daféme; tebuvo veiklos imitavimas.

" Todél, kad kaip ir anksciau, pries 10,

15,20, 25 metus, didelés globos insti-
tucijes lieka vienintelé sutrikusio in-
telekto asmeny gyvenimo galimybé
tureti Siokj tokj stoga virs galvos bei

* lova dideliame kambaryje, kai tévai
jau nepajégia jais pasirtpinti...

Keliy
desiméiy viety nedideli globos na-

L ] . . Ve v .
mai — tik grazios iSimtys, bet ne vi-
"+ suotiné norma. Tiesa, Siemet Sociali-
. nés apsaugos ir darbo ministerija

priémhe politinj sprendima dél radi-
kaliy permainy nejgaliyjy globos js-
taigose. Sudaryta darbo grupé turés

* jvertinti esama padétj ir pateikti re-

komendacijas ministerijos vadovybei

“dél minéty institucijy pertvarkos ir

“paslaugy organizavimo vietose. Ar
atlaikys spaudima maZa grupé mi-
nlsten]os entuziasty ir jiems prijau-
.- Gianciy politiky bei visuomeniniy
, organizacijy atstovy, pradéjusiy vyk-
" dyti $ia radikalia globos jstaigy refor-
ma? Tikrai bus labai sunku, nes esa-

. mos globos jstaigos pastatytos ato-

kiose*vietose, toli nuo rajony centry.
Iprasta, kad jos tenkina vietos gyven-

toju uzimtumo ir jdarbinimo klausi-
mus, bet ne nejgaliyjy poreikius, ne-
suteikdamos jiems deramos paslau-
gu kokybeés, pasirinkimo galimybiy.
Globos jstaigos gyventojas tampa
savotisku jkaitu, laiduojanciu, kad
aplinkiniy kaimy ir miesteliy gyven-
tojai turés darba. Sakote, negali buiti?
Bet taip iS tikryjy yra, nors daugeliui
politiky bei valdininky ir labai ne-
jauku pripazinti Siq i akis jiems re-
ziama tiesa. Nenuostabu, kad ir pa-
tys uzdary jstaigy darbuotojai, ir
Sios globos jstaigos formos salinin-
kai uoliai gina savo munduro garbe.
Esq jie viska daro dél zmoniy gero-
vés, tai ko mes i$ jy dar norime. Juk
uzdary institucijy nejgaliis gyvento-
jai pavalge, aprengti, nesusale. Taip,
jeigu gyvenimo kokybe matuotume
dienos maisto racionu, kvadratiniais
gyvenamojo ploto metrais, mirtin-
gumo rodikliais ir taip toliau, galé-
tume sakyti, kad viskas tvarkoj, kad
beveik 6000 zmoniy i$ bado nemirs.
Bet jeigu zvelgsime placiau, jeigu su-
simastysime apie nejgaliy asmeny
pilietines ir socialines teises, padétis
pasirodys tiesiog apverktina.
Didzioji dauguma tévy stengiasi
patys, kol gyvi, prizitréti savo amzi-
nus vaikus ir dZiaugiasi, jeigu savi-
valdybéje yra uzZimtumo tarnyba,
kurioje juy atzalos praleidzia po as-
tuonias valandas per dieng penkias
dienas per savaite. Visa kita tebelie-
ka paciy tévy, Seimos atsakomybe.
2010 metais vienintelé Keédainiy ra-
jono savivaldybé jsteigé grupinio
gyvenimo namus sutrikusio intelek-
to zmonéms. Sunkmetis, ekonominé
krizé nesustabdé grazios iniciatyvos.
Vietos vykdomosios valdzios atsto-
vai sutelké Zmogiskuosius ir finansi-
nius isteklius, kad kartu su nevy-
riausybine organizacija suteikty sa-
vo rajono nejgaliems gyventojams

tai, ko jiems i tlqu]q reikia. Graziy
pavyzdzm rastume ir Siauliy, Lazdi-
ju, Mazeikiy rajonuose. Dar kai ku-
riose vietose. Ir visai nesvarbu, kokia
valdancioji politiné jéga turi persva
ra viename ar kitame rajone. Jukvi
kas priklauso nuo zmoniskumo, nu
tinkamo pozitirio.

Kita vertus, mus tiesiog Sokiravo

Alytaus politiky sprendimas likvi- |

duoti sékmingai dirbancig tarnyba
sutrikusio intelekto Zmonéms ir
steigti nauja misriy socialiniy pas=
laugy centra. Juk toks Zingsnis yra
visiSkai neracionalus, ypac turint
galvoje pasaulio praktika, kuri aki-
vaizdziai ir vienareik$miskai byloja,
kad sutrikusio intelekto Zmonéms
batinos specialiosios paslaugos bei
labai individuali pagalba. Pastaruo-
ju metu tokiy keisty sprendimy prii-
mama ir daugiau. Labai suprastéjo
netekto darbingumo lygio nustaty-
mo procediira, prieziaros ir slaugos
poreikio vertinimas. IStisus metus
tenka susirasinéti su minétus daly-
kus tvarkanciy tarnyby specialistaise
Rezultaty dar nematyti, bet norétysi
tikétis, kad mus vis délto isgirs, i
misy nuomone jsiklausys. Nors né
nezinia, kokiais zodziais turétume
perduoti zinia, kad vien medicininis
modelis misy Zmonéms netinka.
Misy zmoniy poreikiai yra sociali-
nés kilmés ir juos vertinti turi jvairiy
profesiju specialistai bei tévai. Vi-
liuosi, kad vis délto atrasime tuos
Sventus zodzius, kurie prisibels i
valdininky protus ir Sirdis, kad pa-
galiau busime i$ tikryjy iSgirsti.

2011 metais vyks rinkimai j vieto$
savivaldybes. Matyt, nebtsiu origi-
nali spédama, kad kandidatai staiga
prisimins ir labiausiai neapsaugotas
gyventojy grupes — nejgaliuosius, se-
nelius, vaikus. Taip, $iy Zmoniy var-
du labai populiaru veikti, nes visiems
gaila vaikuciy, seneliy, nejgaliyju.
Taciau politikai moka zadéti ir taip
pat sékmingai nesilaikyti duoto Zo-
dzio. Mielieji, btikime labai budris ir
nesileiskime ugningy politiky kalby
,nuo statinés” suklaidinami.

Per dvideSimt miisy organizaci-
jos veiklos mety Siemet gavau viend
labai jdomy, mane isties sujaudinusj
kvietimg dalyvauti diskusijoje dél
socialiniy problemy, miesto ateities,
sostinei ir jos Zmonéms palankiy
sprendimy. Politikas, buves Vilniaus

meras A. Zuokas, pakvietes vilnie-\

C¢ius atvirai pasidalyti savo nuomone
apie jiems rapimus klausimus, savo
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rinkimine programa ketina sudaryti
remdamasis realia padétimi ir gy-
ventojy nuomone. Labai gerbiu ir
vertinu tokj pozitrj. Gaila, kad dél
labai rimty priezasciy negaléjau da-
lyvauti minétoje diskusijoje.

Taigi, mano patarimas papras-
tas — labai atidZiai skaitykime rinki-
mines programas, studijuokime par-
tijy filosofijq ir ramiai bei atsakingai
vertinkime realias dosniy pazady
igyvendinimo galimybes. Neuzmirs-
kime, kad viesyjy rysiy technologi-
jos net ir pacius absurdiskiausius
pazadus jvelka j grazius apdarus,
suteikia jiems patrauklumo, raciona-
lumo. Tad dazniausiai Zmogus is-
girsta tai, kas jam malonu, ka jis nori
girdéti. Juk jus paZzjstate vietos Zmo-
nes, zinote, kokie jie gyvenime, kaip
elgiasi su Seima, tévais, draugais.
Kasdienis elgesys, gyvenimo budas
labai daug pasako apie zmogu. Pa-
tirtis rodo, kad tose savivaldybése,
kuriy vadovai yra humanitariniy ar
socialiniy specialybiy atstovai, Svie-
timo, sveikatos ir socialiniai klausi-
mai sprendziami geriau. O Zemés
tkio specialistai, statybininkai ar in-
zinieriai linke spresti vien techninius
klausimus, | viska Zvelgti per kon-
kretaus produkto sukiirimo prizme.
Taigi labai gerai pagalvokime, ko-
kius vietos politikus norime matyti
valdzZioje ateinanciais metais. Sis
klausimas labai svarbus, nes jau nuo
2012 mety Nacionaliné nejgaliyjy
socialinés integracijos programa bus
perduota savivaldybéms ir visus
klausimus teks spresti vietose. Kaip
pavyks palaikyti dialoga, bendra-
darbiauti, kokia bus socialiné par-
tnerysté, kokiomis vertybémis ji
remsis, priklausys nuo zmoniy, ku-
riems savo balsais suteiksite valdZig.

Mielieji, nuosirdziai sveikinu Jus
visus su Sv. Kalédomis ir ateinanciais
2011 metais. Dékoju, kad esate, kad
taip nuosirdziai atliekate pasiauko-
jama kasdienj darba. Vertinu ir ger-
biu Jtisy visy iStverme bei stiprybe.

Linkiu visada jausti draugo petj,
sutikti kuo daugiau tikry zmoniu.
Telydi Jus ir Jisy artimuosius sekmé,
tenestinga stiprios sveikatos, visada
tezéri Jusy akyse vilties spinduléliai.

Linkiu vienybés mums visiems,
nes kaip tik joje slypi tikroji stiprybé
ir jéga.

Su pagarba
Dana Migaliova
,, Vilties” asociacijos vadové

Prasideda
zurnalo , Viltis®
prenumerata 2011 metams!

IS anksto dékojame visiems,
kas ketina uzsiprenumeruoti mtsy zurnalg 2011 metams.

Gerb. buisimi Zurnalo skaitytojai,
Jums reikia atsiysti elektroniniu

janinabut@viltis.It

arba paprastu pastu

(Kalvariju g. 143, LT-08221 Vilnius)

laiska, kuriame turi biiti nurodyta: prenumeratoriaus vardas,
pavardé ir adresas su tiksliu pasto kodu.

Ketinantiems prenumeruoti daugiau nei 5 zurnalo numerius, o

tai dazniausiai btina bendrijos ,Viltis” asocijuotujy nariy taryby

pirmininkai, teks uzpildyti specialiaja forma su Excel programa.
Tai Akcinés bendrovés , Lietuvos pastas” reikalavimas.

Specialiagja forma ir jos pildymo nurodymus (Prenumeratos
duomeny importo rinkmenos formatas ir pildymo taisyklés)
rastite ,Vilties” bendrijos interneto svetainéje 2011 m. sausj.

Po viena zurnalo egzemplioriy savo iniciatyva uzsakysime visy
rajony ir miesty savivaldybéms, taip pat ministerijoms,
pensionatams, ,Vilties” bendrijos pastangomis jkurtoms
istaigoms ir toms jstaigoms, su kuriomis bendrija palaiko rysius.

Laisky su prenumeratoriy adresais ir specialiyjy formy lauksime

iki 2011 m. kovo 1 d.

Stengsimés, kad buisimieji prenumeratoriai ir 2011 metais
kas ketvirtj gauty zurnalg nemokamai.

Prasome nevéluoti!!!!

Gerb. biisimi Zurnalo skaitytojai,
gali kisti finansavimo galimybeés ir ,, Vilties” bendrija
bus priversta keisti Zurnalo ekspedijavimo (pristatymo j [iisy namus)
sqlygas. Apie tai bus informuoti , Vilties” asocijuotyjy nariy taryby
pirmininkai, bus pranesta , Vilties” tinklalapyje www.viltis.lt

Zurnalo rengéjai
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Lietuvos sutrikusio intelekto Zmoniy globos ben-
drija , Viltis” jau SeStus metus is eilés vykdo Atstovavi-
mo sau programa. Tai vienintelé tokia programa Lie-
tuvoje, kuria vykdant sutrikusio intelekto asmenys
yra supazindinami su atstovavimo sau principais, pa-
grindinémis teisémis ir pareigomis, susitikimy organi-
zavimu, mokomi identifikuoti problemas, rasti ju
sprendimy budus bei zinoti, kur kreiptis konkreciu
klausimu.

Atstovavimo sau programa yra skirta mokyti su-
trikusio intelekto asmenis kalbéti, atstovauti sau, rink-
tis, kaip gyventi, iSmanyti savo pareigas ir teises, rei-
kalauti jas gerbti, jgyti naujy jgudziuy, pavyzdziui:
valdyti pinigus, vesti susirinkimus ir pan. Mokymu
metu ugdomi sutrikusio intelekto asmeny savarankis-
kumo, visuomeninio aktyvumo, bendravimo jgtidziai,
kurie padeda Siems Zmonéms sékmingai integruotis j
visuomene.

Bendprija ,Viltis” zino, kad atstovavimas sau yra la-
bai svarbus ir kad sutrikusio intelekto asmenys gali
geriausiai papasakoti apie savo gyvenima, patys pri-
imti sprendimus ir kalbéti savo vardu. Todél 2010 me-

,Vilties” bendrija nusprendé jkurti
Sutrikusio intelekto asmeny komiteta.
Komitetas veiks prie ,Vilties” bendrijos
tarybos.

Komiteto uzdavinys — pateikti tarybai
nejgaliyjy nuomoneg svarbiais klausimais.
IS 16 kandidaty j Komitetg buvo atrinkti
5 nejgaltis nariai su asistentais.
Komiteto nariais tapo:

Artné Staceviciute.

Lukas Gutauskas.

Mantas Zemaitis.

Aleksandra Stankevic.

Irina Roginskaja.

Jkurtas Sutrikusio intelekto
asmeny komitetas

tais buvo nuspresta jkurti atstovavimo sau platforma
prie Lietuvos sutrikusio intelekto bendrijos ,Viltis” ta-
rybos, kurioje sutrikusio intelekto asmenys galéty ats-
tovauti savo teiséms Salyje. [kiirus minéta platforma
atstovaujantys sau asmenys turéty galimybe buti ats-
tovaujami ir tarptautinés organizacijos Inclusion Euro-
pe taryboje, taip pat dalyvauti jvairiuose susitikimuose
bei konferencijose.

Siekiant jkurti Sutrikusio intelekto asmeny komi-
teta prie ,Vilties” bendrijos $iy mety pavasarj buvo
iSplatinta anketa dél tiesioginio sutrikusio intelekto
asmeny jtraukimo j organizacijos veiklg visiems ben-
drijos asocijuotiesiems nariams. | minéta komitetg bu-
vo pasitlyta 16 kandidaty. Vasaros pradzioje jvyko
komiteto nariy atrankos posédis. | komiteta buvo is-
rinkti 5 nariai su asistentais: Artiné Staceviciité su
asistente Jurgita Vaituleviciate, Lukas Gutauskas su
asistente Jolanta Stamuliene, Mantas Zemaitis su asis-
tente Ala Vochemina, Aleksandra Stankevi¢ su asis-
tente Bozena Aleksiuk ir Irina Roginskaja su asistente
Ausra Romaskiene. Spalio 19 d. jvyko pirmasis naujo-
jo komiteto posédis.

Sveikiname visus narius ir ju asistentus.
Komitetas susirinko j pirma posédj.
Posédyje nariai aptare, kas yra komitetas
ir ka jis veiks.

Kas yra komitetas?

¢ Komitetas yra sutrikusio intelekto
Zmoniy grupe.

¢ Komitete yra 5 Zmonés.

¢ Komitetas susirenka, kad galéty
atstovauti ir ginti sutrikusio intelekto
asmeny teises Lietuvoje.

¢ Komitetas susirenka tam, kad padéty
,Vilties” bendrijos tarybai priimti



svarbius sprendimus dél sutrikusio

intelekto asmenuy.

Komitetas sutinka su
siomis tiesomis:

Sutrikusio intelekto Zmonés nori buti

visuomenés dalimi.

Jie gali patys atstovauti sau.
* Jie nori patys priimti sprendimus.
e Jie nori pasakyti savo nuomone.

¢ Jy nuomonés turi bati klausoma.

Kas sudaro komiteta?

e Komitetg sudaro 5 Zzmonés.

* ] komitete Zmonés yra renkami.

* Juos renka ,Vilties” bendrijos sudaryta
komisija.

¢ Vilties” bendrijos tarybos nariai
pritaria arba nepritaria komisijos
sprendimui.

¢ Komiteto nariu galima buti 2 metus.

* Po to gali buti renkami kiti Komiteto
nariai.

¢ Jei vienas iS Komiteto nariy iSeina is
Komiteto, ,Vilties” bendrijos taryba
iSrenka kita.

¢ Komitetas turi savo pirmininka.

* Pirmininkas yra asmuo, kuris
vadovauja Komiteto susitikimams.

¢ Pirmininkas:

* Pasako, kada prasideda susirinkimas.

¢ Pasako, dél ko bus balsuojama

susirinkime.

e Pasako, kada reikia balsuoti.

* Suskaiciuoja balsus, kurie pritaria
sprendimui.

¢ Suskaiciuoja balsus, kurie nepritaria
sprendimui.

* Paskelbia priimta sprendima.

* Komitetas susitinka 2 kartus per

metus.
Ka Komitetas veikia?

e Komitetas susirenka tam, kad kalbéty
apie savo ir kity Lietuvoje gyvenanciy
nejgaliyjy reikalus.

* Komitetas sprendZia, ka pasitlyti
,Vilties” bendprijos tarybai, kaip padéti
sutrikusio intelekto asmenims
Lietuvoje.

e Komiteto nariai gali dalyvauti ,Vilties”
bendprijos tarybos susitikimuose ir
pasakyti savo nuomone. Taryba turi
atsizvelgti j Komiteto priimtus
sprendimus.

» Komitetas taip pat gali patarti dél
sprendimy priémimo ,Vilties”
bendrijos tarybai.

* Kad komiteto nariams btuity lengviau
dirbti, jiems padeda asistentai.

o Vilties” bendrijos tarybos sekretorius
pries 5 dienas informuoja, kur ir kada
Komitetas turi rinktis.

» Komitetas turi laikytis Siy taisykliy,
,Vilties” bendrijos jstaty, Lietuvos

valstybeés jstatymy ir Konstitucijos.
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Nuosirdziai pasveiking tik ka savo nejprasta veikla
pradéjusius Sutrikusio intelekto asmeny komiteto na-
rius, papraséme jy pasidalyti mintimis apie esamus ir
btsimus issukius.

Jurgita Vaituleviciuté (asistenté)

,Mano nuomone, tokio komiteto suktirimas — di-
delis zingsnis j priekj kalbant apie proto negalia turin-
¢ius Zmones ir jy padétj musy Salyje. Nepaisant skam-
biy kalby apie tai, kad Lietuvoje néra socialinés diskri-
minacijos, tenka pripazinti, jog i$ tikryjy ne visai taip.
Zmonés su negalia (ypaé proto) vis dar labai daznai
paliekami gyvenimo uZribyje. Neatsizvelgiama i ju
teises, norus, pageidavimus. Laikas jiems garsiai iSsa-
kyti savo mintis, ginti savo bei kity sutrikusio intelek-
to Zmoniy teises. O mes, asistentai, galime jiems pade-
ti palaikydami, jsigilindami j jy problemas ir kartu
bandydami ieskoti biidy joms spresti.

Manau, jog dalyvavimas tokioje veikloje sustiprins
visy nejgaliy komiteto nariy pasitikéjima savimi, ska-
tins pasijusti reikalingais. O mums, asistentams, tai
suteiks galimybe nesti zinia kitiems visuomenés na-
riams apie tuos, kuriems vis dar stinga miisy gerano-
riSkumo, supratimo, bendravimo.

Noriu tikéti, kad visi kartu nuveiksime daug gra-
ziy ir prasmingy darby. Linkiu visiems komiteto na-
riams bei jy asistentams stiprybes, iStvermes, ryzto ir
Silto bendravimo. O susidiirus su sunkumais tik dar
labiau sutelkti jégas ir Zengti j priekj.”

Mantas Zemaitis (nejgalusis)

,Buvau posédyije Vilniuje. Ten susirinko suaugg ir
jauni nejgaltis Zmonés. Su kai kuriais susipazinau. Jie
klausé, kas ir i$ kur esu. Taip susijaudinau, kad net pa-
mirSau atvaziaves i$ Raseiniy.

Per posédj visi daug kalbéjo, géreé arbatgq ir vél kal-
béjo. Zmonés &ia susirinko, kad aptarty iskilusias pro-
blemas, iSsakyty savo nuomone jvairiais klausimais.
AS issigandau, kai iSgirdau, kad viename mieste (Aly-
tuje) uzdaré centra. Bijau, kad ir miisy centro neuzda-
ryty, bet Ala isaiskino, kad taip mums nenutiks ir bai-
mintis néra ko.”

Ala Vochmenina (Manto asistenté)

,Sis pirmasis tarybos posédis paliko Mantui daug
isptudziy. Nors ir labai pavarges po susirinkimo jautesi,
visa kelione atgal pasakojo, ka girdéjo, ka maté, ka su-
prato ir ko nesuprato. Apie naujaja jo patirtj iSgirdo visi
centro lankytojai ir namiskiai. Mantas dziaugiasi, kad
galés vél vykti  Vilniy ir suzinoti daug naujy dalyky.”

Jolanta Stamuliené (asistenté)

,Dziaugiameés pakvietimu dalyvauti Lietuvos su-
trikusio intelekto Zmoniy globos bendrijos , Viltis” ta-
rybos posédyje. Mudu su Luku Gutausku buvome la-
bai siltai priimti.

Man tai pasirodé ypac naudinga, nes panasiame
posédyje dalyvavau pirma kartg. Labai domino biisi-
ma naujojo komiteto veikla, darbo principai. Labai su-
jaudino padétis Alytuje. Mudu su Luku susipazinome
su kitais komiteto nariais ir jy asistentais. Gauta nau-
dingg informacija paskleidéme sugrize.”

Bozena Aleksiuk ir Ausra Ramoskiené (asistentés)

,Pasijutome ypatingai, kad buvome pakviestos jsi-
lieti j naujojo komiteto gretas. Supratome — miisy nuo-
moneé tikrai svarbi. Mums tai puiki proga jgyti patir-
ties, prisiimti jsipareigojimus, isreiksti save.

Esame iSrinktos tam, kad kalbétume, iSsakytume
savo mintis, idéjas, nuomone. Kaip saké misy atsto-
vaujamos komiteto narés Irina Roginskaja ir Aleksan-
dra Stankevic, joms patiko jausti savo zodziy svarba.
Patiko, kad jy klausési, su jomis kalbéjosi. Juk komite-
to nariy uzdavinys — dalytis informacija ir atsakomy-
be, aptarti ir spresti problemas, numatyti galimus
sprendimus padedant asistentéms.

Misy, kaip asistenciy, uzdavinys, kad nejgalieji
greiciau ir geriau suprasty, apie ka kalbama, kad galé-
ty iSsakyti savo nuomone. Be to, turime palaikyti gera-
noriska atmosfera, kad jie jaustysi saugiai, zinoty, jog
esame Salia ir padésime kilus neaiskumy.”

Zurnalo rengéjy informacija
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Siy mety lapkricio 16-gjq — nuo 1995 m. UNESCO paskelbtq
tarptautine Tolerancijos diena — Valstybinio Vilniaus Gaono
Zydy muziejaus Tolerancijos centras, Lietuvos sutrikusio
intelekto Zmoniy globos bendrija , Viltis” ir Nyderlandy
Karalystés ambasada, bendradarbiaudami su Lietuvos
Respublikos Seimo Zmogaus teisiy komitetu, surengé
tarptauting konferencijq ,,Zmonés su negalia kultiriniame
ir socialiniame kontekste”, praturtintq menine Zmoniy su

negalia programa ,,As ir Tu — kartu

Kaip rodo jvairas socialiniai ty-
rimai, musy Salies gyventojai la-
biausiai jauciasi diskriminuojami
dél fizinés bei psichinés negalios.
Kaip tik 8i aktuali tema — Zmoniy su
negalia problematika — ir buvo pasi-
rinkta Siy mety Tolerancijos dienai
pamineéti. Tarptautinés konferenci-
jos rengéjai sieke ne tik atkreipti vi-
suomenés démesj ] asmenis su ne-
galia, taciau ir juos pacius jtraukti i
pakalbj, Snekétis ne APIE jy negalig,
0 DRAUGE su jais apie bendra tole-
rantiSkesne visuomene. Be to, Lie-
tuvai Siais metais ratifikavus Jungti-
niy Tauty Nejgaliyjy teisiy konven-
cija, konferencijos metu buvo sie-
kiama prisideéti prie bendros disku-
sijos apie konvencijos jgyvendinima
bei priminti visuomenei esmine de-
mokratiskos visuomenés vertybe —
pakanta.

Konferencijoje pasisaké Lietuvos
ir Nyderlandy ekspertai, Zmoniy su
negalia organizacijy bei valdZios
institucijy atstovai, buvo perskaity-
tas Lietuvos Respublikos Preziden-
tés sveikinimo laiSkas. Konferencija
pradéjo trumpas nejgaliyjy ,,Spalvy
orkestro” pasirodymas. Sis orkestras
dziugino susirinkusiuosius ir konfe-
rencijos pertrauky metu. O progra-
mos pabaigoje konferencijos daly-
viai buvo pakviesti | Markuciy die-
nos veiklos centro teatro studijy
spektaklj ,,(IS)gyvenimai”.

Konferencija sulauke iSkilaus
sveCio — tarptautinés organizacijos
,Globali iniciatyva psichiatrijoje”
steigéjo ir generalinio sekretoriaus
Roberto van Voreno. 1978 m. tapes

J44

Olandijos grupés, remiancios Sovie-
tu Sajungos disidentus ir kovojan-
¢ios su piktnaudziavimu psichiatri-
ja, nariu, po dviejy mety jis jkare
minéta tarptautine organizacija, kuri
veikia daugelyje Saliy, stiprindama
demokratinius procesus.

Savo kalboje Robertas van Vore-
nas, remdamasis konkreciais faktais
i$ savo Salies istorijos, pabréze, kad
tolerancija nejgyjama savaime, kad ji
néra savaiminis keturiy simty mety
demokratijos rezultatas. O tai, ka
reikia nuolat puoseléti, saugoti ir ak-
tyviai ginti, nes pakanta labai sunku
sukurti ir labai lengva sugriauti.
Griovimo procesas gali pasirodyti
nejtikétinai greitas. Prasidéjes nuo
neapykantos musulmonams ar ki-
toms skirtingoms, svetimai atrodan-
¢ioms kultiroms, jis gali atsisukti
pries tuos, kurie yra skirtingi pacios
visuomeneés viduje ar kurie pasirodo
esantys jai per brangts. Tai paveikia
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-+ | wlabiausiai pazeidziamas socialines

P _'. ‘grupes, taip pat ir Zmones su nega-

7. lia, ypa¢ proto. Kadangi jie yra tokie

" . skirtingi ir net atrodo truputj baugi-

i+ namai, aplinkiniai beveik nevalingai
... stengiasijy vengti...

* .. " -Svecias priminé konferencijos

& +dalyviams garsy vokieciy pastoriaus

Martino Niemollerio eilérastj, su-

- kurta po Antrojo pasaulinio karo.

.+ = Jame,autorius prabilo apie tai, kad

*'" .+ daugelis Zmoniy (taip pat ir jis pats)

" ‘hieko nedaré ir leido naciy terorui

. apsiausti salj, o galiausiai ir visa Eu-

+'* .ropa. Anot Roberto van Voreno, Sis

qor eilérastis nesa universalig zinig, kuri

- aktuali i$ Siandien:

.+ | Kai nacis atéjo komunisty,
= LAS tyléjau;
L. As nebuvau komunistas.
* Kai jie uzrakino socialdemokratus,
L AS tyléjau;
poas A nebuvau socialdemokratas.
="' Kai jit atéjo profsqjungos nariy,
" .AS nepasisakiau pries,
.7 . ASnebuwau profsajungy narys.
. #Kai jie atéjo Zydy,
= AS tyléjau,
As nebuvau Zydas.
Kmp]ze atejo manes,
" #° Nebuwo like nei vieno,
. ' kuris.pasisakyty pries.
it

I

Anot svecio, Siandien daugelis
, /Zmoniy galvoja, kad visa tai — praei-

. Kq man reiskia drau

tis; kad mes esame saugts ir kad is-
torija nepasikartos. Bet tiesa ta, kad
zmoneés nelinke mokytis i$ praeities
klaidy ir lengvai jas pamirsta arba
ignoruoja, kai prasideda smukimas,
kurj labai sunku sustabdyti. O Stai
ka Robertas van Vorenas pasaké apie
pakanta miisy Salyje:

,,éia, Lietuvoje, tolerancijos tra-
dicijoms tenka atlaikyti galbiit net
stipresnj spaudima. XX amzZius tapo
koSmaru Lietuvos Zmonéms. Taip,
Salis iSgyveno, net sugebéjo atkurti
savo nepriklausomybe, bet tai ne-
reiskia, kad ji tuojau pat savaime at-
karé savo nacionalinj isdidumg,
orumag ir susitaiké su skaudzia pra-
eitimi. Man atrodo, kad $alis iSgyve-
na labai sunky saves atsisakymo lai-
kotarpj su dvigubu aukos ir nusikal-
telés vaidmeniu, kai buvo persekio-
jama iSorinio totalitarinio rezimo ir
tuo paciu metu bendradarbiavo su
abiem rezimais, kas sukélé begalinj
skausma ir kancig. Tokia praeitis,
ypac turint galvoje, kad apie tai ne-
buvo visais poZitiriais kalbama atvi-
rai, néra tvirtas sveikos tolerancijos
augimo pagrindas.”

Roberto van Voreno manymu,
budai, kuriuos visuomené pasirenka
bendrauti su labiausiai pazeidZzia-
momis savo grupémis, su zmoneé-
mis, reikalaujanciais ypatingo déme-

\sio arba iSsiskirianciais i§ daugumos,

a veidrodis, pagal kurj galima

L
/\

sté su

protine negalia turinéiu

. 'Zmogumi?

—\
K

. Nelauk, kad pradety kazkas kitas. Jau Siandien tup/at /gali

© pradéti skleisti dZiaugsmq. Kartais pakanka ruazZytés
. kibirkstélés jZiebti skaiscig ugnj. Pakanka Iaso gério,

kad pasaulis imty keistis.

Daugelis muisy Siandien gyvena-
: me skubanciame pasaulyje. Misy
- . dienos suplanuotos i$ anksto, kartais

Bruno Ferrero

net minuciy tikslumu. Nejsivaizduo-
jame savo dienos be darbo kalendo-
riaus, kompiuterio, mobiliojo telefo-

ivertinti V1 uomene kaip visuma.
Tad nors per paskutines dvi dekadas
Lietuva daug pasiekeé teisés srityje,
stengdamasi atsikratyti savo totali-
tarinés praeities ir vystydama demo-
kratine aplinka, jai dar teks nueiti il-
ga kelig ir daug ka padaryti.

Kita vertus, svecias pabrézé, kad
ir Olandija, ir Lietuva atsidtirusios
panasioje padétyje. Néra priezasties
olandams mokyti lietuvius kaip elg-
tis, kaip buti tolerantiskais. Abiejy
Saliy istorijoje esama ir teigiamy, ir
neigiamy momenty, ir heroizmo, ir
netolerancijos, kai dalis gyventojy ar
mazumy buvo atstumti, engiami ir
net zudomi.

,Mums reikia kovoti uz toleran-
cija ir tuo paciu metu mes turime pa-
rodyti netolerancijq tiems, kurie gra-
sina tolerancijos pagrindams. Kaip
1945 metais rasé Karlas Popperis:
»Neribota tolerancija turi privesti
prie tolerancijos iSnykimo. Jeigu mes
iSplésime neribota tolerancija tiems,
kurie yra netolerantiski, jeigu mes
nebtisime pasirenge apginti toleran-
tiskos visuomenés nuo netolerantis-
kuyjy antpuoliy, tuomet toleruoja-
mieji bus sunaikinti ir tolerancija
taip pat. (...) Todél tolerancijos vardu
mes turime reikalauti teisés netole-
ruoti netolerantiskujy,” — jspéjo Ro-
bertas van Vorenas.

Zurnalo rengéjy informacija




no. Be juy, atrodo, sugritity didZzioji
dalis mtisy plany. Isisuke j darby ver-
peta daznai net nepastebime aplink
vykstanciy paciy graziausiy dalyku:
praeivio dovanotos Sypsenos, krin-
tanciy rudeniniy lapy, besileidzian-
¢ios saulés nurausvinto vakaro dan-
gaus. Mes daug kg darome paskubo-
mis, mintyse jau planuodami atei-
nancios savaités ar net ménesio dar-
bus. Atidedame susitikimus su arti-
maisiais, draugais, manydami, jog
tam dar bus laiko. O juk likimas kar-
tais megsta krésti piktus pokstus...
DaZnai elgiamés taip, kaip nori
kiti, arba taip, kaip yra madinga. Ne-
retai norédami turéti daugiau ar
aplinkybiy verciami prisitaikome
prie daugumos ir pamirstame savajj
AS. Tampame aktoriais, uzsidéje vie-
nokig ar kitokig kauke: ,, Dabar buisiu
rimtas!”, ,Visi juokiasi, juoksiuosi ir
as!”, ,Siandien man taip litidna, bet
turiu vaidinti laiminga!”, , Apsime-
siu, kad Taves ¢ia néra!” Kaip sunku
bendrauti, kai nezinai, ar tai, kg ma-
tai ir girdi, yra tikra ar tik suvaidin-
ta. O dar sunkiau — kai paciam tenka
elgtis taip, kaip to reikalauja kiti. Zi-
noma, visada yra galimybé nepa-
klusti spaudimui, bet tada biisi iSva-
dintas keistuoliu, neatitinkanciu tam
tikry standarty, nepritapéliu ar net
iSsiSokéliu. Miisy visuomenéje vis
dar sunku tiems, kurie néra tokie
kaip visi. O juk kartais taip norisi is-
Sokti i$ to be proto skubanciy dieny
traukinio ir tiesiog mégautis kiekvie-
na gyvenimo akimirka. Sakysite, ne-
imanoma?! O a$ manau kitaip.
Draugysté su nejgaliuoju isties
atveria akis ir padeda j daugelj daly-
ky pazvelgti kitaip. Budamas, ben-
draudamas su juo supranti, jog nie-
kur nereikia skubéti, jog patys nuos-
tabiausi dalykai vyksta CIA ir DA-
BAR. Tau nereikia galvoti, kokia
kauke uzsidéti ir kokj vaidmenj at-
likti. Tau nebereikia buti tobulam,
be jokiy trukumy ar tokiam kaip vi-
si. Tiesiog gali buti SAVIMI. Buti
toks — koks esi!!! Nejgaliajam nieka-
da nertipi, kokias pareigas uzimi,
kiek uzdirbi ar kas tavo draugai. Jis
priima kiekvienag, norintj su juo ben-
drauti, be jokiy iSankstiniy nuosta-
ty, atvira Sirdimi, nuosirdumo kupi-
nomis akimis ar Silta Sypsena. Kaip
gera jausti, kad kartais tas Zmogus,
kurj tu pazjsti dar taip neilgai, yra
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tau daug artimesnis ir grazesnis sa-
vo vidumi uz tuos, kuriuos vadinai
biciuliais ar net draugais.

Kad ir kokie stiprts biitume, vie-
na diena pavargstame nuo skubéji-
mo, netikrumo ir tustybés. Tada siela
ilgisi to, kas gera, paprasta, tikra ir
nuosirdu. Vieni to iesko sveciose Sa-
lyse atostogaudami, kiti — naujoje vei-
kloje, dar kiti — naujy pazjstamy rate,
o dar kiti — tiesiog darydami papras-
tus, mazus, bet prasmingus darbus.

Savanorysté vasaros stovyklose,
nejgaliyjy lankymas, pagalbos to-
kiems Zzmonéms teikimas padeda
pajusti tikraja gyvenimo prasme.
Darydamas visa tai supranti, kas yra
draugysté, pasitikéjimas, atvirumas,
nuosirdumas, supratimas ir palaiky-
mas. Kg reiskia nuosirdziai iStartas
,acit”, Sypsena, apkabinimas. Ben-
draudamas su nejgaliaisiais niekada

Tolerancija » 11

\

negalvoji apie tai, kad atlieki kazko- 3

kj zygdarbj ar kad esi vertas didelio K
pliuso uz gera darba. Bendrauji, nes
taip liepia Sirdis. Siy Zmoniy pavyz-

dys ikvepia, suteikia jégy ir suprati- *

mo, kad mus supa labai daug graziy,
nors gal ir mazy dalyky. Tiesiog kar-
tais skubédami nespéjame daug ko
jziureti, o paskui belieka gailétis,
kad jau per vélu. O juk pakanka tiek
nedaug - tik stabteléti ir apsidairyti.

Linkiu visiems miisy nejgaliems
draugams kuo daugiau Sviesiy bei
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dZiugiy akimirky ir §ypsenu. Mes, * ' :

savanoriai, Jus visada prisimename *
ir Jus esate misy Sirdyse. O téve-
liams noréciau palinkéti kuo di-

dziausios iStvermes, stiprybes, vil-  *

ties ir tikéjimo.

Jurgita Vaituleviciité

Savanoré . - - -



_ '-,"- Zodis $eimai

"' meilés, nesukelciau ve]o.

- :Mokausi kalbéti garsiai, kad nebijociau

o gqsdmanczo kaltintojo balso.

- Kas garsiau uz tylg bazme]
* Ir kas tyliau uz gyvybe 2 zeme]...

..~ Negalia Seima arba sustiprina,
-'! suv1en1]a, arba iSskiria. Daznai gir-
dziu i$ vyry palikty nejgalaus vaiko
mamq ,Buvau tik mama, neskyrlau
pakankamal démesio vyrui”. Tary-
‘tum moteriai démesio nereikeéty...
_Budmga nejgaly vaika auginan-
"' " édioms Seimoms ir tai, jog sutuokti-
" niai tik sukasi aplink savo , iSskirtinj
. turta, meile, brangenybe” ir nepabii-
) : . na dviese, neskiria vienas kitam lai-
+.." ko arba i$vis jo neturi, nes jiems ten-
. ka mety metais dieng naktj budeti
~ . prie nejgaliojo.
SR X Seimos santykius sunkina ir vi-
_...= suomenés vertybiy, moralés kon-
.= tekstas. Jei moteris suvokiama tik
"+ kaip traukos objektas — preké, palik-
** toji gali jaustis neatitikusi nustatyty
»+. standarty. Tadiau vyrui tenka ne
% - "menkesné nasta — Seimos aprupini-
' .mas. Jei jis nesusidoroja, nebelaiko-
""mas vyru. O jei nejgalios Seimos
: 5 ripintojas” palieka ja del moters
'--'..', ~kaltes”, kad kazko i jos negavo

(bet rado kitoje moteryje)? Tai irgi

*rodo, kad visuomené stokoja tikryju

yertyblq Siuolaikinés visuomenés

_ tendencija —
iy .

,poreikiy tenkinimas”.

- Mokausi kalbéti tyliai, kad nesugriauciau

Jei ¢ia manes nepatenkino — einu ten,
kur atsilieps y mano poreikius. Viena
vertus, vartotojiSkumas, malonumo,
pasitenkinimo ieSkojimas, kita ver-
tus, bégimas... nuo nelaimés, blogy
emocijy, su kuriomis Seimoje nesu-
sitvarkoma, istikus (ar uZsitesus)
krizei.

Pavojingiausia, kai nustumiame
savo skausma, baimes j pasamone.
O tai — projektuoja miisy ateitj. To-
dél butina pazitréti savo sloguciams
1 akis”.

Ne visuomet sutuoktiniai gali pa-
déti vienas kitam kalbédamiesi apie
savo iSgyvenimus. Mat tokiu atveju
problemos, skausmas lyg pasidaugi-
na... Jsiliepsnoja tarytum lauzas, pri-
mestas malky. Santykiai, namy Zidi-
nys perkaista i§ skausmo. Ypac jei
individuali pagalba reikalinga abiem
sutuoktiniams. Susirgusi siela, nepa-
sveikusi negali padéti kitai sergan-
diai sielai. Tad bent vienas sutuokti-
niy turi islikti ramus, su adekvacio-
mis emocijomis, nugaléti nerimga ir
baimes, kad pajégty padéti kitam is-
sivaduoti nuo juody min¢iy, jausmy,
iSgyvenimu...

Kartais zmonés pasineria i save,
nutyla, ieSko ramybés, atsakymuy.
rakteriai skirtingi. Daugelio
iSgyvenimai, emocijos tampa
neadekvacios — perdétos, pertemp-
tos arba priesingai — atbunka, kai i$
nuovargio neturima jégy jausti nei
skausmo, nei dziaugsmo... Tokia
mama (ar tétis) yra tiesiog pervarge
nuo nejgalaus vaiko slaugos.
ienintelé iSeitis slaugant sun-
kios negalios istiktajj — saugant Sei-
mos santarve nekelti nerealiy reika-
lavimy kitam sutuoktiniui, nereiksti
jam nepasitenkinimo. Kadangi ir vy-
ras, ir moteris gali buti nepajégis
tapti ,teigiamy emocijy davéjais”,
nes yra tas, kitas — nuolatinis , émé-
]as”/ZEm"ocijq kaita Seimoje vyksta
per santykj i nejgaly vaika, nes jis
tampa Seimos ,centru”. Jei susitvar-
kome su tuo emociskai, iSsaugome
meile vienas kitam (be savigailos,
kad kazko neturime, negauname i$
kito sutuoktinio, gyvename kitaip
nei ,sveikos” Seimos, turincios lais-
valaikio), gerokai pakyléjame savo
santykius. Tada nebelieka vien éme-
ju, o yra ir davéjy. Tada nesivado-
vaujame vien ,as-man” poreikiais,
bet visa laika paskirstome bendrai,
pagal Seimos galimybes, atsizvelg-
dami j tai, kiek ir kg galime sau leisti
augindami nejgaly vaika.

Svarbiausia, nebijokime rodytis
visuomenei su miisy numylétiniais.
Nesibaiminkime, kad jie pasielgs ne
taip... Juk mes — ne raupsuotieji, mes
nenesiojame uzkrato, bet esame Sei-
mos, auginancios nejgalius vaikus.
Nebijokime patys — ir miisy nebijos.

Paliktoji mama su nejgaliu vaiku
praranda ne tik finansine parama,
bet ir sauguma. Dviguba nasta tenka
jai arba visuomeninéms jstaigoms. Ir
nors ne visi musy vaikai gali reiksti
emocijas per kalba, tai nereiskia, kad
ju neturi. Pasitraukus i$ Seimos té-
¢iui, skaudziai suzeidZiama visa Sei-
ma, ypac jautriausias jos narys... Tad
dar karta pagalvokime apie tai, kaip
ir Svenciy, ir kasdienybés akivaizdo-
je islikti KARTU.

Silva Kalkauskiené
Socialiné pedagoge,
trylikamecio ,autistuko” mama

P. S. Galite man rasyti:
silva.klk@gmail.com -



Siandien mokykla ugdo laisvg ir kiirybinga, ory ir dvasiskai
brandy Zmogy. Skiepydami jam meile gamtai Zadiname jo

kiirybines galias, gebéjimq orientuotis aplinkoje, analizuoti
jvairius reiskinius. Juk reikia, kad jis suvokty, jog mes visi _
esame gamtos dalis, iSmokty tausoti visa, kas sukurta gamtos, - = ;
ir panaudoti savo sveikatinimui. Ypac tai svarbu asmenims,,. . & .

turintiems negaliq.

2009 mety rugséji Taurageés rajo-
no vaiky reabilitacijos centro-moky-
klos ,Puselé” specialioji pedagoge
Stefanija Urbiené pasitilé atgaivinti
gamtosauginj projekta, kuris pirma
karta buvo vykdomas pries septyne-
rius metus. O $iy mety projektas
,Mokausi tausoti gamtos namus”
jau trecias. Jis suskirstytas j tris dalis.
Pirmoji — , Judéjimo dziaugsmas na-
taralioje gamtoje” — skirta ,, Senjory”
lavinamajai klasei (autoré — specia-
lioji pedagogeé S. Urbiené). Antroji —
,Vaistazoliy galia” —skirta , Bi¢iuliy”
lavinamajai klasei (autoré — specia-
lioji pedagogé A. Daduriené). Tre-
¢ioji — ,,Gamtiné medziaga vaizduo-
jamojoje veikloje” — skirta , Ezioga-
los” lavinamajai klasei (autoré speci-
alioji pedagogeé L. Montviliené).

Projekta vykdéme Pagramancio
regioninio parko Lakstingaly slény-
je, kuri muisy nejgaltis vaikai ir pe-
dagogés pamilo dar nuo pirmojo
projekto vykdymo laiky. Tai puiki,

eV —

gerai priziurima gamtos vieta, t'ur_-'..l K
tinga augaly, medziy ir vandens tel- -**+. -
kiniy. Pirmaja rudenine iSvyka ten - .-."
surengéme praéjusiy mety spali. .’
GroZéjomes rudenine gamta, iSkele-- | -
me paciy sukurtq projekto véliava, is, . | %
surinktos gamtinés medziagos sude- = "
liojome mandala. .- VoE
[ antraja projekto isvyka pakvie- - . -
téme aukleétinius Siy mety geguZe. .
Nors lauke lynojo, visy projekfo da-* . s,
lyviy nuotaika buvo pakili. Misy. “-. -
ryZtas ir noras biiti gamtoje net i§-- "%
sklaidé lietaus debesis. Kai atvyko-#_. :.
me j Lakstingaly slénj, pro debe.sis',-"._:_‘:
pazvelgé saulé ir masy veidai pasi- *- -
puosé Sypsenomis. Pakélus projektd - -
véliavg visoms jame dalyvaujan- % | %

#og @
.
.

¢ioms klaséms buvo jteiktos i anks- . -4’
to sumanytos uzduotys. ,,Senjorai"’,‘ A
turéjo parengti aikstele estafetéms,- .7

kad visi dalyviai galéty pajusti jude-- *
jimo dziaugsma. ,Biciuliai” rinkG_'l ;
vaistazoles, kurios buvo iSdziovin- . _.s".
tos ir panaudotos gydomosiorri'slar'-. S
batoms. , Eziogalos” klasé, ieskojo' - - -*
gamtinés medziagos, kuria veéliay/ ..:
pritaiké vaizduojamajai veiklai. \ -/ -
Kai atlikome visas uzduotis
jutome judéjimo dziaugsma g e
je, vaikus pakvietéme prieSpieciy . .-
prie bendro stalo. Pasivaiing, pa-- -+."
bendrave, pasidziauge gamtos gro-, "
ziu, kuris suteiké ramybés ir palai- ."
mos, sutvarkéme aplinka, nuleido- - - -
me projekto véliava ir sugrizonfe i =
,Pusele”. Ly
Esu jsitikinusi, kad miisy nejga- .
ltis vaikai dalyvaudami Siame prc_)-'.'l'_'- :

jekte i¥moks tausoti gamta, tinkamai - - "
joje elgtis, pazinti vaistaZoles ir nau® - . -,
dotis jy galiomis. T e

Liudmila Montviliené. v,

Tauragés VRCM , Puselé” specialioji -
pedagoge ..«
Al
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g -éi rugseji  sutrikusio intelekto
s zmoniy globos bendrijos ,Druski-
.. "ninky viltis” nariai iSsirenge j Euro-
pos parka ir Traky pili. Pilnutélis
autobusas pasuko Vilniaus link.
- Nors rytas iSauso grazus ir saulétas,
‘W ViS bJ]o]ome kad nepradeéty lyti is
pavieniy debeséliy. Taciau kuo to-
< Hau vaziavome, tuo musy nuotaika
BT skaldrej'o suskambo juokas, pasigir-
' ®do svarstymuy, ka jdomaus pamaty-
qe ! *. simé, ar viska spésime apzitreéti.
- Europos parke mus pasitiko
,_".'-_' ,' smulkuté mergina, pasirengusi su-
' pazindinti su jo istorija. Ir prasidéjo
_musq kelioné nuo skulptiiros prie
! '. skulpttiros. Vieng meno kirinj ap-
‘'l . zZitrinéjome, prie kito fotografavo-
- més... O kokio susidoméjimo sulau-
o _ ke pramogy kiemelis — emocijos lie-
' 1051 Per krastus! Vieni suposi supy-
mése, kiti myné netradicinj dviratj,
. dar kiti.iSbandé nematytas svarsty-

Siy mety spalj Sutrikusio intelek-

- to Zmoniy globos bendrijos ,, Druski-

Ha .- hinky Viltis” nariai gausiai rinkosi j

' ;.' Dienos uZimtumo centrg, kuriame

:*_'vyko Seimyniné rudens Sventé ,Ru-

.¢lens kraitelé”. Susirinkusieji géréjo-

si rudemmq puoksciy ir darbeliy

. paroaa Siai paroda1 labai kruopsc1a1

- ruo$émes: neséme i$ namy savo uz-

... ‘augintas darzoves, rinkome miske

,.*+ .gamtine medziaga ir grybus. Visa

: wsavaite i$ sukaupty rudeniniy géry-

biy ‘gaminome jvairiausius darbe-

#+ lius. | §j kiirybinj procesa jtraukéme

ne tik visus centro lankytojus, bet ir

** ju Seimas. Paroda papuosé Noviko-

‘ : vy ,bobuté”, pagaminta i$ cukinijos,

+. . ®Nanartoniy puokstés i8 saulégrazy
='.. lir didZiuju pupeliy.

"+ * * Miisy vaikai ir jaunuoliai paren-

' - € menine programa: deklamavo ei-

lérascius apie darzoves ir vaisius,

zaidé jvairius judriuosius zaidimus,

Soko, parodé spektaklj ,, Rudenélis ir

*’s . i¥puikusi Onyté”. Pagrindinis jo vei-

. Ir mes buvome Europos parke!

kles. Nepakartojama jspudj paliko
skulptiira, kurios viduje sukonstruo-
tos sitibuojancios grindys. Tai sma-
gumelis! Soko ir suposi visi, kas tik
netingéjo. Europos parka istyrinéje
skubinomeés j autobusa, nes dar lau-
ké Trakai. Tiesa, pakeliui uzsukome
i Belmonto pramogy ir poilsio cen-
tra. Nustebino $io unikalaus gamtos
kampelio grozis: jauki aplinka, pui-
kios skulptiiros, verzliai almantys
kriokliai.

Traky pilis kaip visada mus pasi-
tiko santtiri ir didinga. Jau pavarge,
bet kupini ryzto pasiekti uzsibrézta
tiksla, davéme valig akims. IS vienos
menés traukéme j kita, kad tik ko ne-
praleistume. O kaip biinant Trakuose
neparagauti tradicinio karaimy pa-
tiekalo — kibiny. Kai sotiis ir laimingi
sugtizéjome | autobusg, jau pasiren-
gusj lakdinti mus namo, visg kelia
netilo juokas ir dainos. Bendrijos

"Dosnioji rudens kraitelé

kéjas — nenuorama rudenélis, kuris
ne tik spalvino lapus, nokino darzo-
ves, sodino grybus, bet ir erzino pa-
niuréle Onyte, kuri labai jo nemégo.
Mergaité net iSsirengé ieskoti ru-
denélio ir jj iSvyti, nes lauke Salta ir
zvarbu, o ir medziy lapai pradeda
kristi... Pakeliui ji pasikalbéjo su Ser-
muksniu, pakraté lazdyna ir prisi-
rinko riesuty. Dar uzsuko j mociutés
darza, kur prisikrové pilng pintine
darzoviy. Taip pat Onytés akj pa-
trauké miskas, kuriame augo gyva
galybé gryby. Galiausiai mergaitei
pavyko pasikalbéti ir su paciu rude-
néliu, kuris Onytei paaiskino, kad
kiekvienas mety laikas yra savaip
patrauklus ir nori nenori turi ateiti.
Rudenélis neleido liadeéti ir zia-
rovams, kartu su jais raudamas rope.
Visus pralinksmino mociuté, kuri
nuolat griidavo, o Stai diedukas
tvirtai stovéjo ant kojy, nors net jo
jégos neuzteko didZiajai ropei jveik-
ti. Ne ka tepadéjo ir judrus Suniukas,

,,Druskininky viltis” vardu nuosir-
dZiai dékoju Druskininky miesto au-
tobusy parkui uz transporto paslau-

gas, vairuotojui P. Volinui uz saugy
vairavima ir riipestinguma, L. Rinke-
vicienei uz finansine parama, o vi-
siems ekskursijos dalyviams uz ne-
bléstantj smalsuma bei iStverme.

Loreta Sadauskiené

Sutrikusio intelekto Zmoniy globos
bendrijos , Druskininky viltis”
pirmininké

kuris amsédamas sukosi apie kojas.
Mociutés vaidmenj puikiai atliko
,Bociy” pirmininké Zita Janciaus-
kiene, dieduko - bendrijos tarybos
narys Stanislovas Petrulionis, Suniu-
ko — Onuté Jarasiené. Kas nepanoro
tapti aktoriais, tas Soko, zaidé, daly-
vavo jvairiuose atrakcionuose (uz=
riStomis akimis ragavo jvairiy vaisiy
bei darZoviy ir mégino juos atpazin-
ti, taip pat atskirti dviejy riasiy pupe-
lesir t. t.). O dosnusis rudenélis, kas-
met neSykstintis mums jvairiausiy
geérybiy, aktyviausius Sventeés daly-
vius apdalijo diplomais.

Viso renginio metu vyravo gera
nuotaika, skambéjo juokas. Dziugu
buvo matyti linksmus ir gerai nusi-
teikusius bendrijos narius. Tad jos
vardu nuosirdziai dékoju Rimui Sa-
deckui, Romai Pankevicienei, Aldo-
nai Baziliauskienei, Antanui ir Onu-
tei JaraSiams, Liubai ir Sigitui Rinke-
viciams, Linai ir Gintarui Grigams uz
parama rengiant rudenélio Svente.

Loreta Sadauskiené
Bendprijos ,, Druskininky viltis”
pirmininké
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Dékui uz vietg ,,po vienu stogu”
kur visi skirtingi, bet lygiis

Sutrikusio intelekto Zmoniy globos bendrija , Utenos Viltis”
gyvuoja jau 16 mety. Jos veikla svarbi Utenos krasto sutrikusio
intelekto ir kompleksine negaliq turintiems asmenims bei jy
Seimos nariams ir artimiesiems. Bendrija ,,Utenos Viltis" yra
Nacionalinés Zmoniy su negalia socialinés integracijos
programos vykdytoja. Ji teikia nejgaliesiems ir jy Seimy nariams
nuolatinio pobiidzio paslaugas: informavimo, konsultavimo ir
atstovavimo; socialiniy ir savarankisko gyvenimo jgidZiy
ugdymo, palaikymo bei atkiirimo; motyvacijos dirbti ir jsigyti
issilavinimgq stiprinimo; nuolatinio pobiidzio kultiiriniy
gebéjimy lavinimo; nejgaliyjy vaiky ir jaunuoliy przezzuro :
apriipinimo drabuZiais ir avalyne bei kt.

0 N Reidenlprisinints = 15

Bendrijos patalpose veikia nejga-
liyjy ir ju Seimos nariy savigalbos
grupes ir sutrikusio intelekto Zmo-
niy uzimtumo grupé. Nejgaliesiems
suteikiama galimybé pakeisti namy
aplinka, ugdyti, palaikyti ir atkurti
socialinius bei savarankisko gyveni-
mo jgudzius, jgyti daugiau pasitike-
jimo savimi, atrasti mégstama darbo
sritj, kuri padéty lengviau, veiks-
mingiau ir efektyviau prisitaikyti vi-
suomenéje, laisvoje darbo rinkoje.
Sutrikusio intelekto zmoniy ir ju Sei-
mos nariy teiséms bei teisétiems in-
teresams atstovaujama jvairaus ly-
gio institucijose. Bendrijos ,,Utenos
Viltis” teikiamos paslaugos bei nau-

jausia informacija turi jtakos Utenos
rajono savivaldybés teritorijoje gy-
venanciy sutrikusio intelekto zmo-
niy, jy Seimy ir kity pazeidziamy
bendruomenés nariy gyvenimui,
mazina jy socialine atskirtj.
Bendrijos veikloje dalyvauja ne
tik nejgalieji ir jy Seimos, bet ir kiti
bendruomenés nariai, specialistai,
Utenos kolegijos déstytojai ir stu-
dentai. Biisimieji socialiniai darbuo-
tojai ir socialiniai pedagogai bendri-
joje atlieka praktika. Moksleiviai ir
studentai gauna informacijos apie
sutrikusio intelekto Zzmoniy negalia,
jos pazinima, bendravima su nejga-
liaisiais, visuomenés nuomoneés for-

Py o g “ 8 L L

.,
LU

mavima. Savanetiai, moksleiviai da- « .
lyvauja organizuojant parodas, i8vy- . -
kas, keliones, jvairius renginius,. i
Sventes. e
Viena béda, kad visai mmetal b
veiklai vykdyti ir bendruomenisku- -
mui skatinti verkiant reikéjo tvarkytl 3
nugyventas bendrijos patalpas, kux: -« .
rias Utenos rajono savivaldybé buvo. " -
mums suteikusi pagal panaudos su- -
tartj. Ziema Siose patalpose bidavo & - -.
labai Salta (vos 13-14 laipsniy Silu- -."
mos) pelijo sienos, lubos, tritko dief‘ i
nos sviesos ir kt. Taigi lauké® remon— a4 n
tas. Be to, bendruomeneés narlq sau-. f' S
gumui uztikrinti reikéjo jvesti prleSr SRRCTT
gaisring signalizacija. Kitaip tariant, - gk,
turéjome rasti dideliy 1ésy. Todeél be-
Paramos fondo pagalbos negalejorne « Tl
iSsiversti. ety ‘f e
Bendrija , Utenos Viltis” Labda-
ros ir paramos fondui ,Tekantis van- * . .,
duo” (finansuojamam Nyderlandy - -

fondo ,Magneus”) pateiké projekta 5

LA
,Po vienu stogu visi skirtingf visi® . .s,

lygis” ir gavo 5000 eury. Remonte. - -
darbus atliko UAB , Ligaja“. Utenos : : '_ .
filialas. Buvo pakeistos lubos, durys, ® . -

padidinti ir pakeisti langai, perdazy- .., |
tos sienos, suklota nauja grindy dan- - * - -5
ga, irengta priesgaisriné 51gnahzaC1-; LAY
ja. Taigi 2010 metais bendrija savo "* " *
veiklg vykdo jau jaukiose, graziai .. 4
suremontuotose patalpose. Tenka' .’ '/

pastebéti, kad ir lankytojuy nuotaika, -
motyvacija, darbingumas labai pril31- _ il " '.:'
keité j geraja puse. : -
Sutrikusio intelekto Zmoniy glo- _ ol
bos bendrija ,, Utenos Viltis” nuosu-' .'.q e
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ik % dziai dé.koja Labdaros paramos fon-

- %, "dui ,Tekantis vanduo” ir Nyderlan-
7. dy fondui ,Magneus” uz projektui
. 3P vienu stogu visi skirtingi, visi
v 4. lyghs” skirtas léSas, taip pat UAB
I ' ,Ligaja” Utenos filialui uz laiku ir
* . "kokybiskai atliktus patalpy remonto

L T

v !
7 taip pat be galo dékingi Vokietijos

B

ir apdailos darbus. Bendrijos nariai

.+ paramos fondui , Lietuvos draugai”
.+ w ir jo yadovui Henselui Dieteriui uz

dovanotus baldus, priemones vei-

I ' klai, drabuzius ir avalyne.

¢ Rudenj, kai uz lango merkeé lie-

" ths ir Gizavo véjai, vieSosios jstaigos
* Vilties akimirka” lankytoju nuotai-

* * Kos visai nebuvo rudeniskos. Juk ju

laukeé du linksmi renginiai — konkur-
"sas ,Mis Sukuosena” ir ,,Rudenélio

 §venté”. Ypa¢ jdomu buvo ruostis

. konkursui.

.*.  Pirmiausia reikéjo iSsirinkti mo-

" ..= delias. Si atsakinga uzduotis buvo
.= patikéta jstaigos vaikinams: Dariui,
<+ .+ Linui, Pauliui, Ruslanui ir Tomui. Jie

Vit o3
vy, 0

P
1
[

' nusprendé, kad modeliais taps Anas-
tazija, Diana, Dovilé ir Kamilé. Pas-
“kui teko apsirtpinti jvairiomis plau-

%" . kuy prieziaros priemonémis: laku,
' 7 Zelé, putomis... Pirkiniy issirenge

- Hana su Linu, padedami socialiniy

--'..'__ darbuotojy. Kad Sventé buty dar
.+ smagesné, pasikvietéme sveciy i

R R
" ) 4 . a I- " . \.\\ \/ ..
SN e

Patalpas pasventino Utenos Die-
vo apvaizdos baZnycios klebonas
Henrikas Kalpokas. Sioje ceremoni-
joje dalyvavo ne tik bendrijos nariai,
bet ir socialiniy moksly daktare,
nuolatiné bendrijos , Utenos Viltis”
globéja Angelé Kausyliené, Utenos
savivaldybés atstovai: administraci-
jos direktoriaus pavaduotojas Gin-
tautas Petravicius, socialinés rtpy-
bos skyriaus vyriausioji specialisté
Rima Lukoseviciené, kultiaros sky-
riaus vyriausioji specialisté Zita

- Kuri $ukuosena graZiausia?

Markuciy dienos uzimtumo centro,
kurie irgi dalyvavo konkurse.

Sukuosenas vertino labai reikli
komisija — Laura, Darius ir Ruslanas
i§ misy jstaigos, o sveCiams atstova-
vo Oksana. Vyko karstos diskusijos,
sunku buvo priimti vieninga spren-
dima, nes net dalyviy apranga buvo
priderinta prie viena uz kitg puikes-
niy Sukuoseny. Konkurso dalyvés
labai jaudinosi ir nekantriai laukeé re-
zultaty. Draugai jas palaiké katuté-
mis ir Stksniais. Prizus pelné ne tik
Sauniosios dalyvés, bet ir aktyviau-
sia palaikymo komanda.

Dar nespéjo uzsimirsti konkurso
ispudziai, o jau artéjo ,Rudenélio
Sventé”. Visi lankytojai mokesi eilé-
raséiy apie §j dosny mety laika, rin-
ko mijsles, dainas. Linas, Rata, Dovi-

Mackeviciené, Utenos socialinés pa-
ramos ir ugdymo centro direktoré
Diana Deveikiené, Utenos krasto
Zzmoniy su negalia sajungos pirmi-
ninké Nijolé Gaiveniené, Utenos ko-
legijos praktiky vadoveé-déstytoja
Zita Petraviciené ir kt.

Jolita Puckoré ir

Stasé Maciuleviciené
Bendrijos ,,Utenos Viltis”
programos vykdytojos

lé, Kamilé, Hana, Anastazija, Paulius,
Tomas ir darbuotojos vandeniniais
dazais spalvino popieriaus lakstus,
i$ kuriy buvo kerpami ryskiaspalviai
lapai. Jais Diana, Ruslanas, Kamile,
Darius ir Hana puosé sale.

Kokia sventé be sveciy? Sulaukeé=
me jy i$ dienos uzimtumo centro
,Vilniaus Viltis”. IS pradziy jie pa-
sitilé pazaisti originaly susipazinimo
zaidima. Smagiausiai prisistaté Ha-
nuté. Paskui visi drauge spéjome
mijsles, sukomés ratelyje. Visur buvo
pilna aktyviausiy sveciy - Igorio ir
Jelenos. Visus nustebino israiskingas
Aurelijaus Sokis. Buvo taip linksma,
kad net nesinoréjo skirtis.

Tatjana LuZinskaja ir
Aldona Novikaité
Socialinés darbuotojo$




Sventé — miisy parodos pristatymas. ,, Vilties pastogés” lanKytojai ir
socialiniai darbuotojai vyksta j vieSosios Jurgio Kuncino
vaiky ir jaunimo skymg Scenarijus parasytas, kostiumai

ibliotekos
pukuoti.

'Sam]autu nenuspéjama — dziugy laukimaq keicia lengvas nerimas, kad

tik visiems patikty...

Vienoje klaséje skaitovés balsiai
kartoja iSmoktas eiles, akies kapuciu
stebéedamos darbuotoja Rima. Zino,
kad ji visada pasirengusi priminti rei-
kiamga eilérascio zodelj ar eilute. Gerai
iSmokti eilérasciai vis stringa, ko gero,
jaudulys daro savo. Rima sufleruoja
net nezitirédama j scenarijy. Kitoje
klaséje repetuoja aktoriai. Be dekoraci-
ju sekasi sunkokai. Bet akordeonisté ir
spektaklélio rezisieré, darbuotoja El-
vyra, nusiteikusi optimistiskai. Dar ir
dar kartojamos dainelés pradeda lietis
laisvai, nuotaika vis geréja, o laikas ne-
pastebimai tirpsta. Skubiai suvalgome
ankstyvus pietus ir iSvykstame.

Bibliotekoje Sviesu, jauku ir Silta.
Mus sutinka nemazas burys gerai nu-
siteikusiy sveciy. Ne visi kviestieji at-
éjo, bet ir laisvy kédziy nesimato. At-
vyko mamos ir téciai, socialinés para-
mos skyriaus vedéja Danuté Tamase-
vi¢iené, ,Misy atgaivos” direktoré
Asta Grauziniené. Taip pat Adelé su
Nijole, jas mtsy darbuotojos lanko
namuose.

,Aktoriai”, pasislépe uzkulisiuose,
skubiai rengiasi vaidinimui. Kazkas
atsitiko Vaidos voveraités kaukei, nie-
kaip nesilaiko ant galvos. Padeda bi-
bliotekos darbuotojos ir problema is-
spresta.
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Sventé prasideda. Skambés sveiki- _:_,
imo ir padékos ZodZiai misy sve-- - -
¢iams. Pirmosios j sceng iSeina Ineta 1r - '
Vilmuté. Joms uz nugary stovi Rima, ***." :
pasirengusi padéti. Bet pagalbos ne- - * **
prireikia, eilés liejasi sklandziai. Atei- - * -’
na eilé pamokanciam vaidinimui apie -
lokj ir avietes. Suzavéti sveciai negaili - *
aktoriams plojimy, o Sie — lalmmgli
Sypseny Zzitirovams.

Vaidinima keiéia dainos. Vietoj. su-
planuoty dviejy skamba ir skamba vis- * *.
naujos. Jau dainuoja ir svediai. Paskui "'-":'.
viltieciai pradeda Sokti. Sokiai ,,Vlltlegﬂ_- e
pastogéje” vyksta kiekviena “savaite,
bet juk linksmintis sveciuose kur kas- ~ - !
smagiau. Kazkas nubraukia asara, ti-, -’ ]
kimeés, dziaugsmo... Fhms

Vytauto mama, paklausta, ar pati- -
ko, atsako visy tévy vardu: ,Mes lai- - | -+
mingi, nes laimingi misy vaikai”. Kes--.
tucio tétis ir Vaidos mama jai pritaria. - - *5<

Svecdiams jau laikas skirstytis, bet /
aktoriai praso dar vieno, paskutinio, = .
$okio. Elvyra vél paima akordeona, Po ;= .
smagaus ir linksmo koncerto visi sku- -
ba j ,Vilties pastoge”, nes ten laukia
neatsiejama Sventés dalis — vaisés. Prle .
ju prlSIdES ir Ramutés téveliai, nes'
amzius ir sveikata jiems neleido daly- it
vauti renginyje. Ay

Atsisveikiname su bibliotekos dar— "%
buotojomis. Agné sako, kad mes Sau-" . °
nuoliai, ir kviedia dalyvauti“kituose_‘_ :;'
bibliotekos renginiuose. Mums ir vel " "
pasiseké — radome naujy draugy., T -f"‘ :

Grijztame i ,Vilties pastoge”. C1a
skamba juokas, tarska lékstés. Lletus
jau nebelyja, lyg ir oras atsilo, praévie';,' e
séjo dangus. Tiesiog grazus ruduo Le- -* °
liju gatvéje. 2010 rugséjo 28 dien®. - - "= - .-

Gita Spuciené |
V3] , Vilties pastogé” direktoré .-~

»Vilties pastogée”

— griauname ar statome?

Viesoji jstaiga ,, Vilties pastogé” pradéjo savo veiklg 2002 metais.
Istaigos veiklos tikslas — integruoti sutrikusios raidos asmenis ir jy
Seimos narius ar globéjus, ripintojus j bendruomenés gyvenimaq.
Istaigos veikla: ugdyti, mokyti amaty, darbinés ir meninés veiklos,
buitiniy jgidziy sutrikusios raidos asmenis, organizuoti jy laisvalaiki.
2010 metais Alytaus miesto savivaldybés administracija, vykdydama
projektq , Socialiniy paslaugy centro jsteigimas Alytuje”, przeme
sprendimaq reorganizuoti , Vilties pastoge”. Netrukus reorganizavimas

kazZkodél virto likvidavimu...
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Pirmasis etapas — reorgamzav1mas "t

Siy mety birzelj ,Vilties” bendr1]a v
gavo Alytaus miesto savivaldybeés -, - ot
administracijos rasta, i$ kurio paais- =
kéjo, kad 2010 mety pabaigoje Alytuje ." -
numatoma jkurti vieSaja jstaiga ,,Socis." =
aliniy paslaugy centras” (toliau — VS - .
,SPC*), kurio steigéja taps Alytaus *: -
miesto savivaldybés taryba. Kadangi « "+,
naujame centre ketinta teikti dienos ,
socialinés globos paslaugas, numaty-. «<.”
ta reorganizuoti V§| ,Vilties pastoge”, "". .
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prijungiant Sig jstaiga prie naujojo
centro. Zadéta atsizvelgiant i VS] ,Vil-
ties pastogé” vykdoma veikla, Zmo-
giSkuosius iSteklius sudaryti jo perso-
nalui palankias darbo salygas minéta-
me centre ir nukreipti i jj VSI ,Vilties
pastoge” klientus. ,Vilties” bendrijos,
kaip jstaigos dalininko, buvo praso-
ma pateikti radytinius pasitlymus dél
reorganizavimo salygy parengimo.

Atsakyme ,Vilties” bendrija prasé
jvertinti ta aplinkybe, kad V], Vilties
pastogé” buveinéje (Leliju g. 44) Nej-
galiyjy socialinés integracijos progra-
mos léSomis buvo atlikta projektavi-
mo ir rekonstrukcijos darby, kuriy
verté sudaré 954 139 Lt, ir jkurti Siose
patalpose savarankisko gyvenimo na-
mus sutrikusio intelekto asmenims.
Reorganizavimo laikotarpiu V3] ,Vil-
ties pastogé” direktorei pavesti, kaip
laikinai einanciai VS] ,SPC” direkto-
riaus pareigas, koordinuoti ir vado-
vauti savo bei steigiamos Vs8] ,, SPC”
veiklai, pasirasyti planuojamos jsteig-
ti VS] ,,SPC” jstatus, sudaryti sutartis
(darbo, paslaugy, prekiy, darby ir
kt.), kurios tiesiogiai susietos su Vs]
,,SPC”, tik suderinus su Alytaus mies-
to administracijos direktoriumi arba
jo igaliotu asmeniu. Po VS| ,Vilties
pastogé” prijungimo prie Vs] ,,SPC”
paskirti Vs] ,Vilties pastogé” direkto-
re V§] ,,SPC” vadove. Vs] ,Vilties pas-
togé” darbuotojy darbo vieta perkelti
1 Vs8I ,,SPC”. Momentu, nuo kurio VS|
,Vilties pastogé” teisés ir pareigos
pereis Vs8] ,SPC”, laikyti Vs] ,,SPC”
iregistravimo dieng Juridiniy asmeny
registre.

Antrasis etapas - likvidavimas

Bet uzuot pateikusi komentarus
dél misy pasitlymy, Alytaus miesto
savivaldybés administracija Siy mety
rugséji atsiunté dar viena rastaq. Dabar
jau dél vieSosios jstaigos ,Vilties pas-
togeé” likvidavimo. ,Vilties” bendrija
pareiské, kad kaip Lietuvos sutriku-
sio intelekto Zzmoniy globos bendrijos
Alytaus padalinio teisiy peréméja ne-
sutinka su tokiu sprendimu.

,Vilties” bendrijos nuomone, V]
,Vilties pastogé” stabilumas, jos mo-
kumas, finansinis pajégumas issilai-
kyti rinkoje net sunkiu ekonomikos
etapu leidzia darytiiSvada, kad spren-
dimas likviduoti Sig jstaiga buvo pri-
imtas neapgalvotai. Todél ji prasé
Alytaus miesto savivaldybés atSaukti
antraji sprendima ir tolesnius Zings-

nius dél V3] ,Vilties pastogé” likimo
derinti ir spresti kartu su ,Vilties”
bendrijos atstovais. O apie parengtas
reorganizavimo salygas bei planuoja-
ma dalininky susirinkima dél Vs]
,Vilties pastogé” reorganizavimo pra-
nesti vadovaujantis vieSuju istaigy
istatymu.

[
Treciasis etapas — griausime ar _
statysime?

Siy mety spalj, kaip teisétas Liet
vos sutrikusio intelekto Zzmoniy glo-
bos bendrijos ,Viltis“ Alytaus padali-
nio atstovas, ,Vilties” bendrija daly-
vavo tre¢iame inicijuotame Alytaus
miesto savivaldybés administracijos
(toliau — Administracija) oficialiame
susitikime dél V§] ,Vilties pastogé”
likimo. Susitikime buvo nagrinéjami
du pagrindiniai klausimai: del Vs]
,Vilties pastogé” likvidavimo ir dél
savarankisko gyvenimo namy jkari-
mo Sios jstaigos pastate.

,Vilties” bendrija paprasé pateikti
motyvuotg paaiskinima dél Adminis-
tracijos pasikeitusios nuomonés ne
reorganizuoti, o likviduoti V8] ,Vil-
ties pastogé”. Pagrindinis Adminis-
tracijos argumentas deél VSI ,Vilties
pastogeé” likvidavimo ir ,,SPC” steigi-
mo kaip biudZetinés jstaigos — spren-
dimy priémimo, valdymo ir vadova-
vimo procediiros supaprastinimas.

Kaip teisétas Lietuvos sutrikusio
intelekto zmoniy globos bendrijos
JViltis”  Alytaus padalinio atstovas
,Vilties” bendrija pareiské savo nepri-
tarimag dél:

1. Vs ,Vilties pastoge” likvidavimo,
nes nemato teiséto pagrindo nai-
kinti 7 metus kokybiskai ir ne-
nuostolingai teikiancios paslaugas
Alytaus miesto sutrikusio intelek-
to asmenims jmonés, nes tai pries-
tarauja Socialiniy paslaugy jstaty-
mo 13 str. 5 d. nuostatoms;

2. paslaugy centralizavimo, nes tai
priestarauja Nejgaliujy teisiy kon-
vencijos 19 str. nuostatoms;

3. vienasmenisko Administracijos val-
dymo, nes tai priestarauja Nejga-
liyjy integracijos jstatymo 3 str.
jtvirtintam visapusiSko dalyvavi-
mo principui;

4. biudZetinés, o ne viesosios jstaigos
iktirimo, nes tai prieStarauja Nej-
galiyjy integracijos jstatymo 16 str.
6 d. nuostatoms.

Antras klausimas — deél ,Vilties”
bendrijos pasitlymo Alytuje, Lelijy

gatveés patalpose steigti savarankisko
gyvenimo namus — buvo svarstomas
trumpai, nes, Administracijos nuo-
mone, $iuo metu mieste néra poreikio
tokioms paslaugoms ir tai ateities
problema.

Apibendrinant galime teigti, kad
Vsl , Vilties pastogé” darbuotojy ir lan-

‘kytojy likimas yra labai kvestionuoja-

klausimas, o Administracijos am-
bicijos neleidZia dalytis valdZia su ne-
riausybinémis organizacijomis.

", Vilties” bendrija, laikydamasi sa-
vo pozicijos ir stengdamasi atkreipti
Alytaus miesto savivaldybés tarybos
nariy démesj j susiklosciusig padétj,
§iy mety spalio 28 diengq iSsiunté krei-
pimasi, kuriame ragino teisiskai ir
zmoniskai visiems drauge spresti su-
kurta problema. Lapkric¢io 23 dieng
buvo iSsiystas pakartotinis kreipima-
sis, kuriame buvo teigiama, kad Nej-
galiyju teisiy konvencijos nuostaty
nesilaikymas bei Siurkstus Lietuvos
Respublikos jstatymy paZeidimas su-
teikia gyventojams teise abejoti vietos
valdZios kompetentingumu bei suin-
teresuotumu dirbti kuriant gerovés
valstybe.

,Vilties” bendrija dar kartg siailé
teikti svarstyti alternatyvy vieSosios
jstaigos ,Vilties pastogé” reorganiza-
vimo | vieSaja istaiga ,Socialiniy pas-
laugy centras” varianta. Tokiu atveju
reorganizuota jstaiga galéty tapti Lie-
tuvos sutrikusio intelekto Zmoniy
globos asociacijos nare, o jstaigos dar-
buotojai ir toliau turéty galimybe kel-
ti kvalifikacija asociacijos organizuo-
jamuose mokymuose. Tapusi vieSaja
§i jstaiga taip pat galéty dalyvauti
Nacionalinés nejgaliyjuy integracijos
programos projektuose.

Taip pat ,Vilties” bendrija noréty
jsitikinti, ar naujai kuriamos jstaigos
patalpos atitiks sutrikusio intelekto
sunkios negalios, dideliy poreikiy as-
meny dienos centrui keliamus reika-
lavimus. Mat jau pavargo jrodinéti,
kad Siems asmenims skirta jstaiga ne-
gali biti didelio multifunkcinio cen-
tro sudétiné dalis. Aplinka turéty buti
saugi, rami, kad sunkios negalios
zmoniy netrikdyty pasaliniai asme-
nys ir triuk$mas.

Koks bus vietos valdzios sprendi-
mas, parodys laikas. Bet labai noréty-
si, kad jis buty konstruktyvus, o ne
destruktyvus.

” ‘%ﬁiﬂs” bendrijos informacija
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,Menas ir
negalia” —
specialiyjy
meny festivalis
Vasingtone

Kelionés trauka

Nieko nuostabaus, kad noréjau i
Amerika... Tai mano mociutés tévy-
né... [domu?.. Ji gimé Amerikoje, o
kai su tévais atvyko aplankyti ju té-
viskeés (dar pries rusy invazija), pate-
ko i karo pinkles ir liko Lietuvoje
amzinai... Prosenelis du kartus vyko
Amerikon uzdarbiauti ir abu kartus
likimas buvo jam negailestingas —
prarado santaupas... Svajonés... Tos
svajonés apie laisve nemiré... Jos gy-
vuoja mumyse — aniikuose... Kai su-
tinku Zmoguy, buvusj Amerikoje, vi-
sada klausiu —na, kaip ta Amerika?..

Daug mety Lietuvoje aktyviai
veikia APPLE programa (Amerikos
mokytoju pagalba Lietuvos Svieti-
mui). Teko dalyvauti Sios programos
darbe Giruliuose. Girdéjau apie
Amerikos lietuviy pagalba atsiku-
rian¢ios Lietuvos Svietimui. Mano
brolio Zmona Amerikos lietuvé...
Taigi turbtit supratote, kad jau seniai
noréjau pazvelgti j Amerika i$ ar-
ciau... Ir Stai pasitaike galimybeé...

Lietuvos specialiosios kiirybos
draugija (LSKD) ,,Guboja” yra tarp-
tautinés organizacijos ,Specialieji
menai” (angl. Very Special Arts —
VSA) tikroji naré. O Sios organizaci-
jos kongresas $iy mety vasara vyko
ne kur kitur, o Vasingtone — Ameri-
kos sirdyje. Visy geranoriskai nusi-
teikusiy Zmoniy pastangomis gavo-
me kvietimus ir mes. Vykome trise:
LSKD ,,Guboja” pirmininké Viktori-
ja Vitaité ir ,Spalvy orkestro” vado-
vai Romualdas Briizga bei Valerija
Bruzgiené.

Pirma kartg teko taip toli skristi.
Net per Atlanta. Girdéjau kalbant,
kad stiuardesés perskridus vande-
nyna lengviau atsikvépia... Misy
stiuardesé tik paklausé, ar neturiu
motociklo, nes vilkéjau oding lieme-
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ne ir, matyt, atrodziau grésmingai...
Juk vykome uzkariauti Amerikos...
Pritrenké Vasingtono klimatas —
miesto pelkéje drégmé ir Siluma. Pa-
jutau Amerikos imperijos dvasig —
didziuliai atstumai, didziuliai pasta-
tai, didziadvasiai zmonés, didzios
svajonés ir ne mazesné savigarba
(geraja $io zodzio prasme). Nepatiko
Niujorkas ir nepagarba Zemei (ne té-
vynei, bet Motinai Zemei)... Taciau
tai atskiro pokalbio tema... Kad lie-
tuviai yra Amerikos dalis, suprato-
me vos tik jéje i Arlingtono (kariy)

kapines ir atsidire prie generolo \

Burbos kapo...

Noriu padékoti Lietuvos ambasa-
dos Vasingtone darbuotojams, prisi-
déjusiems prie miisy vizito organiza-
vimo. Acit jiems uz démesinguma.
Apie festivalj, LSKD , Guboja” atsto-
vus ir organizacijos nariy veiklg 2010-
06-19 rase Cikagoje leidziamas pa-
saulio lietuviy laikrastis ,Draugas”.
I
Prezidento palikimas...
nejgaliesiems

VSA organizacijos veiklg pradéjo
ir koordinuoja garsios Kenedziy gi-
minés atstové Jean Kennedy Smith.
Si organizacija vienija atstovus dau-
giau nei 60 Saliy, tarp kuriy nuo
1992 m. yra ir Lietuva. Organizacijos
tikslas — tas pats ir vienintelis — ska-
tinti pasaulio tautas sudaryti salygas
nejgaliam Zmogui tapti visaverciu
visuomenés nariu. I$ pradziy pykau,
kad kazkas savinasi tauriausius
zmonijos jausmus... Kodél Ameri-
kos prezidenty dinastija atstovauja
pasaulio nejgaliesiems... Bet pama-
tes ir pajutes organizacijos dvasia
nurimau, nes supratau, kad Kene-
dziai to verti... Arlingtono kapinése
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g , Prezidento kapas kuklus. Tik grani-
. toploksteé su uzrasu. Taciau uz poros
.. kilometry pastatytas puikus DZono
_ .' .- Kepedzio scenos meny centras, ku-
" i+ riame kiekviena dieng vyksta profe-
I ‘sionalﬁs nemokami renginiai (kon-
; “certai, akcijos, spektakliai, parodos
ha a it t). Siame centre menas yra priei-
namas kiekvienam, kaip ir autobu-
- sas, turintis keltuva veziméliui ir jam
‘W prltalkytq vieta. Tarp Kenedzio kul-
taros centro ir miesto centro autobu-
~8ai kursuoja nemokamai. Ar gali buiti
 geresni$ paminklas Prezidentui?..
.- '! g Kartais pamastydavau, kokia
: -."" nauda i§ organizacijos, jei per pen-
- kerius metus vieng karta susirenka
,_".'-.' . ir dptaria pasiekimus. Juk norétume
" .i% jos pinigy, garsiy vardy, pasauli-
® . niy tury ir panasiai... Ir vél nuri-
’ " mau... Organizacijos nariai susiren-
" ka tam, kad paskatinty vieni kitus
' Zengti i priekj. Siandien mes dar ne-
) gahme biiti pavyzdziu, nes neturime
'-.*" nelgahq]q pasaulinio lygio Zvaigz-
.+ .dziy. Bet mums buvo suteikta gali-
#."" .mybé pamatyti, kad tai jmanoma.
.]',-**'Tereikia milzinisko uzsispyrimo ir
" ...= kasdienio visy darbo. Nejgaliujy,
.=+ ‘mokytojy, organizatoriy... Daigeliy
ripng ‘Jjausturime ir mes, tad veikime...

,r.

* Festivalio gidas

Tai i$ tiesy buvo pasaulinio lygio

'-'_'-.I 7+ kongresas, kuriame dalyvavo 51 Sa-
" }ies atstovai. Dalyviai pasiskirsté pa-

'_'.-_ll' gal interesus, nes buvo pristatomi

* &ie pasiekimai: teisés ir jstatymuy;

" ®*dailés; rankdarblq ir dailiyjy amaty;
soklo, teatro; muzikos; specialiosios
pedagoglkos

90" Da.}lfbdpatz"rt-'i_s- : B G

Festivalis vyko paciose garsiau-
siose Vasingtono erdveése —jau mine-
tame Kenedzio centre, Sidabriniame
teatre, Kultaros centre, Atlaso meny
centre, Vasingtono universitete,
Smitsono centre ir t. t.

Paskaitos, praktikumai, gerosios
patirties pristatymai dienos pabai-
goje buvo vainikuojami meniniy pa-
sirodymuy, koncerty, kurie vyko Ke-
nedzio centre ir kitose anksciau is-
vardytose Vasingtono vietose. Visko
aprépti buvo nejmanoma, todél ne-
galiu kalbéti apie tai, ko nemaciau.
Rinkomeés muzikinius pristatymus
ir tuos, kurie kainavo maziau arba
iSvis nekainavo... Liudna, bet mes
vis dar negalime jpirkti net nejgaliy-
ju meno... Todél ir mastau, kokj ilga
kelia mums dar reikés nueiti... Kad
galétume mokéti nejgaliam meni-
ninkui tikrg kaing ir uz tikra kaing
stebeéti jo mena...

Stebino festivalio organizatoriy
stropumas. Paties auksciausio ly-
gio vadybininkai pradédavo darbag
nuo 8 val. ryto ir veluoti tikrai bu-
vo nejauku...

L
Apie nebendradarbiavima

Gal nuskambés kiek keistai, bet
pasaulis vienodas... Puikiai Zinome,
kaip bendradarbiauja Lietuvos aklie-
ji, kurtieji, judéjimo negalig turintie-
ji, sutrikusio intelekto bei kity nega-
liy Zmonés ir joms atstovaujancios
organizacijos... Taigi lygiai taip pat
bendradarbiauja ir pasaulio tauty
nejgaliyjy organizacijos... Kitaip sa-
kant, nebendradarbiauja... Kas truk-
do? Na, ¢ia viskas dar sudétingiau —
skiria kalbos, kultary, santvarky
barjerai... ]| VSA Europos saliy atsto-
vy susitikima atvyko tik Lietuvos ir
Islandijos atstovai... Sio susitikimo
rengéja Stephanie Litvak ta proga
pasaké, kad su Europa visada sun-
ku. Bet gal ir gerai, nes organizacijos
atstovai zada kitais metais Europa
aplankyti ir pradéti §j vizita nuo Lie-
tuvos. Turésime pasitempti — tai mes
mokame...

[
Muzikos asai

Apie pasaulio nejgaliuosius me-
nininkus nieko nezinojau, nes pirma
karta girdéjau jy vardus. Perkusinin-
ké Dame Evelin Glennien. Klausé-

meés jos koncerto su Vasingtono sim-
foniniu orkestru (beje, jam dirigavo
estas ir vél kaimynai mus apSove).
Smuikininkas Narimichi Kawabata,
gitaristas Paulas Midonas, pianistas
Henry Butleris, dainininkés Diana
Schur ir Melody Gardot, saksofoni-
ninkas Quamonas Fowleris, fleiti-
ninké Catherine Branch ir t. t. Speci-
aliai pateikiau atlikéjy pavardziy i$
ivairiy muzikos sric¢iy. Visi minéti
atlikéjai yra pasieke aukstumy — is-
leide jrasy, aktyviai koncertuojantys,
kai kurie pelne garbingy apdovano-
jimy. Pasirodo, tai jmanoma. Savo
ausimis girdéjome juy pasakojimus
apie tai, kad pasiekti aukstumy bu-
vo nelengva, bet padéjo meilé muzi-
kai, noras, uzsispyrimas, aplinkiniy
(tévy, mokytojy, réméjy) pagalba ir
geranoriSkumas... Jei individualios
galios menkesnés, erdvés saviraiskai
galima paieskoti kolektyve. Tai pa-
rodé Detroito perkusininky ansam-
blis, grupé ,Rudely Interrupted”,
airiy bendas ir meksikietiskos muzi-
kos ansamblis ,, Forro no Escuro”.

L
Pedagogikos naujovés

Tris dienas vyko specialiosios pe-
dagogikos konferencija, kur pasizy-
meéje pedagogai pristaté savo darbo
metodus. Mus labiau domino muzi-
kos pedagogika, tad éjome j skirtin-
gus uzsiémimus, kad tik kuo dau-
giau ziniy parsiveztume. Bet, o lii-
desy, dar neradome laiko suseésti
prie stalo ir i$ naujo perzitréti parsi-
veztos medziagos. Tai vis ateities
darbai...

Dziugu, kad nesame ,banany Sa-
lis”, kad mokome nejgaliuosius mu-
zikos teisingai (nes jau iSmokome).
Sveciy Saliy specialieji muzikos pe-
dagogai naudoja (kaip ir mes) alter-
natyviaja komunikacija, beje, pama-
téme jdomy komunikatoriy ,DY-
NAVOX". Be to, supratome, kad la-
bai svarbu planuoti pamoka ir aptar-
ti jos rezultatus bei jvertinti veikla,
nors ir anksciau tai Zinojome.

Savo metodikas pristatinéje spe-
cialistai pabrézé komandinio darbo
svarba ir technologiniy naujoviy tai-
kyma — dia jau jdomiau. Turéjome
progos pamatyti jvairiy kompensa-
ciniy priemoniy, pritaikyty valdyti
muzikos instrumentus, tokius kaip
smuikas, gitara, klaviSiniai. Ritmi-



niai muzikos instrumentai, pvz., pri-
riSami prie ranky. Pamokos kom-
pleksinés — dainavimas, klausymas,
ritmo lavinimas, grojimas, karyba...
Tai ir mums zinoma. Matéme bliuzo,
afrikietisky ritmy pamokéles — visa
siejasi su pedagogo iSradingumu,
muzikalumu, nuoSirdumu ir reiklu-
mu - tai pat nieko naujo, bet vis dél-
to patvirtina, kad einame teisingu
keliu. Stebéjome jdomy elektroninj
garsy sintezatoriy ,Soundbeam”,
kuriuo galima iSgauti garsus net ju-
dinant antakius ar mirksint. Taigi
ateityje specialiajai muzikos peda-
gogikai, matyt, vis svarbesnés taps
naujosios technologijos.

Kuriuo keliu eisime

Konferencija priverté susimasty-

— kuriuo keliu eisime? Amerikie-
¢iai nejgalius vaikus integruoja i
bendrojo lavinimo mokyklas ir ten
jau pedagoginio kolektyvo bei ben-
druomenés reikalas, kokie bus re-
zultatai. O jie neblogi, yra net nejga-
liyjy, tapusiy zvaigzdémis... Bet juk
apie pralaiméjusiuosius nesneka-
a... Vakary Europa gali pasigirti
specializuotomis jstaigomis (turiu
omenyje visas galimybes nejgalie-
siems, ne pensionatus), kuriose nej-
galieji gerai ugdomi ir pralaiméju-
siyjy (kaip ir zZvaigzdZziy) beveik ne-
ra. Kag pasirinksime mes? Kaip

Noras bendrauti daro stebuklus

Sventés , Pabiikime kartu” rengéjai buvo maloniai nustebe, kai j
Moléty kultiiros namus pradéjo pliisti Zmonés. Sioje tradicinéje
Moléty krasto Zmoniy su negalia sqjungos ir Moléty ,Caritas”
rengiamoje sventéje Siemet sulaukta tiek dalyviy ir sveciy, jog
teko skubiai perkelti renginj is fojé j kultiiros centro sale...

Vargu, ar minéta netikétuma gali-
ma pavadinti nesklandumu. Juolab
kad laikas laukiant Sventés pradzios
neprailgo deél smagaus Lietuvos
aklyjy ir silpnaregiy sajungos Mole-
ty filialo pirmininko Prano Pliuskos
vadovaujamos kapelos griezimo ir
kartu dainuoti visus pakvietusio Mo-

Algimanto Boratinsko nuotrauka

lety kulttiros centro nejgaliyjy zmo-
niy etnografinio ansamblio ,Radas-
télé” (vadoveé Danuté Gancieriené).
Pranokes visus liikescius rengi-
nys dar karta patvirtino, jog Zmonés
nori bendrauti, gali iSklausyti kita,
pabiti kartu. O Moléty krasto Zmo-
niy su negalia sajungos (ZNS) pirmi-
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,,Spalvy orkestro” vadovas suku gal-
va, kaip dia geriau — ar kad ne;gahe]l
rinktysi j , Spalvy orkestro” repetici-,

jas ir kartu muzikuoty, ar kad gerai . " ",
pasirenge buty priimti j vieng kitg .: -
tolerantiSka profesionaly kolektyva, -

na, kad ir trikampj musti? Atsakymo= |

nezinau. Matyt, jam atrasti reikia lai-.
ko ir mastymo evoliucijos. Tik Siuks-
tu, nenueikime treéiuoju keliu, kurj .
pasmnkus néra zvaigzdziy, 0 visi
jauciasi pralaiméje...

Amerika, Amerika, kaZzkas ten ne-
taip... Lietuvoje kitas reikalas, nes

tai — masy reikalas... L

Romualdas Bri’tzgd

Ugdymo centro , Viltis” .’

muzikos mokytojas.

ninké Maryté Balitinaité j sceng vie- L v

na po kito kvieté svecius. Prie tradi- - -

cinés Sventés kasmet prisidedantis
Moleéty dekanato dekanas, pardpijos*

klebonas, kunigas Kestutis Kazlauss. - - _ :
kas, i $vente atvykes kartu su broliu - * =
kunigu Jurgiu, juokavo, kad matant .

tiek dalyviy visiskai uzmirsti knzg

Sviesiais ir pamokomais prisimli'—- :
nimais i$ vaikystés pasidalijes kuni®-- . -

gas Kestutis laimino Svente ir j ja su- -

sirinkusius molétiskius. Vietos sutri-.
kusio intelekto Zmoniy globos ben:* .- *

drijos ,Molety Viltis” pirmininkés. * .2

pavaduotoja Irena Guobiené.jautriai. S 2
pristaté Kijéliy specialiojo ugdymd - - .-
centro auklétiniy spektaklj , Pati .'

svarbiausia kalba”.
i$ scenos | ziturovus prabilo V151ems'l

suprantama — meilés — Snekta. s

,Nuvykusi j Lietuvos ZNS tary-
bos posédj daznai i$ kolegy is8irstu = - .
skundy dél nepakankamo kity rajo- - “-*

ny valdZios démesio nejgaliyjy pro-

blemoms. Tokiais atvejais man norisi. - "

pasidziaugti, kad musy ra]ono VaI—
dzia labai supratinga Zzmonéms su

Nejgalts Valkal dn

negalia”, — kalbéjo Maryté Balitinai- - . !
té kviesdama j sceng rajono H"lel'@'Alih’, ok .

gimantq Zlukq ir vicemere thq AN

dreikéniene. Molety krasto ZNS na- '; o

riai nesykstéjo padékos zodziy ir -
niekad padéti neatsisakancidi rajono © -

savivaldybés Socialinés paramo§
skyriaus vedéjai Genovaitei Gribaus- -
kienei. O svediai i$ kaimyninio rajo-
no — Utenos krasto ZNS bei jos pir-, -

mininké Nijolé Gaiveniené — Sventés - ' .

dalyvius sveikino dainomis, kurias
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- watliko Utenos krasto ZNS ansamblio
-+ %7, Gaja” vyry grupe bei vadove (beje,
7, irgi moletiske) Nijolé Petravitiené.
" .. Bvelius scenoje keité Pranas Pliuska
" 4. irjo vadovaujama kapela. Pasak Pra-
i ‘no, i Sventé — tai grozio ir $viesos
* . "ieskojimas Zmonése.
e ,Reikia dziaugtis gyvenimu, nors
kartals ji ir sunkina negalios. Gyveni-
.+ - mas yra grazus, patikékite tuo, nes
.+ w _ tai jums sako aklas Zmogus”, — kars-
*'/ .+ tai tikino Pranas Pliuska, pridiires,
“fog sventé , Pabukime kartu” graziai
; sutapo su tadien minéta Pasauline
balt0s1os lazdeleés (aklyju) diena. Mo-
letq “krasto ZNS kaimynystéje jsika-
Igus1os katalikiskos gausiy Seimuy

bendrijos ,,Edeno vaivoryksté” vado-
vés Rasa Rakauskiené ir Violeta Na-
ritiniené, o tiksliau, jy sukurtos vei-
kéjos — ,blondinés dvynés”, sventés
dalyviams surengé nuotaikinga lote-
rija. Malonia kaimynyste su Moléty
krasto ZNS dziaugesi ,Moléty Vil-
ties” pirmininkeé Zita Malinauskiene.

Kijéliy specialiojo ugdymo cen-
tro aktorius dovanomis pamaloni-
nusi ,,Selmyneles vadové Svetlana
Lesinskiené prasitaré, kad esant kar-
tu gyvenimas tampa lengvesnis ir
zmogus jauciasi stipresnis. Alantos
bendruomenés vardu Sventés daly-
vius sveikino ir jy entuziazmu zave-
josi Alesé Steniukyniené. Sventéje

. Judesio teatras iSjudina... siela

Pasaulis biity laimingesnis, jeigu kuo daugiau Zmoniy turéty

I3 * - aktoriniy gebéjimy. Tada jiems lengviau sektysi reikstisavo

G Siuo metu Sal¢ininky rajono su-
'y " trikusio intelekto Zmoniy dienos
" ‘uzimtumo centra (www.salcininku-
“dut.lt) lanko 23 sutrikusio intelekto

. 7. 7monés, i% jy 16 paaugliy. Kad lan-
.,"r .+ kytojai galéty tobuleti, mums kilo
#-+ " ‘mintis mokyti juos vaidybos meno.
' Juk turime j ka lygiuotis, nes jau
- kuris laikas glaudziai bendradar-

“«. biaujame su Lenkijos nejgaliyjy te-
"*+4 atro,kolektyvu ,Vspulnota Polska”.

“*aKaip tik Sio kolektyvo vadove
W . A.Zesko ir pasiilé mums drauge
. steigti Tarptautinj judesio teatra,
‘e-+ . Kurig tikslas — lavinti nejgalaus jau-
. nimo meninj skonj, ugdyti gebéji-

mus, bendrauti.

Teatro terapija padeda lankyto-
', ‘jams lengviau reiksti emocijas. Ne
. “tik teigiamas, bet ir neigiamas. Scena
sudaro salygas nejgaliems aktoriams
atskleisti savo individualy charakte-
Ti. Mes stengiamés, kad kiekvienas
pa51r0dymas ne tik tapty Svente mu-
..sq centro lankytojams, bet ir biity
idomus_zitrovams. Mudvi su socia-
line darbuotoja Valentina Misiuro
praleidziame su teatro grupe daug
-'®'laiko? padedame per repeticijas ir
pasirodymus, kartu su aktoriais ga-
. miname dekoracijas, kostiumus.
‘\.=. .DzZiugu, kad ir patys aktoriai visada

", * * " noriai talkina vieni kitiems.

emocijas ir bendrauti su aplinkiniais.

Per repeticijas lankytojai layina
balso stygas, mokosi tyliai Snabzdé-
ti ir garsiai Saukti, keisti kiino pox
zas, vaikscioti be garso, o jei reikia,
ir triukSmingai. Jie labai atsakingai
ruosiasi kiekvienam pasirodymui ir
jau zino, kad vaidinant labai svarbi
veido iSraiska, akiy kontaktas, balso
tonas. Musy aktoriai klauso muzi-
kos, skaito, dainuoja, vaidina. Jie
bando ieskoti savarankisky spren-
dimy, kaip jkunyti vieng ar kitg
personaza.

Nejsivaizduojame savo teatro
grupeés gyvenimo be draugy i$ Len-
kijos. Esame su jais kaip viena Seima,
juolab kad musy neskiria kalbos bar-
jeras. Centro auklétiniai, sulauke is-
siilgty sveciy, aktyviai dalyvauja
bendruose renginiuose, spektakliuo-
se, diskusijose, ekskursijose, diskote-
kose, isvykose. Tarptautinis judesio
teatras, kuriame vaidina Lenkijos ir
Lietuvos nejgalieji, jau Zinomas ne
tik miisy Salyje bei kaimyninéje Len-
kijoje, bet ir Slovakijos sostinéje Bra-
tislavoje, kur dalyvavome tarptauti-
niame sutrikusio intelekto zmoniy
festivalyje , Padarykime sau Svente”.

Kai neseniai vél sulaukéme savo
partneriy i$ Lenkijos, nusprendéme
parodyti bendra vaidinima Vilniaus
miesto ir rajono, Valcitiny ugdymo

sulaukta ir svediy i§ Panevézio... Silti
padékos zodziai, atsklide nuo sce-
nos, net sugraudino ilgamete Mole-
ty krasto ZNS pirmininke Vladze
Gribéniene ir ,Radastélés” sielg Da-
nute Gancierieng. Maryté Balitinaité
dékojo ir Moleéty ,,Caritas” vadovei
Aurelijai Lukosienei, kurios vado-
vaujamos moterys kasmet nuosir-
dziai prisideda prie Sventés organi-
zavimo. Po ,Radastélés” atliktos
,,Giminiy dainos” visi Sventés daly-
viai susibtiré prie réméjy déka gra-
Zaus ir gausaus vaiSiy stalo...

Bendrijos ,,Moléty Viltis“”
informacija

Istaigose, su kuriomis palaikome
glaudzius ry$ius, taip pat Sal¢inin-
ky J. Sniadeckio gimnazijoje. Didelj
dziaugsmga jautéme matydami Svy-
tindias Zitirovy akis ir Sypsenas, gir-
dédami nuoSirdzius plojimus.

Taip pat miisy svecius i$ Lenkijos
kaskart stengiameés nustebinti pacio-
mis jdomiausiomis ir graziausiomis
Lietuvos vietomis. Parodéme jiems
Poskoniy regioninj-nacionalinj par-
ka, AusSros varty koply¢ia, Vilniaus
senamiestj...

Netolimoje ateityje misy laukia
labai daug idéjy, plany. Kiekvienas
naujas spektaklis bus idomus darbas
darbiauti su visais, kas turi origina-
liy minciy, siekia dirbti kartu ir pa-
gal galimybes gali mus paremti.

Ilona Ozarovskaja

Sal¢ininky rajono sutrikusio
intelekto Zmoniy dienos uZimtumo
centro socialiné darbuotoja



Projekto ,,Bukime kartu,
kurkime drauge” antrasis etapas

Mokymo centro ,,Mes esame” lankytojy ir Vilniaus dailés
akademijos Tekstilés katedros studenty kiirybinéje vasaros
stovykloje drauge veltos lélés , atgijo” spektaklyje

»Princesé ir poezija”.

2009 m. birzelj vyko antrasis kii-
rybinés vasaros stovyklos ,Biikime
kartu, kurkime drauge” etapas, ku-
riame veél susitiko Vilniaus dailés
akademijos Tekstilés katedros stu-
dentai ir mokymo centro ,,Mes esa-
me” lankytojai, turintys proto nega-
lig. Pirmajame projekto etape nejga-

lieji studenty padedami susipazino
su velimo technikomis, sukiiré gra-
ziy, originaliy darby. O antrajame
abi grupés jau bendromis jégomis
vélé léles, kurias sumané panaudoti
spektaklyje ,Princesé ir poezija”.
Statant sj spektaklj projekto daly-
viams talkino rezisierius Algirdas

Mokomoji medziaga, parengta
PowerPoint programa (pateiktys)

Tesiame siy mety zZurnalo antrajame numeryje pradétq publikuoti
Pasvalio specialiosios mokyklos logopedés Andromedos
Barsauskienés straipsniy ciklg apie nejgaliesiems skirtas
\«winamqsias uzduotis, kuriy galima rasti interneto svetainése.

//
AN
iuolaikinés informacinés techno-
logijos teikia daug galimybiy jvairin-
ti ir efektyvinti ugdymo procesa,
skatina mokinius dirbti, lavinti ir

itvirtinti jvairiy dalyky jgtdzius, pa-
deda patikrinti ir objektyviai jvertinti
ju zinias bei jgtidzius, integruoti jvai-
rius dalykus, pasirengti pamokoms.

Mikutis ir kompozitoré Srueguole' '

Pranuhene Spektakliuka ,Princese
ir poezija” jau iSvydo Panevézio jau-

nuoliy dienos centro, Utenos vajky .| "

socialinés paramos ir ugdymo cen-
tro, taip pat ugdymo centro ,,Vlltls :

lankytojai.
Sio projekto idéja — parodyti pla-

Ciajai visuomenei, kad nejgaliejiirgi. "

yra kurybingi ir gali dalyvauti jvai- -

riose veiklose kartu su sveikaisiais

Projekto metu uZsimezge dialogas 1

tarp nejgaliy ir jgaliy dalyviy, buvd'.

monémis.

pokyciy.

Panastis projektai skatina ben- '
druomeniy jungimasi, suteikia nej- °
galiesiems proga integruotis j visuo- = -

meneés veiklas, atrasti naujy savo

gebéjimy pritaikymo erdviy. O me-
nininkams tai papildoma gahmybe._'
tobuléti, placiau taikyti savo.profe51- 2

nes zinias bei jgudZius, ugdyti tole-*

rancija ir kantrybe, novatoriskai it

karybiskai pazvelgti | partneryste.
DZiaugdamiesi,
partneriy déka menas tapo organis-

ka miisy centro lankytojy gyvemmo

dalimi, stengsimés, jog uZzsimezge
rysiai nenutriikty, stipréty ir telktuc
visiems peno. .

Pro]ekto s

,Bitkime kartu, kurkime drauge

yengéjai - - .

Noréciau plaéiau pristatyt

teiktis — vieng i$ populiariy prlemo—-
niy, kuria daznai remiuosi per Iogo—

pedines pratybas.

Pateiktis yra dokumentas, lqur}‘
sudaro demonstravimui
kompiuteriniy skaidriy

asi mintimis, idéjomis ir nuo-, - - i
Nagrinéjome meno ‘i_r.
sveikatingumo sasajas, pasinéréme j -
kiirybos procesa, tyrinégjome savo is; -
gyvenimus, kaupéme bendradarbia--
vimo patirtj, sulaukéme telglamuc .

kad pr0]ekt6 :

skirtas,”
rinkinys.
Skaidreés prie kompiuterio prijungtu,
projektoriumi rodomos antsjprasto .’ "

il
L LR,
Taaw

. -
- - .

balto ekrano, panasiai kaip diapros-

jektoriumi. Pateiktis reng1ama pa—‘ G

teikciy rengykle, naudojant VaIZdl-

nes med21agos rengimo programa. . °
Paprastas pateiktis galima pasidary- . s
ti ir Microsoft Word programa, o ve-*
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liau atspausdinti popieriuje ar skai-
drese (I. Kazlauskiené, 2007).
Kokybisky pateikéiy kirimas —
sudétingas procesas, todeél remiuosi
Microsoft PowerPoint programa, kuri
suteikia tikrai daug galimybiy. Is-
mokti parengti pateiktis galima nau-
dojantis jvairiomis PowerPoint at-
mintinémis. Viena i$ ju galima rasti
¢ia - http://www.kadras.lt/downlo-
ad/PowerPoint/PowerPoint. Atmin-
tine.htm
Suprasdama, kad informacinés
technologijos yra viena i$ informaci-
jos perteikimo priemoniy, leidzian-
¢iy padaryti pamoka vaizdesng,
stengiuosi kuo dazniau naudoti pa-
teiktis. Vaizdumo reikSmeé itin svarbi
sutrikusio intelekto mokiniy ugdy-
mo procesui, taciau jvairiuose mo-
kymo etapuose skiriasi. Pateiktimis
galima remtis kiekviename logope-
dinio uzsiémimo etape — ir iS pra-
dziy, norint vaikus nuteikti darbui,
suzadinti susidoméjima, ir apiben-
drinant, ir jtvirtinant iSmokta me-
dziaga, ir pristatant nauja. Konkre-
Cig pateikt] pasirenku pagal tema,
atsizvelgiu | mokinio individualias
galimybes, sutrikimo pobudj.
Pateikciy jvairiomis temomis esu
sukirusi ir pati. Jas galima rasti Sio-
se svetainese:
e http://ejournal.emokykla.lt/sne-
kutis/
e http://pradinukai.lt/mokytojams.
php
* http://logopedui.jimdo.com/
Pvz., pateiktis ,Kur garsas C?”
padeda mokiniams jtvirtinti garso
,C” tarima jvairiose zodzio vietose,
taip pat tarnauja mokantis skieme-
nuoti ir nustatyti garso vieta zodyje.
Mokiniai turi pasakyti, kuriame
skiemenyje yra Zodyje , CITRINA”
garsas ,C”.

=~

KUR GARSAS
C W
i -

Dazniausiai rengiu tokias pateik-
tis, kuriomis biity galima naudotis

daug karty ir kurios tarnauty jvai-
riems tikslams. Pvz., pateiktis , Kas
netinka?”

- =] _:‘ﬂ}‘l 4

Mokiniai isvardija, ka mato pa-
veiksléliuose. Pasako, kas netinka.
Bando paaiskinti ir pavadinti liku-
siuosius gyvunus apibendrintai.
Taip pleciamas mokiniy zodynas,
jtvirtinamos apibendrinamosios sa-
vokos. Galima prasyti, kad mokiniai
apibudinty gyvtnus (dryzuotas, dvi-
kupris, didelis ir pan.), nusakyty,
kur jie gyvena, kuo minta ir pan.

Kadangi specialiosios mokyklos
mokiniai pasizymi skurdoku buiti-
niu zodynu, stengiuosi turtinti juy zZo-
dziy bagaza apibendrinanciomis sa-
vokomis, kartu diferencijuodama
garsus. Tam labiausiai tinka pateik-
tis ,Vaisiai, uogos ir darzovés”.

Garsy diferenciacijai ir jtvirtini-
mui tinka pateiktis , Gyviinai. Garsy
S-Z jtvirtinimui”.

—— ‘
o B

GYVUNAI

l Garsy S-Z jtvirtinimas }
- i
I
o

Arederemicda B i ki

Logepett matodininkg |
2008 m. birtels

- i —

Mokiniai parenka tinkama garsa.
Jei pasirinkimas neteisingas, apie tai

jlems pranesa peléda. Pastebéjau,
kad mokiniams patinka jvairts neti-
keéti efektai, skaidriy ir objekty jude-
jimas, muzikiniai intarpai ir efektai.

,Dvibalsiy karalysté” jdomi ir
naudinga tuo, kad skirta visiems lie-
tuviy kalbos dvibalsiams mokyti,
jtvirtinti. Jei nereikia per pratybas
visy dvibalsiy, galima i$ ,karalys-
tés” iSsirinkti reikiama ir dirbti viena
linkme.

DVIBALSIY KARALYSTE

Kai kuriems sutrikusio intelekto
mokiniams sunkokai sekasi skaityti
ir radyti, taikyti lietuviy kalbos taisy-
kles. Todel sukuriau keleta pateik-
¢iy, kurios padeda lengviau jsisa-
vinti, iSmokti. Pvz., ,Vyriskos ir mo-
teriSkos giminés daiktavardziai” ir
,Vienaskaita-daugiskaita”. Pateikti-
mi ,Vyriskos ir moteriskos giminés
daiktavardziai” taip pat mokoma
apibendrinanciy savoky ,Indai”,
,Baldai”. O pasitelkus pateiktj ,Vie-
naskaita-daugiskaita” dar karta
jtvirtinami gyviiny pavadinimai.

OTERISKOS IR VYRISKOS
GIMINES DAIK TAVARDZIA

Andrameds Barfairik e
Legopede mebodindak
2009 m. laphritis

Igrink moterifkos giminéds
daiktavardiius

2 92 2 @ 9 @
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Stengiuosi pasidaryti pateikciy ir
sutrikusioms funkcijoms lavinti. Pa-
gal Olgos Mastal knyga ,/Ayumme
METOAVIKM Ppa3BUTV BHUMaHUA Y
aeteit 1000 TecTos, 3agaHUiM yIpa-
>xaeHnit” (2008) parengiau pateikciy
démesiui lavinti.
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Perskaityk Zodj

Parink daugiskaita

‘Vilkas *

_/

Pateik¢iy karimas uzima nema-
zai laiko, todél naudoju ir kity logo-
peduy, specialiyju pedagogy bei mo-
kytoju sukurtas pateiktis.

Stai keletas iSbandyty ir tinkamuy
pateikc¢iy specialiosios mokyklos
mokiniams:

,MANO ABECELE”. Mokytoja

Rima Sankaitiene.

* ,Garsai i-y”. Mokytoja Biruté Kas-
pariene.

* ,Skaitau, kuriu ir rasau”. Moky-
toja Edita Zukauskiené.

* ,Raidé slapuké”. Mokytoja Asta
Sakaliene.

* ,Garsu p-b diferencijavimas”.
Mokytoja Biruté Kaspariene.

* ,Mokomoji priemoné garsu b,
p, d diferenciacijai”. Mokytoja
Rasa Jeriomenkiené.

* ,Rrir P p”. Mokytoja Asta Pau-
lauskiene.

* ,Uzduotys skaitymo ir raSymo
sutrikimy Salinimui: i-y, u-u, o-
uo, é-ie”. Logopedé Vilma Rut-
kauskiené, mokytoja Rita Anta-
naviciené.

e ,llgieji ir trumpieji balsiai: i-y,
u-u”. Logopedé Ramuté Pago-
jiene.

« ,Istorija apie panele E“. Logope-
dé Solveiga PuiSiené.

e ,Garso f tarimo jtvirtinimas zZo-
dziuose”. Logopedé Ramuté Pa-
gojiene.

* ,L-R diferencijavimas Zzodzio
pradzioje”. Logopedé Ausra Sul-
ciene.

* ,Garso R vieta Zzodyje”. Logope-
dé Ausra Sulciené.

e ,E-E-IE”. Logopedé Viduté Zu-
briene.

e ,Garso S tarimo jtvirtinimas”.
Logopedé Viduté Zubriené.

* ,Priebalsiy samplaikos”. Logo-
pedé Audroné Neniskyte.

* ,Sakiniy galvojimas”. Specialio-
ji pedagogé-logopedé Asta Kai-
riene.

Darbo patirtis 25

Vienas vilkas-trys vilkai

Kasmet skelbiami konkursai ,Vir-
tuali kelioné klaséje” sulaukia di-
dziulio susidoméjimo. 2004-2009
mety darbus galima rasti ¢ia — http://
metodika.emokykla.lt/sites/vkk/de-
fault.aspx Reikia pasirinkti moky-
mosi sritj, nurodyti mokiniy amziy
ir i§ gausybés priemoniy galima iSsi-
rinkti tinkama pagal mokinio gebéji-
mus, tema ir pan. Kitas adresas —
http://www.pradinukas.ku.lt/ABC.
htm#LietK_planai

Logopedo gebéjimas kurti uz-
duotis, motyvuotai naudoti nauja-
sias technologijas turi teigiamos jta=
kos specialiosios pedagoginés pa-
galbos veiksmingumui.

Pritariu logopedés Solveigos Pui-
Sienés II-ojoje respublikinéje metodi-
néje-praktinéje konferencijoje , Ko-
munikacinés kompetencijos ugdy-
mas pradinése klasése” Panevézyje
iSsakytoms mintims: ,Pateikciy rin-
kiniai yra puiki priemoné mokomo
garso jtvirtinimui, Zodyno turtini-
mui, apibendrinancioms sgvokoms
mokytis, spalvy, skaiciy pazinimui,
kalbinés klausos lavinimui. Nuotai-
kingos paveiksléliy knygelés su
jterptais garso, teksto, skaidriy keiti-
mosi efektais, suteikia teigiamy emo-
ciju moksleiviams, skatina paprastai
menkesne specialiyjy poreikiy mo-
kiniy mokymosi motyvacija”.

Naudota literattira ir Saltiniai:

* http://www.gimtasiszodis.lt/
Kazlauskiene_07_4.htm

¢ [l-osios respublikinés metodinés-
praktinés konferencijos , Komu-
nikacinés kompetencijos ugdy-
mas pradinése klasése” medZziaga
CD. 2009 m. balandzio 9 d. Pane-
VeZys.

Andromeda BarSauskiené
Pasvalio specialiosios mokyklos
logopedé metodininké
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Vllmaus p51ch1kos sveikatos
' priezitiros jstaigy pacientams T
Vel tarpininkauja patikétiniai o b

N Nuo siy mety rudens Vilniaus psichikos sveikatos prieZiiiros padetj stacionariose psichikos svei- St
. jstaigose ir stacionariai, ir ambulatoriskai besigydantys Zmonés ~ <at0S prieziiiros istaigose, konsul- o .4
% 151 ®kilusiu teisiniu bei kit i e A bl i1 tuojantis dél sudetingy individualiy : .
mure 46 . ! .uSl.t; f!lSl?fllg et 1't; S ugy ymu s us. 1_] usugp r(.). emi ve atvejy — prisideda Seimo kontrolie-
' gah kreiptis j paciento patikétinius. Sostinéje atnaujinta

i riy jstaigos specialistai. ’
. visuomenés sveikatos programa , Paciento patikétini Vzlmuus Vystant bendradarbiavima su

m1e§t0 psichikos sveikatos jstaigoms”, kuriq koordin
. jstaiga ,Globali iniciatyva psichiatrijoje” (G

.« Vilniaus miesto savivaldybeé.
*. 7« Vilniaus miesto paciento patike-
.. .tinio programos modelis perimtas i$
-+ Nyderlandy Karalystés (ten jis pa-
L ‘j . . détas diegti nuo 1982 m.) ir pritaiky-
& « tas Lietuvos padeéciai. ,Paciento pa-
'-.* ' _' " tiketinio programa kasmet vykdoma
.+« ‘faunuo 2006 m. Pradéjus jgyvendin-

' ti 8iq programa buvo aktualizuota

-"'. ' '-;"'psichikos sutrikimy turinc¢iy asme-
.+* ny teisiy apsaugos ir uZtikrinimo
gydymo jstaigose problema. Besi-
kréiplancwgq i paciento patikétinius

" kiekvienais metais vis daugéja. Vie-

'i-" na -vertus, tai rodo, kad psichikos
=.. sveikatos prieZiiiros jstaigy pacien-
| tai tebéra viena pazeidziamiausiy
. 'socialiniy grupiy visuomenéje, kita
./, wvertus, tai geras zenklas: sukirus

's.. pacignto patikétinio pareigybe paci-
+ # g entai jgijo galimybe ginti savo teises

- .ir kasmet tai daro vis aktyviau,”
s, teigia projekto koordinatoré Dovilé
o I]uodl;aité.
giahay Programa, skirta jvairaus am-
+* [ Ziaus abiejy lyciy psichikos sveika-
- tos priezitiros paslaugy vartotojams,
‘7" 0 ypac - sunkios socialinés padéties
‘ '-.asmgnims, yra jgyvendinama Vil-
. .niaus miesto psichikos sveikatos
ot centre (VMPSC) bei Antakalnio poli-
! 'Klinikos Psichikos sveikatos centre.
.ta. . - Pagrindinis paciento patikétiniy

- -uzdavinys - reaguoti ir gilintis j pa-

. fcienty teisiy pazeidimus, atsizvel-

_ : - glant | ju nepakankamas galimybes

-, savarankiskai jgyvendinti savo tei-

-'s 'ses if teisetus interesus. Toliau vyk-

. dant atnaujinta programa bus stebi-

© + ' ma, su kokiais pacienty teisiy pazei-
:* .. '.dimais bei problemomis daZniausiai
'+ susiduriama, o apibendrinta infor-

nuojant kitas visuomeneés
priemones. Atkreiptinas
kad paciento patikétinio,
ninko, parama taip pat jgalina paci-
entus ir veikia kaip profilaktiné prie-
moné, uzkertanti kelig su psichikos
sutrikimais susijusiy kompleksiniy
problemy giléjimui. Galiausiai paci-
ento patikétinio paslauga turéty pa-
skatinti jstaigas iSaiSkinti struktiiri-
nius trakumus ir Salinant juos teikti
kokybiskesnes paslaugas.
Igyvendindama programga staci-
onariniu lygmeniu GIP bendradar-
biauja su VMPSC, kuris sudaro saly-
gas paciento patikétiniams teikti
paslaugas ligoninés patalpose, orga-
nizuoja posedzius, teikia sitlymus
dél programos procediiry tobulini-
mo. VieSinant $ig programa bendra-
darbiaujama su psichikos nejgalie-
siems atstovaujanciomis organizaci-
jomis. Keidiantis informacija apie

projekte dalyvaujanciomis jstaigo-

“mis, skleidZiant informacijg ir patirtj

kituose Lietuvos miestuose tikimasi,
kad 11ga1mu1 Si pacienty teisiy igy-
o priemoné taps jprasta
praktika kiekvienoje psichikos svei-
katos paslaugas teikiancioje jstaigo-
je, tokiu buidu jgyvendinant nacio-
alinéje Psichikos sveikatos strategi-
jtvirtintg priemoneg — nepriklau-
zmogaus teisiy stebésena.
,Diegdami bei vieSindami $ig pro=
gramga atliekame ir psichoedukacine
funkcija — informacija pasiekia ne tik
klientus, bet ir jy aplinkos Zmones,
taip pat ir placigja visuomeng. Vi-
suomeneés Svietimas psichikos svei-
katos klausimais kuria tolerantiSkes-
ne aplinkg pacientams”, — teigia pro-
gramos vykdytojai.

L

Apie programa ,Paciento
patikétinis Vilniaus miesto
psichikos sveikatos jstaigoms”

Paciento patikétinis — tai asmuo,
kuris psichikos sveikatos jstaigose
tarpininkauja tarp paciento ir gydy-
mo jstaigos, iSreikS§damas nepriklau-
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soma nuo gydymo jstaigos pozicija
ir palaikydamas pacientq santykiuo-
se su gydymo jstaiga. Paciento pati-
kétinis atlieka tris esmines funkcijas:
(1) tarpininkauja ir atstovauja esant
nusiskundimams, (2) informuoja, (3)
identifikuoja sisteminius trakumus
gydymo jstaigoje bei vieSina savo
darba.

Paciento patikétinis, atlikdamas
savo darba, vadovaujasi Siais princi-
pais: tiria kiekvieng atvejj, t. y. jokiy
skundy nesieja su kliento liga ar bii-
kle; visada palaiko kliento puse; vi-
sus veiksmus derina su klientu ir at-
lieka juos tik klientui sutikus; pade-
da suformuluoti skundus ir drauge
su klientu planuoja tolimesnius
sprendimo paieskos btidus bei infor-
muoja ji apie veiksmy eiga; nespren-
dzia konflikty, kylanciy tarp psichi-
kos sveikatos jstaigos pacienty ar
tarp pacienty ir jy giminiy, artimyjy;
teikdamas paslaugas paciento pati-
keétinis laikosi konfidencialumo prin-
€ipo, saugo informacija, kuri tapo
zinoma jo pareigy vykdymo metu.

Igyvendinant programa Vilniaus
miesto savivaldybéje siekiama su-
kurti ir jtvirtinti pavyzdinj psichikos
paciento teisiy uztikrinimo modelj,
siekti lygiy galimybiy socialinei as-
meny su psichikos negalia integraci-
jai; prisideti kuriant nuoseklia psi-
chikos sveikatos paslaugy granding
Lietuvoje, atitinkancig Psichikos
sveikatos strategijoje jtvirtintas prio-
ritetines kryptis: (1) Zmogaus teisiy
uztikrinima, (2) paciento poreikius
atitinkancias paslaugas, (3) autono-
mijos ir dalyvavimo skatinima, (4)
pacienty, ju Seimy ir nevyriausybi-
nio sektoriaus stiprinima.

2009 m. buvo paskelbta metodo-
logija , Paciento patikétinio paslauga

Lietuvoje: metodinés rekomendaci- |

jos psichikos sveikatos srityje dir-
bancioms institucijoms”, kuri pa-
rengta remiantis Nyderlandy Kara-
lystés teorine baze bei ilgamete
praktika ir Paciento patikétinio pro-
gramos jgyvendinimo  Vilniaus
mieste metu jgyta patirtimi, pritai-
kyta Lietuvos padéciai ir apibendri-
na ketveriy mety jdirbj.

L

Paciento patikétinio programos
pristatymas Lietuvos regionuose

S. m. rugséjo 29 d. vykusioje kon-
ferencijoje buvo pristatyti Lietuvos
Respublikos bei Europos ekonomi-
nés erdves ir Norvegijos finansiniy
mechanizmy finansuojamo projekto
,Paciento patikétinio programos
diegimas TelSiy, Kelmés, Rokiskio,
Visagino ir Marijampolés savivaldy-
biy psichikos sveikatos prieZitiros
istaigose ir psichoneurologiniuose
pensionatuose” rezultatai. Renginj
taip pat finansavo Nyderlandy Ka-
ralystés ambasada Lietuvoje. Konfe-
rencijoje, skirtoje visiems besido-
mintiesiems  psichikos sveikata,
zmogaus teisémis, nejgaliyju jgali-
nimu ir pan., pristatyti Paciento pa-
tikétinio programos diegimo mode-
liai psichikos sveikatos centruose,
psichoneurologiniuose  pensiona-
tuose ir psichiatrijos ligoninése.
Konferencijoje pasisaké juos kire
ekspertai, pacienty organizacijy at-
stovai, teisininkai. Projekto vykdy-
toja, V8] ,,Globali iniciatyva psichia-
trijoje”, programos diegimo mode-
lius pristaté specializuotame leidi-
nyje, kuris, tikimasi, pravers ir kity
savivaldybiy tarnautojams, psichi-
kos sveikatos srityje dirbantiems
specialistams bei NVO sektoriaus
atstovams. Su leidiniu galima susi-
pazinti ¢ia: http://www.gip-vilnius.

I a2 'Dc'z.r.bb.-ndt-irffs.".27'
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0%20programa.pdf. .
Minétame leidinyje, prie kurio fi-.
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nansavimo taip pat prisidéjo Nyder= .. " "

landy Karalystés ambasada, prista- - - -:

tomas ir projekto metu atliktas tyri-

mas ,Dokumenty, reglamentuojan=* "

¢iy skundy, gincy ir konflikty spren--

dimo ir nagrinéjimo tvarka psichikos. """

sveikatos prieZziiiros jstaigose ir psi- -

choneurologiniuose pensionaq,lose, A
analizé”. Greta Sio tyrlmo, nors taiir -. :

nebuvo numatyta projekte, mokymd .

dalyviams pageidaujant bﬂvo\};}a-/

rengta ir rekomendaciné skundu(p:;(\ H 2 -

teikimo bei nagrinéjimo tvarka.
Vykdant projekta taip pat buvq
parengta medZziaga mokymams
,Paciento patikétinio veikla: Vil--
niaus miesto ir Europos patittis”,
igyvendinti 5 teoriniai-praktiniai se-
minarai, kuriuose dalyvavo ir kvali-

fikacija tobulino 38 tiksliniy grupiy - -

atstovai — TelSiy, Visagino, Marijam-
poles, Rokiskio ir Kelmés savivaldy--

biy tarnautojai, $iy regiony psichi-._'

kos sveikatos centry ir psmhlatrmmc X

ligoniniy gydytojai bei kitas perso-*
nalas, psichoneurologiniy pensio-

naty darbuotojai, NVO atstovai. Pa-

ciento patikétinio programg moky?® - . -
my dalyviai vertino kaip naujoviska **

ir naudinga paslauga, taciau neliko.
nepastebéta ir sunkumy gausa ]q
lgyvendinant.

Sio projekto tikslas — skatinti .Pa- it "
ciento patikétinio programos gero-- *as

sios praktikos pavyzdZio pletra iS .

Vilniaus miesto j kitus Lietuvos reg1- o
onus. Tokiu budu siekiama garan—

tuoti psichikos sveikatos paslaugy.

vartotojy teisiy jgyvendinima bei -* - :

nepriklausoma stebéseng ir stacio-'® - '

nariai, ir ambulatoriskai.
Pazymétina, kad projekto tlkSlll’lQ
grupe sudare visi projekto veiklos.

testinumui uztikrinti reikalingi spe-. """ .

L .
5
."

cialistai, kurie, pasibaigus projekto .’ -

vykdymo laikotarpiui,

galety pa- -4 i

naudoti jo metu sukurtus rezultatus. -~ -
N "“

Tikimasi, kad psichiatriniy ligoni-
niy, psichikos sveikatos centry bei.
psichoneurologiniy pensionaty (so-

cialinés globos namuy) darbuot0]a1,;
susipazine su Paciento patikétinié -

veikla, bus pasirenge adaptuoti vie-- .-

ng i$ sukurty modeliy; savivaldybiy - .-
atstovai sudarys teisines bei finansi- - ,
nes galimybes modeliui jgyvendinti; -

0 NVO atstovai pasinaudos Paciento . .

@S
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.patikétihio gerosios praktikos pa-

vyzdziu ir imsis iniciatyvos ieSkoda-
mi galimybiy bei finansavimo Salti-
niy sukurtam modeliui jgyvendinti,
bendradarbiaus su psichikos sveika-
tos priezitiros jstaigy, psichoneuro-
loginiy pensionaty (socialinés glo-
bos namuy), savivaldybiy atstovais
bei projekto vykdytojais diegiant Pa-
ciento patikétinio pareigybe.
,Lrojekto metu daug démesio
skyréme socialinio dialogo uzmez-
gimui, palaikymui bei plétojimui.
_ Akcentdvome ne tik specialisty kva-
lifikacijos tobulinimo biitinybe, bet
ir al-<tyvaus bendruomeniy atstovy
dalyvavimo sprendziant vietos vie-
Sudsius reikalus skatinima, tarpsek-
torinio bendradarbiavimo vystyma,
.investavima j kokybisky paslaugy
plétojima psichikos sveikatos prie-
zitiros paslaugy vartotojams sie-
Kiant uztikrinti Zmogaus teisiy ste-
bésena ir jgyvendinima,” - teigée
RataYuodelyte.
—
Apie viesaja istaiga , Globali
® iniciatyva psichiatrijoje”
2000 m. jkurta vieSoji jstaiga
»Globali iniciatyva psichiatrijoje”
yra jau 27 metus veikiancios tarptau-
tinés organizacijos ,,Global Initiative
ron Psychiatry” naré — nepriklauso-
ma nevyriausybiné organizacija Lie-
tuvai ir regionui. Pagrindinés orga-
nizacijos veiklos: Zzmogaus ir pacien-
to teisiy apsauga; naujy psichikos
sveikatos paslaugy kiirimas; naujy
®iniciatyvy skatinimas; NVO, vei-
kian¢iy psichikos sveikatos srityje,
stiprinimas; poveikis politikai psi-
chikes sveikatos srityje. Daugelis
psichikos sveikatos srities inovacijy
Lietuvoje, ypac Vilniaus mieste, bu-
voigyvendintos butent V3] ,Globali
iniciatyva psichiatrijoje” iniciatyva.

® Daugiau informacijos:

V§] ,Globali iniciatyva psichiatrijoje"

Paciento patikétiné Rita Juodelyte,
tel. +3705212 26 15

Paciento patikétiné Alina Goraj,
tel. +3705212 26 15

tel. +3705 2715760
faks. +370 5 2715761
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Kodél negalime dirbti?

Daugeliui tévy, kurie augina visiskos negalios vaikus,
nesuprantamas jstatymas, pagal kurj, jeigu néra teismo sprendimo dél
teiséto globéjo pareigy, vaiko globa nejskaitoma | tévy darbo stazg.
Taciau jei teismo keliu esi teisétas globéjas ir nori, kad vaiko globojimas-
slauga buity uZskaitytas i darbo stazq, negali dirbti, t. y. turéti su
mokamu (nors is dalies) darbu susijusiy santykiy.

Kyla klausimas — ka veikti tévams
(ypa¢ mamoms), kurie gerai supran-
ta, kad visiSkos negalios ju vaikas
nepriklausomai nuo amziaus privalo
lankyti vieng ar kitq ugdymo, dienos
uzimtumo jstaiga. Tokiose jstaigose
musy vaikai dazniausiai btina iki 15-
16 valandos (pasitaiko atvejy, kad
dél vaiko sveikatos buklés gydytojai
rekomenduoja dar trumpesnj laika
arba pataria lankyti ugdymo jstaiga
tik kelias dienas per savaite). Toliau
dienos globa riipinasi vienas is tévy.
Vadinasi, jis priverstas (jeigu nori,
kad jam biuty skaiciuojamas darbo
stazas) ,sukisti” i stal¢ius moksly di-
plomus, nes net panorus dirbti iki
0,5 etato (o tai labiausiai suderinama
su Seimos jsipareigojimais) jo darbo
stazas , Sliau$ kaip sraige”.

Prasome paaiskinti esama padétj,
gal ¢ia mes kazko nesuprantame.
2008 m. pati su ta problema susidi-
riau. ,Sodroje” paaiskino, kad jei
dirbsiu 0,5 etato, bus uzskaityta tik
pusés mety darbo stazas, nors turiu
25 mety stny su visiSka negalia.
Vykdydamos nejgaliyjy socialinés
reabilitacijos projektus galétume
dirbti ir po 0,5 etato (likty daugiau
laiko stinaus prieZzitirai). Taciau gal-
vojant apie darbo staza, tai didelé
asmenineé skriauda. Man tada pasiii-
lé teismo keliu prisiteisti siinaus glo-
ba, nedirbti — stinaus globos metai
bty uzskaityti kaip darbo stazas.
Organizacijoje turime gabiy mamuy,
kurios galéty dirbti projektuose
0,25- 0,5 etato, taciau vél tas pats,
dél to nelemto darbo stazo skaiciavi-
mo jy priimti j darbg negalime. Nori
ar nenori, bet diskriminacija jauti.

Bendprijos ,,Plungés Viltis" jstatymu
nustivylusios mamos

[
Placiau apie darbo staza

Jus paminéjote LR valstybiniy
socialinio draudimo jstatymo 4 str.
2 punkto 6 dalj:

nesukakes senatvés pensijos am-
Ziaus vienas 15 nejgalaus asmens, ku-
riam nustatytas specialusis nuolatinés
slaugos poreikis, tévy (jtéviy) arba as-
muo, nustatyta tvarka paskirtas sio ne-
igalaus asmens globéju ar ripintoju,
slaugantis namuose nurodytq nejgaly
asmenj. Si nuostata taip pat taikoma
vienam is tévy (jtéviy), globéjui ar rii-
pintojui, slauganciam namuose visiskos
negalios invalidg, pripazintq tokiu iki
2005 m. liepos 1 d.

Taip pat noriu paminéti Valstybi-
nio socialinio draudimo fondo val-
dybos prie Socialinés apsaugos ir
darbo ministerijos direktoriaus 2005-
09-01 jsakymu Nr. V-331 patvirtinta
Asmens, slaugancio nejgaly asmen;, ku-
riam nustatytas specialusis nuolatinés
slaugos poreikis, arba visiskos negalios
invalidg, valstybinio socialinio pensijy
draudimo tvarkos aprasq (toliau — Tvar-
kos aprasas):

5 punktas. Nesukakusio senatveés
pensijos amzZiaus vienas is nejgalaus as-
mens, kuriam nustatytas specialusis
nuolatinés slaugos poreikis, tévy (jté-
viy) arba asmuo, nustatyta tvarka pa-
skirtas sio nejgalaus asmens globéju ar-
ba riipintoju, slaugantis namuose nuro-
dytq nejgaly asmenj, taip pat vienas is
tévy, globéjas ar ripintojas, slaugantis
namuose visiskos negalios invalidg, pri-
pazintq tokiu iki 2005 m. liepos 1 d.,
valstybiniu socialiniu pensijy draudimu
draudZiami pagrindinei pensijos daliai
valstybés lésomis;

Lietuvos Respublikoje gyvenantis
asmuo, slaugantis Lietuvos Respubliko-
je gyvenantj nejgaly asmenj arba visis-



kos mnegalios invalidg, privalomai
draudZiamas valstybiniu socialiniu
pensijy draudimu pagrindinei pensi-
jos daliai valstybés lésomis, jeigu
tuo laikotarpiu neturi draudzZiamuyjy pa-
jamy, neturi prievolés draustis pensijy
socialiniu draudimu pagrindinei pensi-
jos daliai, negauna jam priklausancios
valstybinés socialinio draudimo pensi-
jos, valstybinés pensijos, Salpos pensijos,
socialinés pensijos arba Salpos pensijos
uz invalido slaugq namuose.

Dél draudimo asmuo, slaugantis
nejgaly asmenj arba visiskos nega-
lios invalida, kreipiasi i Fondo valdy-
bos teritorinj skyriy pagal gyvena-
maja vieta (Tvarkos apraso 6 punktas)

Paminétina, jog Valstybinio soci-
alinio draudimo pensijy jstatymas
buvo priimtas ir jsigaliojo nuo 1995
m. sausio 1 d., taciau iki $io jstatymo
jsigaliojimo asmeny jgytas darbo
stazas ar jam prilyginami laikotar-
piai yra uzskaitomi kaip darbo sta-
zas. Istatymo 54 str. nurodo, kokie

laikotarpiai yra prilyginami asmens
darbo stazui, jgytam iki jstatymo
isigaliojimo.

Cia numatyta, jog i darbo staza
iskaiciuojami ir Sie laikotarpiai: mo-
tinoms — vaiky invalidy, nesukaku-
siy 16 mety, auginimo ir slaugos na-
muose laikas; taip pat Seimos na-
riams — I grupés invalido slaugos
namuose laikas. Taigi Sie laikotar-
piai yra pripazjstami kaip asmens
turimas darbo stazas ir asmeniui su-
laukus pensinio amziaus j juos bus
atsizvelgiama, apskaiciuojant ir ski-
riant valstybinio socialinio draudi-
mo pensijas.

Vadinasi, jeigu motina augino
namuose vaika invalidg, gim. 1985
metais, tai jai bus priskaiciuota 10
mety darbo stazo, jgyto iki 1995 me-
ty. Sis darbo staZas bus jvertintas ir
pridétas prie bet kokiy kity turimy
darbo stazo laikotarpiy (jeigu tokiy
buvo, yra ar bus) ateityje apskaiciuo-
jant Siai motinai priklausancia sena-
tves pensija.

Nejgalumo ir darbingumo lygio
bei specialiyjy poreikiy
nustatymo tvarkos pokyciai

Pastaruoju metu padaugéjo ,, Vilties” bendrijos nariy
nusiskundimy, kad sutrikusio intelekto Zmonéms netinkarmai
nustatomas nejgalumo ir darbingumo lygis, taip pat speeialieji
poreikiai. Todél norime iSsamiau papasakoti Zurnalo
skaitytojams apie sio aktualaus proceso naujoves.

Nejgalumo ir darbingumo nusta-
tymo tarnyba (toliau — NDNT) atlie-
ka darbingumo lygio vertinima, va-
dovaudamasi siuntimu j NDNT bei
medicininiy tyrimy israsais, patvir-
tinanciais ligos sunkuma ir diagno-
zg. Prireikus pasitelkiami iSrasai i$
stacionaro ligos istorijos, asmens
sveikatos istorija, taip pat medicini-
niai tyrimai, patvirtinantys ligos di-
agnoze, ir sutrikusio intelekto Zmo-
gaus sutikimas. Be to, kad asmens
darbingumo lygio vertinimas bty
objektyvesnis, atsizvelgiama ne tik j
medicininius kriterijus, t. y. bazinj

darbingumo lygj, bet ir j funk¢inius,
profesinius bei kitus, turincius jta-
kos asmens darbingumui bei jo gali-
mybéms jsidarbinti (galimy dirbti
valandy skaicius, iSsilavinimas, pro-
fesiné kvalifikacija, darbo patirtis,
darbiniai jgtidziai, amzius).
Sutrikusiy intelekto asmeny spe-
cialiyjy poreikiy vertinimas irgi
atliekamas NDNT, atsizvelgiant |
medicininius kriterijus ir tik tuo
atveju, jeigu asmens sveikatos sutri-
kimas atitinka specialiyju poreikiy
saraso vertinimo pagrindus. Kaip
papildoma priemoné nustatant as-
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Kada darbo stazas mazéja?

Jus esate visiskai teisi. Kad ir kaip
bty apmaudu, LR valstybiniy so-
cialinio draudimo pensijy jstatymo
9 str. 1 punktas tvirtina, kad

Jei asmens, kuriam skaiciuojamas
valstybinio socialinio pensijy draudimo
stazas, jQytas dirbant pagal darbo sutar-
ti, narystés ar tarnybos pagrindu, uz-
darbis ir kitos pajamos, nuo kuriy buvo
imokétos ar turéjo biiti jmokétos privalo-
mos valstybinio socialinio pensijy drau-
dimo jmokos, per kalendorinius metus
yra ne maZesnis uz minimalaus dar-
bo uzZmokescio per visus ménesius
sumaq, tai j stazq iskaitomi visi ka-
lendoriniai metai. Priesingu atveju
ty mety stazas laikomas proporcin-
gai maZesniu.

Ka galima pasakyti apibendri-
nant... Deja, silpna visada skriaudzia.

Diana Riabcova
TPy .o . B, a
,, Vilties” bendrijos teisininké

mens savarankiskuma naudojaﬂ'las"' "
vertinimas Bartelio indeksu. NDNT -

sutinka su misy nuomone, kad Si

metodika néra absoliudiai tiksli, ta--

¢iau $iuo metu ji — vienintelé patvir-

Villtis 10/4

tinta Lietuvos Respublikos sveikatos'. . - .

apsaugos ministro ir Lietuvos Res-.
publikos socialinés apsaugos ir dar- °, -

bo ministrés 1999 m. balandzio 29 d.
Nr. 196 / 40 jsakymu. .

Dél Sios priezasties siekdami kue-

objektyviau nustatyti sutrikusio in-
telekto-zmoniy specialiuosius porei-

kius NDNT specialistai remiasi pa- '

pildomy tyrimy duomenimis,” to-

kiais kaip klinikinis tyrimas ir (ar)"
PaZintiniy vaiko gebéjimy vertinimo-+

metodika (angl. The Wechsler Intelli-

gence Scale for Children — WISC), inte-
lekto koeficiento (IQ) nustatymas; .
Proto btiklés mini tyrimas (angl. The |

Mini Mental State Examination — MM-=

SE), gydytojo psichologo ir psichia-* .

tro iSvados. .
Vis délto, NDNT specialisty nuo-

mone, Bartelio indekso (kaip asmens
savarankiskumo vertinimo) metodi~:
ka yra pakankamai informatyvi, ka-
dangi praktika rodo, kad asmeny,." .
kuriy intelekto koeficientas Zemas, -




- 1 &
* | air Bartelio indeksas biina neaukstas.

L] . . . . .
. Be to, asmeny su tokiais sutrikimais

sveikatos buklé dazniausiai atitinka
. specialiyjy poreikiy kriterijus. Mes
su Sia nuomone i$ dalies sutinkame
ir savo argumentus iSdéstéme pa-

. *teiktuose sitilymuose.

. Siuo metu siekiant tobulinti dar-
_bingumo lygio vertinima ir ji regla-
mentuojancius teisés aktus NDNT

i . _yra vykdomas projektas ,NDNT tei-

B

kiamy paslaugy kokybés tobulini-
‘fnas”. Be to, sudaryta Teisés akty,

v _reglaméntuojanciy darbingumo ly-

e gio nustatyma, tobulinimo darbo

grupe Si grupé sitlo vertinant as-
mens darbingumo lygj didesnj dé-

' mes; skirti socialiniams veiksniams.

" .Vietoj buvusios funkciniy, profesi-

* .niy ir kity kriterijy lentelés yra sitilo-
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mos trys atskiros. Vieng ju pildyty
pats asmuo, kitas dvi - socialinis
darbuotojas ir NDNT specialistai.
Siy lenteliy pildymas padéty objek-
tyviau jvertinti asmens galimybes
atlikti kasdiene veikla, savarankiskai
apsitarnauti. Tad bitina j vertinimo
procesa labiau jtraukti pacius sutri-
kusio intelekto Zmones.
Atsizvelgiant j pasauling prakti-
ka musy Salyje diegiami kai kurie
tarptautinés funkcionavimo Kklasifi-
kacijos (TFK) elementai, pagal ku-
riuos ligy ir traumy pasekmeés verti-
namos trimis aspektais: kaip liga
paveike atskirg organa, individa ir jo
socialinius ry$ius. Siuo atveju dides-
nis démesys vél gi skiriamas paties
asmens dalyvumui. Tikimasi, kad
vertinimas taps objektyvesnis, bus

tezruu]asz Tad nutaréme priminti nejgaliesiems ir jy asistentams
bendrq]q tvarkq bei naujausius pakeitimus.

Transporto lengvaty jstatymas

- humato Sias lengvatas: vaziuoti ne-
_- mokamai, jsigyti bilieta su nuolaida
1r gauti transporto islaidy kompen-

‘ sac1]q Nemokamai musy Salies vie-
~§uoju transportu gali naudotis tik
vaikai iki 7 mety, kai jie vaziuodami

L J o . Ve . . .
*.: ® su téVais neuzima atskiros sédimos

*. vietos. Na, o miisy téveliams ir glo-

béjams bei nejgaliesiems, kuriems
tenka kartais ar net kasdien naudotis
", viesojo transporto paslaugomis, pri-
mename, jog pagal anksciau minéta

#. jstatyma jiems yra taikomos dviejuy

rtsiy biliety jsigijimo nuolaidos.
Teise j bilieta su 80 proc. nuolaida

b turi= asmenys, kuriems nustatytas
I'ineigalumo lygis, arba asmenys, iki

2005 m.liepos 1 d. pripazinti vaikais
fnvalidais; bei asmenys, pripazinti
nedagbingais, arba sukake senatvés
pensijos amziy, kuriems teisés akty
nustatyta tvarka yra nustatytas di-
deliy specialiyjy poreikiy lygis, ir

asmenys, iki 2005 m. liepos 1 d. pri-
pazinti I grupés invalidais.

Lygiai tokios pacios nuolaidos
taikomos ir nejgalyji lydintiems as-
menims. Tad vaziuodami viesuoju
transportu su savo vaikuciu ar glo-
botiniu abu turite teise pirkti bilietus
su 80 proc. nuolaida.

Jei asmeniui nustatytas dalinis
darbingumas, tuomet jam bus taiko-
ma tik 50 proc. nuolaida bilietui.

Taip pat norétume atkreipti Jusy
démes;j j transporto islaidy kompen-
savima. Anksciau 0,25 MGL per mé-
nesj kompensacija biidavo skiriama
asmenims, kurie turi sutrikusia ju-
déjimo funkcija. Po Siy mety sociali-
nés apsaugos ir darbo ministro jsa-
kymo pakeitimy, transporto islaidy
kompensacijas gauna tik tie asme-
nys, kuriems yra nustatytas toks po-
reikis ir kuriems néra mokama slau-
gos ar priezitiros kompensacija (pla-
¢iau zr. Lietuvos Respublikos socia-

gaunami duomenys ir i$ socialiniy
darbuotojy, kuriy pildoma lentele
(atspindin¢ia asmens gyvenamaja
aplinka, galimybes veikti, dalyvauti)
reikés bitinai pateikti NDNT kartu
su siuntimu.

Siuo metu NDNT vykdomo pro-
jekto ,NDNT teikiamy paslaugy ko-
kybés tobulinimas” Teisés akty, re-
glamentuojanciy darbingumo lygio,
nejgalumo lygio, bei specialiyjy po-
reikiy nustatyma, tobulinimo darbo
grupé teikia pasitlymus dél darbin-
gumo, nejgalumo lygio bei specia-
liyjy poreikiy nustatymo terminy ir
tikétina, kad artimiausiu metu $is
klausimas bus visiskai iSsprestas.

Diana Riabcova
,, Vilties” bendrijos teisininké

linés apsaugos ir darbo ministro
2010 m. birzelio 7 d. jsakymo Nr. A1-
226 Deél Lietuvos Respublikos socia-
linés apsaugos ir darbo ministro
2008 m. liepos 8 d. [sakymo Nr. Al-
234 ,Dél transporto islaidy kompen-
sacijos ir lengvyjy automobiliy jsigi-
jimo ir jy techninio pritaikymo islai-
dy kompensacijos mokéjimo nejga-
liesiems, turintiems sutrikusia jude-
jimo funkcijg, ir Seimoms, auginan-
¢ioms nejgaly vaika (jvaikj) iki 18
mety, kuriam nustatytas specialusis
nuolatinés slaugos poreikis, arba ne-
igaly vaika (jvaikj), kuriam iki 2005

m. liepos 1 d. buvo pripazinta V\Iﬂi

ka negalia, tvarkos apraso patvirtini-
mo” pakeitimo 1.4.5. punkta).

Parengé Diana Riabcova ir
Sigita Kanapeckaité
,, Vilties” bendrijos teisininkés

\Vi



Gerbiama ,, Vilties” redakcija,

Esu viena iS Jtsy zurnalo skaitytojy. Dziaugiuosi tauriu
Jusu darbu ir nuosirdziomis pastangomis padéti ligos nu-
skriaustiesiems ir Salia ju esantiesiems pajusti savo zmogis-
kaja verte, pagelbéti patarimu, padaryti ju nelengva gyveni-
ma dziugesnj ir prasmingesnj.

Kaip Kartais ligos nuskriaustai Seimai stinga pasitikéji-
mo savimi ir Salia esanciu pasauliu, puikiai zinau pati. Ma-
no dukryte serga sunkia autizmo forma. Kai si liga netiketai
atéjo | miisy namus, kur niekas neturéjo panasiy negalavi-
my, tai atrodé panasu j visiska svajoniy apie ateitj ir jprasto
gyvenimo buido zlugima. Jau nekalbésiu apie skausma dél
vaikelio, uz kurio laime ar Sypsena atiduotum viska, ka ga-
li ir ko negali. Nieko nauja neparasiau — tai pazjstama dau-
geliui Zurnalo skaitytojy.

Su Sia liga gyvename jau nemazai mety, jau prisijauki-
nome ja — iSmokome gyventi kitaip, ir Salia vis sugrjztan-
¢ios baimeés bei skausmo pasitaiko ir Silty, ramiy, dziaugs-
mingy valandy. Bet gerai zinau, kad namuose, kuriuose
auginamas nejgalus vaikelis, dziaugsmo ypac pasiilgstama
ir laukiama.

Tikra istorija [

Sig beveik tikrg istorijq ir
piesinukus skiriu dukrytei
Elijai ir visiems vaikams,
kuriems draugauti patinka
labiat negu pyktis

YA
/.

Viename tolimame miestelyje gyvena didelé draugiska
Seima.

Kaip visose tokiose Seimose, visi labai myli mociute. Ji
verda skanius pietus, kepa karaliSkus pyragus ir saugo
nuo visokiy negandy antikus. O ju — visas linksmas burys.
Vyriausia antiké Dané jau panelé ir turi suzadétinj, vardu
Malipas. Broliukai Manis ir Vanis — neiSskiriami draugai.
Mazylé Bané - linksma rausva mergyté — mociutés numy-
létiné. Ji kaip uodegelé sekioja paskui mociute. O nuo Ba-
nés né per zingsnj neatsilieka jos augintinis Ziogédas.

Mociutés vyras — senelis — mégsta rukyti pypke ir skai-
tyti knygas apie istorija.

Mama, kurig visi taip pat labai myli, visada skuba, ant
ranky nesSiodama patj maziausig vaikg — Hanj.

Teétis labai protingas, su akiniais ir dirba rimtus darbus.

Vasara j Siuos linksmus namus pasisveciuoti atvyksta
jaunieji giminaiciai — Lipanas, Nikopidas ir skraidyti mo-
kantis, tad vis plasnojantis padangémis Pterodikis.

Jau 26-tus metus dirbu pedagoginj darbg, déstau gimna-
zijoje lietuviy kalba ir literattira. Manau, kad neblogai pa-
zjstu vaikus. O ir mano pacios vaikysté kazin kodél toli nuo
manes nepabégo. Gal todél iki Siol mégstu fantazuoti, rasy-
ti pasakas ir jas piesti. Kai namuose turi ligoniuka, negali
leisti sau daugybeés dalyky, kas atrodo jprasta ir kasdienis-
ka kitiems. Bet laiko mintims ir jausmams turi uztektinai.

Bégdama nuo liidny minciy ir nerimo, laisvesniu laiku
émiau piesti apktniy, linksmy draugisky Zmoguciy seimos
istorijas. Tos Siltos trumputés pasakelés patinka mano du-
krytei. Drjs¢iau manyti, kad tiems, kuriems tas istorijas esu
davusi paskaityti ir pavartyti, jos taip pat patiko. Beveik vi-
si nusiSypsodavo ir vienbalsiai tvirtino, kad pasidziaugti
jomis turéty daugiau zmoniy, kad juy pozityvumas ir gera
nuotaika labai reikalinga Siais piktokais ir nitirokais laikais.
Galbtit Sios pasakélés praskaidrins ir Jusy skaitytoju kas-
dienybe. Nuosirdziai linkiu Sviesiy vil¢iy ir graziy darby
Jasy bendruomenei.

Su pagarba
Riita Denafaité

LAY

Sios $eimos gyvenima kasryt nusviedia sauluté. O kad
po jos spinduliais nebuty per karsta, Salia dangumi vis
plauko broliai debeséliai.
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—J uzmiestj! - linksmai atsake tétis. O masina supyp-
séjusi trukteléjo is vietos.

— Noriu pyrago! Noriu skaniausio pasaulyje pyra-
go! — linksmai prie stalo Stikavo mazylé Bane.

— Ir mes norime pyrago! — antrino jai Lipanas su Ni-
kopidu.

auléty iSeigine Si dabar jau mums paZjstama
are praleisti prie eZero. Tétis i$ ryto atvaziavo
plauta ir puikiai nusiteikusia masina.

ja | masing visi praleido mama su mazuoju
alinéje sedynéje jsitaisé jsimyléjéliy porelé. Se-
tik jsédes j masing, atsiverté nauja i$ bibliote-
sinesta knyga apie istorija. Paskutiniai jsiropsté
ai Manis ir Vanis. Ant nuleisto masinos stogo
tupé skraiduolis Pterodikis.

ur kiti, turbGit paklausite jiis? Mazylé Bané trupu- — Pirma sriubos! — grieztai atsaké mociute. — Pyragas
i negalavo. Vaikai maudysis, o Banei siandien negalima  paliikés orkaitéje! Tik paZitrékite, kaip skaniai sriubg
is ezere. Ji verkty, jeigu i jos kas atimty $j viena i3 srebia Ziogédas! Tik pauostykite, kaip puikiai SviezZio-
iausiy pasaulio malonumy. Visi namiskiai bijo Ba- ~ mis darZovémis ir Zolelémis kvepia toji ka tik iSvirta

. sriuba!

Tie, kurie laukeé pyrago, pazitiréjo, kaip srebia Zioge-
das, pauosté, kaip skaniai kvepia i puodo, ir nutare,
kad ir sriuba bty ne pro Salj. Tada mociuté, pastaciusi
sriubos puoda ant stalo, jpylé po samtelj j maZosios Ba-
nés ir Lipano dubenélius.

—Kaip gardu! — dZiaugesi tiedu.

— Ir a$ noriu. Kodél nepilate sriubos man?! — nekan-
travo Nikopidas.

Sriubos ir pyrago valgytojai net nenutuoké, jog grei-
tai namuose jvyks $is tas visai netikéta.

Niekas nematé, kad uz lango jau senokai stovi ir j
virtuve vépso kazin koks didelis ir baisus padaras.

a Bang, tai ir mociuteé. Ji pazadéjo sa-
wukeélei iskepti skaniausig pasaulyje
aragauti to pyrago neatsispyré ir
banas bei Nikopidas.

angieji! — skepetaite mojo iSva-
a tik ta skepetaite nusisluos-

iSvaziuojanciyjy
Pasakq pratesime kitame zZurnalo nu




