‘Loreta CIKAITE

Kauno nejgaliojo jaunimo uZimtumo centras dalyvauja
tarptautiniame projekte ,,SEAD - lytinis Svietimas suaugusiems
asmenims su negalia, jy tévams ir darbuotojams®. Projekto tiks-
las — per jvairias meno kryptis perteikti lytinio Svietimo Zinias
jaunuoliams, turintiems negalia ir mokymosi sutrikimy. Projekte
dalyvauja devyni partneriai i$ septyniy Europos 3aliy: Lietuvos,
Vokietijos, Belgijos, Suomijos, Vengrijos, Olandijos ir Anglijos.
Dalyviai trejus metus kaups metodine medziaga ir priemones,
skirtas jaunuoliy lytiniam Svietimui: rasyting informacija, garso
ir vaizdo priemones, kuriose pasidalinama patirtimi, kaip dirbti
su tiksline grupe. Jie taip pat rengs metodine medziaga tikslinei
grupei, bus sukurti filmukai lytinio $vietimo tema, o Kauno ne-
igaliojo jaunimo uzimtumo centro dramos trupé sukurs plastikos
spektaklj lytiSkumo tema, suprantama visiems, kokia kalba jie
bekalbéty. Visa tai turi buti atlikta iki 2015 mety rugséjo méne-
sio, kitaip tariant, iki projekto jgyvendinimo pabaigos.

Kokios paskatos lémé Sio projekto pasirinkima? | §j klau-
sima pabandziau atsakyti, kalbindama Kauno nejgaliojo jaunimo
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uzimtumo centro direktoriy Algirda SIMOLIUNA, socialinio
darbo ir uzimtumo skyriaus vedéja Daiva BUINICKAITE ir
socialine darbuotoja Rita EIDUKEVICIENE.

NEIGALIYJY LYTISKUMAS -
VIS DAR TABU?

Dera pabreéZti, jog pirma karta jgyvendinamas projek-
tas, lieCiantis lytini Svietima Zzmoniy su mokymosi sutrikimais
ir proto negalia, sulaukia abejoniy, diskusiju. Ne visada pakanka
teiginiy, jog projekto rezultatai uzpildys spraga neigaliyju Svie-
time, jog vadovaujantis 2005 metais liepos 1-3ja diena isiga-
liojusiu Nejgaliyju socialinés integracijos istatymu, Lietuvoje
teisiSkai itvirtintos nejgaliyju lygios teisés ir galimybés visuo-
mengje, o tas pasakytina ir apie Svietima. Deja, sekso kultiiros
ir tradiciju stoka, daznai tampa
stabdziu garsiai kalbéti apie lytis-
kuma ar seksualuma. Daugeliui
lytiSkumo ar sekso tema sukelia
gédos, nejaukumo pojicius. Juoba
jausmai sukyla, kai kalbama apie
lytiSkuma nejgaliesiems, apie
ju Svietima. Tad jokia paslaptis,
kad projektas ne i§ karto igavo
pagreit]. Kita vertus, Svietimo
nebuvimas, nezinojimas, neap-
saugo nuo pasekmiy.

,Daugeliui sveikyju sunku
susieti seksa ir negalia, taciau ne-

A. Simolidnas: ,Seksualumas
yra prigimtiné Zmogaus savybé.

Nejgaligji — jokia iSimtis..."
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1galieji turi tokiy pat aistry, troSkimuy, svajoniy ir baimiy kaip kiti.
Kadangi jie patiria aiSkesniy suvarzymy, tokiy kaip nepakankamas
savarankiSkumas ir nepakankamos galimybés, socialiniams dar-
buotojams ir artimiesiems bitina rasti buidus kalbéti apie nejgaluma
ir galima jo poveiki seksualinei patir¢iai. Visi Zmonés yra seksualiis
1§ prigimties — ne iSimtis ir nejgalieji. Todé¢l kiino kalbos raidos
suvokimo nebuvimas labai paveikia Zmogaus galimybes suprasti
patiriamus pojacius,” — saké A. Simolitinas.

SPECIALISTY IR , TINKAMOS
KALBOS" TRUKUMAS

Projekto vadovés — socialinio darbo ir uzimtumo skyriaus
ved¢ja Daiva Buinickaité ir socialiné darbuotoja Rita Eidukevi-
¢ieng, pries pradédamos igyvendinti §; projekta, atliko ne viena
tyrima ir nustate, jog Lietuvoje néra konkreciy {statymuy, apibré-
zianCiy nejgaliyjy lytini Svietima ar lytiSkumo prevencija. Taciau
Neigaliyjy teisiy konvencija bei Jungtiniy Tauty nejgaliyjy kon-
vencija {pareigoja Salis uZtikrinti visy lygiy Svietimo sistema, kuri
biity prieinama nejgaliesiems. Asmenys su proto ar mokymosi
negalia yra mokomi atpaZinti aplinka, susipaZzjsta su kiino sandara
per judesi, mokosi atpazinti sensorinius jutimus, taciau iki Siol
nebuvo ir néra propaguojamas ar skatinamas lytinis Svietimas.

Lietuvoje ikurta nemazai organizacijy, skirty nejgaliyjy
teiséms ginti, ta¢iau vis dar néra istaigos, orientuotos i lytini
Svietima, néra ir pedagogy ar konkreciy darbuotojy, paruosty
dirbti lytinio Svietimo klausimais. Kai kuriais atvejais §i vaid-
menj prisiima socialiniai darbuotojai, psichologai. Iskilus rim-
toms problemoms, nejgalieji palydimi 1 gydymo istaigas, kuriose
jie sulaukia i$samios informacijos apie lytiniy santykiy pase-
kmes, ligas, vidaus organus bei biologinius vyksmus.



R. Eidukeviciené: , Lietuvoje
kalbéti apie nejgaliyjy lytiskuma vis zmongs tiesiog nezino, kaip su

dar sudetinga...”
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,Deja, neapibréztumas ir ,,tinkamos kalbos* trilkumas
parode, kad iSaugo informacijos ir konsultacijy poreikis suinte-
resuotiems asmenims. Jau dirbama jvairiomis kryptimis, taciau
néra lengva atsakyti { daugeli klausimy, tod¢l lytinis Svietimas
yra neiSvengiamas, siekiant palengvinti neigaliyju, ju tévy ir
socialiniy darbuotojy darba,* — isitikinusi D. Buinickaité.

NEIGALIE)I IR SEKSUALINE
PRIEVARTA

Pridursiu, jog vis dar triks-
ta tyrimy dél Zmoniy su negalia
patiriamos seksualinés prievar-
tos. Si tema sunki, o neturint
lytinio Svietimo pradZiamokslio,
leistinas ar neleistinas ribas dar
sunkiau atskirti. Neatsitiktinai
projekto partneriai fiksuoja dvi
pagrindines sritis, susijusias su
nejgaliyjy seksualine prievarta.
Pirmuoju atveju prievarta patiria
nejgalieji, antruoju — kiti Zmonés,
kai juos prievartauja neigalts
asmenys.

,Neigaliyjy integravimas i
visuomeng bus tik tada visaver-
tis, kai jie turés lygias galimybes.
Tai susij¢ ir su juy seksualumu,
norais, troSkimais. Labai daznai
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nejgaliaisiais kalbéti Sia tema,* —
teigé R. Eidukeviciené.

Kitos projekto partnerés, tar-
kime, Danija, Vokietija ar Belgija,
yra paruosusios Zymiai daugiau
vadinamyju ,,namy darby®, jie jau
turi lytinio Svietimo mokymo eilute,
tuo tarpu Lietuvoje pradedama nuo
pradziamokslio.

,, Vakary Salyse net nejsivaiz-
duojama, kaip pas mus sudétinga
pademonstruoti net paprasciausia
paveiksliuka, susijusi su Zmogaus
anatomija,” — kalbéjo D. Buinickaité.

Projekto vykdytojai, pirmieji
prakalbg lytinio Svietimo tema, Zino,
kaip jautriai visuomené reaguoja i
nejgaliyjy lytini Svietima, tad pirmiau-
siai atliko tyrima dél lytinio Svietimo
poreikio. Apklausoje dalyvavo centro
lankytojai — nejgalieji, ju téveliai,
socialiniai darbuotojai. Siekta iSsiais-
kinti, ko respondentai tikisi i$ lytinio Svietimo nejgaliesiems ir
ar toks Svietimas reikalingas, integruojant nejgaliuosius { visuo-

D. Buinickaite:
,Informacijos ir
konsultacijy poreikis
nuolatos auga...”

meng. Buvo apklausti tévai, socialiniai darbuotojai ir Zmonés su
negalia.

TRIY SKIRTINGY ANKETY REZULTATAI

IS pateiktos tyrimo charakteristikos, su kuria supazindino
projekto vykdytojai, matyti, kokie norai, siekiai, baimés ar nezi-
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nojimas kausto suinteresuotaja grupe. Konstatuota: apie lytiSkuma
ir seksa kalbama nedrasiai ir nenoriai, su ,,gédos* jausmu.

TEVYU NUOSTATA

Kaip pasakojo D. Buinickaité, susisteminus surinkta infor-
macija, galima teigti, kad respondentai noréty daugiau vizualiniy
pavyzdziy, nes, ju nuomone, $nekos, kad ir pacios profesionaliau-
sios, neduoda jokios naudos. Tévai noréty, jog socialiniai darbuo-
tojai kalbédami su jy vaikais apie lytini Svietima galéty naudoti
rodomasias priemones, pageidavo daugiau informaciniy lankstinukuy,
kuriuose ,,lengvai suprantama kalba“ biity aiSkinamas lytiSkumas
ir seksualumas. Daugelis pasisaké uz spektakliuky rodyma ar
improvizacijas su lélémis. Taciau bita ir kity nuomoniy. Viena i§
apklausoje dalyvavusiy mamy Siuo klausimu buvo itin grieZta. Jos
manymu, apie lytinj Svietima su proto negalig turin¢iais Zmonémis,
neturi biiti kalbama, nes tokio pobiidzio informacija galinti sukelti
nepageidaujamy padariniy, o tai suteikty tévams dar didesniy rapes-
¢iy ir papildomy problemy. Kita mama prisipazino, jog jai kalbéti
seksualumo temomis su sinumi géda. Kai stinus, zitirédamas filmus,
jos klausias, ka reiSkia seksas, ar matas gatvéje besibiiriuojancius
jaunuolius ir uzduodas ji neraminancius klausimus, atsakymuy i savo
klausimus jis negaunas, nes mama nezinanti, kaip ir ka atsakyti.

ORGANIZACHY NUOSTATA

Tyrimo metu apklausti ir §eSiy organizacijy, dirbanciy su
nejgaliaisiais, darbuotojai. Dviejy organizacijy darbuotojai mielai
sutiko papasakoti apie ju organizacijose vykstantj lytinj Svietima.
Ju teigimu, lytinis $vietimas neiSvengiamas, nes Zmonés su proto
negalia turi teis¢ zinoti, juk tai — pilnavercio gyvenimo dalis. Taciau

MOKOMES VIENI IS KITY

1§siaiSkinta, jog anaiptol ne visos organizacijos vienodai vertina lyti-
nio Svietimo biitinybg. Vienos ju pateiké labai maZzai informacijos,
nenoriai dalyvavo apklausoje, o kitos apklausoje apskritai atsisaké
dalyvauti, teigdamos jog $ia tema jie nekalba su savo klientais ir
neturj jokios praktikos.

Be kita ko, tyrimas leido ir patierms pasitikrinti... Nors Kauno
nejgaliojo jaunimo uZimtumo centras — projekto jgyvendinimo ini-
ciatoriai, vis délto ir Sioje staigoje Zinios apie lytini Svietima gana
skurdzios, o pokalbiai su klientais vyksta tik tais atvejais, kai psicho-
logai ar socialiniai darbuotojai jzZvelgia biitinybg.

NEJGALIUJY NUOSTATA

Apklausoje dalyvavusieji Zmongés su proto negalia — viena
1§ suinteresuoty grupiy. Jy interviu trumpi, jie gédijosi kalbéti apie
seksa, buvo nedrasiis. Visi apklaustyjy zinojo Zodi ,,seksas®, taciau
nesuvoke, ka konkreciai jis reiSkia. Respondentai pasakojo, kad
ziurédami filmus mato, kaip aktoriai buciuojasi, lie€iasi, tuomet jie
jauciasi keistai, taciau kodél tas vyksta — jie nesupranta. Apklausos
dalyviai teigé norintys daugiau suzinoti apie lytini §vietima, patirti
ta pati, ka patiria visi Zmongés.

Aok

Kaune jautriai, zingsnis po zingsnio, pradéta kalbéti ilgus
metus ,,tabu* laikyta seksualinio Svietimo, savojo lytiSkumo suvo-
kimo tema.

Sios srities pionieriai — Nejgaliojo jaunimo uzimtumo centro
darbuotojai siekia, kad ju klientai geriau suvokty savo jausmus ir
poreikius, geriau pazinty patys save ir kita zmogy. Tad palinkékime
startavusiam projektui sekmés.

Autorés nuotraukos
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ELEKTRENUY
NEJGALIVIU
PRAVGOJE =
DARBAI
IRNIGIATYVV.OS

Laura CARIUTE

Nieko nebestebina daznai girdimas teiginys, jog didZiaja
msy visuomenés dalj sudaro vyresnio amziaus Zmonés, jog mes
senstame. Tiesa sakant, Siame reiskinyje nieko ypatinga néra.
Normalu, kad tiksint biologiniam laikrodziui, kinta Zmogaus
sveikata, gebéjimai, mazéja materialinis pajégumas. Siame gyve-
nimo tarpsnyje ypac reikalingas bendravimas, pagalba. Lietuvoje
sukurtas tinklas nevyriausybiniy nejgaliyjy organizacijy, tiesiogiai
padedantiy valstybei jgyvendinti socialine politika. Sios asocia-
cijos yra arciausiai Zmoniy, jy darbas ypa¢ reikalingas. Taciau
ar viskas Cia gerai? Apie tai ir kalbamés su Elektrény nejgaliyjy
draugijos pirmininke Ona MEDZIKAUSKIENE.

Visuomenés informavimo priemonés trimituoja, kad
finansiné, ekonominé krizé Lietuvoje baigési. Taciau paradok-
sas tas, kad socialiniy paslaugy poreikiui didéjant finansavimas
mazéja...

MUSU VIESNm

Taip, socialiniy paslaugy, tarpusavio bendravimo ir
pagalbos vieny kitiems poreikis auga nuolatos, o tiesiogiai dir-
bantiems Zmonéms esame priversti mazinti darbo valandas.

Tai kaip ,,sutelpate® laike? Gal laikrodZiui sutikséjus
tam tikra minute ant dury — lyg kokioje parduotuvéje — atsi-
randa lentelé ,,UZdaryta*“?

Ne, mes ne parduotuvé, ne valstybés imoné. Mes ramia
Sirdimi keliauti namo negalime. Pasibaigus darbo valandoms,
misy darbas nesibaigia. Ir nors Siemet veiklos metus pradéjome
gerokai ,,susiauring® dirbanciyjy kolektyva bei apkarpg likusiyju
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darbo valandas, uzrakinti dury nejmanoma, nes darbg butina
padaryti, nors apmokama mums tik jo dalis. Antra tiek laiko mes —
kaip ir kity nevyriausybiniuy nejgaliyjy asociacijy Zzmones —
tiesiog aukojame savo nariams ir paslaugy gavéjams.

Kita vertus, kas organizavo renginius, gerai Zino: net ir
uzdares istaigos duris, ,,neuzdarysi minciy, idéjy, koordinaciniy
veiksmuy. Si veikla apskritai nepamatuojama, nepasveriama...

Nebe pirmi metai savomis jégomis organizuojate Vil-
niaus apskrities nejgaliyjy sporto Zaidynes...

Taip, zaidynés jau tapo tradicinémis, taciau atskiro
finansavimo, gaunamo i§ kokios nors projekto eilutés, néra. Vis
delto kiekvienais metais sukaupiame jégas ir renginys ivyksta.
Laimé, padeda rajono savivaldybé, savanoriai. Zaidynés bus ir
Siemet.

Na, o kokia asociacijos kasdienybé?

Pas mus populiarios savitarpio pagalbos grupés. Nors
atlyginimy grupiy vadovams néra i§ ko mokéti, taciau Zzmonés
renkasi — kaip pernai, taip ir iemet. Si veikla ypa¢ reikalinga, per
grupes palaikomas tiesioginis kontaktas su zmonémis. Ziiirime:
viename antrame susitikime néra Zzmogaus, jau ir pasigendame
jo, teiraujames, kas atsitiko. Nors visy be iSimties nariy aplankyti
néra galimybiy, taciau kontaktus turime, bent jau rysj palaikome.
Laimé, telefoniniy pokalbiy i§laidos finansuojamos.

Noriai dalyvaujama ir biireliy veikloje — lankytojai dvi
dienas per savaitg dirba su amaty mokytoja, prikuria, prigamina
darbeliy, yra kuo pasidziaugti, mugése pasipuikuoti, parduoti,
0 uz gautus pinigélius medziagu nusipirkti. Taip ir sukasi ratas:
kuryba, gamyba, parodos, mugeés.

Kokios dar veiklos biity naudingos draugijos Zmonéms,
o tuo paciu uztikrinty Siokias tokias pajamas? Nuolatos dél to
sukame galvas.

MUSU VIESNIA

Viena Jusy idéjy buvo nupirkti siuvimo masinas bei
jdarbinti specialiste...

Tas pasitvirtino su kaupu. Siuvimo biirelis ypac¢ populia-
rus. Kokia ¢ia paslaptis, kad miisy Zzmonés dazniausiai apsiperka
Humana parduotuvése, o paskui drabuZius reikia prisitaikyti?
Tad ir pravercia siuvimo masinos. Siuvéja, ne tik pamoko, kaip
sititi, bet ir priima uzsakymus. UZzdirbti pinigai keliauja | draugi-
jos kasa. Kad ir nedidelés, bet vis tiek savarankiskai uzdirbamos
pajamos.

Turite du autobusiukus nejgaliesiems veZioti? Ar S$i
paslauga populiari?

Dviem draugijai priklausanciy autobusy vairuotojams —
Romualdui Peciurai ir Pranui Bliujui — darbo pakanka. Trys
dienos skirtos dializuojamiems ligoniams vezioti, kitas laikas —
kelionéms | Kauno, Vilniaus gydymo istaigas. Reisy daug, vyk-
sian¢iy zmoniy sarasai sudaromi i§ anksto. ISvykas, keliones
draugijos nariai taip pat mégsta. Keliaujame grupémis, viena
karta vieni, kita karta kiti — kiek viety turi autobusiukas, kad
pigiau bity.

Taciau prioritetiné miisy veiklos kryptis — socialiniy pas-
laugy teikimas. Nariy, kuriems reikalinga pagalba, kontingentas
nuolatos kinta, taciau nemazéja. Mazeéja, kaip jau sakiau, tik dir-
banciy zmoniy darbo valandos. Imkime, pavyzdziui, kad ir skal-
bima. Dar pernai skalbdavome kiekviena diena po 4 valandas. O
Siemet Siai paslaugai skirtos tik dvi dienos. Tac¢iau juk nejmanoma
skalbinius atneSusiam zmogui pasakyti, jog puseg skalbiniy nes-
tysi atgal! Darbuotojos negali taip elgtis, tad dirba virS§valandZius.
Tokia pati situacija ir su masazo procediromis. Tik ¢ia jau laukia
Zmongés, nes masazuotoja viena, jai palikta 0,7 etato, tad eilés reikia
laukti apie du ménesius. O kur dar sunkesnémis ligomis sergantys
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ir negalintys atvykti | draugijos patalpas? Pas juos vyksta specia-
listé, dirba nepritaikytomis salygomis. Turime ir sporto salg, dirba
kineziterapeute, taciau ir jos darbo valandos kaip zuikio asaros.
Siuo metu visos miisy teikiamos paslaugos projekte jvar-
dijamos kaip mokymai. Turime mokyti Zmones, kaip atidaryti
skalbimo masinos dureles, kaip isidéti skalbinius, kaip nustatyti
programa. Lygiai taip privalome mokyti nejgaliuosius ir apsi-
pirkti. Taciau, jeigu tas Zmogus net neturi skalbimo masinos, o
dar sunkiai vaiksStantis? Sergantis Zmogus neapsiperka parduo-
tuvéje juk ne todel, kad nemoka to padaryti. Priezastis ta, kad

MPAGALIAUY
<
jis nepajégia nueiti iki parduotuveés! Tai apie kokius mokymus D&@@D @@SH
gali buti kalba? Jokios logikos tokiuose reikalavimuose nematau. &
Projekto eilutés kertasi su gyvenimo kasdienybe. Nezinau, kodél S &v& [@DSMD !
turime kvailioti, raSydami biitent tokius, o ne kitokius, realius oo

projektus. Tokie reikalavimai gal tikty tam tikrai grupei Zmoniy — Raminta LAIBENIENE

proto negalios klientams arba regé¢jimo problemy turintiems.
Stai jiems, manau, mokymai padéty orientuotis. Ta¢iau kodél is

|LONA
MILKEVICIUTE:

modelis taikomas visiems be iSimties? KAl KURYBI § KUMO NESTINGA
Pakalbékime apie darbo uzmokestj. Kaip laikotés pir-
muosius tris mety ménesius, kol ,,ateina* pinigai iS savivaldybeés? Pazintis su Ilona Milkevicitte prasidéjo nuo vieno

paveikslo. Ziarédama i ji pamaniau, jog darbas atliktas paste-
lés ar grafikos technika, taciau suklydau. Tai buvo siuving¢jant
sukurtas portretas. Juody ir balty siiily Sé¢lsmas...

Ilonos rankdarbiy galima aptikti ir beklaidziojant inter-
neto platybése. Ji yra sukiirusi savo puslapi — anoli.weebly.com.
*kk Cia galima pasidziaugti darbstuolés sukurtais papuosalais, véri-
niais ir apyrankémis, nériniais ir paveikslais. Tiems, kas netur¢jo
galimybés matyti [lonos darby, eksponuoty Kauno archyvo gale-
rijoje ar Kauno nejgaliojo jaunimo uzimtumo centro surengtoje
parodoje, tikrai ne pro Salj dirsteléti i §i puslapi — jis puikiai
iliustruoja jaunos moters kiirybos diapazona: rasite ne tik jau

Na, ranky sudéje nesédime. Ir nelaukiame, kol kas nors
ka nors duos. IeSkome galimybiy uzsidirbti ir tuos tris ménesius
Siaip taip iSsilaikome. Jeigu ty pinigéliy neturétume, vargu ar
apskritai pavykty iSlaikyti specialistus.

Stai taip ir gyvena metai po mety Draugijos Zmonés. Dirba,
retkarciais pasiguodzia, tadiau atrodo, jog juos jau mazai kas ste-
bina, net projektuose nuolatos atsirandancios nelogiskos eilutés.
O kas pastarasias diktuoja? NeiSmanymas? ,,Mandrumas“? Sunku
pasakyti.

Autorés nuotrauka
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minétus vienetinius siuvinétus paveikslus, kuriy technika primena
pastele ar grafika pieStus darbus, ne tik papuosaly, kuriais mielai
puostysi kiekviena moteris, bet ir {vairiaspalviy sukneliy, batuky,
liemeniy, skirty, kaip Ilona kad sako, vaikiukams. Tame paciame
puslapyje Ilona praveria dar viena savojo gyvenimo kertelg —
pasakoja apie perskaitytas knygas. Kilusiomis mintimis ji mielai
dalijasi su biciuliais.

ISBANDYTA VISKAS, NET EKSTRASENSAI

Susitikome su Ilona Milkeviciiite jos namuose, jaukiame
Eiguliy rajone, bute, kuriame, kaip prisipazista Ilona, Siandien jai
miela ir saugu gyventi. Prie§ gera deSimtmeti ¢ia buvo irengtas
keltuvas, o ne taip seniai pritaikytas ir vonios kambarys, tad biiti
savarankiska atsirado dar didesnés galimybeés. Ilonos netrikdo
buitiniai riipesciai, tad ji gali skirti daug laiko savo kiirybiniams
uzmojams igyvendinti.

,,Dabar jau pati galiu padéti brangiausiems Zzmonéms, — sako
ji. — Taciau buvo laikas, kai visas kriivis teko mamai. Esu vienturté
dukte. Kokiy tik galimybiy mama neieskojo? Viskas veltui...

Pirmieji ligos — raumeny atrofijos — poZymiai [lonai pasi-
reiske dar kudikystéje. Tévai tikeéjo, jog liga imanoma jveikti,
vez¢ [lona net | Maskva. Deja, kelioné ne pagerino, o atvirksciai,
tik dar labiau pablogino ligos eiga. Po to, pasak Ilonos, prasidéjo
ekstrasensy ,,era“.

,» Visi gal prisimename ta laikotarpi, kai net per televizija
visokiausi kasSpirovskiai vandens stiklainius uzkalbédavo, —
Sypso pasSnekové. — Vargeli... Tikrai ne litra vandenélio tuomet
iSgériau. Taciau viena dieng akivaizdzios paikystés man pabodo
ir pasakiau mamai: ,,Daryk ka nori, bet a§ daugiau niekur neva-
Ziuosiu ir jokiais ,,gyvybés eliksyrais* nepasikliausiu...

BUKIM PAZ]STAMI

LIUDETI — NE ILONOS PRIGIMCIAI

Zmogui, neturin¢iam identisky ar bent jau panasiy patir-
¢iy, atrodo, jog liga sukausto, atima galimybg dziaugtis. Taciau
Ilona tokia nuomong paneigia. Nebuvo jai niiiri nei vaikysteé,
nei jaunysté. Iki dvylikos mety kartu su kiemo draugémis, kad
ir sunkokai, bet laksté ir zaidé.

,Paauglystéje, zinoma, reagavau jautriau, taciau Siandien
apie savo liga galiu pasakyti panaSiai, kaip ir vienos skaitytos
knygos herojé: tai tik nedidelé¢ anomalija, ir tiek. Gyventi ir
myleéti netrukdo®.

Ilona sakosi nematanti prasmés litidéti dél to kas buty,
jeigu biity. Svarbiausia, kad niekas ir niekada jos devyniomis spy-
nomis nerakino, o specialioji
mokykla, kuria lanké, nebuvo
nei baubas, nei siaubas.
Be abejonés, biita pliusy ir

mglu.sq, .kalp ir klekV1F3name _q - \\
reiSkinyje ar mokykloje. 5 o
,,Tarkime, kol lankiau : =

specialyji darZeli, nesuvo- | .

kiau savo i8skirtinumo ir tik %1_'— \""—“"_-_. o
pradéjusi lankyti mokykla ' o X
supratau: esu kitokia, taciau \ M e R S
nebuvo nei skaudziy patyciy, . 1 (o

|
nei iSskirtinumo. Ir $iandien l| f_ g

visuomené néra jau tokia Y S‘1‘--

bloga, kaip daznai kalbama.
Mano nuomone, kaip Sauksi
— taip atsilieps,* — isitikinusi
I. Milkeviciute.
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KAS PALIEKA RYSKIAUSIUS PEDSAKUS

Mano jau minétame tinklapyje Ilona, pristatydama savo
kiiryba, prabyla sentencijomis. Viena ju —,,Kiekvienas, su kuriuo
mus suveda likimas, mus keicia, kuria, formuoja. Joks bendra-
vimas nepraeina nepalikes pédsako®. Sinuoroda savaime pirso
minti pasidométi, kokie ivykiai bei susitikimai ryskiausi pacios
Ilonos gyvenime.
globojama, dziaugiuosi, kad mama sugeb¢jo mane iSauginti ir
neiSugdyti ,,popos‘ charakterio,* — teigia pasnekovée.

Ilonos gyvenime susitikimy ir
bendrystés biita nemazai. Vienas
rySkiausiy puslapiy — bendravimas
su Kauno nejgaliojo jaunimo uZim-
tumo centro zmonémis. Prie§ pen-
kiolika mety pradéjusiame veikti
centre Ilona buvo viena pirmyju
klienciy. Visa Cia praleista, o ir dabar
praleidziama laika ji prisimena su
didziausiu dziaugsmu.

,Pasakysiu gal banaliai, taciau
centras man, kaip ir daugumai, buvo
tikras iSsigelbéjimas. Jame atradau
draugus, suvokiau savo pomégius.
Centras man — ir savotiSka mokykla, —
neslepia Ilona ir pasakoja toliau:
— Po mokyklos baigimo dvejus
metus praleidau namuose, biistas
buvo nepritaikytas — viena nei i§va-
7iuosiu, nei iSeisiu. Mama tuo metu,

BUKIM PAZ]STAMI

kad galétume iSgyventi, dirbo per dvi darbovietes, grizdavo tokia
pavargusi, kad apie pasivaik§¢iojimus ar kitokias i§vykas ir kal-
bos nebiidavo. Stai tokiu metu ir gavau pasitilyma lankyti centra.
Lankydavausi kiekviena diena, biirémés viename kambarélyje,
o Siandien, paziiirékite, kaip centras iSaugo...*

Didelg itaka Ilonos gyvenime turéjo tekstilés uzsiémimuy
mokytoja Irena Dapkiené. Ji parodé pirmuosius siuvinéjimo
dygsnius, uzkréte, sudomino, visada dalindavosi naujovémis,
patarimais. Ja ne be pagrindo Ilona jvardija savaja mokytoja,
kurig labai myli. O kiek dar draugy sutikta, kiek bendrauta ir iki
Siol bendraujama, kiek aplankyta parodu, spektakliy... Visko nei
iSvardinsi, nei papasakosi.

Svarbus etapas Ilonos gyvenime — dalyvavimas projekte
,Zmoniy su negalia integravimas i verslo bendruomene*.

,Baigiau buhalterinés apskaitos kursus, — sako ji. — Tai
puiki patirtis ir galimybé. Taciau taip jau susiklosté, jog igytomis
ziniomis dar nepasinaudojau.

Man prasitarus, jog Lietuvoje sunku rasti darba ir visisSkai
sveikam zmogui, Ilona patikino: ,,Kas iesko, tas randa!*

AR OPTIMIZMAS — PRIGIMTINE
DUOTYBE?

Bendrauti su optimistiskai ir Sviesiai i viska zvelgian-
¢iu zmogumi daug maloniau, nei su kokiu niurgzliu. Ilona tarsi
transliuoja pasitikéjima savimi, oruma... Suprantu, jog visa tai
ne be pagrindo. Ji savarankiska, labai kurybiSka asmenybé. Jos
tapybiSki paveikslai turi didZiulg paklausa — ne vienas praso i$
nuotraukos i$siuvinéti portreta, mielai isigyja Sirdziai ir akiai
maloniy darbeliy. Ilona savarankiSkai gali pasiekti bet kuri
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Kauno kampelj, tik béda, kad Saligatviai minétame Eiguliy
rajone, kuriame gyvena moteris, tokie duobéti, jog ir papras-
tas pésciasis spranda nusisukty, o ka jau kalbéti apie veziméliu
vaziuojantiji...

Be tikslo keliauti [lona nemégsta. Ji visados vaziuoja ,,i8
tasko A i taska B®, o suvarZyta jauciasi nebent Ziema, kuomet
kailiniuoti Sonai | vezimélio rémus remiasi.

Ir dar vieng sentencija Ilona yra para$iusi savajame tink-
lapyje: ,,Gal biit nenuéjau ten, kur ketinau, bet uztat sustojau,
kur nor¢jau®. Ne daznas miisu gali pasidziaugti to pasiekes, tad
neatsitiktinai pasidomeéjau Sios sentencijos prasme.

,»Viena mano svajon¢ tikrai iSsipild¢, — paaiSkino jauna
moteris. — Abi su mama iSlaukéme, iSkentéjome — ir dabar mums
viskas gerai, nes turime ramius namus.“

Taciau, pasak Ilonos, pildosi ir ne tokios buitiskos sva-
jonés. Svajojo palakstyti motociklu — pavyko. Dabar geidzia
paskraidyti oro balionu, Iektuvu, kad ir visai mazyciu.

,,O dar noriu laiméti milijona ir kad nebuty karo ir bado,
— juokiasi. — Na, bet jeigu rimtai, tai linkiu, kad mama bty
sveika ir stipri. Taip pat noréciau surengti personaling darbuy
paroda. Siandien noriu tiek, o rytoj gal gims kiti norai, tada ju
i$sipildymo ir sieksiu. Juk viskas taip dinamiska...*

I. Milkevicitités asmeninio albumo nuotraukos

PARAR TP ANGRO
ISGIRSTIAPIEIIGU
PREVENCIA

Lidija STRAZDE

Zarasy krasto zmoniy su negalia sajunga antra karta atsi-
liepé | Panevézio teritorinés ligoniy kasos (TLK) iniciatyva susi-
tikti aptarti pacientams svarbiy klausimy — zarasiskiai pakvieteé
ligoniy kasos specialistus 1 savo organizacija ir paprasé pasida-
lyti naujausia informacija aktualiausiais sveikatos draudimo, ligy
prevencijos ir kitais klausimais.

Organizacijos pirmininké Olga Ludzis teigia, kad preven-
cija — veiksmingas buidas uzbégti uz akiy ligai, bet labai svarbu
Zinoti, kaip tai galima padaryti. Suteikti informacijos paprasyta
Paneveézio TLK Kontrolés skyriaus vyriausiosios specialistés
Reginos Venckienés.
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Zarasiskiy susitikimas su PanevéZio teritorinés ligoniy kasos
specialistémis R. Venckiene ir S. Paulauskiene

ASOCIACIJOSE

R. Venckiené priminé, kokios prevencijos programos,
apmokamos Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF)
biudzeto léSomis, vykdomos Utenos apskrityje, kokio amziaus
sveikais save laikantys gyventojai gali pagal jas nemokamai
pasitikrinti, kokios naudos per visa programy vykdymo laiko-
tarpi sulaukta.

Ligoniy kasos specialisté informavo: neretai gyventojai
piktinasi, kad programose galima dalyvauti tik iki tam tikro
amziaus ribos. Ji pabrézé: nors vyresni gyventojai programose
nedalyvauja, jie néra ignoruojami — turint nusiskundimy svei-
kata, tie patys tyrimai su gydytojo siuntimu taip pat atliekami
nemokamai.

Specialisté apgailestavo, kad Utenos apskrityje dar nepra-
deta vykdyti Storosios Zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos
programa, pagal kuria 50—74 mety amziaus Panevézio apskrities
gyventojai tikrinasi nuo 2013 m. liepos ménesio. Utenos apsk-
rityje Sios programos jgyvendinima tikimasi pradéti antraji Siuy
mety pusmeti.

Susitikime taip pat apgailestauta dé¢l prasto vaiky krii-
miniy danty silantavimo programos igyvendinimo, nes $iai
programai skiriamos 1éSos dazniau nei kity lieka nepanaudotos.
R. Venckienés teigimu, dalyvavimas programose pirmiausia
priklauso nuo paciy gyventoju ripinimosi savo sveikata, taip
pat nuo Seimos gydytoju, kurie jpareigoti skatinti gyventojus
tikrintis sveikata. Atkreiptas démesys, kad ne visi Seimos gydy-
tojai tinkamai vykdo $§i jpareigojima.

O. Ludzis akcentavo démesi: Panevézio TLK pateikta
statistika apie prevencijos programy igyvendinima yra svari,
taciau neretai zmonés linkg tik iSklausyti informacija, bet sau
jos nepritaikyti.

»(arantuoju, jog tarp ¢ia esanciyjy yra motery, kurios
pas ginekologa nebuvo 5—6 metus. I$ patirties galiu pasakyti: jei
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mano sesuo biity tikrinusis, Siandien greiciausiai dar biity gyva“, —
kalbéjo neseniai seseri, sirgusia onkologine liga, palaidojusi
organizacijos vadove.

Paprasius, kad rankas pakelty tos moterys, kurios pagal
programa tikrinosi dél gimdos kaklelio ar kriities vézio, i§ dau-
giau kaip 20-ies motery rankas pakeéle vos 2.

Kilus diskusijai, susitikimo dalyvés teiravosi, ar nezalinga
sveikatai daznai atlikti mamogramas, piktinosi, kad uzsiregistra-
vus pas kardiologa Vilniuje, vizito tenka laukti po 2 ménesius,
uzdavé kity klausimuy.

Gyventojuy aptarnavimo skyriaus vedéja Sigita Paulaus-
kiené priminé susirinkusiesiems danty protezavimo tvarka,
kalbé¢jo apie privalomaji sveikatos draudima, pasikeitimus,
susijusius su medicinine reabilitacija, tarpvalstybini bendradar-
biavima teikiant sveikatos priezitiros paslaugas visoje Europos
Sajungoje, informavo, kad ligoniy kasoje galima gauti suves-
tines pacientams, besigydziusiems ligoninése, apie tai, kiek
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1€sy iSleista
ju gydymui.

ZarasiSkius domino tévy, auginanciy neigalius vaikus,
sveikatos draudimas valstybés 1éSomis, klausta, ar danty prote-
zavimo paslauga bus kompensuota, jei ji bus suteikta Latvijoje,
teirautasi, ar ribojami siuntimai siunciant pacientus | gydytojo
specialisto konsultacija, kaip gauti siuntima | medicining reabi-
litacija ir daugybe kity klausimy.

Zarasy KZNS nuotraukos

NE]GALIUJU KOLEKTYVYU DEMESIUI

SOEITINISTKUIBURINISS
INTEERACINIS PROJEKTAS
%A, DADAI®

Jolanta BERESNEVICIENE,
Kauno krasto neigaliyjy sajungos pirmininké

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Projektas ,,Sveika, daina!‘ — tai novatorisSka kiirybiné
iniciatyva, skatinanti profesionalaus meno sklaida socialiai
atskirtuose visuomeneés sluoksniuose, kultiirinés, socialinés bei
sveikatos aplinkos sanglauda, $iy sektoriy bendradarbiavima,
ieskant naujy veiklos metodu bei modeliy.

2. Projekto organizatoré — Kauno krasto nejgaliyju
sajunga, im. kodas 135626463, Sv. Gertriidos g. 8 — 1, Kaunas,
LT-44260, tel.mob.: 8 652 42620, el.p. kauno.kns@gmail.com.
Atsakingas asmuo — Jolanta Beresneviciene, tel.mob.: 8 652
42620.

3. Projekto rém¢jai: Kauno miesto savivaldybe, Kultiiros
rémimo taryba, privatlis asmenys.

4. Projekto tiksliné grupé — neigaliyju bendruomenés,
menininkai ir visuomene.

II. PROJEKTO TIKSLAI IR UZDAVINIAI

4. Projekto ,,Sveika, daina!* tikslas:
4.1. Didinti neigaliyjy ir profesionaliy kultiiros veikejy
sanglauda, prisidéti prie teigiamo meno poveikio zmogaus svei-
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katai ir socialinei gerovei stiprinimo bei visuomenés gyvenimo
kokybés gerinimo.

4.2. Projekto uzdaviniai:

4.2.1. Sudaryti salygas pazinti Salies mégéjy meno kire-
jus — neijgaliuosius, paskatinti juos kurti, sukvieciant | projekta
Sveika, daina!“.

4.2.2. Sudaryti salygas nejgaliyjuy vokalinio mégéjy meno
kolektyvams prisidéti prie pozityvaus ir sveiko gyvenimo btudo
visuomeng¢je kiirimo per saviveiklini ir profesionalyji mena.

4.2.3. Sudaryti salygas kiir¢jy profesionaly (kompozito-
riy, poety, chorvedziy) ir mégéju meno atstovy — neigaliyjy —
bendradarbiavimui.

4.2.4. Ugdyti gyventoju bendraja kulttira, puoseléti tei-
giama meno poveiki Zmogaus socialinei aplinkai ir sveikatali,
aktyvinti gyventojy uzimtuma.

4.2.5. Plétoti mégeju mena Lietuvoje, skleidziant ir plé-
tojant projekte igyta patirti.

ITI. PROJEKTO DALYVIAT

6. Projekto dalyviais gali biiti visi norintys neigaliyju
vokalinio meno kolektyvai 1§ bet kuriy Lietuvos vietoviy;

6.1. Norintys dalyvauti projekte uzpildo paraiska ir
iki 2014 m. birzelio 30 d. atsiuncia adresu: ,,Sveika, daina“,
Kauno krasto nejgaliyjy sajunga, A.Merkio g. 1, Lapés, Kauno
rajonas, LT-54434 arba el. pastu kauno.kns@gmail.com,
tel. mob. 8 652 42620.

6.2. Neijgalieji kolektyve turi sudaryti 70 proc. kolek-
tyvo nariy (projekte dalyvaujanc¢iy vokalinio meno kolektyvy
nejgalieji nariai kartu su paraiska privalo pateikti nejgaliojo
pazyméjimuy kopijas).

NE|GALIUJU KOLEKTYVYU DEMESIUI

IV. PROJEKTO VYKDYMAS
I ETAPAS. KUORYBINES LABORATORIJOS

7. Projekto ,,Sveika, daina!*“ finalinio kirinio su-
kirimas.

7.1. Dalyviai: profesionalus poetas ir kompozitorius.

7.2. Darbo atlikimo terminas ir vieta : 2014 m. birzelio meén.
13 d., Kaunas.

8. Meninis-edukacinis seminaras neigaliyju mégéju
meno vokaliniy kolektyvy vadovams ir profesionaliems meno
vadovams.

8.1. Seminaro laikas ir vieta: 2014 m. rugpjti¢io mén. 19 d.
EZero g. 3, Kaunas.

8.2. Seminaro dalyviai bus apriipinami mokomaja
medziaga ir maitinimu.

8.3. [ seminarg atvykstama savo i§galémis.

9., Kirybiniy laboratoriju* etapas Salies nejgaliyju voka-
linio meno kolektyvams.

9.1. Salies nejgaliyju meno kolektyvai, pareiske valia
dalyvauti projekte ,,Sveika, daina!“ ir atsiunt¢ savo meno vadova
1 seminara, per 2014 m. rugpjii¢io — spalio mén. repetuoja ir
mokosi nauja originaly projekto ,,Sveika, daina!* kiirinj.

9.2. ,Kirybiniy laboratorijy* metu iSmokto kirinio
»Sveika, daina® generaliné repeticija vyks koncertinéje scenoje
2014 m. rugséjo mén. 7 d. Vilniuje, Katedros aikstéje surengtoje
Respublikinéje nejgaliyjy darby parodoje-mugéje-koncerte,, Tau,
Vilniau®, kuri kasmet organizuoja Specialiosios kiirybos draugija
,»Guboja“ (Projekte dalyvaujanc¢iam kolektyvui atskirai regis-
truotis pas Sventés organizatorius nereikia.)
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| | |
Ketvirtasis
10: 1\/.Iir.1int Pas?uhlilllq psichinés‘ syeikato.s diena, Ka}lne B Y- m d E =
vyks socialinio-kultiirinio-integracinio projekto ,,Sveika, vy e g as as p ras I ej O

daina!* finalinis akordas — Salies neigaliyjy vokaliniy ansambliy

intriga, [0aiges

10.1. Konkursas vyks 2014 m. spalio 10 d., penkta-
. . . 9 L 1- v | [m|
dienj, Kaune. (Tiksli vieta bus pranesta véliau.) Pradzia é
13.00 val. Dalyviy registravimas ir repeticijos nuo 10.00 val. §W@B@[m mu@

10.2. Konkurse su individualia parodomaja koncertine

II ETAPAS. KONKURSAS IR SVENTE ,,SVEIKA, DAINA!

N . . Rasa GENYTE
programa dalyvaus tie nejgaliyju vokalinio meno kolektyvai,
kurie dalyvavo projekto kiirybiniy laboratorijy etape.

10.4. Kiekvieno konkurse dalyvaujancio kolektyvo indi- Geguzés ménesio pabaiga Vilniuje, Meny spaustuvéje,
viduali parodomoji koncertiné programa neturi virSyti 10 min. vainikavo jau ketvirtasis nejgaliyjy teatry festivalis-konkursas
(Daugiausiai — 3 kiriniai.) ,Begaso" prizui laiméti. Siemet renginys skirtas Teatro metams.

10.5. Konkurse nejgaliyjy meno kolektyvus vertins keturiy Festivalyje vaidino trupés i$ visos Lietuvos.

profesionaly menininky ir visuomenés lyderiy vertinimo komisija.
10.6. Vertinant bus kreipiamas démesys i koncertinés

programos muzikaluma, profesionaluma, scening kultiira, nei- GRI EzTA ATRAN KA' PROFESIONALUS
galiy dalyviy gausa; VERTINIMAS

10.7. Kiekvienas kolektyvas bus vertinamas 25 baly sis-
tema pagal kiekviena konkurso vertinimo kriteriju.

10.8. Po individualiyjy programy visi kolektyvai bus
pagerbti komisijos paskirtais prizais ir dalyvaus jungtiniame
ansambliy chore kartu su instrumentine grupe atliekant projekto
finalinj karinj ,,Sveika, daina!*.

10.9. Konkursas ,,Sveika, daina!“* yra vieSas renginys, 1 ji
bus pakviesti garbingi sveciai, visuomenés ir kultiiros atstovai,
menininkai, placioji visuomené, Ziniasklaida.

10.10. [ konkursa dalyviai atvyksta savo i§galémis.

10.11. Konkurso dalyviai bus maitinami.

10.12. Po konkurso vyks Sventiné vakaroné. Kompozitoré S. Dik¢iaté:

Lietuvos Zmoniy su negalia
sajungos meniniy ir socialiniy projekty
vadove bei nejgaliyju teatry festivalio
meno vadové Snieguolé Dik¢itité dziau-
gési, kad ,,Begasas* tampa vis patrauk-
lesniu musy kultiiros faktu. Dalyviai
renkasi vis aktualesnes temas, daugiau
démesio skiria profesionalesnei vaidy-
bai. Siemet { scena buvo pakviesta tik

,Sulaukiame vis daugiau paraisky i$
regiony. Tai dziugina...”
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apie pusg paraisSkas bei vaizdo medziaga pateikusiy neigaliyju
kolektyvy. Sulaukta daugiau paraisky i8 rajony. Anot S. Dik¢it-
tés, tai — geras Zenklas.

Vertinimo komisijos nar¢ aktoré Edita Zizaité teigiamai
vertino Kupiskio KZNS trupe ,,Pasitikéjimas™ (vadove Dalia
Bernadickiené, rezisieré Nijolé Ratkiené), festivalyje prista-
Ciusia spektaklio ,,Zemés ar moters* (pagal J. Tuma-Vaizganta)
fragmenta, gyre kitas regionams atstovavusias trupes: Kauno
KNS teatra ,,Laumés péda“ (vadové Jolanta Beresneviciené),
festivalyje suvaidinusi scena ,,Levuko vestuveés 1§ spektaklio
,.Sirdelé — ne tabokos tiizele, Pasvalio rajono Lavény socialinés
globos namy gyventojy teatro trupg (vadovas Sigitas Paliulis),
parodziusia spektakli ,,Naujokai*, Moléty KZNS Zmoniy su
negalia sajungos bei Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy sajungos
Moléty filialo trupés ,,Molétuvka* (vadovas Pranas Pliuska)
vaidinimg ,,Pasaulio kieme*.

Teatro apzvalgininkas Ridas Viskauskas, taip pat
dalyvaves anaiptol nelengvame vertinimo komisijos darbe,
ypac akcentavo pantomimos
spektakliy profesionaluma.
Plastika ir vaizdu perteikti
minti — sudétingas uzdavi-
nys, taciau su juo puikiai
susitvarko Kauno nejgalaus
jaunimo uzimtumo centro
grupés ,,Plastinés dramos
teatriukas* (vadovas ir rezi-
sierius Virgis Bortkevicius),
parodes spektaklj ,,Zaidimas
laikinumu®, to paties rezisie-
riaus vadovaujamas Kauno

R. Viskauskas: ,Nejgalds mimai
dirba kaip tikri profesionalai...”

INTEGRACIJA

Vilijampolés socialinés glo-
bos namy mimodramos teat-
riukas, festivalyje rodgs be-
zodj vaidinimg ,,Teismas®,
Sutrikusio intelekto Zmoniy
globos bendrijos ,,Plungés
viltis* teatro trupée ,,Kauké*
(vadové Romualda Simku-
viené), vaidings spektakli
,Gyvenimo rekvizitai‘.

Gausiais zilirovy aplodismentais
buvo palydétas ir Vilniaus dienos centro
,Sviesa“ teatro terapinés trupés TTT
(vadove Silvijana Bilskyte) spektaklis
»Maktub®.

., Leatras — reliatyvus, neapibréztas dalykas. Tai procesas,
kuriame kiekvienas stebi kurianciuosius ir kuria pats,* — emoci-
jomis dalijosi E. Zizaité. O ,,Begaso* vertinimo komisijos pir-
mininke — raSytoja, reZisier¢ ir aktor¢ Biruté¢ Mar apgailestavo,
jog konkurso nuostatai neleido apdovanoti visy dalyvavusiy
trupiy.

,Neigaliyju teatry spektakliuose svarbiausia ne rezisie-
riaus meninés ambicijos, o negalig turinCiy artisty atskleidimas, —
sake ji.

BEGASAS ISVYKO | KLAIPEDA

Siemet ,,Begaso® laurai atiteko Klaipédos regos ugdymo
centro Socialinio ugdymo skyriaus teatro trupei ,,Palépé*
(vadové Danuté Marcelé Balcitiniené). Trupé suvaidino pasaka
,Laumes verp¢jos‘. Scenoje dirbo 12 zmoniy: 3 visiski neregiai,

Aktore E. Zizaité:
,/Apdovanojimy verti
visi kolektyvai..."
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2 reginc¢ios moterys — vadove¢ ir socialiné darbuotoja, visi kiti
— silpnaregiai.

,Zitirovai ne visados suvokia, jog scenoje — nematantys
artistai. Vadinasi, mes vaidiname tikrai gerai®, — juokési trupés
vadové, rankose laikydama sparnuota begemotuka — tautodaili-
ninko Eugenijaus Paukstés sukurta festivalio pagrindinj priza,
ir prisipazino, tokio {vertinimo nesitikéjusi. Vien tas faktas,
kad buvo pakviesti dalyvauti konkurse, trupei atrodé nemenkas
pasiekimas.

»Palépeé” susibiire
2009-yju rugseji. Lietuviy
kalba ir rezistira, o po to dar
ir tiflopedagogika baigusi D.
M. Balcitiniené sumané abi
savo specialybes sujungti {
vieng ir pasisiiilé Socialinio
ugdymo skyriui ikurti teatro
trupg. Pirmajam pasirodymui
kolektyvas taip pat pasirinko
pasaka — Teresés Lorencienés
,»linginys Jonas®.

Klaipédos regos ug-
dymo centre yra du skyriai:

ikimokyklinio ir socialinio D. M. Bal¢idniene: ,Kad laimeésime
ugdymo. Integruota darzeli  pagrindinj priza tikrai nesitikejau...”

vaikams, turintiems regos

negalia, lanko per 80 ikimokyklinuky, o socialinio ugdymo
skyriuje pagalba teikiama daugiau nei keturioms desimtims
suaugusiy zmoniy. Taigi teatro trupés sukurtiems spektakliams
zitirovy netriiksta. Pirmiausiai jie parodomi saviems — maziems
ir dideliems.

INTEGRACIJA

SVAJONE - TARPTAUTINIS FESTIVALIS

Konkursui pasibaigus,
po to, kai dalyviams buvo iSda-
linta gausybé padékos rasty bei
dovanéliy, Lietuvos zmoniy su
negalia sajungos prezidenté Rasa
Kavaliauskaité uzsiming, jog ver-
téty pagalvoti apie ilgesni, dvieju
dieny festivalj — juk taip neleng-
va kai kuriems kolektyvams
atsakyti pasirodyma konkurse.

E. Zizaité svarsté, ar Sa-
lia pagrindinio festivalio prizo
nevertéty isteigti daug mazy
,begasiuky ir apdovanoti visus
festivalio dalyvius.

LZNS prezidente R. Kavaliauskaité:

,»(Gal tai buity dar didesné |, Linkéciau konkursui augti ir plestis...”

paskata pakilti vir§ savo negaliy
ir siekti pagrindinio apdovanojimo?* — klausé komisijos nare.

0 ,,Begaso* sumanytoja S. Dik¢iiite tebesvajoja, kad ne-
1galiyjy teatry festivalis tapty tarptautiniu, kuriame bty rodomi
valandos trukmeés spektakliai, dalyvauty sveciy 1§ uzsienio.

. Tokie festivaliai vyksta Japonijoje, Ispanijoje, tad kodél
negaléty bti ir Lietuvoje? Juk festivalis jrodé, kad { padangg gali
pakilti net sunkiausias begemotas, — Sypsojosi meno vadové.

Nors festivalj remia Lietuvos kultiiros taryba, Neigaliyju
reikaly departamentas prie Socialinés apsaugos ir darbo ministeri-
jos, Meny spaustuve, ,,Stalo teatras®, Juodosios keramikos centras,
vis délto norint placiau isisitibuoti &Sy triikksta. Tad gal vertinimo
komisijos naré, socialinés apsaugos ir darbo ministrés pataréja
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us vicite, visus Siu u u inistrei
Ausra Makarevicitité, visus Siuos pamastymus perduos ministrei
Algimantai Pabedinskienei? Gal organizatoriy uzmojams uzsidegs
»zalia Sviesa“? Pagyvensime — pamatysime. O kol kas...

...GR]ZKIME | FESTIVALIO PRADZIA

Taip, grizkime i pradzios intriga! Ja tapo festivalyje paro-
dytas interoperos ,,Meilé be mirties smélynuose* fragmentas,
kuri ziirovams pristaté pernykste ,,Begaso* prizo laimétoja, Sie-
met konkursingje programoje nedalyvavusi Vilniaus nejgaliyju
dienos centro teatro trupé. Tai bendras Lietuvos Zzmoniy su nega-
lia sajungos ir ,,Stalo teatro*, neigaliyjy ir profesionaliy aktoriy,
rezisieriy bei muzikanty — Sauliaus Céplos, Rasos Kulytés, Tomo
Dobrovolskio, Sieguolés Dik¢itites bei Saulés Degutytes — kiiry-

Interoperos pagrindinio vaidmens
atlikéjas D. Jurevi¢: ,Pildosi didZiausia
mano svajone — dainuoti su
profesionalais...”

binis darbas, kuris, pasak kai
kuriy vertintojy, nubrézé nauja
festivalio dalyviy galimybiy ar
bent jau siekiamybés riba.
,.Radome jdomiy Zmoniuy,
turin¢iy sunkia negalia, kurie
gali daryti stebuklus balsu. Su
raSytojais Gasparu Aleksa ir
Violeta Soblinskaite Aleksa kilo
mintis sukurti tiems zmonéms
skirta interopera, kur jie galéty
visaverc€iai vaidinti kartu su pro-
fesionaliais aktoriais. Siuzetas —
aktuali integracijos id¢ja: ne-
igalus vaikinas pamilsta sveika
merging, o tévai, gimingés,

INTEGRACIJA

netgi draugai tam prieSina-
si,“ — pasakojo kompozitoré
S. Dik¢iute.

Pasak S. Dik¢it-
tés, opera ji rasé specialiai
pagrindini vaidmeni joje
atlikusiam Danieliui Jure-
vi¢, iSgirdusi, koki gera
balsa jis turi. Pats Danielius
Stai taip atsiliepé apie suma-
nyma: ,,Pirma karta vaidinu,
nes Siaip daugiau dainuoju.
Ispudis puikus, truputi buvo
jaudulio, bet susitvarkiau.
Idomu, kad spektaklis sta-
tomas specialiai dél mangs,
a$ tuo dZiaugiuosi.*

Profesionaltis meni-
ninkai, dirbantys su neiga-
liaisiais tvirtina, jog tokia veikla jiems atveria kitoki pasauli, o
18§ neigaliyjy galima mokytis myléti gyvenima. Tam pritaria ir
spektaklyje grojgs garsy virtuozas Tomas Dobrovolskis, ben-
drame projekte su neigaliaisiais dalyvaujantis ne pirma karta.

,»Jie tokie pat Zmonés, kaip mes. Gal ¢ia tik miisy stereo-
tipas, kad jie kitokie,, — teigia muzikantas.

Visas spektaklis ,,Meilé be mirties smélynuose* Zitiro-
vus | premjera turéty pakviesti rugséjo ménesi. Tai bus unikalus
pastatymas, kuri verta rodyti ne vien Lietuvoje, bet ir sveciose
Salyse.

Kristinos Stanevicitités, Dainiaus Labucio
ir Jurgio DZiaugio nuotraukos

T. Dobrovolskis: ,Su nejgaliaisiais
dirbti — jdomi ir naudinga
patirtis...”
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Misy avilio ,,motinélé*

Buvo paprasta diena, atrodo ketvirtadienis. Skub¢jau
iSkabinti skelbimus apie eilini latviy lektoriy susitikima su Zarasu
krasto zmoniy su negalia sajunga. Dar neuz¢jusi { patalpas, iSgirdau
grazia akordeono melodija ir sklandziai besiliejancius choristy bal-
sus, dainuojancius uzdegancia daing apie miisy Zarasus. Pravérusi
kitas duris, pamaciau, kad ir ten pilna zmoniuy, besiruosianc¢iy angly
kalbos kursams. Pirmininkés kabinetas irgi buvo uzimtas, tad krei-
piausi | buhalterg su praSymu iSkabinti skelbimus ant naujos salés
koridoriaus sieny. Pasirodo, sal¢je vyko kompiuteriniai kursai. Tai
mane Siek tiek suerzino, bet staiga supratau, jog visuose $io pastato
kampeliuose verda darbas, ir Sirdis prisipildé dziaugsmo.Vaizdas
priming¢ biciy avilj, kur niekas nelieka be darbo ir démesio. O pati
pagrindiné ,,bituté®, besirtipinanti savo ,,Seima®, visada mielai mus
sutinka. Ji visada randa gera zodi.

Kai atvykstame | seminarus, Zinome, jog esame laukiami.
Mes vedame seminarus grupése. Tai nauja Zzmoniy bendravimo
forma, vadinama integraliuoju visuomenés ugdymu. Pasiiiléme
seminary, kuriuose kalb¢jome apie Zmoniy tarpusavio santykius
ir apie tai, kaip iSgyventi Siuolaikiniame pasaulyje. Pagrindinis
misy uzsiémimy skirtumas, kad mes neskaitome paskaity, kurios
trunka pusantros valandos, o leidziame patiems grupiy dalyviams
i§siaiskinti juos jaudinancius klausimus. Labai svarbu isklausyti
kiekvieno nuomong, dziugu matyti besiSypsancius veidus, kai
zaidziami zaidimai ir dainuojamos dainos. O kaip skanu per arba-
tos pertraukeles pasilepinti tortu, kurj iSkepé vis to paties avilio
,bitele™.

AS vis kalbu apie avilio ,,bitelg*... Tai Zarasy rajono Zmoniy
su negalia sgjungos pirmininké Olga Ludzis. Visada besiSypsanti,
drasi, griezta, ripestinga, patraukli, stipraus ir tvirto charakterio

—1

~ nejgaliyju,draugijos vokalinis ansamblis ,,Pagairé.

JUSU LAISKAI

moteris. Jeigu ne §is charakteris, argi blity imanoma laimeéti tiek
daug Europos projekty. Apie tai galima labai daug parasyti, taciau
neverta. Olga Zino, kaip padéti Zmonéms ne grazbyliaujant apie
save, o padedant spresti problemas ty, uz kuriuos yra atsakinga.

Belieka palinkéti visiems visuomenés nariams sékmés
besirtipinant vienas kitu. Tiktai kartu, kaip vienos Seimos nariai uz
apskrito stalo, galime apjungti ne vien savo visuomenés narius, bet
ir visa pasauli.

Janina Golubovskaja, Zarasai

Kaip sekasi biciuli ?

Puikia tradicija tampa sumanymas suburti Dragiiny kvartale
gyvenancius zmones, kad jie artimiau susipazinty ir susibi¢iuliauty.
Siemet j apie 2 tikstan¢ius gyventojy turin¢io naujo Klaipédos
mikrorajono Sventg ,, Dragiinai — 2014 susirinko ne vien gyvento-
jai bet ir ju giminaiciai bei draugai. Koncertavo Klaipédos miesto
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